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前 言

本标准是基于我国油脂精炼设备及生产现状，同时结合我国人民对高级食用油的基本要求而制定

的。
本标准制定的高级烹调油通用技术条件泛指以食用油类所制成的高级烹调油产品通用标准。
本标准制定的高级烹调油通用技术条件，是对生产和经营的高级烹调油的最基本的技术要求，同时

也是高级烹调油产品所要达到的最基本的质量要求。
本标准是制定各种高级烹调油产品标准的基础标准。各单一品种的高级烹调油产品，除执行本标准

外，还应按对应品种的特性，制定单一品种的产品标准。
本标准由中华人民共和国国内贸易部提出。
本标准由国内贸易部商办工业司归口。
本标准起草单位：国内贸易部西安油脂科学研究设计院。
本标准主要起草人：谢阶平、鲍元奇、孟桔。
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国家质量技术监督局┐┐批准 ┐┐实施

 范围

本标准规定了高级烹调油的定义、技术要求、试验方法、检验规则、标志、标签、包装、运输和贮存等

要求。
本标准适用于各类食用植物油制成的高级烹调油。

 引用标准

下列标准所包含的条文，通过在本标准中引用而构成为本标准的条文。本标准出版时，所示版本均

为有效。所有标准都会被修订，使用本标准的各方应探讨使用下列标准最新版本的可能性。

ＧＢ２７６０—１９９６ 食品添加剂使用卫生标准

ＧＢ燉Ｔ５５２４—１９８５ 植物油脂检验 扦样、分样法

ＧＢ燉Ｔ５５２５—１９８５ 植物油脂检验 透明度、色泽、气味、滋味鉴定法

ＧＢ燉Ｔ５５２６—１９８５ 植物油脂检验 比重测定法

ＧＢ燉Ｔ５５２７—１９８５ 植物油脂检验 折光指数测定法

ＧＢ燉Ｔ５５２８—１９９５ 植物油脂水分及挥发物含量测定

ＧＢ燉Ｔ５５２９—１９８５ 植物油脂检验 杂质测定法

ＧＢ燉Ｔ５５３０—１９９８ 动植物油脂 酸价和酸度测定

ＧＢ燉Ｔ５５３２—１９９５ 植物油碘价测定

ＧＢ燉Ｔ５５３４—１９９５ 动植物油脂皂化值测定

ＧＢ燉Ｔ５５３５．１—１９９８ 动植物油脂 不皂化物测定 第 １部分：乙醚提取法（第一方法）

ＧＢ燉Ｔ５５３５．２—１９９８ 动植物油脂 不皂化物测定 第 ２部分：己烷提取快速法

ＧＢ燉Ｔ５５３８—１９９５ 油脂过氧化值测定

ＧＢ７７１８—１９９４ 食品标签通用标准

ＧＢ１５１９７—１９９４ 精炼食用植物油卫生标准

ＧＢ燉Ｔ１７３７４—１９９８ 食用植物油销售包装

ＧＢ燉Ｔ１７７５６—１９９９ 色拉油通用技术条件

 定义

本标准采用下列定义。
高级烹调油 ｈｉｇｈｇｒａｄｅｃｏｏｋｉｎｇｏｉｌ
植物毛油经精炼成气味、滋味良好、色浅、高烟点的油脂产品，适用于烹调和其他需要较高质量油脂

的场合。
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 技术要求

． 特征指标：相对密度、折光指数、碘价、皂化价、不皂化物。
对于明示某单一品种的高级烹调油的特征指标，应符合对应油脂品种标准的规定。

． 质量指标见表 １。
表 １

项 目 指 标

透明度 澄清、透明

气味、滋味 气味，口感良好

色泽（罗维朋比色槽 １３３．４ｍｍ） ≤ Ｙ３５ Ｒ４．０

水分及挥发物，％ ≤ ０．０５

杂质，％ ≤ ０．０５

酸价，ｍｇＫＯＨ燉ｇ ≤ ０．３０

过氧化值，ｍｅｑ燉ｋｇ ≤ １０

烟点，℃ ≥ ２０５

． 卫生指标：按 ＧＢ１５１９７的要求执行。
． 本产品中添加抗氧化剂及其他添加剂应符合 ＧＢ２７６０的要求。
． 本产品中不得掺有非食用油、矿物油等。

 试验方法

． 相对密度：按 ＧＢ燉Ｔ５５２６规定的方法测定。
． 折光指数：按 ＧＢ燉Ｔ５５２７规定的方法测定。
． 碘价：按 ＧＢ燉Ｔ５５３２规定的方法测定。
． 皂化价：按 ＧＢ燉Ｔ５５３４规定的方法测定。
． 不皂化物：按 ＧＢ燉Ｔ５５３５．１～５５３５．２规定的方法测定。
． 透明度：按 ＧＢ燉Ｔ５５２５—１９８５中第 １章规定的方法测定。
． 气味、滋味：按 ＧＢ燉Ｔ５５２５—１９８５中第 ３章规定的方法测定。
． 色泽：按 ＧＢ燉Ｔ５５２５—１９８５中第 ２章规定的方法测定。
． 水分及挥发物：按 ＧＢ燉Ｔ５５２８规定的方法测定。
． 杂质：按 ＧＢ燉Ｔ５５２９规定的方法测定。
． 酸价：按 ＧＢ燉Ｔ５５３０规定的方法测定。两次测定允许差不超过 ０．０４ｍｇＫＯＨ燉ｇ，求其平均数，即
为测定结果，测定结果取小数点后第二位。
． 过氧化值：按 ＧＢ燉Ｔ５５３８规定的方法测定。
． 烟点：按 ＧＢ燉Ｔ１７７５６—１９９９中附录 Ｂ（标准的附录）的方法测定。
． 卫生指标的测定：按国家规定的有关卫生标准方法执行。

 检验规则

． 抽样：抽取检验用样品必须具有代表性。通过抽样检验能够真实地反映该批产品的质量状况。
．． 标准食用油桶（２００Ｌ）装、油池、油罐、车槽装抽样方法按 ＧＢ燉Ｔ５５２４的要求执行。
．． 小包装检验样品的抽样方法：在库房的对称位置随机抽取同批小包装油（５００ｍＬ～５Ｌ装）各

１桶（瓶）；在市场货架随机抽取同批小包装油 １桶（瓶）。抽取检验样品，摇匀，分别取检验用样品。
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． 产品出厂（交货）必须按第 ４章进行出厂交收检验，其中卫生指标允许定期抽检。检验样品应妥善

保存一个月，以备复验。
． 设备初次生产或停产六个月以上恢复生产时要对产品进行型式检验。
． 产品质量在保质期内应符合第 ４章的技术要求。当对产品质量发生异议时，样品应提交国家公认

的权威仲裁检验机构进行检验，结果以仲裁检验结果为准。
． 判定规则：在检验结果中有一项不合格，就不能使用高级烹调油的名称。
． 卫生指标检验不符合 ＧＢ１５１９７规定的，禁止生产与销售。

 标志、标签、包装、运输和贮存

． 标签应符合 ＧＢ７７１８的规定及要求。
． 销售包装应符合 ＧＢ燉Ｔ１７３７４的规定及要求。
． 包装容器及包装材料应符合国家有关卫生标准的规定和要求。
． 包装容器必须专用、清洁、干燥和密封，应符合食品卫生和安全要求。
． 产品应贮存于阴凉、干燥和避光处。不得与有害有毒物品同库存放。
． 运输要注意安全，防止日晒、雨淋、渗漏、污染和标签脱落。散装运输要用专车，保持车辆清洁、卫
生。
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