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一}}- 一生，j

月!1 舀

    中国是世界东方的文明古国，早在五千多年前，她就跨

入了文明时代。从那时起，中国就开始创造出自己民族的文

字，建立了国家，有了初具规模的政治、经济制度。有了文

字，中国就有了成文的历史;有了文字，也就有了文化教育。

通过对中国古代文字的研究，可以认识中国古代社会、古代

的经济生活、古代的宗教信仰等等。所以，本书内容之一，

是阐述中国古代的文字和社会。

    万里长城是中国古老文化的象征，是中国人民智慧和创

造力的代表，也是中国人民曾遭受压迫和苦难的历史见证。

本书内容之二，是探寻长城的历史踪迹。

    丝绸之路是中国和中亚、欧洲各国人民友好交往之路，

它联结了古代恒河的文明、古代波斯文明和中国的华夏文明，

促进了中外经济文化的交流。本书内容之三，是介绍闻名世

界的“丝绸之路”。

    中国是一个多民族、多宗教的国家，佛教在中国有二千

年以上的历史，还有中国自己创造的道教，它们对中国文化有
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  }j,?�, ,.远的影响。不了解中国宗教，也就不能真正了解中国文化。

  本书简要地介绍了中一国古代的宗教，介绍了南京的古栖霞会

  和中一国东南地区道教中心茅山道观。

    一南京是六朝古都，至今仍然保存有15O0年前的艺术珍

  品— 六朝陵墓石刻，既有皇陵前的神兽麒麟和天禄，又有

  三陵前矫健的辟邪，它们气势恢宏，.形态生动，堪称六朝艺

术约最佳作品。本书也列出专题加以介绍。

      以长安为首都的汉朝和唐朝是当时世界上最强盛、最繁

荣的王朝。汉、唐奠定了现代中国地大物博的基础。汉、唐

文化给予当时亚洲各国以深远的影响，尤其是“一衣带水”的

邻邦日本，在唐朝多次派出遣唐使，谱写出中日友好交往的

一章。概述汉、唐文化，也是本书的内容。

    以官制和科举为中心的中国古代政治制度，发展得比较

完备，具有特色。在历史上对日本等亚洲国家有很大影响。

了解古代职官制度和科举制度有助于对中国历史文化的深入

理解。

    明代的南京城是14世纪时期世界上最大的砖城，它的足

长超过当时的巴黎城。聚宝门(中华门)是最雄伟的城门。本书

将作介绍。同时也提及明朝初期外交史和航海史上空前壮举-

— 郑和下西洋。

    中国是一个有高度文学素养的国家，文学家、诗人尤7'y'}'  t/}'f i

明星般在中国历史上闪耀光辉。曹雪芹和他的小说《红楼梦》

则是其中优秀的代表。孔尚任的《桃花扇》，既是脍炙人口的
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传奇，又真实反映明末清初的历史变迁。本书也作了专题介

绍。

    中国人民具有革命的传统，具有反抗压迫和剥削的斗争

性。l9世纪}o年代的太平天国革命和}0世纪初期孙中山领

导的辛亥革命，铭刻在北京天安门前烈士纪念碑上，也铭刻

在亿万中国人民的心中。本书也阐述了这两次革命运动的过

程、意义和巨大影响。

    中国有着丰富多彩的传统艺术，古代中国的绘画、书法、

雕塑、制瓷等，是世界艺术宝库的珍品。本书也作了重点介

绍。

    中国是古代东方一个稳定的文化共同体。中华民族的形

成，有着悠久的历史。二千多年以前，当出现“车同轨，书同

文，行同伦”的时候，当出现“四海之内若一家”的时候，中华

民族就已经形成了。黄河流域是中华民族的摇篮，中国人民

钓祖先很早就生息、繁衍在这个辽阔地域。同样，南方的长

江流域文化，也是构成中华民族文化的重要源泉。中华文化

双源说，①是最近学者们提出的新观点，这种新观点具有很

大的说服力，引起中外学者的浓厚兴趣。这就是本书用较多

的篇幅概述以六朝古都南京为主的江南历史文化若干专题的

原因。为了促进中外文化交流，方便国外的学者和青年._,}w读

和使用此书，特在每篇末尾列出中文和英文对照的词汇表。

。 见苏仲湘CC论“支那”一词的起源与荆的历史和文化 ，《历史研究>}}}-}s

    年，第4期。



    本书原系南京大学留学生部近十年来为美国国际汉语班-

(CIEE)开设历史文化讲座课程编写的教材，现修订出版。

全书共有}0个专题，其中多数专题由孙述沂和邓瑞撰写。著

名的历史学家、南京大学历史研究所所长茅家琦教授，著名-

考古学家蒋赞初教授和张彬先生，也为本书撰写了专题，特

此说明，以表谢忱。

词 汇 表

  丰 富

  灿 烂

  文 明

  信 仰

  宗 教

  象 征

  智 慧

万里长城

丝绸之路

佛 教

道 教

艺 术

珍 品

陵 墓

  4

fengfu     rich

canlan     splendid

wenm i ng    civilization

x i nyang   belief

tong jiao    religion

x idngzheng    symbolize

zhi hui   wisdom

want i changcheng   the G-rert }}rali

s i chbuzhi!u   the Silk Road

f b jiao       Buddhism

dao jiao        Taoism

yishu ar七

zhenp i n       treasure

I i ngmu       mausoleuzu



一石 刻

闪 耀

光 辉

  小 说

  革 命

  传 统

  反 抗

压 迫

剥 削

铭 刻

烈 士

几纪 念 碑

一绘 画

书 法

、麒 麟

天 禄

辟 邪

强 盛

繁 荣

奠定基础

地大物博

官 制

  sh i ke   carved stone

shanyao     glitter

  guanghu i    brilliance

  x iaoshuo    novel

  gem i ng    revolution

chubntong     tradition

fankang     xevolt

yapo       oppress

boxue       egplait

m i ngke     inscription

I iesh i   martyr

Jinianbei    monument

hui hud     painting

shuf o     calligraphy

giiin      }ylin

tianlu      chimera

p i x ie   stone winged lion

q ibngsheng   powerful and prosperous

f bnrong     flourishing

didnding j了c̀}u   lay a foundation

d i dawubo        vast territory and abundant

                      resoUrces

guanzhi          official sy:七em
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空前壮举

文化交流

词 汇 表

炸ju    i1l}perial egansination

wbnb}! complete

zhouchcng   perimeter

xiongw}{ grand:

wai j1ao   diplomacy

hbnghoi    navigation

konggicnzhucngj}a     an unparallel叭feat

wenxu}     literature

suy}ng     accozuplishzllent

youru      just a

diaos i    sculpture

ciq i      chinaware

chegu i      track

】un1 i      ethics

y}olan       cradle

shengx }      live.

f anycn      nzu}ltiply

yuanqubn       source

wenhuo j ia'ol i u   cultural e}chan.} e}

ci hui biao       vocabulary

举

备

长

伟

交

海

科

完

周

雄

外

跪

学

养

如

塑

器

轨

理

篮

息

衍

泉

文

素

犹

雕

瓷

车

伦

摇

生

繁

源

s



中国古代文字和古代社会

    中国是世界上著名的文明古国之一，有五六千年有文字

可考的历史。

    文字，是记录和传达语言的书写符号，是扩大语言在 _R_}} ̀

间和空间上的交际功用的文化工具。文字对人类文明的促进

和发展，起有很大的作用。从历史上看，人类文明的重要标

志，就是文字的出现。首先，让我们看一看考古发掘中所发

现的中国最古老的文字。距今二万八千年以前的中国山西省

峙峪(:卜了y。)遗址中，发现许多骨片上有刻划的痕迹，可能是

人工刻划的符号。在中国历史上，很早就有着关于文字发明

以前“结绳记事”、“契(q.}q}木为文”的传说，山西峙峪遗址中

发现的人工刻划的符号，可与之印证。距今六千年以前的西

安半坡文化遗址中，出土的陶钵上刻划有五十多种符号，最

常见的是一竖划.、十字形和丁字形，其次是"7"形和“长”形，

还有近似“佳”字和“丰”字。这些刻划记号，大致可以断定是

中国文字起源阶段的一种形态。这就是说，中国文字如果从

它最早的原始形态算起，就已有六千多年的历史了。

    另外，在}}今五千年前的甘肃马家窑文化柳湾遗址中出

土的陶器上，也发现有儿十种彩绘符号·，有的像“口”字，有



的像“巾”字，有的像“井”字，还有的和“天”、“目”等字

样。在山东大坟口文化遗址还发现复合的象形文字。在代友

夏文化的河南僵师二里头文化遗址中，在一些大口尊等陶器

上戈现有二十多种文字符号。

    以上这些原始文字符号目前仍不能辨认。随着考古发现

的增加和学术研究的进步，将来总是可以辨认出它们的。

    商朝甲骨文是中国可以辨认的最早的文字，又是相当成

熟的中国古文字。甲骨文是19世纪末由中国学者王鳃荣首先

发现的，不久又找到甲骨文出土的地点河南省安阳市小屯村

“殷墟”。由于这些文字都是刻在龟甲和兽骨上的，所以一般

称为甲骨文。这些甲骨文都是占卜的文字，所以又叫做“卜

辞，。

    殷墟甲骨文是商王朝后半期三百七十三年间的遗物。到

目前为止，一共出土十多万片，不同的单字有近五千个，能

认识的字约有二千多个，占全部单字的百分之五十左右。

    甲骨文以.象形”字为主，还有“会意”、“指事”、“形声份

等字。许多甲骨文的字形和字义一直保留到今天的现代汉语

中。

    从19世纪末发现甲骨文以后，引起了中国学者和世界各

国学者的极大兴趣，研究甲骨文成了专门的学问— “甲骨

学”。

    甲骨文反映出商代社会的宗教信仰、经济生活和阶级状

况及刑法学情况，是研究商朝历史的最好的文献资料。

  a



    从甲骨文中知道，商代实行过早期形式的井田制，农业奴

隶— 众人是基本生产者，普遍使用的农具是木来((lei)，商

代重视栽桑养蚕。商代的家内奴隶承担家庭劳动。受压迫的

奴隶常常逃亡以表示反抗，奴隶主为了防止奴隶逃跑，用木

枷锁住奴隶手脚。奴隶还受到割鼻、断腿等酷刑。

    金文是铸在青铜器上的铭文，又称钟鼎文。就目前所见，

铸有铭文的青铜器有4,00件以上，多数是周代的遗物。商代

金文，字体与甲骨文相近，铭文字数少。西周金文字体齐整，

铭文字数增多，西周晚期的《毛公鼎》上的铭文最长，共有49}}

字。这些铭文是研究西周历史的宝贵材料。如《大盂鼎》记载

了周康王赏赐奴隶的情况。周孝王时期的留(卜的鼎，记载了

一匹马一束丝就可换得五个奴隶。据此，有的学者就认为西

周也是奴隶制社会。

    一般学者都认为金文上承甲骨文，下接篆文，为汉字发

展的重要阶段。然而作家骆宾基经过十多年对上古金文的研

究考证，提出了新的见解:公元前1400--1100年殷商甲骨文

之前，已出现金文，那就是五帝金文和唐虞金文。他认为中

国上古有文字记载的历史应上溯到炎黄五帝时期。这种新见

解引起学术界极大的兴趣。

    秦始皇统一中国以后，规定以小篆为标准字体统一文字，

这是中国文字发展史上的大事。但从近年来出土文物中发现，

比小篆简便的隶书却流传更广泛，成为民间的通用字体。

中国在造纸术发明以前，主要书写用具是竹简和木简，

                                                                9



文字写在竹片和木片上，再用绳子穿起来，就叫做“册”。

1975年在湖北云梦县出土秦朝竹简1100多支，文字为墨书秦

隶，内容是记载了秦朝的法律。从1930年到1976年多次出

土汉代竹简和木简，如1972一  1976年在甘肃居延出土了两汉

木简近两万枚，上面的文字都是当时人书写的，记载了汉代

烽隧(fengsui) ,骚传、屯田、屯戍制度和士兵生活等情况，

内容丰富，非常宝贵。

    据《晋书·卫恒传》记载，晋代有一个叫王次仲的人，“始作

谐法”。楷法就是楷书，又称真书，是汉字的正体。楷书的出

一现，表明汉字形态的完善。汉字的定型与完善，加上汉魏六

朝时代，造纸术的发明和不断改进，纸张大量生产，这就为

隋唐以后文化繁荣创造了良好的条件。

词 汇 表

j i t }   write down

chuondb   pass on

yuyan    language

f uhao   symbol

kongjion   space

jiaoji   communication.

gongyong _function，

kaogu    archaeology

录

达

言

号

间

际

用

古
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语

符

空

交
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刻 划

痕 迹

人 工

结绳记事

契木为文

遗 址

距 今

出 土

陶 钵

竖 划

肯 定

起 源

甲 骨 文

kes }u3   engrave and drativ

henli     .mark

r6nggcrg    man-made

jiesh}ng j i sh i   keep records by tying knot

q i muwQiwen        carve characters on woo山

y j zh i   ruins

juji n     be⋯ago

ch已to b2 uhearthed

taob;;        }jottery bowl

shuhuc         a vertical line

kend s ng       undoubtedly

giyucn         origin

jiag}wen        inscriptions on atones or tortoise

          s}} ells of the Sh},n}} Dynasty

bianren        recognize

chengshu        ripe

x iangdar}5      quite

Y i nx}.}   }'in Dynasty ruins

zhanbu       practise divination

x iongx'ng      pictographic characters

huiyi       associative compounds

x i ngsheng   pictophonetic characters

zh r sh i   self-}egplanatory characters

认

熟

当

墟

卜

形

意

声

事

辨

成

相

殷

占

象

会

形

指

!i



反 映 fanying   reflect

阶 级 jieji   class

状 况 zhuongkuang    state

刑 法 x i ngf a   corporal punishment

遗 物 yi wu       things left behind by the deceaseec}

单 字 danz i       individual character

    近 j i n      nearly

约 有 yueyou        there are about

    占 }hon        account for

井 田制 j i ngtibnzh i   the"nine squares" system.

奴 隶 nul i   slave

枷 锁 jiasuo    yoke

金 文 j i nwen   inscription  on  ancient }k}ronze

                      ob jade

青 铜 器 q } ngtongq i   bronze ware

赏 赐 shongc}    sward

竹 简 zhujian    bamboo slip

小 篆 x ioozhuon   an ancient style of calligraphy，

                        adopted in the Qin Dyn}as}ty for

                        the purp ose of standan d i z i ng

                            the script

一隶 书 1 i shu   official script

烽 健 f engsu i   beacon-f ire

    12



yichuan

tunt ibn

屯 戍

楷 书

造 纸 术

tunshu

kaishu

zaozh i shu

  p ost

have  garrison  troops  open.  }p

wasteland and grow food gr;};gin.

quarter and garrison

regular script
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长 城 万 里 长

      长城，是中国也是人类最伟大的工程之一。它西起甘肃

  的嘉峪关，东抵河北的山海关，沿途经甘肃、宁夏、内蒙古、

  山西、河北五省、区。它越过重山峻岭，横渡黄河、沙漠，

连绵不绝，气势雄伟而壮观。沿着雄伟高大、蜿蜓起伏的城

墙，分布着烽火台、堡垒、关隘和要塞。所有险要而艰巨的

建筑工程，都是中国古代劳动人民用自己的双手完成的。可

以说长城是中华民族勤劳、智慧的结晶。修筑长城的砖石，

如果用来筑一道厚一米、高五米的墙，这道墙能环绕地球一

周有余。如果铺设宽五米、厚三十五厘米的马路，就能绕地

球四周。所以长城是中华民族智慧的结晶，是世界人民值得

珍视的历史遗产。据说长城也是今天乘宇宙飞船登上月球，

从遥远的月球上能够看到的建筑，尽管有人对这一说法提出

了质疑，但万里长城是屹立在地球上的伟大建筑这一点，则

是毫无夸张的。长城是中国古老文化的象征。长城的历史

可以追溯到两千四百多年以前。在公元前五世纪，即春秋战

国之际，就开始修筑长城了，当时的楚、齐、魏、韩、赵、

燕等国，为了战略防御的需要都先后筑了长城。其中赵国的

长城开始修筑于公元前333年，从今内蒙张北、呼和浩特、

    !4



.一九原直到河套西狼山，全长500多公里。

    公元前221年秦始皇统一六国以后，派遣大将蒙恬率领

;3 0万军队北逐匈奴，占领了河南地(今黄河河套地区)， 开始

大规模地修筑长城。把从前秦、燕、赵的北部长城联结起来，

筑成一条长达一万多里的城防，西起临挑(今甘肃眠县)，东

至辽东，这就是驰名中外的古代世界上最伟大的建筑工程之

一— 万里长城。当然，长城的修筑给当时秦朝人民带来十

分沉重的摇役负担，使他们付出了很大的代价，流传千年的

孟姜女哭长城的故事是当时历史情况的真实反映。直到今天，

在山海关的孟姜女庙里，还有这样一付对联:“秦皇安在

哉，万里长城筑怨;姜女未亡也，千秋片石铭贞。”寓意深

亥w1。

    两汉、魏晋、南北朝、隋唐时期，万里长城经过多次修

缮和增筑。汉武帝曾把长城向西延长了500多公里，直筑到

甘肃酒泉、敦煌以西。东汉初在今陕西、山西、河北等长城

地段，修造烽火台。每隔5公里设一台。

    万里长城是在明代最后完成的。明朝从开冶建国的公元

}.}t}?u年到公元1500年前后，经过130多年，终于完成了万里

长城的全部修筑工程，西起嘉峪关，东至鸭绿江，全长一万

二千七百多里。其中山海关到鸭绿江这一千九百多里的一段

是由土石筑成的，上插柳条，叫做“柳条边”，现大部已毁。

但嘉峪关至山海关，由于建筑得特别坚固，一直屹立至今

天。



    长城的布局和构造也有独特的特点。长城都是依着山岭、

河流等险要地形修筑的。有的地方要开凿山岭，有的地方要

填满河谷，所谓“堑山埋Cy+n)谷”。而且沿途碉堡、烽火台

林立，组成一道城堡相连、烽火相望的万里长城。

    城墙的构造，明以前大多数城墙都是土筑或石垒的。明朝

长城大部用砖、石加石灰砌筑的，工程结构上有很大进步。

    明长城的墙身平均高7.8米，墙面用三四层砖铺砌，十

分平整坚实，墙面宽4.5米左右，可容五匹马并骑，十行士一

兵并进。居庸关一带城墙高8.}米，厚6.5米，顶部宽5.7

米，女墙也高达一米。居庸关八达岭，山坡陡峭，徒手都难

以攀登，古代却要把重达两千多斤的大石条以及城砖、石灰

运上去，实在令人惊叹不已。

    I9}1年，中国国务院已将长城的山海关、居庸关八达岭、

嘉峪关等列为全国重点文物保护单位。近年来中华儿女和海-

外赤子在“我爱中华”的口号感召下，为修复万里长城捐献财

力和物力。随着祖国的日益繁荣昌盛，万里长城也一定日益

雄伟壮丽。
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丝 绸 之 路

      中国是蚕丝业的发源地，是世界上最早养蚕和制造丝绸

  的国家。1958年，在浙江省吴兴钱山漾新石器时代遗址中发

掘到碳化的丝绒和绢片，经测定，距今4750多年。在3300

多年以前的商代，植桑养蚕已很普遍，殷墟出土的甲骨文中

有“桑”、“蚕”字样。在商代一些青铜器的表面上，还保留着

丝织物的残痕。《诗经》中曾提到养蚕、缥丝、染色，说明周朝

丝织业进一步发展。《诗经·卫风·氓》头两句诗是“氓之蛋蛋，，

抱布贸丝”，用今天的话来说，就是“那汉子满脸笑嘻嘻，抱着·

布匹来换丝。”丝制品已成为重要的商品。春秋战国时丝缉

纺织业十分发达，齐国以多“文采布帛”著称于世，楚墓中出

土有织出菱形纹的丝绢残片和绣有夔(kui)凤的丝织品。到汉-

代，丝='}.}纺织是最重要的手工业，规模大，品种多，技术先

进。出东的临淄(zr)和京师长安是闻名全国的纺织中心，各

处都有千名以上的工人，专门纺织各种精美的丝织品，供皇

室消费，同时也远销中亚和大秦。1972年春天，在长沙马王

堆汉初轶(dai)侯利仓妻子墓中，发现了大量的丝织品，总数

达一百多件，有绢、罗、纱、锦、绣、绮等品种。颜色有茶色、.

绛红色、灰色、朱色、黄棕色、浅黄色、青色、绿色和白色，

                                                                2}



花纹制作技术有织、绣、绘等，花纹式样有各种动物纹、一云

纹、卷草纹、菱形几何纹等。其中有件素色纱做的掸}}}ll}

衣，长}}}厘米，袖长19}厘米，但重量只有49克，真可谓

“薄如蝉翼，轻若烟雾”。说明汉代丝绸纺织技术已达到惊人

六勺水平。

    早在公元前三世纪的战国时代，中国的丝绸已远销希册，

希腊称中国为赛里斯国。希腊史学家撤尼亚斯在他的著作中

说:“赛里斯人用织绸缎之丝，则非来自植物，⋯⋯其国有虫，

希借人称之为“赛儿”，⋯⋯赛里斯人冬夏两季，多建专舍以

畜养之。虫所吐丝，类于细丝，缠绕其足。”

    到西汉武帝时代，击败了匈奴的侵扰，打通了西汉通往

西域的道路。汉武帝派张赛两次出使西域，加强了中国彩!中

亚、西亚各国的联系，开辟了驰名中外的“丝绸之路”。

    丝绸之路东起西汉首都长安，通过河西走廊，经敦煌后，

分为南北两路:一路经都善、于闻(tian)，沿昆仑山北八，

经莎车越过葱岭到大月氏(zhi)、安息(伊朗)，称为南跨。一

路沿天山南麓，经龟兹(giuci),疏勒以西越过葱岭，再经大

宛(yuan)和康居南部西行，称为北路。两路会于木鹿城<今.马

里Mapb)然后经里海东南和今巴格达以南，西抵地中海东

岸，再转达罗马各地。由于汉代以后千余年间，大量中国丝

绸品经此路西运，所以称为“丝绸之路”。

    丝绸之路长约7000公里，存在的时间为公元前2世}'j}i到

公元后l}世纪，共约170)多年。最早记载“丝绸之路”的，

    22



在中国，是东汉史学家班固的《汉书·西域传》，在西方，是吉·

希腊学者托勒密(Ptolemy)的《地理志》。19世纪末德国地_

理学家李希霍曼第一次称它为“丝绸之路”。

    丝绸之路开辟以后，大大促进了中外经济文化的交流。

丝路上中外成群的商队和友好使者，此来彼往，络绎不绝。

除了中国丝绸被中、西亚和罗马等国视为珍品以外，中国的一

铸铁、凿井技术也传到西方。西域的葡萄、石榴、首楷、故

豆、胡麻、胡瓜、胡菜、胡桃等植物，陆续向东土移植。西

域的良马、骆驼和奇禽异兽以及名贵的毛织品也传到内地。

张赛第二次出使西域回国时，一个大宛使者带来一个大秦国

的魔术师，能“吞刀吐火，植瓜种树，屠人截马”。中亚等国

的乐器、乐曲、舞蹈、雕刻、绘画艺术也相继传入中国。如

讨 -}}.}来自伊拉克，项呐来自土耳其，胡琴出自中东，对中国

文化艺术的发展起了促进作用。

    丝_;1}之路是亚、欧、非各国友好交往之路，是联结华夏

文化、恒河文化、希腊文化和波斯文化的要道。“丝绸之路”

沿途出土的文书典籍，有十多种文字写成，除汉字和吐蕃(t}:}

b})、突厥、回鹊(hu),蒙、西夏文字之外，还有希腊文、波斯文、_

阿}-}_汀白文、梵文、叙利亚文以及怯卢(qu (u)文和吐火罗文字，

正如著名学者季羡林先生在《喜看新疆石窟壁画展览》一文中

}i}说:“古代世界上几大文明，都来这里汇合。”
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地 中海 D i zhonghai   the }.}editerranean
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络绎不绝 }uoyib0}jue     in an endless dream
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骆 驼 luotuo       camel

奇禽异兽 q i q i nyi shoo   rare birds ar}.d iueasts

名 贵 mi nggui         famous and precious

吞 吐 tuntu           swalaw and spit

一魔 术 moshu      magic

  大 宛 Ddyuan      the name of ancient counU:}0.Y  in

                        the }'V}estern丑egic}ns
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六朝古都的石刻艺术和阳山碑材

      南京是中国南方和长江中下游的重要城市，它形势雄伟，

风光优美，有“钟山龙盘，石城虎踞”之称。

    南京是座历.史名城，是中国四大古都之一。}4e}o多年以

前，这里就开始建城，第一个在南京建都的是三国时期的东

吴(公元22公一280年)。以后，东晋、宋、齐、梁、陈等王朝

相继在这里建都，所以南京又称为六朝古都。

    六朝时代中国南方的经济得到开发和发展，全国经济重

心开始由北而南移，《尚书·禹贡》列为下下等的九州之一的扬

州，一变而成为隋唐时代首富之州。六朝的学术文化也非常

活跃，成就辉煌。六朝古都南京正是当时全国经济文化的中

心。

    六朝时代留下许多名胜古迹，六朝陵墓的石刻艺术就是

很重要的一种。在南京和附近的丹阳县，已经发现的宋齐梁

陈时代(公元4}0一  589年)的陵墓石刻3Z处，其中皇帝陵墓

13处，王公贵族陵墓19处。皇帝陵墓前有巨大的神兽—

麒麟，它是古代传说中一种吉祥的动物，只有在“圣人出，王

道行”的最太平的时代才出现。麒麟的形状是鹿身牛尾双翼

一角，人们称它为“仁兽”，因为据说它不踏生虫，不折活草。



一雄的叫做“麒”，雌的叫做“麟”，合称为“麒麟”。有人认为，它

是非洲的“奇拉夫”(长颈鹿)的变形。六朝皇陵前神道左右，

通常有一个独角的麒麟，和一个双角的“天禄”对称地排列着，

一显示出陵墓主人高贵的地位。现存六朝陵墓石刻中最早的是

宋武帝刘裕的初宁陵，它建造于公元422年，今天还保存着一

个麒麟和一个天禄，每个重一万多公斤，高度和长度各3米左

右，造型优美，凝重古朴，显示出1400多年以前很高的艺术

水平。由于保存了这一对麒麟、天禄，这个地方就叫“麒麟

铺”和“麒麟门”。

    栖霞山甘家巷狮子冲陈文帝的永宁陵，也有麒麟和天禄，

它们神态生动，矫健灵活，装饰华美，雕刻艺术更显得成熟、

高超，是同类石刻中的代表作。

    王公贵族陵墓前有另一种巨大的神兽— ，辟邪。这是一

种带双翼的狮子。它们昂首吐舌，挺胸迈步，十分威武雄壮。

梁武帝堂弟萧景墓前的辟邪，形体硕大，气势恢宏，雕饰精美，

神韵非凡，是同类石兽中保存得最好的一个。

    麒麟、天禄和辟邪等石兽是六朝陵墓神道两侧的第一组

石刻艺术品。第二组石刻是神道石柱。这种具有特色的雕v}}1

圆柱由三部分组成，下有一对璃(chi)龙组成的柱础，中部

有}d4道瓦楞纹的椭圆形柱身以及刻着文字的矩形石额，顶部

有莲花圆盖，上面立有一个小形的辟邪。保存最好的是箫景

墓的神道石柱。它高5.5米，矩形石额上镌刻反写楷书“梁故侍

中中抚将军开有仪同三司吴平忠侯萧公之神道”。额下浮雕有
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三力士用手托石额，下有绳索纹和交龙纹缠绕柱身。萧景墓

神道石柱结构严谨，浑然一体，亭亭玉立，是一件石刻艺术

珍。)I}}。

    石碑组成六朝陵墓神道两侧的第三组石刻。这种石碑是

圭形，圆首。碑首有双条盘伏的龙纹，额上穿一圆孔，下有

巨形鼓质( biX了)①。南京附近最有代表性的是梁武帝第九个弟

弟萧:‘澹}dan)墓的石碑。碑高5.6米，碑座巨形最质伏地昂

首，栩栩如生，背负巨碑，令人有威严端庄、任重道远之感。

碑上刻有2'800字，是出自著名书法家贝义渊的手笔，晚清书

法家莫友芝评述此碑文书势，“上承锤、王，下开欧、薛”，

为承前启后的书法精品。碑文字体遒(qi})劲流畅，吸引了许

多书法爱好者。

    梁安成康王萧秀墓石刻数量最多，有三种八件，其中辟

邪一对，神道石柱一对，石碑两对，比较完整地反映出六朝

陵墓石刻的规制。石碑有两对，则是特例，原因是萧秀是梁

武帝第七子，很受宠爱。他本人生性仁恕，风仪秀美，即使左

右近侍，非正衣冠不见。侍者曾用石掷杀他所养的鹤，害怕

受罚，他却说:“吾岂以鸟伤人!”以此，甚受士人拥戴，卒后

夏，侯宜}dan)等表立墓碑，梁武帝诏许，王僧孺、陆捶(chuff),

刘孝标、裴子野等名士各制文纪念。现存的萧秀墓石碑上刻

有」.3c}G多人姓名，足见当时葬礼之隆重。

① 籁员:传说中的巨龟名.杨慎《升庵集》八一“龙生九子”:“俗传龙生九
    子，一曰最员，形似龟，好负重，今石碑下龟跌是也。”



      总之，六朝石刻艺术具有两方面特点，一是在造型上，形

体硕大，气势恢宏，雕琢洗炼，适度夸张，生动自然，完全

没有拘滞古拙之风。一是在布局上，重视对称，每一种石刻

都左右对称相向排列。标明陵墓主人身份的石额文字或正书

与反书相对，如萧景墓;或顺读与逆读相对，如江苏句r,'-y石

狮村梁南康王萧绩墓。这些陵墓石刻都是六朝艺术的精华。

    位于南京汤山镇坟头村的阳山，是古代南京造宫殿、刻石

碑和石人石兽而开采石料的地方。由于地质上的原因，这里

的岩石很完整，少裂缝，而且岩层很厚，可以开采出很大的

而且很完整的石料。这里有一个世界上最大的石碑，是在公

元1405年，明太祖朱元璋的第四子燕王朱棣为其父修陵墓时

雕造“神功圣德碑”而开凿的。

    公元1398年，明太祖朱元璋去世，由长孙朱允炊(wi n)继

位，是为惠帝，年号建文。惠帝即位后，废削诸王势力，燕王

朱棣以诛奸靖难的名义从北平(今北京)起兵，攻陷京师，夺

得皇位，这就是“靖难之役”(公元1399一  1403年)。朱棣称帝以

后为了显示自己对其父朱元璋的孝敬之情笃厚，特意在明孝

陵雕造一块最大的碑。《上·江两县志》载:“明永乐三年，成

祖朱棣为其父朱元璋立碑纪功而命凿”。胡广在《游阳山本业

寺记》中写道:“永乐三年秋，因建碑孝陵，断石于都城东北

之阳山，得良材焉。”这块巨碑的碑身、碑座和碑额已经基本

上凿成，只是碑身的北端以及碑座的西端还和山体相连。碑

座高13米，长30.35米，宽16米。碑额高10.7米，宽20.3
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米，厚8.4米。碑额上凿有18个石牙，它们是龙头的雏形。

碑身长49.4米，宽10.7米，厚4.4米，估计重量为5 6}0

吨，如果把碑座、碑身和碑额都竖起来，高达70多米。山于

石碑的体积和重量太大，无法运到南京，只好一直放在原

处。这个举世无双的巨碑堪称为世界奇迹。在厄瓜多尔首都

基多城，虽有号称“世界之最”的“百尺碑塔”，但它是由无数石

块垒砌而成，难以和通体由一块巨石刻成的阳山巨碑相匹

敌。

词 汇 表

龙盘虎踞

I i uchao   the Six Dynasty(2}2一589)

gudu       ancient capital

longpbnhu ju     like a coiling dragon  rind

              crouching tiger

朝

都

六

古

皇 帝

凌 墓

经济重心

    移

活 跃

王 公

贵 族

麒 麟

hubngd i

I i ngmu

em peror

mausoleum

j i nj s zh}ngx t n

Y丁 move

the heart of economy

hu6yue

wanggong

brisk

princes and dukes

guizu

gilin

the nobility

kylin



天 禄

吉 祥

圣 人

王 道

太 平

    鹿

    翼

仁 兽

    踏

    折

雌 雄

长 顶 鹿

变 形

神 道

通 常

独 角

对 称

排 列

显 示

高 贵

地 位

高 度

长 度
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t i and a   cr}.im era

j i x ibng   lucky

shengrpn    sago

wbngd}o       benevolent governznen}-

t}}ip'ng     piping tunes of peace

】u         deer

y了 wing

rcnshou      kindly ani}lal

to

z卜吞

st ep o n

  break

ci一xi}ng         male and felnrnle

chbng! r nglu        giraffe

bionx i ng         be out of shape

shcnd}o      tine entrance of the tol}l}}

t}ngchbng    general

d,. ...,du j}eo     Single horn

dui c}}en    s}}mmetry

pr. .}po}l}e      arr}Unge

x iansh i    show

gGOgu i      highly privileged

d i we i    position

gaadu       altitude

changdu       length



造 型

    冲

狮 子 冲

神 态

生 动

矫 健

灵 活

装 饰

华 美

辟 牙};

},}:}}}下 子

昂 首

威武雄壮

z}ox i ng   modelling

thong      col

sh } z i thong   a place name

shenta}        expression

shengdong         lively

jiaQ jian      strong and vigorous

linghuo        nimbl)

zhuangshi        decorate

hubrnei        magnificent

pixie         s七one winged lion

sh i z i      lion

cngshou          hold up one's head

weiwuxi}ngzhuang      full of power and gr}}.zi}

                          dear

shenyun   romantic charm

f e if bn   outstanding

shuodo       large

} i sh i    momentum

hu了ho n g    vast

zhu         column

zucheng    make up

chi long   hornless dragon

zhuchu     column base

                                                35

韵

凡

大

势

宏

神

非

须

气

咬

住

成

龙

础

组

璃

住



瓦 楞 纹 walengwen     corrugated

tuoyuan     ellipse

juxing      rectangle

e        forehead

!ibnhua   lotus

juanke   engrave

fan    turn over

fudiao    relief

!i sh i   a man of unusual strength

jiegou    structure

ybn j i n   compact

hunrany i t i   an integral w-h_o1e

bei       stele

gut       a jade tablet with a square base  an}i.

        pointed top

b i x i    a kind of large-sized Curt Ie
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shun       in order
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佛教在南京的传播

一、佛教传入中国的时间

    沸教产生于古代印度，创始人是释邀牟尼。释逸牟尼水

处乔达摩，名悉达多，属释迩族，释迎牟尼是弟子对他的尊

称，意为释迎族的圣人。他具体生卒年代，世界各地众说纷

纭，中国学者据《善见律毗婆沙》“记点法”①推算为公元前

565一486年，与中国春秋时代的孔子在世时代大体相当。释

迪牟尼原是逛毗罗卫国(今尼泊尔境内)净饭王的太子。其父

净饭王希望他将来继承王位，成为一个“转轮王”，即统一天下

钓君主，自幼对他进行良好的教育，使他有广博知识，并精

通武术，擅长骑射击剑。但悉达多王子自幼爱好沉思，他透

过包围自己的欢乐，看到现实社会中的苦难，久久思索解脱病

公 《善见律毗姿沙汉巴利文Samantapa}} dsk} )，又称《善见律》，佛教戒

    律.由僧伽跋陀罗与沙门僧琦于南齐永明七年(公元489年)在广州竹

    林寺译出。“记点法”是据《出三藏记集》卷11 (}善见律》的跋语，说释迎

    牟尼}}b1}{_}攀一年后的7月场 日，忧姿 j }}}}  }} }}成此律，用香花供奉，业在律

    本后面加上一点以纪年，以后年年不断，直到南齐永明七年(公元}}}}

    年)记上最后一点，共计9iJ点.据此推算，释迎牟尼去世应是公元前

    }}U1}o参见吕撒长中国佛教源流略讲》，中华书店，1979年.



苦的途径。终于在他}9岁那年离开王宫，出家修行。他先经

过六年的苦行，徒劳无功，后在菩提伽耶一颗毕钵罗树下设

金刚座，思维解脱之道，结果获得彻底觉悟而成了佛陀。是

时他35'岁。此后的45年中，他一直在印度北部、中部恒河’

流域一带，向大众宣示他自己证悟的真谛，于是佛教开始创
~ 、 心

公二。

    在我国秦汉时期，佛教己经传布于大月氏等西域国家C

汉武帝通西域，为佛教的东渐创造了良好的条件。佛教正是

西汉末年经由新疆传入内地的。裴松之《三国志·魏志·乌丸鲜

卑东夷传》注引鱼豢(huan)《魏略·西戎传》说:“昔汉哀帝元

寿元年，博士弟子景卢受大月氏王使伊存口授浮屠经，日复

立者，其人也。浮屠所载临蒲塞、桑门、伯闻、疏问、白疏

间、比丘、晨门，皆弟子号也。”由于汉代大月氏是佛教盛

行之地，又是佛教东传的枢纽，加之早期佛教的传授以及中

国早期译经方法，多是口授佛经，因此，鱼豢上述记载比较

可信。我们基本上可以确定:西汉哀帝元寿元年(公元前2年)

博士弟子景卢(亦作秦景宪)受大月氏贵霜王朝使臣伊存口授

浮屠经，为佛教东来之始。

    东汉明帝时，楚王刘英信奉佛教，为“浮屠斋戒祭祀”，

明帝永平八年(公元65年)诏报楚王英“尚浮屠之仁祠”，“其

还赎以助伊蒲塞、桑门之盛撰(zhuan),"“桑门”，即来自西域

出家的沙门，“伊蒲塞”，即饭(gu了)依佛教的男居士。

    史载永平10年(公元67年)汉明帝派遣使者往西域求佛
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法归来，接到两位天竺僧人迎叶摩腾和竺法兰，在首都洛阳

建立了中国第一个佛教寺院— 自马寺。这说明东汉明帝时

代，佛教已经得到政府的承认和崇信，在中国初步打下传播

基础，并略具规模。

二、佛教在南京传播

    三国时代，佛教从北方传到南京(建康)，吴王孙权(公

元2 }2!-- 2}5 }年在位)于公元2}4 7年在南京建造了第一座寺庙

一一建初寺，并建造了江南最早的一座宝塔— ·阿育王塔。

孙权还任命译经大师支谦为吴国博士，负责辅导东宫太子。

建初寺正是孙权为接待名僧康僧会而建造的。康僧会是中国

佛教史上第一位兼通儒、佛、道思想的佛教译经大师。支谦和

康僧会是南京佛教传播的开创者。

    东晋时期(公元317一  42)年)，佛教进一步流传，当时南-

京的佛寺增加了4C多座，建康道场寺是当时佛教的中心。名

僧佛陀跋陀罗、法显、慧观和慧严等都在这里翻译佛经，弘.

扬佛教。法显既是佛经翻译家，又是西行求法的大旅行家，

他在公元399年从长安出发，到了天竺(今印度)，沿路经过

30多国，在公元413年回到建康，撰写了《佛游天竺记》，又

称《佛国记》。详细记载了法显西行经历，以及当时天竺各国，

和狮子国的风俗民情、佛教状况，是研究西域和南亚的重要-

文献。建康瓦宫寺是当时保存艺术珍品的佛寺，雕塑家戴遴-

为瓦官寺铸造的铜佛像、著名画家顾恺之所画的“维摩洁
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像”①壁画和狮子国(今斯里兰卡)送来的白玉佛像，合称“三

绝”。名画家张僧矫(you)在安乐寺画了四条白龙，抿说其巾

两条点上眼睛后，即破壁飞去，这就是中国成语“画龙点睛”

的由来。

    宋齐梁陈时期，南京地区佛教形成三次高潮。一为'} f宋

元嘉时代(公元424一  453年)，宋文帝崇尚佛教，迎来天竺名僧

求那跋摩，居抵疽寺讲《法华经》，文帝率群臣亲临听讲。任

用惠琳参与朝政，时人称惠琳为黑衣宰相。元嘉初，竺进生

居建康青园寺传法，文帝请法瑶、道酞等和他辩顿悟渐恰之

义。谢灵运为元嘉时代佛学的阐扬者，他交游惠琳、法流，

一渴慧远于庐山，偕昙隆登噜啄(tusheng) O,著《辨宗论》申逮

竺道生顿悟成佛说，注《金刚般若》，修改大本《涅}-经))}对

}}ra-   }  }学说在南方流行，起了推动作用。

    一为南齐竟陵王萧子良当政时期(公元483---493年)，任

沙门法献、法畅“黑衣二杰”参知政事，在鸡笼山开西邸，.’洲E

云、萧深、任防、王融、萧衍、谢姚(tiao)、沈约和陆捶(};;的

‘八友”招致名僧，研求佛学，“济济乎实旷代之盛事”。

    一为梁朝武帝萧衍时代(公元50?}---549年)这是六朝佛教

全盛时代。梁武帝天监三年(公元}C4年)，颁布“唯佛一道是

维i*}-Jl洁，佛教菩萨名。《维}_f}-'洁经》载，他是吠舍离神通广大的大乘居

士，曾以称病为由，同释翅牟尼派来问病的文殊师利论述佛法，赢得

文殊的崇敬.中国六朝和隋舍时期的学士名流也普遍崇敬维摩洁，唐

朝诗人王维，字摩洁，即是一例.

烤赚:烤山和嗓山，在浙江省坪县，两山参差相对.迄

今
‘
 
 
 
 
 
 
 
 

呼



为正道”的救文，救令“公卿、百官、侯王、宗室，宜反伪就真，

舍邪归正”，阪依佛教。任法超掌都邑佛教事务，业建寺塔，造

佛象，设法令，讲佛经。当时建康城内，寺庙多达5a0所·，大爱

敬寺、智度寺、新林寺、法王寺、仙窟寺、光宅寺和解脱寺，都

建于此时，而“红壁玄梁，华植(cui)玉砌”、“上玉翼而们(mzr}}

天，飞银楹而蔽景”的同泰寺居其冠。唐代诗人杜牧《江南春》

云:

        千里莺啼绿映红， 水村山郭酒旗风。

        南朝四百八十寺， 多少楼台烟雨中。

    梁武帝萧衍本人亲受菩萨戒，①改法名为冠达，前后四

次舍身同泰寺，为三宝之奴。他脱御服，穿法衣，登法座，

开题解说佛经，听众常常超过万人。梁武帝堪称为在南京的

六朝帝王中卓著的佛教理论家和实践家，他精通儒、佛，又

雅好玄、道，把儒家的“礼”、佛教的“法”和道家的“无”融会贯

通，创立三教同源说。他写了《会三教诗》，比喻佛之于儒道，

“犹日映众星”。他援儒证佛，以《礼运》、《祭义》条文论证梁

朝佛教界的神不灭论，用孟子的“君子远厄厨”论证佛教徒

“禁断酒肉”的必要性，使佛教带上更浓厚的传统思想色彩。

他笃信因果报应之说，认为“嗜酒肉”之因，必得“断佛种”之

果，极言吠食鱼肉之恶，业以王权为后盾，严令禁断酒肉，

在中国佛教史上影响深远。

    ① 菩萨戒:大乘菩萨僧的戒律一 是依据《梵纲经·律藏品》有IO重禁和}s

        轻戒。一是依据}̀瑜如论·菩萨地品》，和小乘比丘250戒略同.

                                                                  43



    南朝译出佛经近两千卷，取得了“绝后超前”的杰出成就

(道宣语)。高僧辈出，义学勃兴，使古都南京成为当时「!一国

最重要的佛教文化中心。

    南朝佛教寺庙流传至今的，以栖霞寺最著名，它创建于

公元489年，至今已有1500年的历史了。南齐有一位隐士，

名叫明僧绍，字栖霞，他在这一年把自己的房子捐献给佛教

名僧智度法师，改建成寺庙，叫做“栖霞精舍”，这就是栖霞

寺的开始。到了唐朝(公元618一  907年)，它规模很大，8世纪

}0年代初，著名的律宗大师鉴真和尚，受日本国邀请，邹五

次东渡日本失败后，在返回扬州时，曾来到这里住了三大，

现在栖霞寺内“过海大师纪念堂”就是纪念鉴真的。太平天国

革命时期，寺庙曾经毁于战火。目前栖霞寺的建筑是公元

1908年由宗仰法师筹款重新修建的。寺庙正门右侧，有一个

巨大石碑，叫“明征君碑”。碑文是唐朝书法家高正臣所写，

背面有“栖霞”两个大字，是唐高宗李治的手笔。这块纪念栖

霞寺创建者明僧绍的碑，是南京地区保存得最完整的唐碑。

寺内毗卢殿高大雄伟，毗卢佛，是释迩牟尼在天上说法时的

化身，他两旁立着帝释和梵天。大殿两侧有二十诸天，背面

有塑造精美的观世音菩萨像。藏经楼内，藏有佛经5?}40部，藏

书数量占全国第三，仅次于北京和拉萨。舍利塔，公元601

年建，南唐(公元937--975年)时重修，塔全用岩石砌成，五

层八面，高约17米，上面刻有浮雕四大天王像和释迩牟尼一

生的故事一 一释迎八相图:苦行图、涅梁图、自兜率天宫下降



母胎图、受生图、受乐图、求道图、成道图和鹿苑说法图，雕

刻精美，是公元十世纪南方雕刻艺术的代表。千佛岩，从南一}t

齐、梁时代(公元479一  557年)开始雕凿的，共有294个洞完，

-515尊佛像，其中最大的佛完是三圣殿，中间是阿弥陀佛(尤

量寿佛)，两旁是观音和势至菩萨，它们是一千四百年前刻

成的，是栖霞寺现在保存的最早的石刻佛像。栖霞寺在中国

佛教史上占有重要地位，是中国佛教的四大丛林之一(湖北

玉泉寺、山东灵岩寺、浙江国清寺和南京栖霞寺)。1962年，

中国政府拨款几十万元整修栖霞寺，并开办中国佛学院栖霞

寺分院。到口前已有全国18个省、市年青的僧人来到这里学

习佛教和受戒。

    栖霞寺所在的栖霞山，濒临长江，形似伞盖，海拔}'} 6

米，这里风景优美，每到晚秋，枫叶红似火。南京人有“春

牛首，秋栖霞”的说法。栖霞山上还有许多名贵的草药，可以

养生健身，所以栖霞山又名摄山。
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中国道教和茅山道观

    (一)道教的思想渊源和道教的创立

    道教是中国固有的宗教，它是中国传统思想文化的产物，

又对中国古代政治、社会和文化思想产生过深刻影响。积累

了大量道教经籍和文献资料的道藏①，是我国古代文化遗产

中一个组成部分。

    1.道教的思想渊源

    古代的巫术— 道教思想渊源之一:

    殷商时代即出现鬼神崇拜，能沟通人和鬼神，代表鬼神

说话的，叫巫师。《说文解字》:“巫，祝也，能齐肃事神明者，，

在男曰现(xi)，在女日巫。”他们专事 卜问吉凶，役使鬼神，

消灾度厄，祈福去病。

    巫术范围有:卜笠(shi)，占星，望气，风角等，巫术又

称神道。《易二象(tuan)辞》:“圣人以神道设教，而天下服。”

有人认为，道教的“道”就是从“神道设教”而来。

① 道藏(daoz}ng):道教经书,L,集，现存的道藏是公元D445年编成的明朝

    《正统道藏》，共有5305卷，分48。装函，以及公元1607年编印的《万历

    续道藏一。共有181卷，分装32函。内容广博，除道教经书外，还有关于

    医学、化学、生物体育、保健、天文、地理等方面论著。



    神仙方士— 道教思想渊源之二:

    战国时代，出现“献不死之药”和“教不死之道”的记钱，

}} }C战国策·楚策》、《韩非子·外储说左上》)。

    燕齐一带出现神仙方士，他们通仙方，炼丹药，并和邹

衍五德终始说结合，①形成“方仙道”。《楚辞·远游》:“贵}-}} .人

之休德兮，羡往世之登仙。”“仍羽人于丹丘兮，留不死之旧

乡”。这是道教信仰神仙，提倡人们“修仙”的来源。

    黄老思想— 道教思想渊源之三:

    西汉初年，盛行黄老之术，主张清静无为，这本是政治

思想的一个流派，由于它标榜黄帝，尊崇老子，而老子《道

德经》中确有神秘主义思想成分，诸如“玄之又玄，众妙之门”、

“长生久视之道”、“善摄生者，陆行不遇兑(si)虎，入军不

彼甲兵”等，被神仙家吸收，成为道教的思想来源。

    2.道教的创立

    东汉中期出现以老子为教主、以神仙术为核心的黄老、1.,.,}}} o

它是道教的前身。

    东汉顺帝时代(公元12u一  144年)在齐鲁一带流传于古的

《太平清领书》，这就是道教最早的经书之一《太平经》。汉灵

帝时(公元168一  184年)，兴起以张角为首领、信奉《太平经》

的太平道。张角自称大贤良师，招收弟子，跪拜首过，符水

① 五德终始说:五德终始，又称五德转移，战国时阴阳学家邹衍的学说.

    指水、火、木、金、土五种物质德性相生相克和终而复始的循环变化。

    用来说明王朝(如夏、商、周等)兴替的原因。



治病。十佘年间，信徒遍布青、徐、荆、扬等八州。并于公

元1na年组织黄巾大起义。黄巾起义失败后，太平道被迫转

入民间秘密流行。

    早期道教的另外一支是巴蜀汉中的五斗米道。汉顺帝时，J

沛}}}丰(今江苏丰县)人张陵(又称张道陵)在蜀郡鸽(hu)鸣山

造作道书，创立“五斗米道”。受道者应交米五斗。其教规教

义草本同于太平道。张陵之孙张鲁，占据汉中推行五斗米道，，

自号师君，道徒名“鬼卒”，首领号“祭酒”。设义舍于路，行

旅可量腹取足。以政教合一的方式，管理汉中地区。主要经

典有《老子五千文》与《太平洞极经》。由于奉张陵为天师，五

斗术道又称天师道。到张鲁之子张盛(第四代天师)，移居江

西龙虎山。

    (二)道教的基本信仰

    首先，道教奉老子为教祖，以《道德经》作为主要经典。

刻在四川灌县青城山天师洞三清大殿石柱上的一付对联:

            道生一，一生二，二生三，三生万物

          人法地，地法天，天法道，道法自然

    这取自老子《道德经》的对联，正说明道教的基本信仰，

即}}，仰“道”。

    其次，得“道”即得“长生”。“道”是一种理念，一种神灵，.

一种仙术，“道”与“生”相守，“生”与“道”相保。得“道”，也_

就得到神佑、仙方，可以长生。

    第三，“道”衍化为“洪元、混元、太初”三个世纪，凝聚为
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三清尊神①:元始天尊、灵宝天尊和道德天尊(太上老君)。

洁仰“道”，即信仰三清尊神。在天上，天外有天;在地一Ly

有洞天福地，为神灵仙人所居。

    第四，得于道果谓之“德”，道教信徒必须“修道养德”。

取得道果，就是通过修炼，与“道”同体，成为神仙。道教提

出“我命在我不由天“，人可以超克鬼神，成仙长生。由于肉

沐长存的说法实难证明，又出现了蝉蜕、尸解、羽化而一登仙

彝勺说法。

    第五，道教是多神教，有庞大的神团系统，汉民族所信

仰中的天神、地抵、人鬼都包括在内。“道”无不在，即神无

不在，连人体中五脏六腑都有神。

    最后，道教主张清心寡欲，淡泊自守;主张父慈子爱，

万事和谐;主张“不敢为天下先”，以柔弱胜刚强，所以道枚

一主张和平，反对战争和称霸。

    (三)道教的各种道术

    占卜、符篆、祈镶和禁咒诸术，目的是驱鬼辟邪，除灾

.求福，属道教符篆派。

    炼丹、服饵术，《抱朴子内篇 ·金丹》总结了两汉魏晋的炼

丹术。丹分外丹和内丹，外丹是用铅汞及药物配制，放在炉火

中烧炼而成化合物，所谓“夫金丹之为物，烧之愈久，变化

① 三清;指三清天和三清境，是道教指神仙所居的最高仙境.一称}: }i i}}微

    天玉清境，元始天尊所居;二称禹余天上清境，灵宝天尊所居;一三称
    大赤天太清境，道德天尊所居。



愈妙，黄金淬(cui)火，百炼不消⋯⋯服此二药，炼人身体，

故能令人不老不死。”后来《云岌七签》中已指出这种金丹“怀

大毒在其中”①。道教的炼月·术开创了近代的化学。

    内丹指以人身为丹鼎，以精气为药物，进行修炼，使精、

气、神凝聚不散，它与中国古代生理卫生学、医学有一定关

系。道教重视服食药物，许多道教大师，如陶弘景等，邢是

著名的药物学家。

    导引、服气和胎息诸术。

    内视、守静、存思和辟谷诸术。

    房中术:葛洪在《抱朴子内篇》中指出两性生活要“补宣

节之和”，如果任情纵欲，必损年命。另外还要重视“还精补

脑’，调息存思，以防虚损。

    (四)道教的发展

    葛洪(公元284一  364年)集神仙思想和方术之大战，形成

全丹道教的理论体系。

    --}山道士寇谦之、庐山道士陆修静以及茅山道士陶弘景

对道教的改革，出现了上清派、灵宝派等道教教派。②

。 ,,;,云岌七签》卷64《金丹诀》:“不悟金丹并诸石药，各有本性，怀大毒在

    其中，道士服之，从羲轩已来，万不存一，未有不死者。”(云岌 七签’)

    12。卷，是北宋}}大宋天宫宝藏》主编张君房辑要编成的道教文献。

⑧ 上清派，尊奉《上清大洞真经》的道教派别，公元364年杨羲用隶书写出

    《上清经》31卷，传至梁朝茅山道士陶弘景，形成上清道派。此派.谊道

    教内丹，以“存神”为主。灵宝派，尊奉《灵宝经》的道教派别。公元39了

    -4QI年间，葛巢甫编成《灵宝经》，传到刘宋庐山道士陆修静，形戍灵

    宝经派.此派重劝善度人和斋醛诵经.



      唐宋时代帝王对道教的推崇，使中国道教进入全盛期。

唐高宗、唐玄宗和宋真宗、宋徽宗是尊崇道教特别突出的帝

王，唐高宗加老子“太上玄元皇帝”的称号，玄宗命令士庶家

藏《老子》一部，宋朝徽宗则自称“教主道君皇帝”，于是道教

更为盛行。元朝和清朝统治者则以道教为汉族宗教而加以贬

抑，甚至出现焚烧道教典籍的情况。道教到清朝进入衰落阶

段。

      宋辽金时代，南北割据，造成道教的分裂。金世宗大定

  七年(公元1167年)王重阳在山东宁海(今牟平)全真庵聚徒讲

道，创立全真道。特点:① 以心解、静修为主，“识心见性

全真觉”，不重符篆，不事烧炼;② 道、释、儒三教合一;

③全真道士必须出家，投师住庵，不能结婚，不食荤腥。

      原先道教的所有派别，至元代全合并为正一道(天师道)，

元成宗大德八年(公元1304年)封张道陵38代后裔张与材为

“正一教主”，总领三山(龙虎山、阁皂山、茅山)符3} o

    《道藏》的编纂:

    公元471年陆修静编成《三洞经书目录》，收道经目录1}}}

右，为《道藏》的雏形。

    中国第一部《道藏》是《开元道藏》}i44卷，唐玄宗天宝七

年(公元748年)诏令传写流布。

    《大宋天宫宝藏))(公元1010年编，45 65卷)奠定了《道藏》

编%̀}=}}.体例:三洞、四辅、十二类。

    现存准一官修《道藏》是《正统道藏》，公元1445年编,5}}}
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卷。《万历续道藏》，公元X607年编，180卷。它们现存;-}京

白云观。1988年中国文物出版社、上海书店和天津古籍出版

社联合据白云观道藏本影印出版，共有36册。《道藏》包罗.宏

富，是中国传统文化的重要遗产之一。

    道教相信修炼可以成为神仙，而神仙所住的地方都是最

好的名山胜境，有十大洞天、三十六小洞天和七十二福地。

江苏句容县的茅山就是其中的第八大洞天。

    茅山原名句曲山，西汉(公元前206年一公元8年)一前期，

映西咸阳的茅盈、茅固和茅衷三兄弟来到这里隐居修道，据说

他们都成了神仙，被称为“三茅真君”，他们所住的句曲山也

改叫茅山。此后，葛洪、杨羲、陆修静、陶弘景等著名道教大

师都曾来到茅山修炼和传播道教，陶弘景时开始形成会通儒

佛、独树一帜的道教“茅山宗”。到了唐宋时期(公元G t 8---

}.}'79年)茅山道教受到皇帝的重视和提倡，规模更大，}.兰造

了雄伟壮观的“三宫五观”:九霄万福宫(顶宫)、元符万‘一}}T}宫

e}印宫)、崇禧万寿宫;德佑观、玉晨观、仁佑观、白云观和

乾元观。整日香烟缭绕，钟声不绝，成为中国东南地区道教

中心。

    大茅峰的顶宫是现在茅山道教的主要建筑，每到一年灼

正月18日至3月18日的“香汛”时间，远近几百里地区的一渗男

信女都上山进香拜神，非常热闹。

    大茅峰北不远是积金峰，峰前有印宫，以前道院最多，

建筑很宏伟。现在已开始修复。



    著名的华阳洞在积金峰附近，据说晋朝时一个采药的农

民吴绰看到一个小孩跑进华阳洞，突然变成一条小龙，这个

农民急忙举起斧子就砍，小龙虽然迅速逃进洞里，但是它的

左耳被斧子割下来了。以后，凡是游华阳洞的人，都说去“割

龙耳”。唐代文学家韩愈有诗日:“想君直入华阳洞，割取乖

龙左耳来。”传说汉代三茅君就是在洞里修炼得道的。华阳

洞久已淤塞，最近当地政府派人挖掘淤土，计划恢复这一古

迹。

词 汇 表

道 观

道 藏

渊 源

产 物

文化遗产

巫 术

    巫

    现

沟 通

鬼 神

    祝

齐 肃

  }0

d}oguan    }1'aoist teulple

d}ozang    collected Taoist scripture

yuanyubn    origin

c卜anwu   outcome

wenhudyichan    cultural heritage

wushu    witchcraft

w口 sorceress

x丁 sorcerer

goutong     link up

gu i shen   ghost and gods

zhu      invoke

q i su    concentrated and pious



问

凶

使

灾

卜

吉

役

消

度

厄

衍
丈
︸

慈

﹂

萝
、

述

才
己

t

工八
~

进
‘

卜

占

望

风 角

buwen    divine

j i x iong   good or ill luck

yishi    use

xiaoza了 to prevent or forestall calarnitie}:

du      to pass

e       adversity

bushi      divination

zhonxi ng     divine by astrology

wonggi        to  read  the  future  froze  tho

              clouds

f eng j iao   to read the f uture f rom the di"

              rection of wind

神 仙

方 士

五德终始

sh6nx ian

fangshi

supernatural being

necrom an cer

wudezhongshi the five primary elernent}}

move in cycles

休 德

    羡

    仍

黄 老

清静无为

流 派

标 傍

xiude moral excellence

X!an

reng

hubnglao

envy

follow

Huangti andLaotze

q i ng j i ngwuwe quiet and doing nothing

I}upai

biaobang

sec七

flaunt

6乍



神秘主义 shent}}izhu广 mysticism

shushing    conserve one's health

s i hu   rhinoceros and tiger

帅czhu      the founder of }, religion

h}x}n       corn

q:}ns ;en     predecessor

s卜6ugu}      repent

fu}hui      }tabic tivorc?s a}}c} }a七er f o r }} },}改}}}

            diseases

m了m了 secre七

yi she      f ree hotel

f}己。g}:}quzu   eat according to one’、}}, }}}}}c}} it。

z}}}ngjia。heyi   combine religion },n.c} }}}}:}i-}

                      tics

}a         model oneself on

!e nicn       rational concert

you         bless and protect

yanhua         develop

n'ng j:a       condense

dongt}anfudi   mountains  inha一k}icec}  }}}'

                      Taoist

chQOke    go beyond and cu}}due

ch}n}uo    to commit  suicide in  ordc}:r.  }}}

生

虎

主

心

身

过

水

摄

兑

教

族

前

首

符

密

舍

冲
艺

比少
、

产，t月
勺
J

尸

量腹取足

政教合一

法

念

化

聚

理

佑

协

凝

洞天福地

克

脱

超

蝉

b2



尸 解

羽化登仙

请心},}}}.1} .欲

        escape this dirty vcori:l

sh i j! }   soul leave f rom ones body when

          lie died.

yuhucd}nsxian     to tape fliglLt to the land.

                      of t11e ininlort al

sh}ntucn      the gods society

pangde        huge

d i q s'     god of the earth

q } ngx i ng}uayu   to purge one，。mind of de}-

                      sires and aulbitions

d}nbo     leaving no ̀worldly desires or a}}}-

            hitions

hexi}     harmonious

full      }}'aoist secret talisnlani}c }criting

gir}nq      to pray  for  protection.  against

            calamities

j i nzi you   egorcize

liondcn       make pills of immortality

fuer      take几oist pills

neidcn      inner cinnabar

vvoid}n      cinnabar

x了u} icn   cultivate one's pA}ysical and nlen}

          tal capabilities

荆
划

卜
飞

匕
人

卜t‘
卜

一
尸

之
矛
.

，田
丫

次
乙

卜甘
一

、了
飞

t
去

翻
月

们

清

篆

镶

找

和

特

祈

口
﹄

I
J

工J-J士

I
J

-t
山J

，厂
次
︸

p

少

岁

t
干
尸

舟

1
扩

七
子
2

.
J
l
尹

1
咭
讯
门

禁

炼

服

内

外

修

63



hudxue   chemistry

cu i huo   qu6nch

dooyt n    }raoist breathing exerciseq

t。了xi     like an unborn baby bre.},}ax  in

          placenta

pr gu      avoid  eating  grains  in  o:rde:r}  to

        gain im}nortali七y

fangz卜ongshu   the art of love making;

shishu        gentlmen and local peopla

bianyi        belittle

shua}!uo   decline

x i n jie      understand v}ithout verb}}l +.s.r_rt

chux i ng      embryonic form

bianzuan        compile

ba。!uo        include

hongfu         grand and rich

sheng j i ng     famous scenic spot

dongt}。of ud i   mountains  inha}i }cd.  by

                }}aoist priests

g丁zhong      among

yuonm i ng        original name

xiuddo           cultivate   oneself   according

              Taoism

学

火

引

息

谷

化

淬

导

胎

辟

了房 中 术

庶

抑

落

解

形

纂

罗

富

境

士

贬

衰

心

雏

编

包

宏

胜

洞天福地

中

名

道

其

原

修

月
，
石



善男信女

jushuo    it is said

zhenjun    a deferential title of }haois}i

  ci hou    after this

t i chong   advocate

zhuangguan     grand sight

gongguan     rraoist  temple

zhengri     the j}Thole day

xiangyan     incense smoke

!iborao     coil

zhongsheng     bell sound

biajue     keep on

x}己nc己n   ex七an七

jianzhu      building

x‘。ngxun     the time going to a temple  },n.ci

            of f eri ng i ncense

shannbnx i ngnu   male and  female follo}c}}ers

                    of rliaoism

j i ngx}。ng   go to a terx}.ple and offer incen,ve

baishen     worship god

dooyuon      rhaoist shrine

hongwe} great

}urbn      suddenly

biancheng   change into

                                                  6S

说

君

后

倡

观

观

日

烟

绕

声

绝

存

筑

汛

据

真

此

提

壮

宫

整

香

缭

钟

不

现

建

香

香

神

院

伟

然

成

进

拜

道

宏

突

支



in a }}urr;y

aXe

cU七

O
︶

n

工U

尹
口

.

5

"Ir

己

，:a

、出

\0

;
.
.
J

r

j

.

.口
卜

吸
声

占
L

急

斧

砍

S}'if七

逃 escape

gpxia   cu七off

gu}ilong     Eccentric c}r} Jon

f bnsh i   every

chucnshuo     lè;}enc1
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江南最大的地下宫殿与

  古都建康的天网

    五代十国时期，南唐国(公元Q37一  X75年)建都于金陵

‘今南京)。南唐是那个分裂割据时代最注意发展经济和繁荣

文化的国家。先主李异( b ian)是南唐国的建立者，在位七年，

执行保境安民、与民休息的政策，兴修水利，奖励农桑。此时

大江南岸农民还创造了一种厅田，既避泛滥之灾，又收灌溉

之利。李}-;-的经济政策使南唐成为当时割据诸国中较富强的

国家。

    李异在位时，把南唐首都金陵城从周长12.5公里扩大

到2"}公里，“前倚雨花台，后枕鸡笼山，东望钟山，西带石v1

城”。宫城建在城中央，即今南京市洪武路一带。现在的内桥-

是当年宫门前的虹桥，中华路是南唐御街，当时大小官署都

分布在御街两侧。

    中主李}}; (zinc)和后主李煌(Y}>既是南唐的国王，又是

很有艺术才能的诗人，尤其是后主李煌在国破家亡的情况下

所写ri勺诗词，如:

                      《虞 美 人》

                  “春花秋月何时了?

                                                                  67



                  往事知多少。

                  小楼昨夜又东风，

                  故国不堪回首月明中，

                雕栏玉脚应扰在，

                  只是朱颜改。

                  问君能有几多愁，

                  恰似一江春水向东流。”

这些诗句感人肺腑，传诵千古。

    南唐先主李异和中主李现去世以后都葬在南京南面22公-

里灼祖堂山南麓，现在叫做“南唐二陵”，这是中国南方最早，，

最大的地下宫殿。李异的钦陵建于公元943年，分前、中、

后三个主室，前中二室附四间侧室，为砖砌，后室附六间侧

室，为石砌。全长21.48米，宽10.45米。通向后室的大门

两侧刻有守门武士的浮雕。头戴铜盔，身穿恺甲，手握长剑，

脚踏祥云，姿态威严。横额上浮雕有双龙戏珠，形态生动。

后宝北部正中是青石棺座，山6块石板合成，侧面雕有8条-

行龙，四边刻着牡丹花的花纹。后室屋顶绘有日月星辰，地

面石板上刻有江河山岳，这表示“上具天文，下具地理”，是

帝王陵墓中特有的装饰，所有石构都有彩色绘画，墙壁都

涂成深红色。室顶和东西两壁都有铁环和铁钉，这是悬挂幕

布用的。可以想见10}}年前的这个地下宫殿是多么富丽堂

皇。李憬的顺陵建于公元961年，形制与钦陵大致相同，规

旗较小，质量稍差。二陵出土遗物有640多件，其中男女陶-

  68



倾最多，计 19G件，占全部出土文物的三分之一。有卫士、

侍者、殡妃、舞女，衣着华丽，姿态各异，还有奇特的人首

鱼身和人首蛇身、人首龙身的以及两人首共一龙身，两端人

首均不戴帽的陶俑。

    南唐二陵的发现，在中国考古学上有币要意义，为我们

研究古代宫室、服饰、陶瓷、雕塑和石刻艺术提供了宝贵的

资料。

    在祖堂山北而下远，有一座牛一首山，俗称牛头I_1-I，山高

}}8米，一占名天网11_, ,是南京附近的名山之一。

    公元317年东晋建立，首都在建康(今南京)。当时东晋

皇帝想在都城南面造一座高大的“双网”，以表示自己地位的

尊贵。宰相王导考虑到国家经济力量衰弱，城墙还只能用垒

土和竹篱，造双网更有困难。当他远望到牛首山上双峰，就

对皇帝说:“你看，那牛首山双峰，正是天l}(天然的宫网)!”

从此以后，这座山就叫天网山了。公元 461年，一位佛教高

僧辟支和尚曾住在牛首山西峰的山洞里，据说他在这里“立

地成佛，上天为仙”，所以牛首山又叫仙窟山。

    梁朝在这里造了佛窟寺，唐朝贞观年间，法融法师来到

牛头山幽栖寺坐禅，有百鸟衔花之祥，于是大振宗风，在这

里成立了佛教牛头宗，又称牛头禅，是四祖道信之下旁出的

禅宗。日本传教大师传入日水之禅，就是它的法流。牛首山

东峰西南侧至今仍耸立的宏觉寺塔，一七级八面，公元774年

建造，明朝(公元1368一  1644年)重修，显得古朴庄严。
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牛首山风光秀丽，每逢春季，满目苍翠，桃李芬芳，’在

南京人民心目中享有“春牛首”的盛誊。
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汉唐文化概说

    汉、唐是中国古代历史上最重要的朝代，汉朝从汉高祖

建国到东汉献帝禅位，长达414年。而唐朝从高祖李渊称帝

到唐切为后梁所取代，也有291年之久。这两个朝代上升时

期，国家统一，国力强盛，经济繁荣。汉武帝时代和唐玄宗

开元盛世的经济发展水平，都居于当时世界的首列。文化成

就则更是灿烂辉煌，汉代的乐府诗歌和唐代的唐诗，堪称为

中国文化宝库中的明珠。汉唐留下的历史胜迹很多。

    西安曾是秦(都咸阳)、西汉、唐的古都，是许多最重要

的历史川几迹的集中地，结合中国古代文化，介绍如下:

    。一)秦始皇地下兵马伯{y}n})的发现

    秦陵在西安城东约三十公里的骊{1i)山北面，陵的基础

是正方形，高47米，周长1410米，环绕秦陵有内城周长

2525.4米，外城周长6254米。

    1974年3月当地农民打井时，在距秦陵东面1500米处，

发现地下兵马俑。以后经过考古发掘，共发现近万个陶质兵

俑及近千件的陶马俑。这些陶质兵俑组成步、弩(nu)、车、

骑四类兵种，他们手中各拿着弓、箭、弩及青铜戈、矛、

戟印)等实战武器，面向东方，放置在深五米以下的坑道
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中。这些兵俑，有的身穿恺甲，更多的是穿轻便战袍，腿扎

行滕(teng)(裹腿)、浅履(鞋)、系带、束发、挟弓挎(ku.)

箭。这些秦陵地下兵马俑及珍贵武器的出土，为我们研究秦

代的政治、军事、经济、文化、艺术及科技，提供了重要资

料。

    1979年成立“秦始皇兵马俑博物馆”，大厅跨度7Q米，·长

230米，高22米，已将出土文物陈列展出。1980年在秦陵西

边，发现两组铜车马，每辆车各有四匹铜马和一个驭一手铜

俑。现在也设室展出，表现了秦代青铜冶炼及工艺水平的高

超。

    根据《史记》等书的记载，秦陵是用72万刑徒，费时37年

才建成的。墓室内用水银作江河，还有山岳，用明珠作日月，

金银作成鸭雁，象征天下自然地理形势，还有许多珍贵器物

陪葬。

    (一二)汉唐诸陡的石刻艺术

    西汉皇帝有九个陵在渭水北岸，自东向西，绵延近45公

里，远望像埃及的金字塔，不过汉代皇陵是土砌成的。汉陵

的规模，一般是陵高40米，占地七顷，中间一顷地的下面深

43米处有墓室，高4米，四周6.6米，内置棺木，墓室四面

有门，陪葬物品有车、六马、兵器、帛绣、金玉、米谷、畜

类，以及祭器、明器、珍玩等，每个皇帝陵附近，还有迁居

来的将军、尉侯、富商、豪杰等住户，负责祭祀和守卫，是守

棱户。汉代皇帝入葬时，日含玉蝉，身穿金缕玉衣。汉代皇
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棱中，以汉武帝的茂陵最大，高67米，陵的基础东西长23}

米，南北长234米，茂陵守陵户约61C}87户。

    自茂陵东去500米有霍去病墓(公元前14}一  117年)，他

Y8岁统率军队，在祁连山一带，6次出征匈奴，打通河西

走廊，使汉朝至西域的交通畅通无阻。他24岁病逝，汉武帝

为了纪念霍去病的军功，就将这个墓累积天然大石而筑成，

以象征他的军功和祁连山一样高。在墓前石雕中有卧虎、卧

牛、卧马、跃马、石人、石鱼、石蛙、小猪、人熊搏斗、怪

_}}吞羊等，其中“马踏匈奴”是最著名的石刻，表示西汉武帝

打败匈奴的情景。这些天然大石块，略加勾勒，有高度概活

的艺术风格，气魄雄伟，风格粗犷(Cguangj，这是中国历代陵

墓前，最早出现的石刻艺术。

    乾陵是唐高宗与皇后武则天的合葬墓，在西安北约80公

里的乾县境内，海拔约 1047米的梁山上， 墓道两旁有石刻

群像，自南往北有石柱、飞龙马、朱雀、石马、石人等各一

对。在内城门遗迹的东边有纪念武则天的无字碑，是于间国

送来的，高二丈，上有金太宗的弟弟用女真大字书写的几句

话，旁边有汉文翻译，意思是“大金皇弟感慨乾陵的荒废，，于

是进行修理”。并刻有“天会十二年”(公元1124年)。这是研

究女真文字的史料。f}---}}侧有述圣一记碑，是武则天为了纪念唐

高宗的功业而写的文章，由中宗笔书的。内城门东西两侧有

当时周围民族国家首领的石刻人像，共39尊，各高五尺，背

上原刻有官职人名，但经千年的风雨剥蚀，已经看不清楚字
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迹。约略有波斯都督波斯王卑路斯和波斯大首领南昧;也看

出中国} } }}伊朗己有很久的历史关系。往北有一对雕刻精巧的

石}}}}}}i。在乾陵的东南方不远处，有章怀太子墓和永泰公主陵，

它们的地下宫殿里有丰富多彩的唐代宫廷生活的壁画。

    !!召陵是唐太宗的陵，位于西安东北50公里的醛泉县九峻

山上，在陵园玄武门内有唐初征服的l}个民族国家的首领石

刻卿:像，过石桥在两侧石室中，原有昭陵六骏刻石，是纪念

太宗验过的六匹爱马。陪葬墓共有16G座，是王、公主、殡

妃、宰相、功臣等的墓，现在长孙无忌、李勋{}}}等功臣沟

砷约}'}个，都保存在陪葬墓李勋的墓院中。这些清代碑刻，

书法艺术很是珍贵。李勋(原名徐愁功)墓是由三个土堆合成，

表示他在铁山、阴山、乌德靛山打败突厥的军功。墓碑是高

宗书写的，字迹秀丽。现在这里是昭阶博物馆。

    ', __:..西安慈恩寺和玄笑}}Qilt}}的译经

    店.欠观二十一年(公元}' -'}t }年)，太子李治为纪念母亲文

德皇‘后而修建了慈恩寺，公元64，年，李治即位为高宗。公

元6}}毕，由玄类设计创建大雁塔，}} }}}.便贮藏他从印度带回

的佛经，最早建五层，高}. },u米，后来倒塌。武则天时重建十

层塔，又经兵火，只存七层。塔现在高6}米，是明代重建

的，造1朴实，是中国楼阁式的砖塔。塔西面门'1}上刻有唐代

建筑图，南门两侧有太宗写的《大唐三藏圣教序》及高宗写的

《大店三藏圣教序记》，这两个碑的字体是褚遂良的书法。这

些石刻碑文具有唐代佛教史、建筑史及书法艺术的重要史料。

    78



唐代科举成名的进士，都要到大雁塔题名，以示荣耀。

    唐玄类13岁出家，自贞观元年(公元627年)去印度留学

17年，带回梵文佛经657部。他先后在弘福寺及慈恩寺译佛教

经论57部共1335卷，人们称他为唐三藏法师，亦名唐僧。他

口述去印度的经历，由辨机编成《大唐西域记》i2卷，是研究

中亚、南亚的重要史书。

    (四)华清池所反映的唐代豪华生活

    从西安向东行}5公里，有海拔8C0米高的骊山，山北面

就是华清池。贞观十八年(公元644年)设行宫，后来叫温泉

宫，唐玄宗天宝六年(公元747年)改名华清宫。这里温泉的

水温为43 0C，玄宗李隆基和杨贵妃常在这里居住游乐。唐}}}

一诗人白居易写的《长恨歌》，就是描写李杨爱情的诗歌。现在

这里重建了仿唐建筑飞霜殿、’瑶光楼等。华清池院内还有蒋

介石居住过的五间厅房，以及半山腰有“兵谏亭”，都是193.

年12月12日“西安事变”国共第二次合作}i}1见证。

      (五)西安碑林保存的文_化

    碑林在陕西博物馆内。唐文宗开成二年(公元8}8年)将

中国先秦的古书《周易》、《尚书》、《毛诗》、《春秋左氏传》、

《春秋公羊传》、《春秋谷梁传》、《孝经》、《论语》、《尔雅》共

十二部经书刻石，设立在当时的国子监。历代称它为“开成

石经”。北宋时，又把唐代著名书法家颜真卿、褚遂良、，欧阳

询、柳公权等的书法碑刻会集在碑林。明、清又重修过。清

朝康熙三年(公元1664年)，陕西巡抚贾汉又把《孟子》刻入碑
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林，就成为十三经刻石。乾隆三十七年(公元177 }年)，由陕西

巡抚毕沉改建，成为今天碑林的规模。其中还保存有唐代“大

秦景教流行中国碑”，反映了中西文化的交流。碑林内容丰

富多彩，确实是中国文化的宝库。

词 汇 表

兵 马 俑

    俑

·字、塔

bi ngmcyong     wood or clay figures of  war-

                  riors and horses buried witi}_

                  the dead

j i ng   well

tbozh i    pottery

bu       infantry

nu       cross-bow
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井

步

弩

车

骑

铜

金
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矛

弓
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戟
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:Y1,; 甲 kQ}J心 armour
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行 滕 x i ngteng   ancient puttee

裹 腿 guotui   puttee

  履 1u   shoe

    }}}   x ie   shoe

汽丢 秀 box}u   silk cloth

祭 器 j i q i   sacrificial utensils

})} 器 m i ngq i    funerary ob jests
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fushang   rich merchant
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shouwe‘ guard
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zoulbng           corridor
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踏
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WugE}un m useum

thznslate

产0

，
.

.卜
︺

﹀
了

w e! do;act;be;mean
.J口 、、 .

JI Wel

sheji

z卜ucbng

daota

z卜on9

z己ox丁ng

push i

lougesh i

砖 zhuan

  诏 menmei门

科

迸

timing名
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示 shi

  ascend the throne

design;p lan

    store up

  fall;collapse;topple doti}}n

  weight

    model

  simple;plain

    a storied building and pavilion

    style

  brick

    1i ntel(of a door)
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反 映

豪 华
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游 乐

    仿

西安事变

国、 共

f onwen    Sanskrit

koushu     oral account

bi己nj了 the name of a well一Known  zilonk

          of Tang Dynasty

bian       edit;compile;write

f a eying        ref lect

haohua           luxurious

chi        pool

youle        tour;visit

fang         imitate;copy

x i ansh i bian Xian Incident

guo、gong       C}-uomingtang(Nationalist I'},:}}-

          ty)and the Communist Pa }.}-t}y.

jianzheng      witness;testimony

beil i n           a large collection of stone tL}b1c}}}s

dangsh i      then;at that time

hui ji            concentrate

xunfu      provincial magistrate

jiaoliu    exchange

neirong     content

quesh i    true;reliable

baoku      treasure house
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扬州与隋代大运河

    扬州建于春秋时期，吴国吴王夫差曾于此地筑邪(han?

沟北通淮河，以便利航运，并且筑城名邢城。

    战国末期，秦、汉时，这里叫广陵。

    隋代开始称扬州，场帝开凿运河至江都(今扬州)沿河种

柳树，并设置行宫四十余所，在扬州建造迷楼、宫殿及雄囿。

    唐代长安、洛阳以外，全国最繁华的城市就是扬州和成

都。自扬州入长江可以远航日本。扬州是一个商业发达，风

景美丽的城市。

    今日扬州西北部的蜀岗，是古代扬州城所在地，那里有

大明寺、平山堂及鉴真和尚纪念堂。蜀岗是一座海拔三四十米

的小山，山上有大明寺，是南北朝刘宋大明年间所建筑的(公

元X57-464年)，唐代高僧鉴真大师在这里居住和讲学。古

代大明寺也叫栖灵寺，曾经有栖灵寺塔(公元601年建)。清

初，大明寺改名为法净寺。这寺自唐以来一向有 “淮东第一

观，天下第二泉”的雅号和称誉。

    鉴真纪念堂:鉴真是唐武则天时期的扬州人，姓淳于，

14岁出家，在大明寺研习佛教律学，成为一代律宗大师。公

元742年日本僧人来邀他东渡，弘扬律宗，经过五次东渡都
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投成功，直到公元75 3年第六次东渡才成功到达日本。后来

他至奈良建筑唐招提寺，公元763年圆寂，终年76岁。1973

年在扬州大明寺中，建此纪念堂。

    平山堂在大明寺西而，是北宋庆历年间所建。欧阳修，号

醉翁，晚年号六一居士。他于公元LC48年在扬州作太守，这

座堂是他邀宴会客的地方，人们站在堂前平视，可远远望见江.

南的金山，故名平山堂，这寺西面有花园，那里有天下第五

泉。

    瘦西湖在城西，是一条狭一民的沏泊，南起虹桥，北至蜀

岗，这个湖可与西湖比美，因为沏形狭长，就称瘦西湖。湖

两旁点缀有接台亭阁，风景非常幽美，有徐园小金IBS、钓鱼

台、五亭桥诸胜景，最近又新辟了二十四桥景区。

    隋统一后，为了巩固封建政权，修一长城、筑驰道、置关

防，更重要的是营建东都及开凿大运河。

    隋朝场帝因首都大兴城(今西安)在关中，对江南、山东

等地的世家大族很不放心，以及防范人民起义，也要加强控

制中原。

    自三国两晋南北朝以来，南方的农业经济已经发展，关

中人口密集，需要从江南运粮。

    早在隋文帝开皇四年(公元5S4年)利用渭水，从大兴城

开凿150公里的广通渠，东达浚关，卜一便利运输。

    东都(洛阳)地处中原，转运财物便利，控制关东、江南

也方、便。



    营建东都:公元G }' 4年，场帝下令营建洛阳。

    大业元年(公元6 }' }年)，他任命尚书令杨素为大监，将

作大匠宇文恺为付监，每月用2̀} }万人，经过一年，修成东都

(洛阳)。

    东都由宫城、皇城和外郭城组成，宫城是皇宫，皇戮是

文武官署所在地，外郭城是居民区，并有132个坊，及东、

南、北三个市，又于坡西筑西苑，内有山水，楼台亭阁，汤

帝于此尽情享乐。

    东都是隋代政治经济的中心，并且是南北经济交沉.与东

西交通的中心。

    场帝不爱惜民力，筑宫城用l 0万人，建宫殿庭院用”多

万人，土工}}多万人，J一琴它木工、瓦工、全工、石工等近}}

多万人(见《大业杂记)))，使人民离乡背井，死于劳役很穿，

加深了阶级矛盾。

    为了使东都繁荣，场帝还采取迁徙各地富商大贾数万家

至东京，又迁河北各郡工艺户3000人居东都。

    隋代大运河是以东都为中心，北至琢郡(北京)，南到余

杭。从大业元年(公元6C}5年)开工，到大业六年(公元以。

年)完工，共经六年，运河由四部分组成:①通济渠:大业元

年始修，从洛阳引谷水、洛水到黄河，又自板清引黄河水通

淮河到山阳(淮安);②山阳汝:自山阳起，经江都(扬州)至

扬子(仪征东南)入长江，此河基本上是依据吴王夫差所开邢

沟加以修成的;③永济渠:大业四年(公元“8年)开凿，i}
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沁水通黄河，沿卫水北行与白河相通至琢郡，全长一千多公

里;④江南河:大业六年(公元610年)开凿，自京口(镇江)

经无锡、苏州至余杭(杭州)，全长40}公里。

    运河共长2000多公里，场帝为了游览江都，将运河两岸

筑大道、离宫及骚站。山阳读水面阔40步，通龙舟，两岸为

大道，种榆柳。自洛阳至江都，IGCo余公里， 自京师至江

都，离宫多至4}余所。

    运河的建成，表现出中国古代人民的勤劳和智慧。运河

南起余杭，经江都、洛阳，北至琢郡，如此将海河、黄河、

淮河、长江、钱塘江五大水系沟通，对经济交通的发展起了

}}大的促进作用。

词 汇 表

x a    go ashore

tong    through
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chEng     call

shy     build

x i ngg}ng     imperial palace for short stays

下

通

便

运

城

期

以

航

筑

末

称

设

行 沙台户
「



            away from the capital

yuanyou     gardens

f bnhub     f lourisb ing

yun       cloud

lai       rely

fuchu       taxes from

yao        ln.vi拍

d u       cro ss

yuon j s     the dead of a z}aonk or nun

zhongnibn        (all)th.e year round

ce         sid。

卜bo         assumed name

td}}hou      the official n_a}ne of  a prefecture

囿

华

苑

繁

云

赖

赋 出

乙
J
军
一

︸
于
众

J
卜
、

r

、

、

卜叹

犷
1
户

尹

、

个
声
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了
子

户
，夕
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尹

令

、

卜
，

厂

J
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刁
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了
‘

产
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一

一、

广

下

汤

尹

一

了

一、

圆

终
性
.
.

r
弓
了

尸

了
了

1

!

一

丫己nhu i

x{be卜bng

hup6

c};anzhui

Y{ng}}an

y口nh6

yon9g}

t}anx}己

during ancientCNina

ban.c}uet

long and narrow

Iake

embellish

cons七rt}c七

canal

consolic}.at。

1}Ta七ion(r}1 ang hynas妙);heaven

会

长

泊

缀

建

河

固

下

太

宴

狄

湖

点

营

运

巩

天

居 seat
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    防

开 凿

在 关 中

世家大放

fang   guard against

k。}zao   out;di o}}}

za}g}aonz卜ong   in shandy

shi jiadazu    aristocratic f'a,mily;old  and.

            well-konw family

fangxi n      set one's mind at rest;be at ease

y i j i    as ̀} e1 1 as

kongzhi        control

zhongyuan        Central Plains(comprising th。

                i}iiddle and  lower reaches  of

              the Huanghe River;

ncngy}         agr一ice礼?are

fazhcn         }_Pvel}}p

renko+         ho}}}}e,衍nn

m讨i         concent}}a-tod

卜}}ng         grain;food

D i yong       utilize;zna?}e use of

q} i          ca}-}.al channel

b}and i        convcn}_ent

Yens卜}a         t:ransport

d i chu          loc}-}te
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    物

下 令

任 命

尚 书

将作大匠

付 监

    坊

尽 情

享 乐

并 且

交 流

爱 惜

民 力

土 工

Vvu

xialing

r己nm了ng

thing;matter

    give orders

shangshu

appoint

a high official in ancient }̂}'}}ir} a

木 土

瓦 工

离乡背井

.I}。ngzuoda jiang   Minister of Pro jest

f u j ia}n   associate control

fang         lane;on the street stalls;wo}}}}̀}}up

j i nq ; ng    to one's heart's coast east

xiangle        lead a life of pleasure

binggie        and

jiaoli}       exchange

aix r        cherish;treasure

m i of i      f financial resources of the pe;z}}} }e

tugong         the worker for going in fo}n. I_}}}ge

          scale building

mugong          carpenter

wagong          bricklayer

}t xiang一b...}be}}}ng   leave one’、native p‘!;。、:。

forcEd labour

class

maodun

Caiqa

  contradictory

adopt

盾

取

劳

阶

矛

采

  徙
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    商

大贾数万家

shang merchant

da gu shuwan j }a many ten thousands rn,er-}

chants

    君

工 艺 户

由⋯组成

jun    monarch

gongyihu

you一zuch}ng

craft

                                              .

soverelgn

;handicraft

consis t of⋯;be made up of

引

毛叁互

月二

沟

yi n      draw;stretch

youlan       go sight-seeing;tour;visit

an        bank;shore

i i gong       outside palace

yi zhan        relay station

longzhou         dragon boat

yuliu         elm willow

bi}oxian         expression;show

q r nlbo       diligent

zh i hu i      wisdom;intelligence

you           ditch;channel

cuji n         promote;advance
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宫
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“一衣带水”的邻邦与遣唐使

    日本列岛和中国大陆在新生代第四纪时本来是连在一起

的。大约一万年以前，地壳((q'sao)变动，海水升高，才和大

陆脱离。现在中日之间的海洋狭如衣带。中国有“一衣带水”

的典故，源出《南史·陈本纪》，原指长江，现在人们常用“一

衣带水”譬喻中日两国很近的毗(pi )邻关系。

    日本国由北海道、本州、四国、九州四个大岛和三千多

个小岛组成，面积为37.7万平方公里，相当于江、浙、皖

三省面积，人口有11, 308. 6万，相当于江、浙、沪两省一市

人口的总和。居民绝大部分是大和族，还有少数民族阿伊努

人。

    (一)徐福东渡的故事

    徐福东渡的故事，可以说是中日两国关系史的开端。公

元前219年，徐福上书秦始皇，说渤海中有三神山，是仙人

住地，山上有不死之药。于是秦始皇派徐福率童男、童女数

千人，入海求仙。九年之后，徐福突然又泛海归来，向秦始

皇请求精通射箭的武士和他一道，再次出海。从此徐福音讯

杳(yao)无。

    汉代把日本列岛叫做宜(ddn)洲，《史记正义》引《括地



志》载:“宜洲在东海中，秦始皇使徐福将童男女入海求仙人，

正在此洲，〔洲上〕共数万家，至今有至会稽市易者。”《史记·

淮南王列传》也载明“徐福得平原广泽，止王不来。”从公元

11世纪起，日本也有记载，说徐福在熊野浦登陆，留居日本。

至今在日本和歌山县新宫市，还有徐福墓和祠堂。明代前来

中国的日本僧人绝海中津在公元1376年拜见明太祖，他的唱

和诗写道:“熊野峰前徐福祠，满山花草雨余肥。只今海上波

涛稳，万里好风须早归。"1984年，台湾学者彭双松完成了

《徐福研究》的专著，论证了二千多年前发生在日本九州的“弥

生文化”，就是徐福从中国带去的先进文化。在日本，昭和天

皇之弟三笠(Ii)宫对“徐福即神武天皇”的观点表示赞同。他

在“香港徐福会”成立的贺词中肯定 “徐福是我们日本人的国

父”。

    (二)金印的发现

    《汉书·地理志》记载:“乐浪海中有俊  ( wo)人，分为百

余国，以岁时来献见。”这是中日之间交往的可靠的最早记

录。在日本福冈县志摩叮出土有汉文帝时(公元前179-157

年)铜钱。公元1784年，九州志贺岛叶崎村农民甚兵卫发现

金印一枚。金印}.3厘米见方，0.8厘米厚，蛇形纽，刻篆

文“汉委奴国王”五字。这一发现可从中国古代文献中得到印

证。《后汉书·东夷传》:“中元二年正月，侨奴国奉贡朝贺，使

人自称大夫，楼国之极南界也。光武赐以印缓。”中元二年

为公元57年，楼奴国是当时位于今福冈市附近的一个小国。

    }}0



东汉光武帝赠金印给该国使者，以表示两国的友好关系。

    公元238年，邪马台国女王卑弥呼派使节带礼品从日本

赴洛阳见魏明帝，明帝回赠金印、丝绒、黄金和珍珠。邪马

台使来访三次，魏使者回访两次。

    公元5世纪，大和国统一日本。从公元421年到478年，

大和国王i、珍、济、兴、武相继派使者来中国。很多中国工

匠和厨师渡海赴日本。汉字是日本最早的文字，公元3世纪

末，王仁携带《论语》十卷和《千字文》一卷到日本，赠给应神

天皇。日本学者以此作为汉字正式传入日本的标志。公元52}

年，司马达携女儿司马岛(善信尼)和儿子司马德齐到日本，

在坂田原设草堂崇佛，从此日本开始了佛教的传播。

    (三)友好交往的高潮与遣唐使

    隋唐时代是中日友好交往的高潮阶段。公元607年，日

本使者小野妹子来隋朝首都长安，受到隆重接待。次年朝廷

派裴世清专程陪送小野妹子回日本，圣德太子为迎接隋朝贵

宾，下令在难波(大阪)建造迎宾馆，派出采船三十艘，接贵

宾上岸。当裴世清回国时，小野妹子又陪同到中国，并有八

名留学生和学问僧同行。此后八年中，日本共派遣隋使3次，

13人，高向玄理、南渊清安在华32年，学问僧曼(min)在华

2}年，他们回国后，在公元646年“大化改新”中起了重要作

用。

    从唐太宗贞观四年(公元630年)到唐昭宗乾宁元年 (公

元894年)的264年间，共派遣唐使19次之多，其中实际成

                                                              】0!



行的共有14次。一次最多达50}一  6C?0人，有大使、付使等

官员，有留学生、学问僧，有医生、警卫和翻译人员，还有

驾驭帆船的船匠、水手、舵师。遣唐使如饥似渴地学习、研

究和吸收中国文化。公元712年，安万侣用“万叶假名”编写

《古事记》，到唐朝中期(公元9世纪)，日本先后采用汉字的

楷书和草书，创造片假名和平假名，产生了日本文字。“五笔

和尚”空海，有“日本的王羲之”美称。“五笔”指擅长写篆、隶、

真、行、草书。空海法师和磋峨((cuo})天皇、桔秀才(逸势)

三人号为“平安三笔”。唐诗在日本十分流行，当时日本官吏

考试，有写作汉诗的科目。公元823年Z}月28日，磋峨天皇

举行诗会，1}岁公主有智之依照唐诗格律作七律一首。日本

还仿照唐代一长安城，先后营建了两个都城:奈良和京都。中

日友谊和文化交流真可谓源远流长。

    吉备真备(公元6Q4一  755年)和阿倍仲麻吕(公元701-

li。年)是日本遣唐使的杰出代表。吉备真备是奈良时代来华

的留学生，在中国学习19年回国，献出唐礼、历学和音乐等

书籍。以后又两次作为遣唐付使来中国，后任右大臣，著有

《私教类聚》。阿倍仲麻吕于唐朝开元五年(公元717年)来到

唐朝，那时他仅16岁。他学习刻苦努力，汉文修养很高，唐

玄宗为他取汉名晃衡(choo hzng)，出仕唐朝，先后任秘书监、

散骑常侍和镇南都尉。他同著名诗人王维、李白，友好情笃。

公元753年，已在中国生活了35年的晃衡回访日本，临行

前王维作《送秘书晃监还日本国》一首:

    }02



积水不可极，

九州何处远，

向国唯看日，

鳌鱼映天黑，

乡树扶桑外，

别离方异域，

安知沦海中。

万里若乘空。

归帆但信风。

鱼眼射波红。

主人孤岛中。

音信若为通。

晃衡为答谢诗人王维的真挚情谊，写《回赠》一首:

西望怀，u日，

平生一宝剑，

东归感义辰。

留}A结交人。

这次晃衡回日本之行，因渡船在海上遇险，未能如愿，

遇险消息传回长安，朋友们以为他死在海上，非常悲痛，大

诗人李白挥毫写出《哭晃卿行》:

日本晃仰辞帝都，

明月不归沉碧海，

征帆一片烧蓬壶。

白云愁色满苍梧。

    晃衡在遇险后，随破船漂泊到越南，又辗转回到长安，

一直在中国生活到公元77}年，在长安逝世。晃衡和上文提

到的鉴真和尚，是中日两国友好交往的杰出代表。为了表彰

晃衡为中日友谊作出的贡献，1979年在西安市兴庆公园建造

了兄衡纪念碑。在日本奈良市五条叮也建起了他的显彰碑。
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词 汇 表

衣 带

邻 邦

          .月
      丁且

新 生 代

地 壳

    狭

毗 邻

总 和

少数民族

童男童女

射 箭

武 士

音讯杳无

市 易

平 原

广 泽

登 陆

祠 堂

国 父

楼 人

    】0}

y i do i   clothing band

Ii nbang     neighbouring country

gian       send

x i nshengddi   the Cenozoic Era

d i q ioo   the earth's crust

x ib      narrow

pi I i n   border on

zonghe       sum total

shooshu m i nzu   minority nationality

tong nan tong nu    virgin boy and maiden

she jinn   shoot an arrow

wush i     warrior

y了nxi n yoo wu   have not heard from sb。

shi yi   buying and selling

pingyuan    plain

guongze     vast lakes

denglu _Iand

c i tang   ancestral hall

guof u     father of a nation

woren (used  in  ancient  times)   tho



                        Japanese

金 印 j了nyin   gold stamp

珍 珠 zhen zhu   pearl

厨 师 shush了 cook

论 语 }unyu      }.Phe Analects

千 字 文 q i a n z i we n  The Thousand Charact ers C lassic

高 潮 gaochao   high tide

隆 重 longzhong   grand

接 待 jiedd， receive

专 程 zhuoncheng   special trip

贵 宾 gu i b i n   honoured guest

如饥似渴 }}j了一s i ke   as if thirsting or hungering for

                                sth。

假 名 j iam i ng    Kana，a Japanese S尹labary

考 试 kaosh i      examination

科 目 kemu         course

格 律 gelu         rules and forms of classical poetic

                      composition

仿 照 fangzhdo    imitate

源远流长 yubn yuon I iu chbng   a  distant source and

                                  long stream

唐 礼 tbngl r    a system of ceremonial forms in

                        七he hang Dynasty

                                                              I05



历 法 !i fo   calendar

音 乐 Y了nyue   music

献 出 xidnchu     offer

刻 苦 keku   hardworking

修 养 x iuyang   accomplishment

情 笃 q i ngdu   deep affection

  极 j i   the utmost point

canghai

anzh}

the blue sea

how know

海

知

沧

安

信

鱼

桑

生

剑

险

毫

绕
=1户

匀艺

x i n    give free rein to

boyu      a huge legendary tur桩e

fusang     where the sun rises，(poe}j})Japart

ping sheng   all one's life

bao j ian   a double-edged sword

yuxian      be in distress

hui hao     wield one's writting brL}-h

rdo        bypass

pengh。 a fairy-tale island in t}}。‘}Tellow

                  sea

congwu        a mountain's name

biaozhang       cite

鳌

扶

平

宝

遇

挥

蓬

梧

彰

苍

表



郑 和 下 西 洋

    郑和，云南省昆明人，本姓马，祖先源自阿拉伯，他始

祖赛曲赤 ·瞻思丁是元朝声威显赫的功臣。祖父伯颜，娶马

氏。父亲生三子四女，他在弟妹间排行第三，所以后来也称三

保太监。他信仰伊斯兰教，洪武十四年(公元1381年)，他当

时11岁，在战争中被俘，进入镇守在北平的燕王朱棣(di)的

府中。在朱棣和建文帝争夺政权的战争中，郑和多次建立奇

功，所以当朱棣在南京即位为永乐皇帝时，他被提升为内宫

监太监。永乐二年(公元1404年)正月，他被赐姓郑。永乐

三年 (公元14'5年)，郑和被任命为代表皇帝下西洋的使臣。

他奉命后，从明永乐三年到宣德八年，共为时28年，统率庞

大的船队七次下西洋，历经亚非30余国，促进中国与亚非国

家间的友好关系的发展和经济文化的交流。

    郑和下西洋共七次，见郑和出使简表:

次第 { 首途 时 间 回航时间 公       元

第一次一成祖永乐三年六月

第二次一永乐六年九月
第三次!永乐十年十一月
第四次，永乐十四年十二月

第五次一永乐十九年正月
第六次一永乐二十二年正月
第七次一宣宗宣德五年六月

永乐五年九月

永乐九年六月
永乐十三年七月

永乐十七年七月
永乐二十年八月

同 年

宣德/又年七月

1405一1407年

14'8一1411年

1412一1415年

1416一1419年

1.421一1422年
      14 }4年

1430一1433年
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    郑和于28年中七次下西洋，共用船只1456艘，其中最

大的船长l46米，宽60米，共有62艘。他所率领的官兵约

达278x0多人。

    郑和所率领的船队，先后访问了“占城、爪哇、真.错、旧

港、遏(xian)罗、古里、满刺 (}a)加、渤泥、苏门答腊⋯⋯

锡兰山·一 天方⋯⋯凡30余国。”(《明史·郑和传》)

    郑和下西洋扩大了中国与亚非各国的经济文化交流，并

且增进了中国和亚非各国人民的友谊，增进了朝贡贸易关系，

鼓舞了华侨去开发东南亚。他带去许多金银、钱币、丝绸、

瓷器、铁器、铜器等，从亚非各国带回香料、染料等特产。

    郑和下西洋比意大利人哥仑布发现新大陆早74年;比葡

萄牙人迪亚士发现好望角，要早83年;比葡萄牙人瓦斯科·达

·伽马绕过好望角，发现从欧洲到亚洲的新航路，要早73

年;比葡萄牙人麦哲伦横渡太平洋到达菲律宾群岛(公元1521

年)要早116年。

    郑和的故里是云南省，在晋宁县昆明，月山西坡有他父

亲的坟，昆明市有他祖父的墓。他的童年是在云南度过的，

青少年时离开家，随军转战于塞外，后来进入燕王府，成太

监，靖难之役后来到南京，直到老死，前后在南京生活34

年。

    郑和在南京的故居在马府街一带，东到长白街与常府街

相联接，西抵太平路，南到白下路，北达太平巷。太平天国

时期，府中还有72间房屋。太平公园紧靠着马府街郑和故
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居，可能就是郑和府中的花园。

    龙江宝船厂遗址是明代沿海规模最大的一座造船厂，位

于南京西北郊三汉河一带。1957年5月在这里发现一根巨大

的舵杆，全长11..x7米。这舵杆现存在北京中国历史博物馆。

x.965年，在这里发现尸段绞关木，残长2. Z}1米，纹关木又

称为“盘车”，用杠杆原理转动车关棒，即可升降船舵。X974

年江苏航道工程队在定淮门附近挖出长}. }6米的铜锚}rr}ao)

一只，重360千克，首尾均有衔环，锚为四爪。19}}年11

月，江苏省南京轮船公司在三汉河修造码头，又挖出铁锚一

只，长1.86米，也是四爪锚。此二锚，现都保存在南京博

物馆。

    据清朝同治《上江两县志》载:牛首山“有太监郑和墓。永

乐中命下西洋，宣德初复命，卒于古里，赐葬山麓。”

    郑和墓位于南京市江宁县谷里乡周村。墓丘高约8米，

据说原来墓道两旁有石刻，在1958年修水库时被毁。墓前

50米处，原来有一座巨大的石碑，今只存碑座。1981年南京

市文物管理委员会和江宁县文教局到周村“回回山”一带实地

调查，发现该墓规制宏大，坟扩呈马蹄形，土质坟体呈长方

形。从1984年10月起，用10个月时间，将郑和墓修缮一

新。新修郑和墓完全保持回族穆斯林习俗和风格，选用青质

石料砌成墓园和墓监石，后壁墙上镌刻 “郑和之墓”四个大

字。墓园前有2}8级台阶，象征郑和出海航行28年。台阶分

为4段，每段7级台阶，象征郑和7次下西洋，4段建4个
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平台，意指他访问过近40个国家。墓园正中点和矗立在牛首

山的宏觉寺塔尖以及牛首山东峰顶，恰恰联成一线。整个建

筑在牛首山衬托下，显得十分庄严肃穆。

    郑和下西洋时，曾出使古里、满刺加等国。回来后，他

说航海途中，遇到大风，有天妃保佑，才得平安，所以就在

永乐五年(公元1407年)建造了天妃宫。据《清一统志》载，

福建莆田林愿第六女林默娘，始生有祥光异香，长大能乘席

渡海。她父兄在海上遇暴风，她膜目出神救兄生还，并觅得

父尸而回。年28岁，坐化升为天仙，常在海上帮人度过危

难。元朝封她为天妃。郑和建好天妃宫以后，决定每年正月

15日及3月23日来天妃宫祭祀神灵。天妃宫右侧有静海寺

遗址，在今南京市下关建宁路。

    永乐14年(公元1416年)四月初六日，明成祖又在天妃

宫树立 “南京弘仁普济天妃宫碑”并且亲写碑文。这座碑宽

1.5米，厚50厘米，全高6米多。随着时光的流逝，天妃

宫、静海寺都已消失，只有天妃碑尚在，今保存于南京下关

建宁路小学附近。

    明朝永乐三年六月，郑和第一次下西洋时，访问了渤泥

国。渤泥国就是现在北加里曼丹岛北部的文莱。

    永乐六年，渤泥国王麻那惹加那乃带着王后、子女、弟

妹及陪臣等l.5 0多人来访问。明成祖特派使臣到福建海边迎

接，国王等人在八月到达京师(今南京)，受到盛情款待。这

年十月，渤泥国王突然患病死去，终年ZS岁。他留下遗嘱，
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希望遗体长眠在中华大地。明成祖非常悲痛惋惜，封他为恭

顺王，把他安葬在安德门外石子岗。

    明成祖封渤泥王子遐旺作国王，送他们回国时，赠黄金

15.6千克，银100千克及物品等。并命令太监张谦等人护送

遐旺回国。从此，中国和渤泥国的友好往来一直不断。
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镇 守

    府

    争

政 权

奇 功

即 位

为··一 时

提 升

内 监 官

正 月

奉 命

zhenshou   guard (a strategically important

            place)
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chush i   serve as an envoy abroad

jianbiao   brief

shoutu    start a journey

dal u    continent;mainland

sou      an article used. before ships

xian一hou   early or late;one by one

fangwen       visit

kuoda        enlarge

zeng j i n    enhance

youyi        friendship

chbogong        pay  tribute  (to  a  imp)ria}

                cour七)

m己。y了 七rade

guwu         inspire;encourage

kaifa        develop

gianbi        coin

s了chou       silk cloth

c i q i      porcelain

tiegi         iron wares

tonggi          bronze wares

xiangliao         perfu}le

rant iao        dyes七uff

techan          specJal local product
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故 里

故 居

遗 迹

    县

    坟

    墓

童 年

青 少 年

随军转战

gul i   native place

gu ju   former residence

y i j i   historical remains;traces

x idn   county

fen       grave;tomb

m u       grave;tomb
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原 理

转 动

车 关 棒

升 降

船 舵

工 程 队

挖 出

铜 锚

首 尾

均

风

yuanlY   principle

zhuandong    turn;move

cheguanbang    the stick o.f winch

shQng jiong   raise and drop

chuonduo      helm of a ship;rudder

g}ngchengdui      construction, brigade

w}ch。 dig out

t}}ngr}co      copper anchor

shoo一w0i   the  head.  },nd  the  tail;t}}e

            beg inning and the )nd

dun         e}ren.;all

x ionhuan      ring;n}op

feng        wind

】}nc卜ubn      steamer

matou         wharf;dock

..;}c}cn      co}}.nty

x;。ng       countryside
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    亲

流 逝

    尚

王 后

陪 臣

使 臣

迎 接

盛J清款待

送

q i n   close relation

l lush i   (of tune) pass;elapse

s卜ang    still;est eem

wanghou          queen

peichen       courtier

sh i chen        envoy

yi ng jie        meet welcome

shengingkuanda} be accorded lavish hospi-}

                  tality;treat sb.with f ood

huanblng    fell ill

yi zhu    testa}nen.t;dyi ng words

daox i    m.ourn

feng      make lavish promise9

zeng      give as a present

husong      escor七;convoy

病

嘱

惜

患

遗

悼

封

赠

护



明 代 南 京 城

    明太祖朱元璋建立明朝以后，以南京(当时叫应天府城)

作为首都，他遵从原先进军江南时，儒生朱升 “高筑墙，广

积粮，缓称王”的建议，在取得全闰胜利之后，开始大规模

地建造城墙。洪武二年(公元1v}9)动工，到洪武十九年(公元

1386年)完成，历时}$年。它东连钟山，西据石头城，一南至

长干里，北至后湖(玄武湖)，全城周长33.6公里。超过同时

代的法国巴黎城(周长3 }},公里)，成为公元14世纪世界上最

大的砖城。城墙高度平均为4}英尺，顶阔一般在五英尺以

外，最宽处达4。英尺。城墙基础由花岗石砌成，巨大的灰砖

砌墙，由石灰、糯米汁、桐油制成粘合剂，所以城墙筑得非

常坚固。

    明代南京城门共 13座，分布的状况是:正对着明故宫正

南的城门名正阳门，西边是通济门，再西边是聚宝门，城西

南有三山门。通济、聚宝、三山，这.三座城门最为重要，所

以三个门内都建有门券四层，就是各有三个瓮(weng)城。为

了通水道，有的城门旁边还建有水关、水洞，如三山门，以

使城内外的河水畅通无阻。西面城墙自南往北，有石城门、

清江门、定淮门、仪凤门。北面城墙自西往东，有钟阜门、
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金川门、神策门、太平门。东面城墙有朝阳门。

    洪武二十三年(公元139年)四月又建筑外城，外城周长

约12}里，是土城。外城门共18座，自城东北向东，自北往

南，是姚坊门、仙鹤门、麒麟门、沧波门、高桥门。城南面

  自东向西，有双桥门、上方门、夹冈门、凤台门、大安德门、

小安德门、驯象门。城西南自南往北，有石武关、江东门。

北面城墙自西向东有外金川门、佛宁门、观音门、上元门。

    皇城在城内偏东，地处钟山南面，正门名洪武门，与都

城正阳门直对，皇城又名紫禁城，是填前湖而筑成的地基，

现在南京城东尚余前湖的一部分。

    清初曾关闭清凉门、钟阜门、定淮门及金川门，废皇城

为驻防城，为满州官兵驻扎的地方。

    太平天国时，在钟山上建筑坚固的保垒，称天保城，又

往西北，山上有地保城。清末，在城西清江、定淮二门之间，

新开辟草场门;在北面神策门与太平门之间，开辟丰润门。

多年以来，外城的土城己渐颓坏，只保留一部分城名作为城

镇的名称了。

    辛亥革命时，清朝驻防城被毁。1912年民国建都于南京，

1931年改聚宝门为中华门，正阳门为光华门，朝阳门为中山

门，丰润门为玄武门等。

    传说明洪武年间，有位东南富翁沈秀，字万三，明太祖建

筑南京城时，叫沈万三出钱建筑东南面的城墙，自己建筑西

北面城墙。后来西北面城墙未完工，而东南面城墙已筑成。
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有人说沈万三有聚宝盆，沈万三就将聚宝盆埋在聚宝门下。

沈万三又筑几座桥，但他的儿妇在城西建筑一个更好的桥，

叫赛公桥。沈氏富可敌国，引起明太祖的忌恨，就将沈万三

流放到云南，但他的子孙仍很富有。

    聚宝门向南正面对着高80米的雨花台。为了保卫南京，

这座城门就建筑得很坚固，用花岗石砌城墙基础，城门内有

三道瓮城，四座城门都有千斤闸，可以层层防守。城楼高二

层，共有邵个藏兵洞，大约可以藏兵3}On人。三道瓮城是

敌人攻入时，将它消灭在瓮城里。这种城门及瓮城的建筑设

计，是研究中国古代建城技术工艺极为珍贵的历史古迹。

    明代初年建筑南京城的城砖，是由长江中下游的安徽、

江西、浙江、江苏、湖北五个省共1}5个县烧造的，每块砖

上都注有烧造的地名，质量最好的是江西造的白瓷砖，如江

西袁州宜春县造的城砖，就是古代文物。

    明代初年建都于南京是公元1368年，明成祖迁都北京是

在公元14 }'1年，所以作为明代的首都南京，共历53年，在

这期间，明太祖和中山王徐达还有一个有趣的历史故事，这

个故事是在莫愁湖胜棋楼发生的。

    莫愁湖在南京水西门外，有莫愁湖公园，它的面积约了。

多亩。湖的周长5公里。传说南齐时，洛阳少女远嫁江东卢

家，住在湖滨，所以这个湖就叫作莫愁湖。

    事实上这里曾是长江的一部分，唐朝时叫横塘，北宋乐

史著《太平寰宇记》书中，才有莫愁湖的名字。

    }20



    明朝初年在湖边建楼，称胜棋楼。这楼始建洪武初年，

清同治十年(公元1871年)重建。清代状元梅启照写有“胜棋

楼”匾。因为明初太祖朱元璋与中山王徐达曾在这座楼下棋，

徐达胜了，朱元璋就将莫愁湖送给徐达了，所以楼名叫胜棋

楼。

    清朝乾隆五十/\年(公元1793年)，江宁知府李尧栋修建

郁金堂、湖心亭、赏荷亭、光华亭，道光时建筑六宜亭、长

廊，又建筑有曲榭，所以莫愁湖号称“金陵第一名胜”，咸丰

年间被战火破坏，同治年间再重建为今貌。1929年莫愁湖开

辟为公园，1953年大为修建，增建湖心亭、待波亭、水榭、

露天午台、曲廊等。在郁金堂西重塑莫愁女像一个，墙壁(在

郁金堂前)上有梁武帝所写《河中之水歌》及石刻画像。

    在莫愁湖西岸重建“粤军殉难烈士墓”，并有孙中山先生

手书“建国成仁”碑。

词 汇 表

}ibn   link

ju   according to⋯

chenggibng    city wall

p } ng jun   average

d i ngkuo     top width

ji   base

连

据

墙

均

阔

城

平

顶
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灰 砖

石 灰

糯 米 汁

桐 油

    粘

合 一 剂

坚 固

状 况

正 对

重 要

门 券

    层

瓮 城

水 关

水 洞

畅通无阻

    偏

直 对

    填

关 闭

    废

驻 防

官 兵

  I}}

hu i zhuan   greybrick

shi hui     lime

nuom i zh i     polished glutinous rice juice

tongyc u      tong oil

nibn        glue;stick;paste

he j i      mixture

jiangu        firm

zhuangkudng    condition;scat。

zhengdui     front

zhongyao      strategically important

menquan      arched door

ceng       layer

wengcheng       urn or jar city

shui goon      water valve

shuidong       wager cave

changtongwuzu    unimpeded;unblocked

piQn

zhidu i

inclined to one side

straight opposite

tibn fill

guanb i

fei

close

give up;abolish

zhufbng

guanb了ng

be on garrison duty:
                          (二， .,

officer and soldier



t
.目

改

二

户卜
.

﹄
沙

七
孟
、

士
J

户占
︺

幸
刀

.例
了

乙酬
刁

驻

堡

颓

作

城

辛亥革命

毁

民 国

建 都

    改

传 说

富 翁

    资

    未

完 工

聚 宝 盆

    埋

zhuzhb (of  troops)be  s七ationed; }e

            quartered

baolei    stronghold

tui hudi   ruined;dilapidated

zuowei     action;conduct

chengzhen    cities and towns

x i nhai gem i ng   the I-}evolution of 191 I(the

                Chinese bourgeois  den}.oc--

                ratic revolution led by Dr.

                    Sun Yat-sen which over一

                threw the (ding Dynasty·)

hu i     destroy

mi nguo      the Republic of  China (1912

            1949)

jidndu       found a capital

gai      change

chubnshuo

f uweng

it is said;they say

man of wealth;richer

z丁 money;expenses

W es have not;did not

wangong

ji}baopen

complete a project etc.

treasuxe bowl

m a! cov er up;bury



流 放 liu fang   banish;send into exile

有 利 yowl i    advantageous; favourable

保 卫 bao we i    defend ; saf eguard

千斤 闸 q is n j i nzha   hoisting jack ga七e

防 守 fbngshou          defend; guard

藏 兵 洞 cbngb了ngdang   a cover for hide soldiers

防 备 fQngbei   guard against

攻 入 gongru    capture户ake

设 计 she j i   design; plan

技 艺 ji yi     skill ; ar七istry

史 迹 sh i j i   historical site or relics

下 游 xidyou       lower reaches (of a xiver)

烧 造 shaozao       bake(或fire) bricks

白 瓷 砖 baic丁zhuan   whi七e ceramic七ile

有 趣 fouqu        in七eres七1 ng ; azn.usl ng

趣 闻 quwen         an interesting episode

面 积 midnji        area

    亩 mu          xnu，a uni七of area(=0.a667hectares)

少 女 shdonu      young girl

    嫁 jid         (of a woman) marry

    滨 bi n        bank;shore

事 实 sh i sh e     fact

重 建 chong jidn         rebuild

    }24



    匾

下 棋

知 府

营 建

曲 榭

破 坏

开 辟

今 貌

    雕

石刻画像

    岸

1} 难

烈 士

成 仁

bion    a horizontal inscribed board

xiaq i   play chess

zh } f u   administer;be in charga of a state

ying jinn    construct;build

quxie      crooked waterside pavilion

pohuai      destroy;wreck

k。ip i   open up;start

j i nma)   present daỳlooks

diao     carve

shikehudxiang        portray of carved stone

on   bank;shore

xunnan     die for one’，country

I iesh }   martyr

chengren      d'ie for a righteous cause



《红楼梦》与南京

    《红楼梦》反映出18世纪中叶中国封建社会的没落精景。

它是以描写一个封建贵族家庭由盛转衰的历史，通过贾宝玉

与林黛(dai)玉的恋爱悲剧，揭露了封建社会的压迫，反映出

时代的呼声，反映人们要求个性解放与婚姻自由的愿望，所

以《红楼梦》是一部反映is世纪中叶中国社会的伟大的现实

主义小说。

    (一)作者生平

    曹雪芹(qin)，名霍(zhan)，字梦阮，号芹圃、芹溪，刊一号

雪芹。他本是汉人，祖籍河北省丰润县，后来移居辽宁省铁

岭县。明朝万历四十七年 (公元1619年)他的祖先被清兵俘

获，编入满州籍正白旗，成为汉军正白旗包衣人。包衣，满

语译音“波衣”，意思是“家的”，“家里的人”，就是奴仆。清

朝顺治时，他成为内务府人员，就是皇帝的奴仆。

    他的曾祖父曹玺(x s )，在顺治十一年(公元1}5}年)是皇

三子玄烨((ye)(康熙)的“乳公”，他的曾祖母孙氏是玄烨的

‘乳母”，祖父曹寅幼年是玄烨的“伴读”，所以曹家和皇室关

系密切。

    曹家从曹玺、曹寅，到曹颜(yore) ,曹颁(f})，三代朴!

    !26



继受到康熙皇帝的重用，世袭“江宁织造”，有时兼任 “苏州

织造”等官，共达五六十年。“织造”是采办宫廷各项丝织品

和日r       }}1 r-}` 1--}1-的官员，并且充当皇帝的耳目，密报江南汉族人士

的动妙·，受到皇帝的重视。康熙六次南巡，曾有四次住在织

造署认、家，作为行宫。

    育贝的独生子曹顺死后，就由他的侄儿曹颧袭职，曹倾

是曹雪芹的父亲。康熙五十四年(公元1715年)，曹雪芹诞生

在南京大行宫利济巷织造署。

    套雪芹的青少年时期，过着豪华的贵族生活，但到清世

宗雍正五年(公元1727年)，由于皇室内部矛盾的牵连，江宁

织造酉� }:}-'   r"'}S就因亏空大量公款而被撤职，抄家。从此曹家也就

迁回北京。乾隆十年(公元1745年)，曹雪芹J)岁时，在北

京右翼宗学任助教。在这里认识了敦诚、敦敏，他们成为好

朋友。以后皇室内部矛盾，可能曹家又被抄家，于是曹家也

}'衰落了。

    花隆十五年(公元 175年)，曹雪芹离开宗学，搬到北京

西郊香山健锐营居住，后来又迁到附近的白家瞳(tuan)，这

时，他开始写作《红楼梦》。

    花险二十四年(公元1. 59年)秋，他应两江总督尹继善

的邀清，一度到南京作尹继善的秘书，但是第二年秋，他就

升职a:--.北京了。

    池写《红楼梦》之外，还喜欢绘画。乾隆二十八年 (公元

}}}}i} v牛)秋，他的爱子病死，他感伤成疾，在乾隆二十九年
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(公元1764年)病逝，终年49岁。

    《红楼梦》本名《石头记》，乾隆五十六年以前，曹雪芹写的

八十回，是抄本流传，到此时，高pU .}}(的补的四十回，用活

字版印行，正式定名《红楼梦》。

    (二)《红楼梦》在南京的遗迹

    1.随园

    传说它就是 《红楼梦》中的大观园。清朝嘉庆初年袁枚

(写《随园诗话))) 说:“雪芹撰《红楼梦》一书，备记风月繁华

之盛，中有所谓大观园者，即余之随园也”。可知，今南京的

南京大学南园以西至五台山，南京师范大学，这一带都是随

园故址，就是《红楼梦》描述的大观园。现在青岛路南日路西

还有“随园”二字(兰牌白字)的路标。

    2.万寿禅寺，曹雪芹的家庙，最近在南京被发现。万寿

禅寺又名万寿庵，原有三进殿堂。198年新开中山东路时，

拆除一、二进，仅存第三进。第三进殿堂长15米，宽10米。

现已发现石刻横匾。它已断成大小两块，大块上有“寿禅寺”

三字，小块上依稀可辨繁体“万”字。第三进万寿禅寺，现存

于南京市中山东路291号。

    3.大行宫利济巷

    这儿附近曾是江宁织造署旧址，康熙五十四年，曹雪芹

就诞生在这里。如今这儿是大行宫小学。

    4.明孝陵，康熙题字“治隆唐宋”碑

    康熙南巡时，评价明太祖的功绩，写“治隆唐宋”四字，

    128



就是江宁织造曹寅监修明孝陵时，刻石立碑的。

    (三)《红楼梦》反映的重要内容

    18世纪中叶，中国封建社会存在着残酷的压迫和剥削，

贵族地主是依靠对农民的榨取来生活的。如第五十三回，黑

山村佃户乌进孝年终到贾府交地租，时逢荒年，他还需交纳

X500两银，及1000担米等。书中也反映了资本主义的萌芽，

提到外国货，有洋漆、洋布、金表、挂钟、西洋葡萄酒等。

当时在南京有织缎机三万架，苏州机户也达万家，杭州、湖

州也都是丝织业中心，机户就是手工业工场的主人，织工是

工人。此外采矿业、制盐业、陶瓷业都有官营、民营两种工

场，雇工共达几万人，甚至几十万人。工匠和工场主之间，

有契约的雇佣关系。此外还反映出统治集团的矛盾，在书中

以大量篇幅写贾府内的争权夺利及继承权的斗争，反映出封

建家庭的没落。在书中还记载了贵族地方家庭中有世世代代

作奴隶的人，如书中写的鸳鸯就是世代为奴的“家生子”，他

的父母、哥嫂都是贾府的奴隶。

    (四)《红楼梦》中的主要人物

    有贾宝玉、林黛玉、王熙凤等，主要人物有}30多个，女

奴、男仆达三四百人。

    贾宝玉、林黛玉具有反封建的思想，他们要求个性自由

和解放，要求男女平等，反对男尊女卑。他们同情受迫害的

女奴。林黛玉有着宁死不屈的纯洁情操和精神，她和贾宝玉

为爱情自由的斗争反映了资本主义萌芽时期的人权斗争。
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    薛宝钗和贾宝玉的“金玉良缘”，二人并无共同思想，薛

宝钗是封建道德思想的体现者，加上王熙凤是能干的封建管

家，善于逢迎贾母，当贾母反对宝、黛的爱情时，她献策，

用薛宝钗暗中代替林黛玉和贾宝玉举行结婚大礼，从而逼死

黛玉，造成宝、黛爱情悲剧。

    王熙凤是书中刻划贾、史、薛、王四大封建家族王家的

于}[s}.l表，《红楼梦》就是通过象征封建社会的四大家族由盛转衰

的历史小说。

    (五)CC }_楼梦》在国外

    早在公元1830年，英国皇家科学院院士约翰·弗朗塞

斯·戴维斯就翻译了《红楼梦》的两首词，发表在《不列颠和爱

尔兰皇家亚洲学会会刊》(公元1830年第2卷)。以后公元

1846年有英国人汤姆及鲍拉翻译的《红楼梦》部分译本。公

元189年英国人裘里译《红楼梦》共50回，分为两卷在澳门、

香港出版。

    此外有美国人麦克林姊妹合译的《红楼之梦》(意译)。现

今，《红楼梦》己有英、美、俄、法、德、匈、甘、朝鲜、越

南等国的外文全译本。外国学者对《红楼梦》进行研究，1}}.9

年以来，日本学者发表过四五十篇论文，1963年初，在朝鲜

平壤上演过越剧《红楼梦》。

      Ig80年6月10日到}'0日，在美国威斯康星州首府麦迪

逊召开了首届国际性的《红楼梦》研讨会，中外著名红学家都

  出席了这次盛会。他们对《红楼梦》的作者、版本、思想及文

    13}



学价值等进行讨论，所以《红楼梦》不仅是中国的古典文学名

著，而且已成为全世界著名的文学巨著了。

词 汇 表

}}红楼梦》 Hongloumong ((r}he rra,I_e of the Eton娜《入

l}rea}n of t}}}.e }}edMansion}}

mo!u}

gu了zu

d.ecli ne

noble

落

族

没

贵

尸冲八兮 大六}
乒} 寸节 犯 yOUS卜Pngzhuans卜U}! fra}n  prosperc}。、 七。

decline

揭 露

压 迫

个 性

婚 姻

自 由

现实主义

祖 籍

俘 获

奴 仆

乳 母

伴 读

织 造

jielu   e};pose

ya}o     oppress

gPx i ng   individual

h,}ny了n   rnarriag e

z } ycu   freedom

x‘}nshizh}y i   reaiis}n.

zu}s    original f},}nily home

f}}卜}} p   c}Lptnre

nUp}}    sez0Vant;laC}}ey

rumu     we七nurse

bandu     companion far reading

zh i zao   weaving



dung j i ng   activity

gianlian      involve(in tro-ubl.)

ku} kong      be in deb七

chezh i       dismiss

chao j}。 search sb’s house and conf iscat}

静

连

空

职

家

动

牵

亏

撤

抄

宗 学

辞 职

抄 本

活 字 版

风 月

繁 华

监 修

榨 取

地 租

契 约

情 操

管 家

献 策

代 替

悲 剧

zongxue

c丁z卜丁

chaoben

huoz i ban

fengyue

fbnhub

jianxiu

z卜己qu

dizu

giyue

q丁ngc}o

guano}a

X旧 nce

da}ti

be i ju

  his property

  imperial clan's school

reslgn

  hand-copied book

    type printing plate

  amorous f eeli ngs

  f to urishihg

  supervisor

squeeze

1andre且七

  con七rac七

  sentiment

steward

of f er a}.vice

replace

tragedy



《桃花扇》和秦淮胜迹

    《桃花扇》是清代文学家孔尚任 (1648一  1718年)在公元

x.699年写成的历史剧。作品“借离合之情，抒兴亡之感”，以

侯方域、李香君的爱情故事为线索，反映出南明王朝兴亡的

历史。

    《桃花扇》描写了南明王朝中马士英、阮大城(chzng)等权

贵人物生活上苟且偷安、腐化堕落，政治上把持权位、排斥

异己，终于把南明引向灭亡的道路。作品中男主角侯方域，

原是著名的复社文人领袖之一，能继承东林党人的事业，进

行反宦官余孽的斗争，表现了他进步的一面。但在国家面临

复灭危险的时候，他却沉迷酒色，“暗思想，那些莺颠燕狂，

关甚兴亡。”政治上动摇，不能担负起挽救南明危亡的历史任

务。作品热情地烦扬了女主角李香君和柳敬亭、苏昆生等下

层人物。李香君原是秦淮歌妓，处在受压迫受侮辱的地位，

但她性格坚贞，宁愿“碎首淋漓”，“不肯辱于权奸”，拒绝阮

大掀的资助。她不怕威胁利诱，公开宣布 “奴是薄福人，不

愿入朱门”，坚决不肯再嫁权贵。她还冒着生命危险，痛骂祸国

殃民的马士英、阮大城。这些勇敢无畏、大义凛然的表现，

使李香君成为中国戏剧舞台上一个光辉的妇女形象。
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    历史上李香君实有其人，她生于明朝天启七年(公元16 }}?

年)，13岁从吴人周如松受歌。崇祯十二年(公元 1639年)与

来金陵的侯方域相识，两人相见恨晚，互相爱慕。南明弘光

朝建立后，督抚田仰送金三百锰，想见香君，香君不允，田

派人去抢她，她自杀未死，血溅在侯方域送给她的扇子上。

侯以前友人杨龙友蘸着血画成一枝桃花。后来李香君将此扇

寄给侯方域，侯十分感动，写了《李姬传》。孔尚任就是根据

此事写成《桃花扇》。明亡以后，李香君单身出走，与卞玉京

(原也是秦淮名妓，后做了女道士，自号 “玉京道人”)相依，

死于清顺治十年(公元16} 3年)，年仅28岁。

    李香君故居媚香楼，在今南京夫子庙钞库街38号。现件

缮一新。媚香楼位于秦淮河畔，《桃花扇》中有这样的诗句:

梨花似雪草-}a烟，

春在秦淮两岸边，

一带妆楼i}w水孟，

家家粉影照禅娟。

真实地及现了秦淮河当时繁华景象。

    秦淮河古称龙藏浦，后称淮水。传说秦始皇巡行会稽，

路过袜凌(今南京)，凿开山阜，引淮水北流，以破金段王者之

气，所以称为秦淮河。

    秦淮河是南京古城诞主s }}摇篮，}}'考古发掘，距今三}, ,-}},}'-ii_"}
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千年以前，秦淮河沿岸就分布有}a一  $}处居民村落。南京最

早、的古城，如建于公元前}}5年的冶城，建于公元前};}年

的越城以及建于公元前a.} iv J年的金陵邑，都位于秦淮河南北

两岸。六朝时代，都城建康是当时商业最繁荣的城市，平时

“贡使商旅，方舟万计”(《宋书·五行志》)，秦淮河两岸，市}t}-}�.

《c能n)列肆，鳞次栉(zhi)比。《隋书·食货志》载:“又都西有

石头津，东有方山津。⋯⋯淮水(秦淮河)北有大市百佘，小

市十余所”。东晋走立以后，豪门贵族聚居于青溪和秦浪之

问，王导和谢安两大家族所居的鸟衣巷，是秦淮胜迹之一。

诗人刘禹锡的《朱雀桥》写道:

朱雀桥边野草花，乌衣巷口夕阳料-

旧汁王潇堂前燕，飞入寻常百姓家

    东音成帝成康三年 (公元v37年)在秦淮河南岸设立太

学，宋、齐、梁、陈保持不变。于是秦淮又成为六朝文人荟

萃之地，加上酒栈画舫，夜夜笙歌，使秦淮河赢得 “六}'_̀.}  J全

粉”之誉。

    桃叶渡是秦淮河和青溪合流处的渡口，相传东晋大书法

家王献之迎接爱妾桃叶于此。王献之为桃叶作 《桃花词》一

首:

几叶复桃叶，过江不用裤。
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但渡无所苦，我自迎接汝。

桃叶也回赠诗一首

考，匕叶映桃花，

春风映何限，

无风自婀娜。

感郎独采我。

    从此，这一渡口就命名为桃叶渡。宋代著名词人辛弃疾

的“祝英台近”，就是抒写秦淮桃叶渡口的别情。柳敬亭曾在

这里说书。曹雪芹也写下《桃叶渡怀古》诗篇。

    宋景佑元年(公元1G3}年)，在秦淮河畔建起规模宏大的

孔庙，又称文宣庙，俗称夫子庙。从南宋绍兴九年(公元113 }

年)起，作为 “建康学府”。从宋代至明代陆续造明德堂、尊

经阁、青云楼、崇圣祠、卫山，组合构成学宫建筑群体。始

建于南宋乾道四年(公元 1169年)的贡院，明清时定名江南

贡院，是当时全国最大的一个科举考试场所。其主体建筑明

远楼上有楹联日:“矩令若霜严，看多士，俯伏低徊群嚣尽息;

襟期同月朗，喜此地，江山人物一览无遗。”此系清康熙年何

李笠翁所题。

    今天南京的秦淮河畔夫子庙是南京人民的游乐场.所。聚

星亭、明德堂、香梨阁修缮一新;永和园的茶点，六凤居的‘

葱油饼，新奇芳的菜包，老正兴的浙绍帮菜，风味特佳;新-

建的文化大楼里还有各种文娱活动。每逢元宵佳节，这里花

    }36



灯似海，琳琅满目。
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洪秀全和太平天国革命

    太平天国金田起义是洪秀全发动的。公元1814年1月

l日，洪秀全出生在广东花县。在16岁以前，他读过几年

书，接受中国传统的封建教育，想通过参加科举考试爬上

统治阶级的地位。可是，他参加四次考试连秀才也没有考

中。

    洪秀全长期在农村生活，又亲身参加过劳动，接近贫苦

农民，对广大贫若农民的疾若有较深的了解。个人的不幸遭

遇，对广大农民的同情，使他逐步走上反抗清王朝的道路。

正在这个时候，他看到了一本宣传基督教的小册子— 《劝

世良言》。他认为《劝世良言》中所宣传的 “独一真神唯上帝”

的思想是很有道理的，因而接受了它，建立了拜上帝教。

    公元1844年洪秀全偕同冯云山从广东到广西去宣传拜

上帝教，紫荆山区住有贫苦的农民，他们具有革命斗争精神，

很快接受了拜上帝教，希望拜真神上帝能够得到翻身。

    在广大贫苦农民的拥护下，洪秀全在公元1851年1月

11日发动了反对清王朝统治的金田起义。公元1853年3月

19日打下南京，并改南京为天京，正式在此建都。

                                                                !4!



    建--}}T'=;_}}}天京以后，太平天国颁布了 《天朝田亩制度》。《天

朝}=F }:i--}.亩制度》指出了废除封建土地所有制，重新平均分配土

地的具体办法。它规定:“凡分田，照人口，不论男妇，算其

家人口多寡。人多则多分，人寡则分寡”。在这里，《天朝田一

亩制度》主张废除封建地主土地所有制，按人口平分土地，

保持农民的土地所有制是十分清楚的。

    可是，在分配制度上又规定:“凡当收成时，两司马督伍

长，除了其}J家每人所食可接新谷外，余则归国库。凡麦、

豆、艺麻、布帛、鸡、犬各物及银钱亦然”。分配制度上实行

了绝对平均主义。这又否定了土地归农民所有的制度，这当

然是行不通的。

    东王杨秀清在革命斗争中立过很多功，起了很大的作用，

但是，随着革命的发展，权力的升高，在建都天京以后，他

想取洪秀全而代之。}L}E年8月}}日，他竟然逼天王洪秀

全封他为“万岁”。

    北王韦昌辉利用洪秀全和杨秀清之间的矛盾发动了一场

武装叛乱。金田起义以前，韦昌辉 “献银数万两”参加太平

军，在前期的军事斗争中也作出过贡献。当他在江西前线听

到杨秀清逼天王封“万岁”的消息，，立即返回天京，采取突然

    !书2



袭击，于9月2日杀死杨秀清。并乘机大肆杀害太平天国的

文武官员和士兵达两万余人。

    韦昌辉的大屠杀，激起了天京军民的无比仇恨，洪秀全

依靠广大军民的力量于11月2日镇压了韦昌辉。

    韦昌辉被镇压以后，翼王石达开回到天京，石达开是很

有才干的农民领袖，得到广大军民的拥护，可是天王洪秀全

却对他产生了疑忌。公元1857年5月，石达开带兵离开天

京，独树一帜。

    韦昌辉发动武装叛乱，石达开分裂出走，严重地破坏和

削弱了太平天国的革命力量。

    在天京内让以后，洪秀全依靠蒙得恩、陈玉成、李秀成

等为稳定天京局势作了不懈的努力。

    公元 }.}59年4月 22日，洪仁开Clan)从香港赶到天京。

不久，洪秀全封他为干王。洪仁开向天王提出《资政新篇》一

文，经洪秀全批准后，作为太平天国后期的重要文件颁布。

它的基本精神是向西方资本主义国家学习。

    但是，清朝江南大营还在围困天京。洪仁环、李秀成提出

先打杭州迫使江南大营分兵救杭，然后趁江南大营分兵势弱

之机，集中兵力攻破它。洪秀全赞同这个方案。公元X860年

1月底李秀成离开天京到芜湖，调动军队，经南陵、宁国、

广德，过莫干山山道，突袭杭州。3月19日攻破杭州城。清
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江南大营果然中计，先后拨出一万三千余人由天京往援杭州。

天京外围清兵大减。李秀成见天京援兵到杭立即主动撤退，

4月8日在安徽建平(今郎溪)会合各路将领，集中十万余人，

分五路合力进攻江南大营，敌江南大营完全崩溃，和春败退

镇江。

    接着，李秀成乘胜指挥大军东进，跟踪追击。和春逃到

浒墅关，“悔恨交集”，“以烧酒吞服洋烟”自杀，李秀成连克丹

阳、常州、无锡、苏州。公元1860年7月1日攻克松江，

进抵上海城外。

    公元1861年9月5日，西线安庆被曾国藩的湘军攻破，

湘军乘势沿江东下。公元1862年元旦，太平天国严正地拒绝

了英国侵略者关于太平军不进攻九江、汉口和上海等地的无

理要求，外国侵略军决心对太平天国进行武装干涉。这时革

命形势发生逆转。

    当时的形势是:在西线，曾国荃指挥的湘军沿长江两岸

进攻天京;在东南，左宗棠和外国侵略军联合进攻浙江;在

东线，李鸿章在上海与外国侵略军联合向苏、常进攻。曾国

藩本人则驻扎在安庆总制全局。

    太平军的处境是艰苦的。

    公元1864年7月19日敌人在太平门东侧由地道轰塌城

墙，天京沦陷。

    f44



    天京沦陷后，太平军当时有两大支余部在外地坚持斗争，

一支向南发展，坚持到公元1866年初，在广东嘉应州(今梅县)-

失败。另一支和捻军合作，在北方平原坚持战斗，一直到公元，

186年在山东失败。

    历时18年，地经18省的太平天国农民革命运动，虽然失

败了，但它对中国历史发展作出了重大贡献。第一，这场革·

命沉重地打击了封建势力，削弱了地主阶级的统治。革命失

败后，清王朝始终没有能够恢复革命以前的统治秩序，一直

呈现极不稳定的状态;第二，这场革命锻炼和提高了人民群

众的觉悟，积累了反帝反封建斗争的经验教训。孙中山幼年

最喜爱听太平天国革命故事，并以洪秀全第二自居，他不止

一次地论述太平天国革命对他的思想影响。可以说，太平天

国为尔后的中国民主革命最终推翻清王朝开辟了道路。
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精 神 介,,, 1  "}j i }}}+}n          S}试YU

翻 身 f乙n1  _,f c}}r}} n           t }.lrrl ov二

在··一 下 zai⋯x}}           under

挤 护 y'.i i }}...}1 a J   }i.l}}J}?r}}v

反 对 fvf }::文了 o}bose

打 下 d ;}:乙 c}i}t}}.re

正 :戈 z}}}ngsh`̀ } 了            }or}}al

颁 布 b}n}u         pro}nt}lga}t。

田 亩 t{}n二}}    }},rinland

制 仄 z}i}.}二 "} }- ,}'J v}二

指 }}i   z卜  i Ct}lU   }i1};3 }V }} }'wr行

)费 除 f..C  f .,}f,,ic}} 二,,.;J }}i}11

所 右 钊 S }}妙y-S_; Z 外}.}L二3i。}}}l.}r }.i1沙

b-, 寸 }}r;}jun       }we}}ti}c

分 记 fvn户; d扣tl.为叭。

具 体 jut i     concrete

} }1. 定 }}UfI Lr} f i}    tiVi  1    1G    v
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zh己0

suan

q}

accordi ng t o

calculate

his(her;its;their)

gua      few

ze      f of low

zhuzhang          advocate

dizhu           landlord

on      according to

baoch了 keEp

shifen     very

q了ngc卜u   clear

dung       just at

shouche-ng   harves七

du     direct

wuzhang      the officer of七}ie basic fi一vc}}-}}}nan

            unit  of  the army  in a:n.}}ient

                China

chide⋯ wa i   wi七hoot;except

sh i      eat;food

jie       link

gu        grain

yu        remai ni ng

gui        give to;go back to

照

算

其

寡

则

张

主
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分
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成

长
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督
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、口

、
O

n

L
入

竹

，0

 
 
 
 
 
 
 
 

f

d

    库

    麦

    豆

芝 麻

布 帛

    大

银 钱

亦 然

实 行

绝 对

平均主义

否 定

行 不 通

立··一 功

    随

升 高

取⋯而代之

竟 然

    逼

    封

武装叛乱

    献

前 期

zhi mb    sesame

bubo     cloth and silk

quan     dog

yi ngian   money

y i rb n   also;too

shixing      put into practice

juedui      absolute

p i ng j}anzhuyi   equali tarianism

f oud i ng      negate

x i ngbutong       won't do

片⋯⋯ gong   render⋯⋯ contribution-

sui          follow

s卜enggao        rise

qu⋯erdaizh了 replace sb.

j i ngran    unexpectedly

b了 force

feng        seal

wuzhuangpanluon      armed rebellion

x}do   present

gionq i    earlier stage
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gangxian

gianxian

contribute

frontline

xiaoxi netivs

liji

fanhui

immediately

rct}arn

cai叻

turan

adopt

suddenly

xij了 make a surprise attack 031

ki 1I

size the opportunity

with out r estrai nt

kill

献

线

息

即

回

取

然

击

死

机

肆

害

贡

前

消

立

返

采

突

袭

杀

乘

大

杀

文武官员 wQn-wuguanyubn civil and military 0a'}}'}-

icials

sh i b } ng

t口sh己

rank-and-file soldiers

m assacre

1了q丫

w}ib丫

c卜}uhen

y了k己。

zh己ny己

caig如

lingxiu

arou se

incomparable

    五a七red

rely on

  suppress

ability

leader

兵

杀

起

比

恨

靠

压

干

袖

士

屠

激

无

仇

依

镇

才

领



    ,:T}}}

产 生

疑 忌

独树一识

分 裂

严 重

削 肠

内 江

稳 定

局 势

    懈

提 出

资 玫

经⋯批准

作 为

颁 市

基 本

失本主义

    营

国 困

迫 使

趁⋯之"I

que    step;but

c卜c}nsh}ng   produce

y I j I           suspl.C1}I1

d}sh} y } zh i   f }y one's own colour

f}nlie      split

yenz卜O。}   ser10L} 9

xueru6 }} e}}ken

n=Ji6long     internal conflict

ve总 nd i ng    stable

just i      situation

xie         lam

t丁c卜u     a}t vance

z i zhe ng      subsidized politics

j } ng⋯piz}一云n   p ass through⋯ratify

zu乙w6i   as

b}nb}i           pu'olish

j} bin           b}}}iC

zi benz};}ys   capitalism

yang     battalion

w，kin    besiege

posh i     force

then⋯zh i j i   ta}}e a}.vantage of the occa-}

                              sion
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援

sh i ruo   f orce weak

j i zhong   concentrate

gongpo      make a break through

zdntong     approve of

fang，on   scheme; plan

diaodong     transfer

guorbn      really

zhong ji (enemy)into the schem+}

bochu      to send off

yubn       hold;save

woiwei       periphery

jinn       subtract

zhudong   initiative

chetui   withdraw

huihe    join;meet

1}dngl i ng   general

bengkui         collapse

ba}tui   retreat in defeat

chengsheng   exploit (或 f of low  v p) 二

              victory

zhi hui   command

genzongzhu i j i   follow the tracks of;̀},}o in

                  hot pursuit of

弱

中

破

同

案

动

然

计

出

围

动

退

合

领

溃

退

胜

势

集

攻

赞

方

调

果

中

拨

外

减

主

撤

会

将

崩

败

乘

指 挥

跟踪追击



    逃

‘悔恨交集

tbo rUn

huihen j iao j i

away

  regret deeply be mixed with

rote

yi   take

shaojiutunfuyangyan swal low the op;t u_ rn by

w 1n}.,-.

 
 
 
 

服
烟

又

吞

以

否  
 
 

烧
洋

线

拒 绝

侵 略

无 理

要 求

决 心

武装干涉

逆 转

z i sha   commit suicide

1 ibnke   capture one important city after

            another

gongke     cap七ure

xion      military demarcation line

ybn jiang    along the banks of Changjfang

                    river

yuondon      New Year's day

ybnzheng      solemn and  just;serio}u.s  and

            principled

ju jue     refuse

a了n1 ue   aggression

wul i      unreasonable

yaogiu       ask;demand

juex了n    determination

wuzhuangganshe   armed intervention,

nizh}uan   take a turn for the worse; 1~ever}e
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合

扎

制
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极续

道
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陷

地

 
 
 
 

轰

沦

支

zingshr   terrain

】ibnh}      unite

zhuzhb (of troops) be stationed

zong比i   general

c卜u ji ng   unfavourable si七ua七iox}.

c}        side

d i dao       tunnel

hongta         booming and the wall collapsed

I}nxidn (of territory，etc.)be occupied }}_

            七he enemy

zhi          branch

yubu          remaining troops

jianchi         persist in

p i ngyubn        plain

yundong           motion n}o}ement

chenzhQng           heavy

sh i zhon,g       from beginning to end

hu i f u        resume; renew

zh i xu         order

y i zh i        straight

chengxidn           present(a certain appearance)

                appear

j i           egtrenae

部

持

原

动

重

终

复

序

直

现

余

坚

平

运

沉

始

恢

秩
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呈
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状 态

锻 炼

提 高

群 众

_觉 悟

积 累

经 验

教 训

一幼 年

自 居

不只一次

论 述

尔 后

.民主革命

推 翻

zhuongtai   state; condition

dudnl ion   take exercise; train

t i gao    raise

q anzhong     the masses

juewu       consciousness

jile; ccumulate

j} ngyan      experience

jiaoxun       lesson; moral

younibn       childhood

z i ju     consider oneself to be

buzh i y i c i   not only once

}unshu          discuss

erhfou         thereafter

m i nzhugem i ng   de}Ynocratic revolutic}:x},

to i f an   overthrow



孙中山和辛亥革命

    }. 9 l_ }.年在中国爆发了革命。按中国历法，这一年是辛亥

年，因此，这一次革命叫辛亥革命。

    辛亥革命是孙中山发动的。

    孙中山是广东省人，1866年生。幼年在檀香山读书。他

正式从事革命活动是从兴中会成立开始的。兴中会是在1894

年11月在檀香山成立的。在入会的誓词中说:“驱除鞋虏

(daluc}},恢复中华，创立合众政府”。这就是说:要推翻清朝

政府，建立民主共和国。1905年。在日本成立了中国革命同

盟会，它是由包括兴中会在内的几个革命团体合并组成的。

同盟会推选孙中山为总理，通过了十六个字的政治纲领:“驱

逐勒虏，恢复中华，创立民国，平均地权。”

    孙中山领导革命党人发动了10次反清武装起义，都没有

成功，孙中山不灰心，再接再厉。

    }. } 11年10月10日晚上6时左右，武昌革命党人发动武

装起义，一夜之间占领了武昌，11日和1}日又占领了汉阳和
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汉 口。

    武昌起义像阴沉天空中的一声巨雷，震动了中国的大地。

革命浪潮席卷全国。从10月中旬到11月下旬的50天里，先

后有湖南、陕西、山西、云南、江西、上海、贵州、浙江、江

苏、广西、安徽、福建、山东、广东和四川等15个省市起

义，脱离清王朝。

    那时，苏州是江苏的省城，江苏巡抚驻在那里。n月}}

日，苏州宣布响应革命。同日，当时隶属于江苏的上海也宣

布脱离清王朝。但是，南京仍在清政府手中，两江总督张人

骏、江宁将军铁良、江防营统领张勋等死守南京。江浙革命

党人组织联军一万多人，苦战10昼夜，终于在12月}'.日克

复南京。

    武昌起义爆发时，孙中山正在美国西部的科罗拉多州筹

募革命经费。10月1}日，他在丹佛城从美国报纸上得悉武

昌被革命军占领的消息，非常兴奋。12月25日，孙中山回

国到达上海，受到以黄兴为首的革命党人的欢迎。孙中山在

全国人民中有极大的威信。1}月}9日，1}省代表在南京举

行临时大总统的选举，每省一票，他以16票当选。这时，他

还在上海。

    1912年1月1日上午，孙中山乘专车离开上海，当日下

午到达南京，举行了隆重的就职典礼。1月3日，确定了九
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个部的总长和次长人选;同一天各省代表又选举黎元洪为对

总统;}IQ日成立了立法机构一一参议院。

    南京临时政府成立后制定和颁布了一系列政策和法令。

在政治方面，要求全国统一，反对民族压迫和民族分，裂，努

力扫除封建官场的腐朽恶习，革除“大人”，“老爷”一类的称

呼，在政府内部以官职相称，在社会上则改称“君”或“先r }} ,__ !9J._ .

还禁止种植婴粟( y } ngsu)和吸食鸦片，劝禁妇女缠足，并以

定在}}天内男人一律剪除发辫。此外还通过女子有参政权的

议案，公开宣布妇女享受同男子一样的政治权利。

    在振兴实业方面，南京临时政府,}},立实业部，凡是商人

呈请开办厂矿者，都予批准，力为保护。在发展教育方而，

对清末的教育进行一系列改革，初等小学男女同校，小学废

除读经科。

    那时，北京的清王朝还存在，经过南北两方谈判，2月

9日达成清朝皇帝退位，但给予优待的协议。协议规定清们

皇帝退位后，其尊号仍保持不变，皇室费用每年4}}万元，

由民国政府拨给。清帝暂居故宫，日后移居颐和园o}月1 '}}日，

清帝宣布退位，第二天，2月11日，孙中山向南京参议院提

交辞职咨文，并推荐袁世凯— 清王朝的内阁总理大臣继任

临时大总统。2月15日，南京参议院选举袁世凯为第二任

临时大总统。

    }58



3月10日，袁世凯在北京就职。

词 汇 表

baof a    burs七out ; break ou七

!} f ca   cal endar

z};0ny:卜i   f ormal

congsh i     }o in for

huodong      move a}bou七

shis丁 oath

q t} c h j i   drive out

dal。 the  .}}an (Ma-}xchu)  na}t,i}}n},Iity，

        mainly distribute-1 over t'}e prot}-

        in二，of Liaonin，Keil。。义..;} }; }}.ang，

          Jilin and }3ebei

发

法

式

事

动

词

除

虏

爆

历

正

从

活

誓

驱

靴

恢 复

创 立

合众政府

推 翻

民 主

共 和 国

同 盟 会

包 括

hu了fo

chuangli

resum e: ren e}-v

found

h6z} .hez}}ôgzhengfu the united. government

tugf己n

m}nz为a

overthrow

delz}ocra,cy

gongheguo    republic

tongmenghui    Society of t}1o }llianees

baokuo     include
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团 练

组 成

推 选

总 理

平 均

地 权

领 导

    党

灰 心

再接再厉

占 领

阴沉天空

    巨

        曰争
        旧

震 动

浪 潮

席 卷

    旬

宣 布

脱 离

巡 抚

响 应

同 日

    160

tubni idn   tale regiment of Neopl。‘、t}}}liti}

z icheng    form;make up

to了xuan   elec七;choose

zongii      premier;

P角g j.}n   average

d i qubn     Land. ownership

lingdao      lea}l

dung        political party

huixin ]ose heart

zai jiezaii i   mare persistent of }orLs

zhanling       capture;occupy

Y了nchent}。n}ong      the sky was cloudy

ju         tremend.o}us

】6i thunder

zhendong   shake

Idngchbo   tide;wave

xi juan   ro11 up(like a mat)

xun      a period of ten days

xuanba      declare

tool了 sepa}}ate oneself f rom

x'nfu      governor of a province

xiangyi ng     respond

tongri      same day



江 防 营

1 r shu   be subordinate to

reng      remain

zongdu      governor-general

1}。ng jun   general

jidngfbngyi ng   the  battalion for  protect

                ing the Yangtze River

tongl i ng    the officer of Jiangfang ying

s i shou     defend to the death

zhouye        day and night

choumu        collect(f ands)

jingfei      funds

dex i       hear of

x iaox i     news

x } ngfen     be excited

iyv一 wei   take⋯as

weixin       prestige

dd}bioo     delegate

juxing       hold

1 i nsh i    temporary

zongtong        president(of a republic)

xuanju        elect

piao         ticket

dangxuan   be elected
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督

军

仍

隶

总

将

领

守

夜

募

费

悉

息
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为

信

表

行

时

统

举

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

朴

票

统

死

昼

筹

经

得

消

兴

以

威

代

举

临

总

选

当 选



专 车

隆 重

典 礼

确 定

    部 .

总 长

次 长

副 总 统

立 法

结 构

参 议 院

制 定

系 列

政 策

法 令

zhuanch}   special train or car

!ongzh}ng    grand;solemn

dianl r   ceremony

queding     define

bu      part;section

zongzhang        minister

ciz卜ang

fuzongtong

associate minister

associate president

了f6 1eb}islation

o u      structure

在一方面

  族

cony i yuan    senate

zh i d i ng   Iay down

x i 1 ie    sEries

zhengce        policy

fol i ng     laws and decree

zd i⋯ fongm}c}n   at⋯side;at⋯ f i e1d

m i nz}       natio}-}.

yapo          oppress

fenlie.       split;divide

soochu         cleaning

guonchang         officialdom

fuxiu         rotten

ex i          bad(或 pernicious) habit

迫

裂

除

场

朽

习

民

压

分

扫

官

腐

恶



大 人

老 爷

称 呼

宫 职

相 称

    君

禁 止

种植婴粟

吸食鸦片

}}.} 禁

妇 女

缠 足

限 定

一 律

    }}

发 辫

有参政权

doyen   dear :Father

!}oye   ma就er; bureaucrat

chenghu   call; address

guanzh i   government post

x{。ngchen   call; title

jun ①monarch ②gentleman

! i nzh i   prohibit;forbid

zhongzh i y i ngsu     plant opiuru poppy

x了sh i yapian      talze in opium

quonjin           advise forbid

fun乙 woman

chanzu      foot一binding

x idnd i ng   limit

y训己 same

Jean ①scissors ②cut

fob}an    plait;braid

youconzhengqubn       have   the   right   t。

                    participate in govern-

                          went

y了’an

x}angshou

qubn)了

z卜}nx}ng

proposal
                                    .

    end oy

right

promote

案

受

利

兴

议

享

权

振

尸 乃
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凡

予

shiye   industry

fan      all; every

chenq i ng   apply

ka iban     open; set up

chongkuong   factories anal mines

yu      give

p i zhun    ratify

baohu       protect

gaige       reform

chudengxiooxue   primary school

feichu   abolish

ji ngke   subject of Confucian classics

tbnpon     negotiations

dbcheng     reach (agreement)

tui we} give up the thro ne

geiyu     give

gouda‘ give special treatmcnt

x iey i   agree on

  zunhao      a  respectful  form  of  address:

              honorific title

  baocun      preserve

  hubngsh i f e iyong   the   cost   of   imperial

                  family

业

请

办

矿

实

准

护

革

等小学

除

科

判

成

位

予

待

议

号

呈

开

厂

批

保

改

初

废

经

谈

达

退

给

优

协

尊

保 存

皇室费用



暂

bogei    appropriate

zdn     temporary

g}gong     the Imperial Palace

Ci hou     in the future

Y芍u   migrate

cizh i

z} w en

resign

official communication

recommend

cabinet

minister

siren

j iuzh i

succeed sb.i n a p ost

assume of f ice

给

宫

后

居

职

文
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中国传统艺术之一— 雕刻艺术

一、雕 塑 艺 术

    中国最早的雕塑品多属陶器，如浙江奈姚县河姆渡遗址

中就发现了七千年前的陶塑猪，年代相近的河南新郑县裴李-

岗遗址也发现有陶塑的羊头和猪头，这些造型简单的原始陶

塑品显然是模仿当时的家畜形象而塑造出来的。

    在距今五六千年以前，整个黄河流域的原始居民都喜爱

一种带有彩绘的陶器，大多数彩陶都是原始时代的绘画艺术

品，但也有少数是雕塑品，如甘肃省出土的人头形的器盖和

器口的彩陶壶和瓶。还有一些非彩陶的陶塑品，如陕西华县

出土的灰陶三足鹰鼎和陕西庙底沟出土的壁虎雕塑等。

    同一时期中国东部沿海的新石器时代遗址中则发现有猪

形和狗形的陶弩  }9u} )①以及鸟形、螺婀形、鸽形的陶壶，在

长江中游的湖北天门县更发现了数量众多的红陶捏塑的小动

物像，包括人、鸟、猪、羊、象、龟等，在辽宁省西部的喀左

县、凌源县还发现了原始的女神庙，出土了大量的裸体女神

陶塑像。

    ① 督(bt}i}，古代陶制炊器，有流，有彗(pan)和三空心足，是中国新石
        器时代龙山文化和大汉口文化的代表性器形之一。

    166



    中国的玉石雕刻品和青铜雕刻品盛行于商代和周代 (约

公元前1600一  770年)。玉石雕刻品以河南安阳的商代故都

一一殷墟的发现最为丰富，在一座名叫“妇好”的王后墓中，一

次就发现了70}多件玉器，其中有玉雕人像和人头像十余件。

还有20多种动物像，包括虎、熊、象、鹿、马、牛、羊、狗、

兔、鸽、鹅、鱼、蚕、蛙、燕、雁、鹦鹉、蛙螂(tbnglang) ,

龙、凤以及怪兽和怪鸟等，从雕刻技法上已经可以区分为线

雕、浮雕和圆雕三种。

    青铜器雕刻是一种将线雕、浮雕和圆雕合一的艺术品，

并以龙、凤、虎、牛、羊、象、犀牛，鸦(xiao)鸟等的形象

较多见。由于青铜器是商周贵族所拥有的象征权力和地位的

一种物品，因此在纹饰上一也具有威严和神秘的特色，有的学

者甚至称之为“狰狞的美”。

    到了周代后期的春秋战国时期(公元前770一   221年)，是

中国古代思想文化的一个活跃的时期，青铜器雕刻风格也起

了变化，轻巧华丽、描写现实生活的图象，代替了过去威严

而神秘的纹饰，反映了时代的变革。

    秦汉时代(公元前2}2 }年一公元220年)是中国历史上首

次出现的封建大帝国，在艺术上也表现为雄伟、写实、朴素

和壮观的风格。如秦始皇陵园内发掘出来的7000余件武士

俑、500余匹陶马和130余辆战车，均属陶塑的写实艺术品，

为世界美术史上罕见的壮观场面。

    汉武帝于公元前二世初为其大将霍去病建造的墓园 (在
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陕西兴平县)中有一组模仿祁连山上动物的石雕，其艺术风，

格是利用石料的自然形象，使之大体形似，如马、牛、羊、

猪、虎、象等动物及人与马、人与熊等石雕，都于粗朴中见、

浑厚，代表了汉代石雕的另一种风格。

    东汉时期(公元25一  220年)在贵族坟墓和祠堂中流行的

画象石多属平面浮雕，与绘画艺术更为接近。

    六朝时期(公元220一  589年)的政治、经济和文化中心4

主要在南方。这一时期代表性石雕艺术品大都集中在南京附-

近，如南京栖霞山附近六朝帝陵前的石麒麟，以窈窕秀美租

华丽典雅的风格见长，而六朝王侯墓前的石辟邪，则以雄壮

健美和富有活力而著称。同时存在的神道石柱上还有莲花、

狮子等雕刻，显然又渗入了佛教艺术因素。

    这一时期的北方是佛教雕塑大量出现的时期。著名的甘

肃敦煌、山西云岗和河南龙门等三大石窟寺都开创于这一时

期。敦煌主要是泥塑和壁画，云岗和龙门则是石雕，在艺术

风格上经历了一个外来的风格(所谓键陀罗艺术)与中国传统

手法融化的过程，如北朝前期的佛像还多作印度面相，身穿

印度式服装，但到了北朝晚期就出现了类似中国人形象的佛

像。由于当时传入中国的佛教键陀罗(( j}dn}uoluo)艺术中又有

浓厚的希腊雕刻艺术因素，所以对于中国的秦汉传统艺术可

以说是注入了新的血液，推动了中国艺术的进一步的发展。

    隋唐时期(公元589一  9G7年)是中国雕塑艺术的黄金时-

代，表现在技法的熟练和形象的准确方面，一这在西安唐代陵

    !68



墓中的石刻和龙门石窟奉先寺的佛像群雕中都可以见到这种

特色。同时，又突出了人体的丰满柔美和比例匀称，包括贵

族墓中出土的陶俑，都体现了这种风格，从而把中国的雕塑

艺术推向到高潮。

    宋元时期(公元960---1368年)的中国雕塑是唐代艺术风

格的延续，但更加民族化，并富有人情味。如完成于宋代的

四川大足县石刻，山西太.原晋祠的宋塑宫女像，以及江苏吴

县角(9u}直保圣寺和东山紫金庵的宋塑罗汉像等便都具有这

种特色。同一时期的陶瓷雕塑品和漆器、木器和玉石雕刻品

也以日常生活的题材为主。

    明清时期(公元1368一  1911年)的中国雕塑主要是唐宋

艺术风格的延续，只在细节上有所发展。

一 _ 咨 哭 梦 安
..... 、 6Tfer 口 口 ‘.. 了 口、

    中国的瓷器开始于商代 (约公元前17一  :i1世纪)。其特

点是以高岭土作为原料、器表面都涂有一薄层玻璃釉，经过

1}0}℃以上的高温烧成，产品一般胎质坚硬，不吸水。这类

原始瓷器在河南郑州商城遗址和江西清江吴城遗址中均有发

现，而在西周到春秋战国时期发现的地点和数量更多，尤以

长江下游的江苏、浙江、安徽三省发现为多，在器形和花纹

图案方面都与同时期的陶器和青铜器一致。

    中国成熟的瓷器出现于东汉时期，以长江中下游发现较

多，最集中的地区是在浙江的绍兴和宁波地区 它们都是一
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种青釉的瓷器，在品种上不很丰富只有罐、壶等少数几种。

      六朝时期是中国青瓷逐步取代釉陶器、漆器和青铜器的

时期，因为釉陶器的袖中含铅量较多，且吸水性大，不宜作

为饮食器，而漆器和青铜器又价值太贵。

      六朝前期的三国两晋时代，瓷器产地集中在南方，仅浙

江省境内就有越、} (ou) ,姿   (, wu)、德清四大窑系，其中德

清窑还兼烧黑瓷。在品种上丰富多彩，以动物造型的一器物最

富于艺术特色。

    六朝后期的南北朝时代，北方也开始烧造瓷器，产品有

青瓷，也有白瓷，南方仍以青瓷为主，但在质量上有了提高。

由于佛教艺术的传入，在瓷器的装饰上也出现了佛像、莲花

和狮子等装饰。

    隋唐时期是中国瓷器的发展时期，总的说来是 “南青北

白”，即南方盛产青瓷，北方盛产白瓷，但北方瓷窑的品种较

多，除白瓷外，还兼烧青瓷、黄瓷、黑瓷和花瓷。南方的长沙

窑则首创“釉下彩”，打破了青釉的单一色调。釉陶中则有“三

彩器”异军突起，它是一种含铅量较大的低温釉陶，目的在于

取得类似金银器效果的绚丽色彩，这种三彩器主要发现于唐

代两京的长安和洛阳，被称为“唐三彩”，并作为贵重物品输出

国外。近年来还在江苏扬州等地发现了“唐青花”，即白釉青

花瓷器，经过进一步研究发现，“唐三彩”和“唐青花”都是在

今河南巩县境内烧造的。唐末五代时南方的吴越国在浙江余

姚上林湖创烧了“秘色窑”，常用动植物的纹饰，并用金银装
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饰器口。江西的景德镇也在这时开始烧造青白瓷。

    宋代是中国瓷器的繁盛时期，可区分为六大窟，即北方

的定窑系、磁州窑系、耀州窑系和钧窑系;南方的龙泉青瓷

系和景德镇的青白瓷系。

    定窑的中心在今河北曲阳县，以烧造白瓷为主，兼烧黑

釉、酱釉、绿抽瓷，装饰有刻花、划花、印花和剔花四种，

曾经一度成为北宋的官窑所在地。

    磁州窑在河南、河北、山西三省境内都有分布。此窑除

烧造单一的白袖和黑釉器外，以白釉酱彩、白釉划花、白釉

剔花等品种最著称，河南的鹤壁集窑、禹县扒(}}}村窑、修

武当阳峪窑和登封曲河窑是几处有代表性的窑址。江西吉州

窑也是受磁州窑影响而创烧的白底釉下彩品种，并对元代景

德镇的青花瓷器产生了重大影响。

    耀州窑的中心在今陕西铜川市黄堡镇，以刻花和印花的

青瓷为其特色，河南临汝窑也烧成同样装饰的青瓷。

    钧窑的中心在今河南禹县，它的特色在于发明铜红釉，

使青釉通过乳浊作用变红变紫，形成海棠红和玫瑰紫的关丽

釉色。

    龙泉青瓷系的中心在今浙江龙泉县境内，邻近的云和、

庆元和遂昌等县也烧成同一风格的青瓷，主要以釉色如玉为

人称道，粉青釉和梅子青釉则是龙泉青瓷的最佳品种。龙泉

还生产一种黑胎青仙中开纹片的品种，可能就是著名的 “哥

公”。



    景德镇青白瓷系以江西景德镇为中心，还有江西南丰白

舍窑、安徽繁昌柯家冲窑、福建闽清窑、以及湖北武昌金口

窑等，也都烧造青自瓷，这种青白瓷又名影青，其釉色界于

青釉和白釉之间，更具有类玉的艺术效果。这种青白瓷近年

来在南方各地发现较多。

    元明清时期是中国瓷器持续发展的时期，但其中心则移

到江西景德镇，从而使之得到了“瓷都”的称号。

    景德镇在元代烧造的瓷器品种有青花、釉里红、卵自釉

(枢符釉)、铜红釉等，都是十分名贵的品种。

    明代景德镇焙烧瓷器的主要品种除青花外，还有斗彩、

五彩、舌甘白、鲜红、黄釉和孔雀绿等新品种。

    清代前期不仅发展了青花、釉里红和五彩的烧造技术，

又创烧了粉彩和珐琅(falang)彩，恢复并发展了明代的铜红

釉，使“郎窑红”和“吏豆红”成为名贵的品种。同一时期，景

德镇还仿烧成功宋代的官窑、汝窑、哥窑和钧窑各大名窑的

釉色，达到了景德镇瓷业的高潮。
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q}}dai      replace

yo+.}tbo      glaze. pottery

y i nsh r q i   tool l'or eatir}g and dl"lnkin cr

yao         kiln



    仍 ring     still

拢 高 t"}。 raise;h eiglz七en

品 利， Pv。z̀}兰 n}     variety.

除·。，⋯外 C成⋯w. ex         }}}..c}}}...w}e}     e}C}i

首 创 51} }J二h。ng   originate

单 一 dany }          b) ontse}.f

异军突起 yi }uni,}}v     a ne }v i'orc) Emerged u.nexpe}-}

                        tedly

    含 ran      hold

    }}}f} } ，c。 lea:a

低 温 d-、}n     lo}v ten}p̂rat}ure

效 果 x }v}u }     effect

绚 丽 x0aan!i   is}agnificent

贵 重 }} 1 }}pCl}     pr e}i0ils

输 出 Sf}。Ĉ。 e}}port

}} 分 r}}} f}}n   differentit}}}e

中 心 zr}}}}x.n      centz0e

酱 釉 帅ngy }      dark redc}.ish }broyvn

划 花 u} }}:}     decoration carved on the p w }te

印 花 y! nh}}}     s七azuped or impressed decoration
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钢 红 tongnor        re}  glazes froze. copper

乳 浊 ri:}UO      ?llllb glad。
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海 棠 红

玫 瑰 紫

粉 青

梅 子 青

纹 片

影 青

    移

卵 白

斗 彩

甜 白

鲜 红

孔 雀 绿

粉 彩

珐 琅 彩

且 豆 红

ha，itonghong   begonia red

m i gui z i   rose purple

fenq了n      Iight greenish blue

me iz i q i n   plum greenish, blue

weep}on   cracrle in a ceramic glad。

yinggin         shadowy-blue or misty bl}}}_

y i        remove

!uanbbi    mills tivhit)

daucoi     cor}.tending colours

tibnbbi    sweet white

x}。nhong    bright red

kongquelu     peacock green

fenca} famille rose decration

falbngca} cloisonne enamel

jangdouhong     kidne}T-bean red



中国传统艺术之二— 绘画艺术

    绘画在中国传统艺术中有着自己的风格，并且有着鲜听

的民族特点和完整的艺术体系。

    中国绘画的起源很早，在黄河、长江两大流域以及北方

草原的大片土地上，都发现有新石器时代人们在陶器上的彩

绘图画。如在六七千年的仰韶文化彩陶上，就有各种各样的

纹饰。彩陶纹饰的颜色，有红、白、黑、或黑中带紫等多种。

大概是使用一种类似毛笔的画具描绘出线条流畅的纹饰，表

现了原始社会人们的思维能力和艺术才能。反映了当时人右1

从事渔猎和农业生产的社会经济的生活状况。所以，纹饰中

表现动物、植物的形象较多，也有表现人面形和人类舞蹈场面

的，更多的则是几何形图案。彩陶艺术可以说是原始社会人

们遗留的代表性绘画作品。

    在两千多年前的东周时代，中国已有了画在白色丝织品

上的“帛画”，画面是用细线描成的人物形象，只略加淡彩，

线条流畅而生动，现存的几幅帛画均发现于长沙楚墓中，这

种线描是中国绘画的基本方法，在东周时已达到了一定的艺

术水平。

    秦汉时代，是壁画十分流行的时代，各种地上建筑或地
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下墓葬中的壁画以人物为主，内容很丰富，包括神话传}}1-} ,,1,l.，  1厉

史故事，以及现实社会生活的景象，如描写水陆战争、车琦

行旅、宾主宴饮、乐舞杂技、厄厨炊事、狩猎耕种、}}. ...r. } },}}台

铁等等的画面。除壁画、画象石、画象砖和漆器画外，卷抽

画也开始流行，贵族葬礼用的帛画仍流行于中国南方。如世

界闻名的湖南长沙马王堆汉墓出土的帛画，是一件罕见的艺

术珍品，反映了汉代贵族生活和人们祈求神仙的思想。帛画

的沟图细致，形象生动、细致，主要用朱、-} } }黑、白等浓

丽的色彩，描绘出天上、人间、地下的情景，表现了画家丰

富的想象力。

    六朝是宗教画兴盛(主要的佛教画)，人物画大发展和山

水画开始形成的时代。汉末以来佛教流行中国，佛教艺术有

很大发展。甘肃省敦煌莫高窟(千佛洞)的壁画，是中国佛教

艺术最丰富的绘画宝库。这个时期出现了许多著名的人物画

家和宗教画家。东晋大画家顾恺 (i  .. .}}})之的优秀作品流传至

今的有《女史哉(zhen)图卷》、《洛神赋图卷》等等，并有了绘

画理论的著作— 南朝人谢赫的《古画品录》。

    隋唐五代是许多画种独立发展的时代，特别是山水画在

中国绘画发展史上占有重要的地位，表现了东方绘画的独特

风格。隋代著名画家展子虔(}ibn)的《游春图卷》是现存传世

最早的山水画，画面用青绿色彩绘出春光明媚，青山平湖、

画艇游骑，花树山石和村舍屋宇等，在构图和设色上都体现

了大自然的美好，并将游人和山水的位置远近和空间的关系
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安排得很协调。唐代著名的人物画家阎立本画的 《历代帝王

图卷》，包括汉代至隋代13个帝王的像，线条勾勒刚劲有力，

每个帝王的气质和神态各不相同，表现出卓越的人物画技巧。

唐代的人物画家吴道子、张聋和周迈都是“传神”写真的能手，

他们通过人物画的形象反映出社会各阶层人物的面貌，如佛

和菩萨的端庄和慈祥，贵族妇女雍容华贵和优闲生活等特

点，表现了当时社会的审美观。

    另如李思训和王维画山水，韩斡画牛，韩混(huang)画

马，边弯画花鸟，在中国绘画发展史上都作了重要的贡献，

对东方各国的绘画艺术也产生了深远的影响。

    五代的绘画艺术继承了唐代的传统，并开始设置皇家画

院，南唐画院中的画师如金陵人王齐翰，周文矩和顾因中都-

是当时著名的人物画家，其中王齐翰绘制的“勘书图”，上有

南唐后主李煌的收藏印，宋徽宗赵估用瘦金体在画面上的题-

字，以及宋代大文学家苏轼和苏辙兄弟的题跋，这幅希世珍

品现保存在南京大学文物室内。此外，周文矩的《宫中图卷》

和顾阂thong)中的《韩熙载夜宴图》也闻名中外，现藏于北京

故宫博物院绘画馆。

    宋元明清是卷轴画继续发展的时代。宋代的绘画艺术最

为繁荣。皇家画院里集中了很多著名的画家，他们都具有熟

练的绘画技巧，生活在民间的画师也有不少杰出的作品。这

些画家的作品流传到现在的有一定数量。南京大学收藏有北

宋著名山水画家郭熙所绘的《山村图》。郭熙不仅继承和发展
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了中国山水画的优秀传统，而且总结了绘画的理论。又女!}张择

端的《清明上河图》就是一幅以北宋注京城郊景物为内.容的，

充分写实的城市风俗画，现藏故宫博物院绘画馆。

    宋代山水画家的成就在于水墨山水的技法。擅长画云山

烟雨的风光，他们在绘画内容里将文学家的情趣融合进}}

使得中国画具有了诗、书、画、印四种艺术因素，它们交相辉

映，使作品增添了新的意境。宋代的花鸟画在宋徽宗赵估}ji)

的大力提倡下，盛极一时，画家们喜欢用梅、兰、竹、菊为

题材以描写所谓“君子”的高稚情操。

    元代的画风有了很大的转折。当时的画家多向往超尘出

一世和隐居山林的生活，并以绘画抒发个人的情怀。著名画家

张握(wo)的《九歌图》，用白描的手法表现出屈原诗篇中描写

的神灵形象，赵孟颂(fu)的马图，钱选的花鸟，李公麟的人

物画都名噪一时，并有作品流传至今。

    被称为元代四大家的黄公望、倪攒(zdn)、王蒙和吴镇，

他们都是著名的山水画家，以淡墨描写自然山水的风格闻名

于世。

    明代最著名的画家是吴门(苏州)四大家，即沈周、仇英、

_文征明和唐寅，他们在山水画和人物画方面各有自己的独特

风格，作品以精工细腻而著称。明代著名的花鸟画家吕纪、

林良和徐渭等，他们有的工整，有的写意，各具艺术特色。

清代的画家多形成地方的流派，而且同一地区画家的作品又

不尽相同。如扬州八怪和金陵八家都享有盛名，还出现指头
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画等各种新的技法。由于中国画家众多，绘画艺术的发展有

着悠久的历史，以上只能介绍一个简要的轮廊。
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中国古代科举制度及官制简述

一、科举制度简述

    (一)从西周的“一世仰”制到三国两晋的九品中正制

    科举制度是从隋、唐开始的中国封建社会的教育考试制

度。历代统治者都很重视选官的制度。在西周时代是实行亲、

贵合一的选官原则，依照王侯的亲属关系，分封高下不同的

官职，这些官职是世袭，的，称“世卿”制度。

    战国时代(公元前475一  22''1年)多用“养士”的办法来选

拔官吏。所谓养士，是国君或贵族公子常将一批有学问有才

干的人招来自己家中，称为食客，如战国四公子 (齐国孟尝

君、赵国平原君、魏国信陵君、楚国春申君)各有食客几千

人，当政者从这些食客中选拔人才，派任官吏。当时有的国

家，如秦国，则实行奖励军功的政策，依据军功的大小选拔

官吏。

    汉朝有察举及征辟两种选官制度。察举是由地方政府的

长官，在各自管辖地区，选拔人才，推荐给中央政府，也叫

荐举。选拔的名称有孝廉、茂材异等、贤良方正、孝弟力田

等。征辟是汉代高级官吏任用属员的制度。中央的高官及地

方政府的一州郡长官，都可以自行任聘属员，然后向朝廷推荐
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批准。

    东汉征辟当时有名望的人任职，经常实行的仍是察举。

    三国时期，曹魏实行九品中正制，是由来自各郡的朝官

出任他所在的郡的“中正”官，由中正官将本地区内的人物，

评定为九个等级，称九品，依次叙官。高品的人可以作大官，

低品的只能作小官。到了西晋以后，中正官被豪门士族所把

持，出现“上品无寒门，下品无世族”，于是形成“门阀制度”。

    (二)隋唐宋元时期科举制的形成和发展

    隋代(公元581--618年)建立后，为了加强中央集权就创

立了科举制度代替九品中正制。科举重在考试，隋代建立科

举制度后，一直成为以后历代封建王朝选官所采用。此外还

有“恩荫”及“捐纳”。场帝时，开始设立进士科，用考试来选

取进士，考时务策。

    唐代考试科目有:秀才、明经、明法等科，进士科成为

最主要的。唐玄宗(公元712-75}年)时，以诗赋作为科举

考试的必试科目。唐代考取进士，被认为是“登龙门”。新科

进士到杏园举行宴会，叫“探花宴”，“雁塔题名”，再经吏部

考试，称“选试”，考取后，由皇帝授给官职。武则天时，开

始有殿试，一甲前三名的进士，称状元、榜眼、探花。还设

武科，称武举。这样中小地主阶级的人多参预政权，削弱}1

阀制度。后人作诗:“太宗皇帝真长策，赚得英雄尽白头”。

意思是，唐太宗设科举，吸引许多有才能的人为读书迎考，

终生皓首穷经，成了满头白发的老人，谁也不会反对皇帝

    1}4



丹甲
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    唐代主管科举考试的机构，初期是由尚书省吏部，后来

移到礼部，由礼部侍郎管理。

    宋代(公元960一  1279年)在科举方面首先是名额扩大，

宋代进士分为三等，一等称“进士及第、 二等称 “赐进士出

身”多三等称 “赐同进士出身”。每次录取约二百到三百人，

最多达五六百人(唐代只有二、三十人)。考取进士的人，若

名列前茅，就立刻担任较高的官职。

    其次宋代形成州试(各州的考试)、省试 (尚书省礼部考

试)和殿试(皇帝御殿考试)的三级科举制度。到英宗 (公元

1}}3一  1067年)时，正式规定每三年开科一次。神宗时 (公

元I}G7一  1085年)出现“诗赋取进士”和“专经取士”的争论，结

果，将进士科分为诗赋及经义两种，有诗赋取士，也有经义

取士。

    元朝时人民被分为四等:蒙古人、色目人、汉人及南人

(南方汉族及其他族人)。身份不同，就实行不同等级的人分开

考试的办法。放榜时，蒙古人、色目人列一榜，叫“右榜”(蒙

古人以右为上);汉人、南人列于左，称 “左榜”。元代只举

行过七次进士考试，两榜最多名额总数为100人，最少}0

人。汉人，尤其南人，想从科举得官是非常困难的。

    (三)明清科举制度的兴盛和完善

    明洪武三年(公元137。年)开科取士，洪武十五年(公元

}.}}2年)再定三年举行一次科举考试的制度。
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    1.功名的起点:童试

    童试是取得生员资格的入学考试，它分县试、府试和院

试三阶段。参加考试的人，不论年龄大小，都称童生。只有

在院试合格以后，才能称为生员，俗称秀才。院试在府城或

直属省的州、县治所举行。生员在学习期间要参加两种考试:

岁考与科考:两种考试都由提学官(清朝叫学政)主持一。依成

绩分六等。岁考三等以上有赏，四等以下有罚。科考的赏罚

和岁考相同。凡科考取在一、二等的秀才，可以参加乡试。

    具有国子监“监生”资格的人可以参加乡试。

    2.正式的科举考试:乡试、会试、殿试三级

    ① 乡试:在南、北两京及各省省会举行，由皇帝钦命

正、副主考官主持。乡试，三年考一次，名叫“大比”，考试

在秋季八月，所以又称 “秋闹(wei)"，考中的称“举人”;第

一名，称“解元”。乡试中举称“乙榜”，也叫“乙科”。

    ② 会试:.乡试第二年，在京师举行会试，春季二月举

行，所以称“春闹”。由礼部主持，又称“礼闹”，参加的是全

国的举人，取中称“贡士”，第一名，称“会元”。

      ③ 殿试:会试取中后，有 “殿试”，由皇帝主持。考试

后，出榜分三甲。一甲三名，“赐进士及第”:第一名，称“状

元”，也称“殿元”;第二名，称“榜眼”;第三名，为“探花”，

合称三鼎甲。二甲若干人，“赐进士出身”。三甲若干人，称

“赐同进士出身”。一、二、三甲总称“进士”，进士榜称甲榜

  也}护甲科”。

    }96



    通过·乙榜中举人，又通过甲榜中“·进士”，而做官的，称

“两榜出身”。一身兼有解元、会元及状元三个荣衔，被称作

“连中三元”。

    3.科举考试的命题和格式

    明初制定用八股文取士，以四书(《大学》、《中庸》、《论语》、

《孟子》)、五经(((易经》、《诗经》、《书经》、《礼记》、《春秋)))

命题，限制用一定格式、体裁、语言、字数的应考文章。

    文章“代圣贤立言”，不能发挥己见，不许联系现实，要

以孔子的是非为是非，且解释经义，四书，一定要用朱子《集

注》为标准。

    文章包括八个段落:就是起讲、领题、提比、出题、中

比、后比、束比、落下(大结)。这就是八股文。

    清朝初年科举沿用明朝科举制度，只是清朝初年分为满、

汉两榜。为了表示对汉人有好感，.康熙十八年(公元1679年)

和乾隆元年(公元1736年)各举行一次博学鸿词科，举行殿

试。但是例如顾炎武、黄宗羲等有民族气节的学者，是不参

加的。

    4.科举制的弊端

    科举制虽然也曾选拔了不少有才能的官吏，但到了明清

时J代，规定八股取士，使应考人的思想受到禁锢。八股士子

空疏不学，缺乏实际才干、而且一直存在考官纳贿、考生作‘

弊的情形，使许多有真才实学的士子受到摒斥。所以，到19Q4

年，举行最后一科进士考试后，科举制度被废除，在中国延
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续一千多年的封建科举制度就被学校教育制度代替了。

二、中国古代官制简述

    中国官制，自秦朝起才有较完整的制度。

    (一)光秦官制简述

    官是管理事物的人。商代官制，有史、卜、臣、仆、宰

的名称。周代官制，有师、保、傅、史、卜、宰、仆等，还

有司徒、司马、司空、司寇等。春秋时期，齐、鲁等国，有

辅助国君发号施令的人是“卿”。宋国有太宰、大司马，楚有

令尹、大司马。

    秦有}j}相、国尉、将军。皿相就是承君王的旨意，辅理

国政。

    地方机构:秦、魏已立郡、县。战国初期内地有县，县

官称令。边地设郡，郡官称守。

    (二)秦至清末官制的发展

    1.中枢机构

    秦朝设有7}C相府、太尉府和御史大夫等。

    西汉王朝初期，仿照秦朝的制度。自汉武帝的时期，设-

立尚书署，命宦官做中书令。汉成帝的时期，尚书署成为尚书

台。御史台是监察机构。东汉王朝初期:宰相是“三公”(太-

尉是“天公”，司空是“地公”，司徒是“人公”)，发号施令是尚

书台，长官称尚书令。副手是尚书仆射 (二人，就加“左”、

必右”二字)。曹魏时期，发号施令是中书省，官有中书监、，

    }}}



令。晋朝有中书省，官称中书监、令。皇帝又设侍中参预大

玫。侍中，秦时已有。南北朝时，侍中是门下省的长官，重

要政令，皇帝也听取侍中的意见，以便限制中书省的行动。

    隋朝文帝时设立内史省、门下省、尚书省实行三省分权

制度，以内史令、纳言、尚书令共同作宰相。唐朝继承隋制，

以三省长官作为宰相。太宗时，中书令、侍中以外，常以其

池官员加“参议朝政”“参知政事”为实际的宰相。高宗以后，

有“同中书门下平章事”，执行宰相的职权。他们在政事堂讨

论国政。宋朝简称三省为“中书”。五代时期，有枢密院。

    宋朝是中书、枢密的制度。又增加“参知政事”为副相。

南宋时期，有尚书左、右仆射，同中书门下平章事，仍有参

知政事。枢密院有枢密使管理兵权。

    元代有中书省，长官是中书令，其次有左、右垂相，多

}}蒙古人担任。其次有平章政事，左、右垂、参知政事，杂

用蒙古、色目、汉人。枢密院则汉人不得参预。

    明朝初年洪武年间，皇帝指派翰林院几个翰林起草诏令，

称殿阁大学士，组成内阁，是承受皇帝的意旨命令而进行办

事的机构。清朝初年有内秘书院、内弘文院、内国史院。后来

访照明制，设有内阁，有大学士数人，满人、汉人各占一半，

实权在满人手中。军机处，起源于雍正年间，为了调遣军队

镇压西北少数民族，是用来处理军队事务的机构。乾隆时军

机处才发展完备，设军机大臣数人。

    2.中央各部门
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    行政机构:一秦中央行政机构设有“九卿”。

    ① 奉常:管理宗庙礼仪的事;

    ② 郎中令:统率侍卫皇帝的诸郎，是侍从武官长;

    ③一卫尉:是禁卫军的长官;

    ④ 太仆:是管理皇帝车马的官;

    ⑤ 廷尉:管理刑法;

    ⑥ 典客:一招待少数民族来朝拜皇帝的官吏;

    ⑦ 宗正:管理皇族事务的人员;

    ⑧ 治粟内史:是收纳租税，征派赋役的总管;

    ⑨ 少府:是宫廷的总务处。

    汉朝沿袭秦朝的官制，仍设“九卿”。以后尚书台发展，

代件了“卿”的职务。

    隋朝设立六部:吏、民(唐朝改为“户部”)、礼、兵、刑，

工六部，每部下设四司。

    唐朝沿袭隋朝的官制，从此到清末，六部制度沿袭不变。

各部的首长称尚书，副手称侍郎;各司的正、副首长，称郎

中、员外郎。

    吏部:管理对官吏的考察、迁升及选派;

    民部(户部)，管理户口、租税、的政令;

    礼部:管理祠祀、礼仪及考试的政令;

    兵部:管理军事和军器的政令;

    刑部:管理司法行政;

    工部:管理土木工程的政令。
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    从此诸卿成为事务官，都听各部的命令，诸卿权力缩

小。明、清两朝习惯称作九卿的官，是指吏、户、礼、兵、

刑、工六部，加上都察院、通政司、大理寺。它们的首长，

号称大九卿。与秦汉的九卿制度不一样。

    清朝末年施行新的官制，咸丰十年(公元1860年)设立

“总理各国通商事务衙门”，这是办理对外交涉的事。光绪二

十七年(1901年)这个衙门改称外务部。宣统三年春，新内

阁成立，共有外务、民政、度支、陆军、农工商、法、学、

邮传和理藩九部。各部设大臣、副大臣。此外还有海军衙门

及军咨府。

    监察机构:

    秦朝有御史大夫，西汉沿袭设立这种官制。西汉末年，

设有御史台。东汉至南北朝大都沿袭这个制度。

    秦有御史，汉称侍御史。御史是监察官，管纠正官吏的

错误，号称“天子耳目”，秦朝时也派监御史去监察郡守。隋

朝设御史大夫，也设监察御史。唐朝设御史台，正、副首长

是御史大夫、御史中7J}。五代、宋朝都沿袭唐朝官制。宋朝，

御史中7}是御史台首长。金朝、元朝，设御史台，有御.史大夫、

中7J}。元朝在江南、陕西设有行御史台，与中央御史台分管

全国的监察职务。明朝初年洪武十五年，改御史台为都察院，

设左、右都御史，左、右副都御史，左、右}Cgian)都御史。

依当时的省区，设十三道监察御史(明末是十五道)纠察内外

各级官吏的错失。清朝沿明朝制度，乾隆十三年，右都御史
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和右副都御史分别成为总督、巡抚的兼衔。清朝末年有二十

二道监察御史执行职权。

    谏官制度:

    自从秦朝开始有谏((}ian)官，称谏大夫，后称谏议大夫，

管议论错失。魏晋以后，设有散骑常侍，也可向皇帝提出劝

勉的意见。唐朝设有谏议大夫，左、右补网及左、右拾遗。

宋朝设置谏院，以知谏院、同知谏院管谏议的事。神宗时，

设左、右谏议大夫，左、右司谏，左、右正言，专管规劝君

主改正错误。元朝不设谏官。明朝初年，设谏院，不久即废

止，改以给事中兼监察、谏职，这是将监察与谏议合成一官。

给事中始设于秦朝，是顾问。宋元沿袭以前朝代的制度，都

设给事中，多管记载的事。明朝对吏、户、礼、兵、刑、工

六部的监察，是由六科给事中，分别查核六部的事务，也有

谏职。清朝沿用明朝的制度，将六科隶属于都察院。

    地方机构:

    秦朝是郡、县二级，官称郡守、县令。郡的行政长官为

“守”;主管军事的官职称为“尉”;管监察的是“监察御史”。

大县，官称“令”，小县，官称“长”。汉朝时，将郡守改称太

守，郡尉改称都尉。东汉同西汉，只地方上有诸侯王国，设

垂相、内史、中尉等官。汉武帝时将全国分为十几个大监察

区，每州派一刺史。东汉末年，各州刺史都有军权，已不仅

是监察官。魏晋南北朝:县官称令，各地“国”，长官称内史，

公国、侯国的长官称相。于各“国”都城所在的州，设官称州

  202



教，夕卜地的州官称刺史。

    隋朝初年，保留州、县两级，州官称刺史。若干州设一

总管负责这些地区的军事防务。唐初，郡官称太守，州官称

刺史，总管称都督。唐太宗时，派卿、监，分途去巡察各州，

以便罢免和升降官吏，称}}涉使。后又设巡察使。节度使，

始设于唐中宗时，集中军政、民政、财政和监察诸权于一身，

管理数州的地区。宋朝地方上有路、州、县三级。北宋初，

划全国为15路，以后陆续增加到}6路，南宋为17路。各

璐设安抚使，掌管一路兵民之事。还有转运使，一面监察吏

治，一面收纳本路的赋税，送至中央。每路还设提点刑狱，

管司法案件。置提举常平司，长官称提举某路常平公事，专

管常平仓或兼管茶、盐专卖的事。州官称知州，县官称知

县。

    元朝也设府、州、县制，因防备汉人、南人，无论总管

府、散府及州、县，各设置达鲁花赤一员，用蒙古人担任，

权势较大。府以上有道，一种是管理军民政事的宣慰使司，

有使、同知、副使等官;另一种道，是管理稽查司法的肃政廉

访司，有使、副使等官。

    明朝洪武九年 (公元1376年)设立承宣布政使司，简

称布政司，长官有左、右布政使。习俗上称“省”。在省内:

布政使司负责民政;都指挥使司管卫所政令，长官称都指挥

使;提邢按察使司，简称按察司，长官称按察使，管司法事

务。
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    又有由中央派监察御史至地方上前往稽查，简称 “巡

按”。

    巡抚:开始设于明成祖永乐年间，本为临时差使，宣宗

以后，才固定下来。加有副都御史兵部侍郎等名称。

    总督:开始设于明景泰年间，初设在边地，加衔用兵部

尚书或侍郎，有监察权，又加都御史。

    清朝乾隆以后，总督、巡抚成为大官，约两省设一总督，

每省设一巡抚。

词 汇 表

chaju

zhengbi

k巨ju

jinshi

chbngce

zuan

}uansh i

x iangsh i

huishi

didnshi

x}口c6i

  recommend talents

    chose talents

imperial examination

一a successful candidate in }Lze nigh-}

  est imperial. examinations

    good opinion(good advic.De)

earn，to make a profit

  exam at the country lèTel,

    exam at the provincial le}-el

  national exam at the capital

  ex.amed by the emperor in palace

  person passed the county ex}}m

举

辟

举

士

策

察

征

科

进

长

赚

试

试

试

试

才

院

乡

会
.
殿

秀
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中枢机构

7}r 才目

尚 书 台

中 书 省

侍 中

三 省 制

参知政事

枢 密 院

军 机 处

九 卿

监察机构

    谏

御 史

_给 事 中

juren    persons passed the provincial ex};rn

z卜uangyuan   first一place  ti}Tinner  }t  the

              exam  by  the  ezn i}ero}  i n

              palace

bangyan 大he second-place w irl rler} a七tb.e

          exam by  the  e.ulperor  in     the

          palace

tanhua        the  third-place  wi:nn.er  at   the

          exam by the emperor in palace

zhongshu j i you   central glover，，r}uan}

chenx}ang     premier(prune nlini seer)

shdngshutai       state council

zhongshusheng       administrati}}e c}o}}_}ncil

sh i zhong       deputy premier

sdnshengzh i       the three-bran}}l} syy,̀}eLn

conzh i zhengsh i     high advisor

sh。m i yuan      privy council

jun j i chu       military staff

jiuq i ng         ministers

jiancha)i you   control comnlis}s.ion

j:on          to persuade a monarch

yushi      supervisor

j } sh i zhong   supervisor
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人

元

举

状

榜 眼

探 井
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刺 史

!1        t! 史

达鲁花赤

巡 抚

总 督

c i sh i   district regional，I11};glst}}t}

chuzh i sh i   roving supervisor

dbluhuach i     judge in Yuan l}}rnast y

xun}}        provincial magistrat。

zongd}.}      governor gcneral
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中国 的 传 统节 日

    中国的传统节日很多，各地区、各民族由于风俗习惯的

不同，节日也有很大的差异。现依据夏历将汉族在一年中几

个主要的传统节日，简略介绍如下:

一、春 节

    “春节”一词，早在汉代就出现了。这时 “春节”是指春

季，指立春以后春天的节气。后来，作为节日，是指夏历元

旦，即正月初一日，这是一年之中最为隆重的节日。在春节

时，亲友团聚，相互“拜年”，祝贺新春幸福，“恭喜发财”。

过春节前，家家要彻底的“扫尘”，并在门上贴上新的春联。

春联是用红纸写成的对联。它起源于五代时期的后蜀 (公元

954一  955年)。本来人们在元旦时，要在大门上悬挂 “桃符

板”— 桃木做成的小木板，上面画“神茶”(sh}}sh;}} ,“郁

垒”(Y}}'})二神。《汉书·仪礼志》载:“东海中有度朔(shun)

山，上有二神人，一日神茶，一日郁垒。主阅领众鬼之恶害

者，执以苇(W}()索，而用食((si)虎。”所以悬挂神茶、郁垒

的桃符，用来驱除鬼魅 (mei),镇压邪恶。从五代(公元90?

-95 }年)开始，在桃符板上题对联，《宋史·蜀世家》载孟
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旋(change在桃符板上题:“新年纳余庆，嘉节号长春”，这

可以说是中国厉史上第一首春联。明太祖朱元璋建都金陵(公

元136年)，除夕传旨公卿士庶人家，门上须加贴春联一幅。

(陈云瞻CC-云楼杂记》)从此盛行春节贴春联。家家户户红色_

春联，显示万象更新，使节日气氛更浓了。

一 _ 异 宫
一 、 了 ‘ ， ..，

    正月十五日，原称为上元节，这天晚上，称为“元宵”、

“元夜”。所谓“一年明月打头圆”，元宵节是新的一年中第一

个月圆之夜。唐朝以来，盛行在元宵观灯的风俗，处处张灯-

为戏，所以又叫“灯节”。唐朝诗人张枯(hu)在 《正月十五夜

灯》中写道:“千门开锁万灯明，正月中旬动帝京。”崔液《上

元夜六首》有诗句称:“谁家见月能闲坐，何处闻灯不看来。”’

《水浒传》第六十六回:“梁中书道:年例城中大张灯火，庆_

贺元宵。”明代画家唐寅《元宵》诗更为生动:

有灯无月不娱人，有月无灯不井春。

春到人间人似玉，灯烧月下月如银。

满街蛛、翠游春女，沸地笙歌赛社神。

不展芳傅开口笑，如河消得此良辰。

南方盛行元宵吃汤团(汤圆)，所以称汤圆为“元宵”二，

2}}



三、清 明

    心明为二十四节气之一，每年夏历三月间阳历4月5日卜

前后开始，《月令七十二候集解》:“三月节，⋯⋯物至此时，’

皆以洁齐而清明矣。”这时，中国大部分地区气候温暖，草木

}}}茂，所渭“暮春三月，江南草长，百花生树，群莺乱飞”。

这一节气开始的第一天，为清明节，有踏青扫墓的习俗。从

唐朝开始，盛行清明节打秋千，据《古今艺术图》载，秋千原是

北方山戎之戏，齐桓公伐山戎，一流传入中国。唐朝诗人韦庄

有诗井;动描绘了清明节打秋千的欢快情景:

满街杨柳绿似烟，画出清明三月天。

好似隔帘红杏里，女郎撩乱送秋千。”

    清明节，农业生产上一也忙于春耕春种，江南农谚有 “清

明谷雨一两相连，浸种耕川莫迟延。”“种树造林，莫过清明。”’

四，端 午

    夏历五月初五日为端午节，又名“端五”、“端阳”。《太-

平御览》卷三十一引《风上记》:“仲夏端午，端，初也。”“俗

重此}}，一与夏至同。”战国时代(公元前475一  221年)伟大的爱-

国订人屈原在这一天投汇!罗江自尽，人民为了悼念他，流传

有赛龙舟和吃粽子的风俗。有首《划龙船》诗云:“泪罗已死三-
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千年，招魂野祭端阳前。”有的人认为端午节是吴越民族举行

龙图腾崇拜活动的节日。还有人认为端午节起源于“恶日”。

古代中国北方把五月五日视为“恶月”、“恶日”，因而在这一

天吃雄黄酒，插营蒲以避邪恶和毒气。

五、中 秋

    夏历八月十五日，在秋季的正中，所以称为中秋。气人们

以为这时的月亮最圆最亮，所以是赏月的佳节。韦庄 《送李

秀才归荆溪》:“八月中秋月正}.''} os- }.”苏轼《水调歌头》(中秋):

明月几时有，把酒问青天，

不知天上宫厥，/令夕是何年。

我欲乘风归去，又恐琼楼玉宇，

高处不肚寒。

苏轼这首词意境深远，脍炙人口。

    由于中秋赏月，盛行吃月饼的风俗。每当中秋住节，浩

月当空，人们兴致勃勃地观赏明月，同时品尝各种味美的月

饼。

六、重(chong)阳

    九月九日是重阳节。《周易》以九为阳数，九月九日，两

阳相重，所以叫“重阳”。魏文帝有工说过:“岁往月来，忽夏
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九月九日。九为阳数，而日月并应，俗嘉其名”。(((与钟瑟

CY}u)九日送菊书)})早在西汉初年(公元前2C}2一  141年)就开

始有重阳登高，饮菊花酒的风俗。据《西京杂记》载，汉高祖

的宠妃戚夫人有一个侍女名贾佩兰，每逢重阳，就佩戴茱黄

( z.'}}}iyci)，饮菊花酒。茱英又称“艾子”，香味浓烈，是一种药物。

《续齐·1皆记》载:“费长房谓桓景日:‘九月九日，汝家有灾’。

急令家人各作绛囊 ( j} ang nang}盛茱英系臂，登高，饮菊花

洒。”唐代著名诗人王维《九月九日忆山东兄弟》诗日:

独在异乡为异客，每逢佳节倍思亲。

这知兄弟登高处，遮接茱丈少一人。

    大，月重阳，秋高气爽，登高望远，不仅有益健康，而且

别有一番情趣。如今，人们又把重阳定为老人节，这寓有老

当益壮的意义。

七、冬 至

    为二十四节气之一，古人认为冬至是一年节气的开始，

《史记·律书》:“气始于冬至，周而复始。”从冬至起，日予

一天天长起来，叫做“冬至一阳生。”

    冬至节在每年阳历十二月二十二日前后，民间流传谚语:

“冬至大如年”，苏州人这一天饮又甜又香的冬酿酒。南京人

这一天要吃能滋补身体的豆腐。
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八、腊 八

    原名“腊日”，是古代腊祭的日子。腊祭，_是每年岁终时，

猎取禽兽，祭祀祖先。所以阴历十二月又叫腊月，十二月初八

日为腊日。杜甫《腊日》诗:“腊日常年暖尚遥，今年腊日冷全

消。”

    在汉族地区，相传十二月初八是释迎牟尼的成遴日。佛寺

在这一天诵读佛经，效法佛成进前献乳糜的传说故事，取香谷

及果实等造粥供佛，名“腊八粥”。以后，民间吃“腊八粥”有

庆丰收的意思。江苏省常州的“腊八粥”要用八种美味的果肴

做成。

九、除 夕

夏历十二月末日的夜晚，叫做除夕。意思是旧岁自此夕

而除，明日即另换新岁，所谓“一夜连两岁，五更分二年”。

北宋著名的改革家王安石有诗云:

爆竹声中一岁除，春风送暖入屠苏。

千门万户幢(tong)幢日，总把新桃换旧符。

    旧俗除夕要祭祖，放爆竹，吃年饭，分岁(给小孩“压岁

钱”)，守岁。周处 《风土记》:“至除夕，达.旦不眠，谓之守

岁。”唐朝诗人张说《钦州守岁》诗日:
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故岁今宵尽，新年明旦来。

愁心随千柄，东北望春归。

此诗略带愁绪，而唐太宗所作的《守岁》诗中有“寒辞去冬雪，

暖带入春风”，“共欢新故岁，迎送一宵中”则抒发了欢度除

夕的，谕悦心情。

词 汇 表

统
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俗
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略
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春

气
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qi nyou
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1 i ng   lead

quchu     drive out
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底

尘

联

源

符

彻
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春
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余 庆

嘉 节

    号

长 春

碟 行

    贴

气 氛

    浓

元 宵 节

观 灯

张n   }'}}l为戏

n}     en joy

yuging    blessings Left to one's childer

1，。jie   ,joyOLls festival

hoo     be known as

changchi}n   the spring to last forever

shengx } ng   be in. vogu-e

tie   put up

q i fen   atmosphere

nong      pronounced

yubnxiaojie   the Lantern 7E'estival

guandzng     watch lantern

zhangdenweixi   be decorated with lantern

                  and put on a play

界

甸

国(团

zhou   day

  n ianl i   as a rule

)tangtubn(targyubn)

eti-ery year

    stuf fed   dump Ii ng}

    made  of  glutino}a

    rice f Tour served  i r} -

年

汤

soup
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油
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O
.

沪e

扫 墓

习 俗

农 谚

谷 雨

浸 种

延 迟

端 午

仲 夏

    初

投 江

自 尽

为 了

/淖 念

流 传

赛 龙 舟

    2}6

q i h}u     climate

wennu6n   warm

mengmao        sprout and luxu}0ia]zt

much。n   late springy

quny了ng   orioles

tdgi ng       go for a walk in the coun一}r_ y  i }l

              spr1 n.g

s}omu         sweep a grave

x i s+      convention

nongyan.       farmer’、proverb

giayu Gral nRain

j i nzhong      seed soaking

yanch丁 delay

duanwu         the hr}}gon }10.,}}}Fe}tival

zhongxid        midsummer

chu          the beginning

toujiang 由own one:J1{} in }} river

zi jin   take one's own life

weile     in order to

ddonidn     mourn.

】i uchubn   hand down

5..sa;!ongzhou   racing dra,};oli }o}}t

齐

候

暖

茂

春

莺

青

冶

气

温

萌

暮

群

踏



棕 子 zongzi      a   pyramid-shag ed   c}}umplil}g

                      made of  glutinous  rice  }}rappcc}

                            i n reed leaves

中 秋 zhonggiu      the }VTid-autumns .}}estival

月 亮 yuel iang     the moon

赏 )}    sh。ngyue     admire the full Zuoo。

佳 节 j‘a jie   joyous festival

把 酒 ba j i u    raise one's ti}}ine cup

月 饼 yuebi ng      moon cake

皓月当空 haoyuedangkong   }1 bright moo一n l}.ung i}j

                                the sky

兴致勃勃 xingzhibobo    fu11 of zest

品 尝 pinchbng     taste

味 美 一weimei      delicious

重 阳 chongybng      the Double Ninth I'est oval ( 9th

                          clay of the 9th sun}zr upon七h)

    重 chong       double

    嘉 j is      praise

菊 花 juhua       chrysanthemum

茱 英 zhuyu       corpus of ficinalis

绎 囊 j‘。ngnang     deep red bag

登 高 denggao        ascend a height

冬 至 dongzhi        the V1-~inter Solstics
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周而复始

酿 酒

} _i}i:}; 补

豆 腐

腊 八

r+J恋
厂马 祭

    遥

    冻

    消

相 传

释迩牟尼

成 道

效 法

    献

乳 糜

香 谷

果 实

    粥

供 佛

庆 丰 收

果 肴

    2}8

zhouerfushi   go round and begin again.

niongjiu   make wine

zi bu   nourishing

doufu    bean curd

lobo    the sighted day of the twelf th Iuna}

          month

laji    offer sacrifices to the gods in the

        twelfth lunar month

ybo distant

dung      freeze

xiao      dissolve

xiongchuon   hand down

sh i jiomoun i   }akyamuni

chengdoo     accomplish Buddhisli}

xiaofa      follow the )sample of

xian       offer

turn }     dairy gruel

xianggu       sweet grain

guosh i       f ruit

zhou       gruel

gongfo       consecrate Buddha

q i ngfengshou   celobrate a bumper harvest

guoybo   the flesh of fruit



除 夕 chux i     New Year's I1ve

旧 岁 jiusui     the old year

另 换 1 i nghudn   change separate

爆 竹 boozhu       firecracker

屠 苏 t}s;a      a sort of wine

瞳 瞳 tongtong      twilight before sunrise

祭 祖 ji z}     offer a sacrifice to ancestor,

分 岁 f ensu'r    send the o.ld year and greet the

                            new year

玉 岁 钱 yosuigibn      money given to childrau as。

                        lunar }Tew Year gift

守 岁 shousui      stay up late or all night o:} Ne}}r

                              Yeax's Eve

达旦不眠 dadonbumion   dolz't go to bed untie da}}-}.

含俞 悦 yuyue      joyful
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