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２００５年 （下 ）高等教育自学考试全国统一命题考试

心理学试卷及参考答案

（考试时间１５０分钟 ）

题　号 一 二 三 四 总　分

题　分 ４０ １２ ３０ １８ 核分人

得　分 复查人

第一部分　选择题

得　分 评卷人 复查人
一、单项选择题 （本大题共２０小题，每小题 ２分，共 ４０分 ）在每
小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将
其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未选均无分。

１思维敏捷，反应迅速，对于特定的问题情景能够顺利地做出多种反应或答案，反映了创造性

思维的哪种特征？ （　　 ）

Ａ敏感性 Ｂ流畅性

Ｃ洞察性 Ｄ独创性

２下列哪个不是界定一个人心理健康的基本原则？ （　　 ）

Ａ心理活动与外部环境是否具有同一性 Ｂ心理过程是否具有完整性和协调性

Ｃ知、情、意、行是否具有一致性 Ｄ个性心理特征是否具有相对稳定性

３奥尔波特于１９３７年首次提出了人格特质理论，他把人格特质分为两类，它们是 （　　 ）

Ａ首要特质和次要特质 Ｂ共性特质和个性特质

Ｃ首要特质和中心特质 Ｄ根源特质和表面特质

４智力三元理论是由下列哪位心理学家提出来的？ （　　 ）

Ａ斯腾伯格 Ｂ卡特尔

Ｃ吉尔福特 Ｄ斯皮尔曼

５下列哪项不是影响人际吸引的主要条件？ （　　 ）

Ａ相似性与互补性 Ｂ接近性与熟悉性
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Ｃ个人品质 Ｄ身体健康状况

６人在整个夜晚的睡眠过程中，从慢波睡眠到快速眼动睡眠要经过数次循环，在每次循环中，

快速眼动睡眠持续时间变化的特点是 （　　 ）

Ａ早期所占时间较短，后期所占时间逐渐延长

Ｂ早期所占时间较长，后期所占时间逐渐缩短

Ｃ早期与后期所占时间是不变的

Ｄ早期没有，后期仅有较短时间

７以下哪种动机驱使青少年特别重视伙伴关系？ （　　 ）

Ａ交往动机 Ｂ成就动机

Ｃ自尊动机 Ｄ自身价值动机

８人类短时记忆的容量有一定的限度，其平均数量为 （　　 ）

Ａ７±２个组块 Ｂ８±２个组块

Ｃ９±２个组块 Ｄ１０±２个组块

９以下哪个是人格结构中自我调控系统的内容？ （　　 ）

Ａ自我意识、自我认识、自我体验 Ｂ自我认识、自我评价、自我体验

Ｃ自我认识、自我控制、自我体验 Ｄ自我意识、自我评价、自我调节

１０下列不能说明挫折内涵的是 （　　 ）

Ａ个体在通向目标的过程中遇到难以克服的障碍或干扰

Ｂ目标不能达到、需要无法满足时，所产生的不愉快情绪反应

Ｃ挫折对人的影响都是负面的

Ｄ挫折既包括挫折情境，又包括挫折感受

１１对学习困难、适应困难或具有某种问题行为的中小学生，进行诊断和辅导的心理学分支学

科属于 （　　 ）

Ａ理论领域 Ｂ应用领域

Ｃ兼有理论与应用领域 Ｄ边缘领域

１２飞行时差常常导致旅行者在到达目的地后出现较长时间的身心困扰，原因在于 （　　 ）
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Ａ长时间飞行导致的旅途疲劳 Ｂ环境改变后需要一定时间的适应

Ｃ地球引力的作用 Ｄ人自身生物节律被干扰

１３青少年的主观化自我阶段反映了他们的自我意识发展处于哪种层次？ （　　 ）

Ａ对自己肢体活动状态的意识

Ｂ对自己思维、感情、意志等心理活动的意识

Ｃ区别 “自我 ”与 “非我 ”的意识

Ｄ对自己机体及其状况的意识

１４人在知觉事物时，从复杂的刺激环境中将一些有关内容抽出来组织成知觉对象，而其它部

分成为背景，反映了知觉的哪种特性？ （　　 ）

Ａ整体性 Ｂ恒常性

Ｃ选择性 Ｄ理解性

１５在问题解决过程中，采取从目标状态出发，按照子目标组成的逻辑顺序逐级向初始状态递

归的策略，称作 （　　 ）

Ａ逆向工作法 Ｂ爬山法

Ｃ手段 －目的分析法 Ｄ算法式

１６教师想了解学生对作文的态度，让学生填写了问卷，与部分学生座谈，与个别学生谈话，找

到了问题及原因。他用的是 （　　 ）

Ａ观察法 Ｂ调查法

Ｃ测验法 Ｄ实验法

１７婴儿发展最早的感知觉是 （　　 ）

Ａ视觉 Ｂ听觉

Ｃ味觉 Ｄ触觉

１８下列不能说明学习内涵的是 （　　 ）

Ａ学习是一种适应活动

Ｂ学习是通过相应的行为变化得以体现的，而且这种变化是相对持久的

Ｃ学习是主体积累经验、构建心理结构的过程
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Ｄ学习是生理成熟引起行为变化的过程

１９平行的铁轨向远方延伸时，看起来趋向于相交，因此，在画面上两条直线越趋向接近，就表

示距离越远，这是哪种深度线索在起作用？ （　　 ）

Ａ纹理变化 Ｂ遮挡

Ｃ视野中的高度 Ｄ线条透视

２０《红楼梦 》中的林黛玉多愁善感，聪颖多疑，孤僻清高。心理学上把类似于林黛玉式的气质

叫做 （　　 ）

Ａ胆汁质 Ｂ多血质

Ｃ粘液质 Ｄ抑郁质

第二部分　非选择题

得　分 评卷人 复查人
二、名词解释题 （本大题共４小题，每小题３分，共１２分 ）

２１气质

２２感觉阈限

２３心境
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２４人际沟通

得　分 评卷人 复查人
三、简答题 （本大题共６小题，每小题５分，共３０分 ）

２５影响创造性的因素。

２６儿童如何知道自己是男孩或女孩？
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２７用信息加工观点阐述记忆的基本过程。

２８用适当的知觉知识解释立体电影的原理。
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２９什么是心理研究的测验法？使用时应注意什么问题？

３０失眠的类型。
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得　分 评卷人 复查人
四、论述题 （本大题共３小题，第 ３１、３２小题任选 １题，２题均答
者，以前 １小题计分，８分。第 ３３小题必答，１０分。共 １８
分 ）

３１试述服从与从众的联系与区别。
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３２教师用激励性评语、作业纠错后得好分、为进步学生发奖状等方法使学生努力学习。请用

需要、诱因、动机的关系加以解释。
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３３二十年前，大学毕业的刘姓夫妇与初中毕业的张姓夫妇各自的女儿在同一间产房出生，由

于护士的疏忽，刘姓夫妇的女儿彤彤与张姓夫妇的女儿娟娟被调换。现在，被刘姓夫妇抚

养的娟娟已经是音乐学院三年级的大学生，被张姓夫妇抚养的彤彤中专毕业后在家待业，

两人命运迥异。有人认为，该实例说明，在人的智力发展中，环境的作用要远远大于遗传

的作用。请从心理学的角度对这种现象加以分析。
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２００５年 （下 ）心理学试卷及参考答案

一、１Ｂ　２Ｃ　３Ｂ　４Ａ　５Ｄ　６Ａ　７Ａ　８Ａ　９Ｃ　１０Ｃ　１１Ｂ　１２Ｄ　１３Ｂ　１４Ｃ　１５Ａ　１６Ｂ

　１７Ｄ　１８Ｄ　１９Ｄ　２０Ｄ

二、２１．表现在心理活动的强度、速度、灵活性与指向性方面的一种稳定的心理特征。

２２．人感到某个刺激存在或刺激发生变化所需刺激强度的临界值。

２３．一种具有感染性的、比较平稳而持久的情绪状态。

２４．信息的发送者与信息的接受者之间的信息相互作用过程，在这个过程中，沟通双方彼此交流思想、情感、观

念、态度和意见，从而建立一定的人际关系。

三、２５．（１）智力因素；

（２）人格因素；

（３）环境因素；

（４）动机因素。

２６．儿童通过以下途径了解自己的性别：

（１）家庭中的性别角色刻板印象；

（２）学校教育中的性别角色刻板印象；

①教科书中的性别角色刻板印象；

②教师的性别角色刻板印象；

③同伴群体中的性别角色刻板印象。

（３）大众传播媒介的性别角色刻板印象。

２７．记忆包括三个基本过程：

（１）编码———信息进入记忆系统；

（２）保持———信息在记忆中储存；

（３）提取———信息从记忆中提取出来。

２８．立体电影利用的是双眼视差的知觉现象使人获得深度知觉而制作的。双眼视差指由于两个眼睛位置不

同，同一物体投射到两眼的图像存在差异；大脑把两个眼睛的不同信息结合起来使人知觉到一个具有深度的

立体。立体电影是将两种稍有差异的图像分别同时呈现给两个眼睛，引起了立体的视觉效果。

２９．测验法是指使用特定的量表为工具，对个体的心理特征进行间接了解，并做出量化结论的研究方法。

使用时应注意：

（１）测验目的及适用性；

（２）遵循规定的实施方法。

３０．按照失眠的原因，可划分为四种：

（１）情境性失眠；
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（２）假性失眠；

（３）失律性失眠；

（４）药物性失眠。

四、３１．（１）服从是指按照他人命令去行动的行为。从众是指个人的观念或行为由于真实的或想像的群体影

响或压力，而向与多数人相一致的方向变化的现象。

（２）联系：服从与从众都是人际互动的基本方式之一。

（３）区别：服从是个体在不自愿的情况下，应别人的要求去行动的，包括对权威人物命令的服从，在有一

定组织的群体规范影响下的服从。在从众情况下的个体，虽然没有按照自己的本意去行动，却是自愿的。

３２．动机是激发、维持、调节人们从事某种活动，并引导活动朝向某一目标的内部心理过程或内在动力。动机

的产生有两个因素，即需要与诱因。需要是有机体内部生理与心理的不平衡状态，它是有机体活动的动力和

源泉。动机在需要基础上产生。诱因是能够激起有机体的定向行为，并能满足某种需要的外部条件或刺激

物。需要与诱因紧密相联，形成动机。学生的学习需要在教师激励的诱因下，形成学习动机。

３３．（１）这种观点并不完全正确。

（２）影响智力发展的因素是多方面的，有遗传的因素，也有环境的因素。

（３）遗传和环境在智力发展中各自起着不同的作用，它们之间还存在着复杂的相互作用，它们共同影响

着智力发展的水平与过程。

（４）受教育水平之间的差异不能完全反映智力水平之间的差异，也不能反映遗传素质之间的差异。

（５）个体的智力结构和组成方式之间存在很大差异，个体智力发展水平和速度之间也存在很大差异，遗

传和环境对智力的影响程度不能绝对化。
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