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内 容 提 要 

本书全面介绍了在 Internet 上“冲浪”的常见操作技术和技巧。内容包括 Internet 入门、网

络接入、浏览器、搜索引擎、电子邮件、BBS、虚拟社区、新闻组、网上聊天、文件下载、网

络会议和网络电话、网络游戏、网上生存、网页制作和发布、网络安全等，在书中还特意为读

者精选了一些实用的网址。 

全书内容翔实，步骤清楚，可操作性很强。无论对于初学者还是经常上网的人，本书都具

有很高的参考价值，非常适用于各培训班作为培训教材。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

书    名： 我的第一本� 心上网教程 

作    者： 吴挺  吴怀宇  黄治国 

责任编辑： 马首鳌 

印 刷 者： 北京门头沟胶印厂 

发    行： 新华书店总店北京科技发行所 

开    本： 787×1092  1/16    印张：21.5    字数：489 千字 

印    数： 0001~5000 

盘    号： ISBN 7-89999-323-7/TP·091 

定    价： 29.00 元 

��



前  言 

Internet让人如此着迷的地方就在于它能够为我们的生活提供服务。我们可以在网上游

戏、娱乐、求职、求知、炒股、购物、寻医、问药、旅游，甚至还可以在网上安家。随着

网络越来越成为时代的主流，广大读者朋友也越来越感到自己的上网知识急需充实。 

目前，关于Internet的书名目繁多，令人目不暇接，但精品少之又少。其中，与实际应

用相脱节是其中的主要根结。 

本书就是要试图打破这种状态！我们的写作宗旨就是使您以轻松愉快的心情学到最实

用的技术。为了做到这一点，在本书编写过程中，我们征求了大量初学者的意见，并根据

反馈的结果将写作风格一改再改，一再大浪淘沙。终于，在2001年4月10日，本书在我们的

悉心蕴育下正式完稿。真诚地希望，我们上百天来费尽苦心灌输于书中的全部精华，能让

您在短短几天内轻松获得。 

在本书创作过程中，我们不是用“专业”术语唬人或者自我炫耀，而是“化神奇为腐

朽”，把艰深干涩的电脑知识通俗化、生动化、趣味化。使读者在阅读时，不仅读得懂、

读得轻松，还读得愉快，甚至会发出“Internet不过如此！”的感慨。因为，让自己轻轻松

松地到网上走一走、看一看、玩一玩，以便快速地对Internet有个全面、真实的认识，才是

广大读者最最迫切需要的！ 

全书共15章，其中1～2章属于Internet入门篇，讲述了Internet常识和Internet的接入。3～

10章属于网上冲浪技能篇，介绍了IE、搜索引擎、E-Mail、BBS、虚拟社区、新闻组、OICQ、

IRC、网络会议、网络电话和文件传输工具的使用。11～12章属于网上生存实战篇，内容

涉及网上游戏、娱乐、求职、求知、炒股、购物、寻医问药、旅游和网上传情。13～15章

属于网上安家篇，讲述了主页的制作、发布和宣传，网络安全。全书各章的最后一节为提

高与升华部分，主要介绍了一些重要的背景知识、高级技巧和宝贵的网上资源。这是所有

想成为高手的用户的必读部分。本书的配套多媒体光盘更是生动形象，幽默有趣，与本书

的内容相得益彰，让读者的学习更有效、更快捷。 

本书由吴挺、吴怀宇、黄治国编著。在编写过程中，得到了马首鳌编辑的大力支持，

他给本书提出了许多宝贵的建议，所以特在此向他表示衷心的感谢。参与本书编写工作的

还有孙骄鰩、唐俊、鞠盈喜、王宇、袁晓强等。 

由于水平有限，本书难免会有考虑不周之处，希望读者在使用过程中能及时将意见反

馈给我们，以便于我们不断改进。我们的E-Mail地址是：Wuting999@263.net。 

 

                                                              作者

2001年4月





光盘使用说明 

运行环境： 

· 多媒体计算机Pentium166以上的处理器 

· VGA显卡 

· 能正常播放MIDI的声卡 

· 光盘驱动器 

· Windows 95/98操作系统 

· 800×600以上分辨率 

· 16位真彩色以上显示模式 

操作方法： 

· 一般情况下，当把本光盘放到光驱中后，光盘就会自动运行。 

· 如果本光盘没有自动运行，请双击光盘根目录下的Play.exe文件即可启动运行。 

· 双击光盘根目录下的help.htm文件，可以查看更详细的帮助信息与注意事项。 

光盘内容： 

· 《新概念  心上网教程》多媒体教学演示（光盘：\Play.exe）。 � 
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第 1 章  无比奇妙的 Internet 

网上新闻、网上聊天、网上贸易⋯⋯，网络技术的应用普及使得Internet��这个最初

圈养在军事基地的高科技宠儿，在短短几年内一下子变成了众星捧月的大众情人。足不出

户便可以知晓天下大事，按几下键盘上的键便可以与千里之外的朋友交流，与各地的企业

进行贸易活动⋯⋯，这一切都已经不再是梦想。 
本章将从不同的角度向读者展示Internet的无穷魅力，使读者对Internet有一个初步的认

识。 

1.1  Internet与网络 

简单地说，网络就是计算机的集合。计算机通过网络实现信息交换，资源共享。根据

作用范围的大小可将网络分为： 

· 局域网（LAN）也叫局部网。通常用高速通信线路把微机连接起来（现在传输速率

一般在10Mbps以上），其物理连接的地理范围较小（一般在几百米到几千米）。

经常用于一个大楼内部或一组紧邻的建筑群之间，也可小到几间或一间办公室，或

一个家庭。 
· 广域网（WAN）也叫远程网。其作用范围通常为几十到几千公里，是一种可跨越

国家及地区的遍布全球的计算机网络。一般用高速电缆、光缆、微波或卫星等远程

通信方式连接。 
· 城域网（MAN）也叫市域网。它是介于局域网和广域网范围之间的一种网络。城

域网的传输速率在1Mbps以上，作用距离约为5～50公里。 
· Internet在国内译为互联网或因特网。准确地说，Internet并不是一个网络，而是由

无数个网络组成的网络群体，或者叫网间网或万维网。 

1.2  不同的你，不一样的Internet 

Internet起源于1969年，在经过30年飞速发展之后的今天，Internet到底变成了什么样子

呢？仁者见仁，智者见智，还是让我们先听听各家之言吧！ 
电子工程师说：“我看到了光纤、铜线和路由器，Internet就是一张吸附在地球表面、

四通八达的电子网。” 
信息学家说：“我看到了新闻、求职和商务，Internet就是一张覆盖在地球表面、包罗

万象的信息网。” 
诗人兴奋地说：“看啊！多么考究的布料，多么精细的做工，这分明是各国儿女献给
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大地母亲最美丽的新衣。” 

哲人冷冷地说：“当前人类生存环境急剧恶化，走可持续发展之路已势在必行，Internet

无疑是高科技开出的一剂拯救这颗蔚蓝色星球的良药。” 

最后再来听听老牌网虫们的自述：“我们是真正伴随着‘地球村’的梦想茁壮成长起

来的一代人，我即是网，网即是我。人网合一，才是我们孜孜以求的最终境界。” 

百闻不如一见，还是让我们先踮起脚尖⋯⋯ 

1.3  初窥Internet 

Internet到底能给我们带来什么呢？下面就带你去逛逛，让你初步感受一下Internet的魅

力。 

1.3.1  原来网上竟有这么多的诱人职位 

总是听见有人在抱怨说如今的工作越来越不好找了。其实，现在求职不光要有几手过

硬的“绝活”压身，还要看是否能搜集到大量的第一手招贤信息，否则真有可能会落入“英

雄无用武之地”的尴尬处境。网络正是一个为人们提供海量信息的场所。不信？让我们一

起去网海遨游一番。 

进入著名的51job网站（至于如何进入我们将在以后的章节中详细地介绍），首先可以

看到该求职网站的主页，如图1.1所示。 

 

图 1.1  51job 网站主页 

如果你想谋求一份工作，就可以在网站中查看相应的专业栏目。在每个栏目下，都归

类列出了人才需求信息，如图1.2所示。 
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图 1.2  已归类的职位信息 

1.3.2  买卖不出家门——电子商务时代的到来 

许多人都不是很喜欢逛商场，因为采购商品对许多人来说确实是一件“不太舒适”的

事。坐上一、两小时的班车，然后一头扎进茫茫人海之中，挤出一身的热汗，左选右挑好

不容易才找到自己中意的商品，一问价却发现自己少带了十块钱。交易失败！网络可以让

你彻底摆脱类似上面的尴尬局面。现在有许多电子商务网站，都提供商品买卖服务。你只

要选好商品并留下你的联系方式，再选择合适的方式付款后，网站速递就会将商品送到你

的手中。 

下面就是一个典型的网络交易画面，如图1.3所示。一般情况下，商务网站都会将待出

售的商品分好类，也就是摆出各式各样的“柜台”供顾客选购，如图中的“特价杂志预定”、

“移动时空”以及“礼品中心”等。 

 

图 1.3  搜狐网上商场主页面 
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我们先进“礼品中心”看看，如图1.4所示。这里有鲜花、糕点以及各式各样的工艺品，

还有办公礼品，真是应有尽有。给朋友送束花吧，就选择“鹏程万里”怎么样？ 

 

图 1.4  “鲜花礼品”柜台 

用鼠标单击“请进入”链接，就出现如图1.5所示的页面。在该页中，详细地列出了商

品说明以及付款方式。你只需在上面轻点几下按钮，过不了多久一束载着亲情、友情的“康

乃馨”就会送到你亲朋好友手中。 

 

图 1.5  商品的详细介绍 

1.3.3  今晚球赛的赛事如何——网络真是个休闲娱乐的好地方 

网络之所以如此诱人，使无数网迷茶饭不思、深陷其中不能自拔，是由于网络本身就

是一种丰富多彩的娱乐文化。“人生得意须尽欢”，会休闲才会更好地工作。网络的休闲

方式多种多样，应有尽有。喜欢足球的读者可以经常光顾一些足球网站，如图1.6所示。 
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图 1.6 “甲 A 联赛战报”主页 

在这里除了可以看到赛场战报外，还可以查阅到许多精辟地评论，如图1.7所示。当然

你也可以发表高论，这时只需用鼠标单击“我来补充两句”链接即可。 

 

图 1.7  足球赛事评论 

其实，Internet的奇妙与精彩之处还远不止这些。网上新闻、网上聊天、网上贸易⋯⋯。

网络技术的高速发展和Internet的日益普及，使得网络能为我们提供衣（医）、食（识）、

住、行、乐等一揽子解决方案，“网上生存”离我们已经不再遥远！ 

1.4  你 知 道 吗 

Internet现在还很年轻，但年轻的Internet却有许多非同寻常的故事，你难道不想知道

吗？ 
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1.4.1  Internet从哪里来 

Internet起源于1969年美国国防部高级研究计划署的ARPANET网。最初的ARPANET只

有4台计算机，设计用来连接分散在广域地区的异构型计算机，要求网络在受到外来袭击时

仍能正常工作。因此，ARPANET规划在计算机间提供很多路由，计算机必须有能力通过任

一可用路由发送消息，而不是只能通过一固定路由。正是这种出色的设计，使ARPANET

成为了Internet的雏形。 

到了70年代末，由于局域网和广域网的迅速发展使资源共享成为最迫切的要求。在

ARPANET发展的同时，其他组织也都在建立各自的网络。在这些新建立的广域网中，最引

人注目的要算美国国家科学基金会NSF建立的美国国家科学基础网（NSFnet）。 

80年代后期，NSF建造了全美五大超级计算机中心，它和连接各区域网上主要通信节

点计算机的高速数据专线便构成了NSFnet的主干网。NSFnet的成功设计，使得它在建成后

能够取代ARPANET而成为Internet的主干网。 

随着网上通信量的激增，NSF不得不再次考虑采用更新的网络技术来适应发展的需要。

1989年，连接13个地点的T1级主干网开始运行，T1级主干网能以1.544Mbps的速度传送数

据。但这仍不能满足越来越多的科研和教育机构的联网需要。到了1991年底，NSFnet的主

干网已升级到T3级，速度达到45Mbps。同时由于美国以外的网络系统的不断连入，使该网

络最终成为一个覆盖全球的网络系统，这便是今天的Internet。 

1.4.2  回顾Internet在中国的往昔历程 

1994年5月中国科学院高能物理研究所（IHEP）用一台路由器和一条64Kbps的卫星线

路连接到了美国的Internet，这是中国大陆通向国际Internet的第一条纽带。就是从这一时刻，

Internet延伸到了中国。从此，Internet在中国得到了持续、高速的发展。 

从1997年起，Internet的电子邮件已经成为国内常用的通信方式之一。 

1997年出现了两个Internet名词——互联单位和接入单位，这也是国家承认的对国内

Internet服务机构的分类和称谓。 

互联单位指有资格设置独立国际信息出口（连接国外Internet的通信线路）的Internet服

务机构，互朕单位通常是具有全国规模或者预期具有全国规模的互联网络。 

接入单位是不具有独立的国际信息出口的Internet服务机构，其主要作用是向社会上的

各类Internet用户提供接入服务和信息服务，并通过与互联单位的互连实现从用户到国际

Internet的数据通路。接入单位通常是城市、地区一级服务范围相对较小的Internet服务机构。 

现将我国4个互联单位简介如下： 

1. 中国科技网——CSTNET 

中国国家计算机与网络设施的简称是NCFC，即National Computing and Networking 

Facility of China。NCFC始建于1989年4月，主要的发起者是国家计划委员会、国家教育委

员会、国家科学技术委员会和中国科学院。这4家机构与世界银行一道，为NCFC的建设提

供了经费支持。 

1994年4月，NCFC开通了一条通往美国Sprint公司的64Kbps卫星线路，从这时起，NCF



 第 1 章  无比奇妙的 Internet 7 

就成为全球Internet的组成部分。很快，在InterNIC的授权之下，NCFC建立了中国最高层次

的域名服务器“CN”。 

随着国内网络事业的不断发展，NCFC中的一部分（主要是中国科学院系统的网络）与

其他一些网络一起演化为今天的中国科技网——CSTNET。 

中国科技网简称CSTNET，与CHINANET、CERNET、CHINAGBN一起被称为中国4

大互联网（1997年），是国家正式认可的“互联单位”。 

CSTNET的前身是NCFC和中国科学院网（CASNET），主要为中科院在全国的研究所

和其他相关研究机构提供科学数据库和超级计算资源。目前已有分布在25个城市的超过140

家国内研究机构接入了CSTNET，专业用户数量有数万之多。 

CSTNET同时是中国最高互联网络管理机构CNNIC（中国互联网信息中心）的管理者。 

2. 中国教育与科研网——CERNET 

中国教育与科研网简称CERNET，即China Education and Research Network。CERNET

是中国政府资助的全国范围的教育与学术网络，其基本建设目标是在下一世纪将中国的所

有大学、中学和小学通过网络连接起来。 

1994年，在国家教育委员会的推动和主持下，北京大学（PKU）、清华大学（Tsinghua）、

北京邮电大学（BUPT）、北京化工大学（BUCT）、上海交通大学、西安交通大学、东南

大学、电子科技大学等十几所高等院校开始了CERNET的建设工作，这些高校已有的校园

网也与新的CERNET合并。1995年底，CERNET的示范工程宣告完成，到目前为止，已经

有超过700所大学和中学连入了CERNET。 

CERNET的用户大多数是大、中院校的师生，他们通常使用校园网内挂在局域网上的

计算机（多数是具有全球IP地址的Internet主机）访问Internet、收/发电子邮件、从其他主机

下载文件、或是用浏览器查看Internet上的Web站点等。与美国的校园网不同，CERNET的

校园网目前只提供数量很少的电话接口，可以在家中上网的教授并不是很多，更谈不上向

社会上的其他用户开放电话入网业务，因此不能认为CERNET是“公用网络”。 

3. 金桥工程——CHINAGBN 

金桥工程是原中国电子工业部推行的“三金工程”（金卡工程、金关工程和金桥工程）

的网络基础设施，金桥工程的建设、管理者是中国吉通通信有限公司。与中国联合通信有

限公司一样，吉通通信有限公司是中国政府推行的电信多元化政策的步骤之一，与此相适

应，CHINAGBN也属于对公众开放的Internet服务设施。 

CHINAGBN始建于1994年，其发展目标相当宏伟，CHINAGBN计划覆盖全国30个省级

行政建制、超过500个大城市，将国内的数万个企业连接起来，同时对社会提供开放的Internet

接入服务。 

4. 中国公众互联网——CHINANET 

1994年是中国Internet发展史中至关重要的一年。中国科学院高能物理所、NCFC和北

京化工大学相继开通了通向国际Internet的通信线路；CERNET和CHINAGBN也在这一年启

动建设。固守在科学研究领域的中国Internet开始发生了微妙的变化，不仅在学术界，国内
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的社会各界也开始认识到Internet的经济价值。1994年秋，考虑到国内用户对Internet的强烈

需求，中国电信开始着手规划一个全新的计算机网络——一个面向公众的商业网络，这就

是后来的CHINANET。 

1994年秋天，中国电信的强力介入揭开了中国Internet商业化的序幕，这也许是中国

Internet发展史中真正具有决定意义的一步，这一步引发了CHINANET和中国Internet服务业

令人难以置信的高速发展。从1995年初到1998年，在不到4年的时间内，CHINANET已经发

展成一个采用先进网络技术、覆盖国内所有省份和几百个城市、拥有数百万用户的商业网

络，其网络规模在全球也不多见。在CHINANET的带动下，国内的Internet服务商也纷纷涌

现，普通的中国人终于可以方便地在家中通过电话访问Internet了。 

1995年6月，CHINANET开始向社会开放业务。在1995年秋天，中国电信开始着手制订

CHINANET第二期建设计划，并很快将这一计划付诸实施。第二期建设的关键着眼点在于

建设一个覆盖全国的CHINANET骨干网，骨干网节点之间采用CHINADDN提供的数字专

线，并加快CHINANET接入网（省网）的建设。 

在CHINANET第二期工程中，最值得关注的问题之一是：CHINANET的骨干网和省网

明确地分成了两个层次，CHINANET本身也由此确立了两级网络体系结构。这对于

CHINANET有效地扩充自身规模、有效地发展用户、有效地向国际网络技术发展趋势靠拢

起到了至关重要的作用。 

作为公用的商业网络，CHINANET的一个重要经营方针是帮助在家中、在办公室中的

用户通过电话接入Internet，这一点明显区别于以局域网用户为主的科学研究和教育网络。

CHINANET在几年之内，将电话拨号用户接入设备铺开到国内大部分的县一级地域，让中

国的大部分用户都可以使用本地电话而非长途电话接入CHINANET。 

与此同时，随着用户的不断增多、用户对网络带宽需求的不断增长，CHINANET骨干

网节点和省网内部的通信线路的带宽也在不断增加，骨干网节点间已经大量采用了2Mbps

的DDN专线，而CHINANET已计划短期内将骨干网中的一部分通信线路提升到34Mbps。

CHINANET到国际Internet的出口在国内一直处于遥遥领先的地位，1995年第一期工程期

间，CHINANET还只有两条连接美国Sprint公司的64Kbps线路；到1997年3月，广州成为

CHINANET的第三个国际出口城市，广州到美国NorthWest网络的2Mbps线路也随即开通，

这时CHINANET到国际Internet的总带宽已逾20Mbps；2001年，CHINANET到国际Internet

的出口带宽已猛增至1953Mbps。国际信息出口的带宽直接影响到国内用户访问国外Internet

和国外用户访问中国Internet的业务质量，这就是为什么用户使用CHINANET访问国外

Internet时感觉比较快的重要原因之一。 

在中国4大互联单位尤其是CHINANET和CERNET高速发展的背景下，中国国内的国

营、民营和私营企业在1996年开始大规模涌入Internet服务市场，比如说有CHINA On Line

（中国在线）、东方网景、中网等专业的Internet服务公司，也有专门给那些暂时不打算申

请Internet帐号的人提供服务的网吧。 

2001年，我国互联网仍将快速发展，并走向成熟。2001年1月17日，中国互联网信息中

心在北京发布的一份统计报告显示，中国目前的上网计算机约892万台，上网用户人数约

2250万人，其中绝大多数为拨号上网用户。 
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1.4.3  谁是Internet的管理者 

随着Internet上服务和信息的增加以及计算机的广泛普及，使Internet成为了一个全球性

的网络集合。 

时至今日，虽然还没有一个权威的Internet管理机构，但Internet也并不是在无序地发展，

它暂时由Internet协会ISOC来协调管理。ISOC则通过Internet网络委员会（IAB）协调Internet

的技术管理与发展。 

对于费用问题，由于Internet是由很多个网络互连而成的，因此在Internet中，各网络分

别承担自己的运行维护费。如NSF支付NSFnet的费用，NASA支付NASA科技网的费用，而

各网间的互连费用则由各入网单位分摊。如大学或公司支付它们连到地区网的费用，而地

区网则支付连接到主干网的费用。 

2001年，Internet将主要受到来自三个方面的挑战——用户隐私、网络安全和网上内容

审核。对此，各国政府将重点加强防范两方面的问题——避免儿童透过网络接触色情内容，

还要确保电子商务网站免遭黑客侵扰。 

目前对Internet发展最担心的是其安全问题，层出不穷的黑客事件让许多企业用户伤透

脑筋。但随着网络技术的发展，Internet中已经有了多种安全性措施。现在通常使用的是一

种叫做Firewall（防火墙）的技术，它在部门网络与整个Internet之间装上一个“保护层”，

从而防止非法入侵者侵入，因而能够提高网络的安全性。 

同时，随着网上信息迅速的不断增加，各种不良信息也随之快速增长。这一现象日益

引起人们的关注，特别是目前上网的儿童越来越多，如何防止儿童受到侵害已成为一个重

要的问题。此外，如法律、个人隐私、盗版、虚假消息等问题也困扰着Internet的发展。这

些问题如果不能得到良好的解决，将会影响到Internet的普及。 

Internet作为信息高速公路的雏形，必将是人类社会进入全面信息社会的必经之路，它

的发展也将会像人们所期待的那样：普及到人类社会的各个角落，融入人类的生活。 

1.4.4  Internet的未来 

20世纪90年代是Internet在全世界真正开始高速发展的时期。不仅是美国，包括中国在

内，世界上已经有160多个国家和地区接入了Internet。连接在Internet上的计算机的数量从

80年代末的几万台左右增加到了目前的几千万台，全球Internet用户也已经接近4亿人。

Internet已经明显出现了商业化趋势，例如，电子银行、网络购物、网络广告、网络读物等

等。尽管有些还处在尝试阶段，而且还有很多问题有待解决，但他们必将是Internet未来最

大的应用市场。 

今天，很多曾经从Internet得到过好处的人们对未来的Internet有着无数的期望，期望

Internet将会在以下方面得到发展： 

· 接入的国家不断增加，大部分人可以在自己居住的城市甚至乡村接入Internet。 

· 用户数量将超过10亿。 

· 连接到Internet上的计算机数量将超过一亿台。 

· 由于电信网络异乎寻常地快速发展，Internet可以给用户提供比目前高得多的服务质

量。这意味着通过Internet打电话、发传真、看电影、听音乐等将会成为很普通的事
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情。 

· 由于网络安全技术的大幅度提高，Internet开始了真正的商业化时代。网络购物、网

络银行、电子货币将成为我们习以为常的东西，大部分的国际会议将在Internet上召

开，电子邮件也将成为具有法律效力的文件。 

· 在多数城市之间的邮件交换中，今天普遍使用的邮政信函将可以在特殊场合使用，

取而代之的是安全、可靠、便利的电子邮件。 

· 由于Internet的大规模铺开，发达城市中的大部分研究人员可以在家中上班，很多学

校的教师在家中通过Internet给遍布世界的学生授课，医生则通过Internet给病人作初

步检查。 

1.4.5  醍醐灌顶：Internet经典术语一点通 

为了使读者更快的了解Internet、学会使用Internet，本节将介绍Internet上的常见术语（按

书中出现的先后顺序排列），以供参考。 

1. 因特网（Internet） 

一个全球性的、开放的计算机互联网络。也是一个用户自行管理的特殊网络。它由上

百万个、上千万个不同类型的计算机网络和各种计算机组成，它们统一按TCP/IP协议进行

相互联系和通讯，主要服务有FTP、WWW、E-Mail、Telnet、Gopher等。它目前己成为世

界上规模最大、用户影响最广的国际互连网络系统。 

2. 冲浪 

如果把Internet比作海洋，你和你的计算机就是一叶小舟，所以在Internet上遨游就是冲

浪。 

3. 调制解调器（Modem） 

俗称“猫”，是上网必需的设备。它可以将计算机的数字信号转换（调制——Modulation）

成模拟信号，通过电话线路传送到另一台计算机（比如服务器）上，接受端用它的Modem

将其还原（解调——Demodulation）为计算机能识别的数字信号，从而实现双方的信息交

换。 

4. 带宽（Bandwidth） 

带宽指的是一条通信线路传输数据能力的高低，或者说通信线路的传输速度。带宽越

大，网络的效率就越高。带宽的基本度量和表示单位是bps（bit per second）。 

质量好的电话网的带宽可以达到56Kbps，甚至更高，质量差一些的电话网最多能达到

9600bps；一条DDN专线（数字数据网）的带宽可以达到2Mbps；一条X.25的虚电路可以达

到64Kbps；普通的以太网可以提供10Mbps的带宽；快速以太网可以达到100Mbps；ATM网

络可以提供622Mbps，甚至几个G的带宽。 

带宽是网络的重要资源，如果带宽大，那么就可以在传送数据时省很多时间，就可以

利用网络去做一些对实时性要求较高的事情，比如在Internet上看现场直播或是点播喜欢的
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电影等。 

5. 路由器（Router） 

路由器在因特网中扮演着交通警察的角色，它主要的职能是检测因特网的运行状态，

根据线路的繁忙程度，指挥因特网上各个信息包的传送。它能够收发信息包并把信息包从

一网点传向另一网点。 

6. 因特网服务提供商（ISP：Internet Service Provide） 

用户只有通过ISP才能连接到Internet网，也就是在你上网之前，需要从ISP那里得到登

录网络的帐号及密码。而且你还应该事先从ISP那里了解到使用网络的各种费用等。ISP又

可分为IAP（Internet Access Provider因特网接入提供商）、ICP（Internet Content Provider因

特网内容提供商）和IPP（Internet Presence Provider因特网平台提代商）。 

7. 服务器（Server） 

服务器是一台功能强大的计算机，它具有较高的速度、较大的存储空间以及断电保护

措施等。它能够在网络中管理用户并为用户提供通讯、文件共享、网络打印等功能。 

8. WWW（World Wide Web） 

WWW是互联网上最重要的部分，简单地说，WWW就是漫游Internet网的工具。它可

以处理文字、图形、图象、声音以及其他各种媒体信息。与其他的互联网服务相比，WWW

由许多连接到互联网上的服务器组成，并通过特定的WWW浏览器与服务器交换信息。如

Netscape（网景公司）的Navigator（导航者）及微软的IE（探索者）等。每一个企业或个人

都能够通过WWW发布自己的信息主页，通过主页向客户传递信息及提供服务。 

9. 网页和主页（Homepage） 

通常一个Web站点会有很多信息发布，需要分栏目和层次来展示，即制作成一系列

HTML文档，每一个文档构成一个显示窗口，这样的文档我们称之为网页。 

主页的全称是WWW主页。它指的是WWW服务的起始装入信息页，是WWW用户（比

如你）可以看见的第一个信息界面，通过单击其上面定义的超级链接（Hyperlink）可以访

问其他网页。 

10. 链接/超链接（Link/Hyperlink） 

链接即另一个超文本文件的地址。用户单击这个链接时，浏览器会根据这个地址加载

这个超文本，这个超文本可能是在同一个Web内，也可能是远在另一个国家的另一个Web

中的超文本文件。 

11. Telnet 

Telnet是Internet上最早的远程登录应用程序之一，也是Internet上最早提供的常用服务。

利用它，在网络通信协议的支持下，用户计算机可以暂时成为远程计算机终端，从而可以
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使用远程计算机上对外开放的全部资源。 

12. 下载（Download）和上传（Upload） 

下载是通过网络从其它计算机中拷贝软件到自己计算机的过程，是一种获取软件、图

片等最便捷的途径。上传是将自己计算机中的文件拷贝到网络中其他计算机的过程。 

13. 搜索引擎（Search Engineer） 

在Internet上使用WWW浏览器作为查询工具查询信息时，常常会用到各种搜索引擎。

搜索引擎是一个用来搜索世界各地Internet网络资源的Web服务器。它就像一本书的目录，

Internet上各个站点的网址就像是页码。你可以通过它按关键字（keyword）或者主题分类的

方式查找到需要的信息。 

14. 电子邮件（E-Mail） 

电子邮件是最常用的Internet功能，也是一种最便捷的利用计算机和通信网络传递信息

的现代化手段。电子邮件将计算机的文字处理功能与网络的通信功能结合起来，可以把信

件通过网络传送到收件人的系统中。与传统信件相比，电子邮件的内容不仅仅包含文字，

还可以包含图像、声音，动画等多媒体信息。要发送电子邮件，发件人的计算机上要安装

电子邮件收发软件，现在常用的电子邮件软件有FoxMail、Outlook Express和Eudora等。除

了要安装软件外，还要到ISP申请电子信箱。 

电子邮件地址和人们日常用到的收发信件人的地址意义相同，只不过它必须以特殊的

格式来标识，其一般形式为：用户名@主机域名。 

15. 邮件列表（Mailing List） 

邮件列表，即一个储存着一组有着共同兴趣及爱好的电子邮件地址的文件。人们可以

通过互联网加入或退出邮件列表，并且通过邮件列表发布或接收所关心的信息。 

16. BBS（Bulletin Board System） 

即电子公告栏，它是一种交互性强，内容丰富而及时的Internet电子信息服务系统。用

户可以通过Modem和电话线登录BBS站点，也可以通过Internet登录。用户在BBS站点上可

以获得各种信息服务，如下载软件、发布信息、进行讨论、聊天等。BBS站点的日常维护

由BBS站长负责，其中各栏目由版主负责，俗称“斑竹”。 

17. 新闻组（Newsgroup） 

新闻组是Internet上提供的服务之一，也有些人称之为在线会议。与邮件列表的用途相

同，新闻组也是为那些有共同爱好的人们提供的一种服务，所不同的是新闻组是通过专门

的软件来实现的在线讨论，而邮件列表是通过电子邮件来进行讨论。 

18. 网络寻呼机（ICQ） 

ICQ是 I Seek You的连续读音缩写，含义是“我找你”。它是目前世界上最流行的网
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这是我们以后将要讨论的话题。如果你现在就想对此有所了解，不妨单击浏览器“查看”

菜单上的“源文件”命令。请不要失望，它们虽然不像我们实际看到的网页那样美观，但

实际上那些精美的网页就是由它们组成的。对于那些想创建自己的Web页的用户，采用这

种方式查看他人的Web页的构成，绝对是一个事半功倍的办法。建议用户在学完本书第13

章后再用此功能，受益一定会更大。 

（5）将Web页图片作为桌面墙纸 

如果你想将网页上漂亮的图片设置成桌面墙纸以便打开电脑就能看见它，你可以用鼠

标右键单击网页上的图片，在弹出的快捷菜单中选择“设置为墙纸”命令即可。 

（6）用电子邮件发送Web页 

你还可以将自己喜欢的Web页通过电子邮件发送给你的好友，其方法非常简单。首先

打开要发送的Web页，再在浏览器的“文件”菜单中选择“发送”菜单项下的“电子邮件

页面”或“电子邮件链接”命令，然后在弹出的邮件编辑器中输入网友的E-Mail地址，再

单击工具栏上的“发送”按钮即可。 

2. 打印网页 

使用过浏览器的用户都知道，完美地打印主页内容在以前的各种版本浏览器中是一个

比较困难的问题，这是由于Web页和打印纸在格式上的本质区别所决定的。IE 5在这方面迈

出了一大步，使得用户可以很容易地按照自己需要的方式打印Web页。 

这里给出打印Web页的几种方法： 

· 打开准备打印的页面，单击“文件”菜单，然后单击“打印”命令，也可以直接单

击工具栏中的“打印”按钮。如果用户只准备打印主页中的某个框架，那么在单击

“打印”按钮前应首先在框架内单击一下。 

· 如果Web页使用框架，在“打印框架”区域选择框架的打印方式。例如，如果用户

希望按照屏幕上的显式方式进行打印，那么就应该选择“按屏幕所列布局打印”单

选框。 

· 如果用户希望同时打印链接到该页的所有页面，就选择“打印链接所有的文档”复

选框。该选项在已选择了“按屏幕所列布局打印”单选框时不可用。 

· 如果希望看到该页左右链接的列表，则选择“打印链接列表”复选框。同样，在选

择了“按屏幕所列布局打印”单选框后，该选项不可用。如果想以最快的速度打印

一个框架，在该框架内单击鼠标右键，然后选择“打印”命令即可。 

3.3.2  IE 5也可以搜索信息 

网络中的信息太多了，怎样才能找到自己需要的信息呢？不要着急，使用IE 5也可以

搜索信息，其方法如下： 

（1）单击IE工具栏中的 按钮，就在浏览器窗口左边打开搜索栏，如图3.16所

示。 
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图 3.16  打开搜索浏览栏 

（2）在文本框中输入你要查找信息的关键字，如“申办奥运”，再单击“搜索”按钮，

稍后可得到一个搜索结果列表显示包含关键字“申办奥运”的Web地址，如图3.17所示。 

 

图 3.17  搜索结果列表 

在搜索结果列表中，用鼠标单击自己感兴趣的Web站点，便可进入该Web页，查看是

否有所需要的信息，如图3.18所示。若再次单击工具栏上的 按钮将隐藏搜索栏。 
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（2）单击“多媒体”栏目下的“播放动画”、“播放声音”、“播放视频”和“显示

图片”复选框使其不被选中，如图3.27所示。再单击“确定”按钮即可。 

 

图 3.27  关闭多媒体元素 

注意：如果你想显示那些没有被显示出的图片，可以通过用鼠标右键单击相应的

图片位置，在弹出的快捷菜单中选择“显示图片”命令，就在Web网页上显示出该

图片。 

在清除了“显示图片”复选框的对勾以后，如果当前网页上仍然显示图片，则可以通

过执行“查看”菜单中的“刷新”命令，重新显示该风页，从而使图片不显示出来，如图

3.28所示。 

 

图 3.28  关闭图片后的页面 
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3. 单击“停止”按钮 

由于网上传输速度很慢，使IE在打开一些数据量比较大的文件时，网页只能慢慢出现

在屏幕上。在这种情况下你可以随时单击“工具栏”上的“停止”按钮，停止该页的下载。

尽管整个网页没有下载完，但是屏幕上一般也不是空的，通常网页上的文本已经显示出来，

而图形和其他来不及下载的多媒体元素则显示成小方框，如图3.29所示。 

 

图 3.29  图形超链接的小方框 

由此可见，尽管停止了网页的下载，但是仍能阅读网页文本及其超链接，还可以了解

到其他多媒体元素在网页中的位置，而不必等待下载完整个网页，这就是此种办法可以有

效地提高浏览速度的原因所在。 

4. 设置代理服务器 

如果你想提高浏览速度，如果你想以最低的费用访问国外的网站，那么请使用代理服

务器吧！因为代理服务器一般都是非常强劲的大型主机，连接速度极快；另外，代理服务

器一般设置有防火墙，可以用来提高网络的安全性。 

用户如果不在IE内正确设置代理是无法享受这些好处的，下面让我们一起来试一试。 

（1）执行“工具”|“Internet 选项”命令，就弹出的“Internet 选项”窗口，选择“连

接”选项卡，如图3.30所示。 

（2）单击右下方的“局域网设置”按钮，就弹出“局域网（LAN）设置”对话框，如

图3.31所示。在“代理服务器”区域中用鼠标选中“使用代理服务器”复选框，并在下面

输入你所使用的代理服务器的IP地址和端口号。图中的IP地址和端口号仅作演示用。用户

可以在网上查询最新的免费代理列表，或通过专门的代理搜寻软件（如ProxyHunter、Proxy 

Searcher、FindIt、Projit等）搜寻代理。 
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图 3.30  “连接”选项卡 

 

图 3.31  “局域网（LAN）设置”对话框 

3.3.7  每次启动就看见“她”——设置主页 

主页是用户每次打开Internet Explorer时最先显示的网站首页。你可以把主页设置为自

己需要频繁查看的网页。其方法如下： 

在浏览器中执行“工具”|“Internet 选项”命令，就弹出“Internet 选项”对话框。选

择“常规”选项卡，在“主页”区域的“地址”输入框中输入你经常要访问的网站，例如
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“http://www.sohu.com/”，如图3.32所示。再单击“确定”按钮，主页就设置完毕。 

 

图 3.32  设置主页 

3.4  初入江湖万事新 

掌握IE 5的一些高级技巧只能使你成为一名合格的新船长，但要真正成为一名航海经

验丰富，处事谨慎果断的老船长，你还需对航海的历史掌故、发展现状等都有所了解。 

3.4.1  Web浏览器的出现与发展 

WWW上的资源十分丰富，要迅速而准确地获得所需的资源，就需借助一个有效的工

具。这个工具便是Web浏览器，它是一种访问Web服务器的客户端工具软件。 

1989年在欧洲粒子物理试验室（CERN）工作的Tim Berners-Lee首先提出了Web原理。

1993年第一个用于Web浏览的图形浏览器软件Mosaic出现，成为WWW发展的里程碑。短

短4年时间，这种软件便已在全球范围内数以千万计的各种计算机上运行。Netscape公司和

Microsoft公司的浏览器大战更是引起世人的广泛关注。正是由于WWW和浏览器的长足发

展，使Internet在全球得到了迅速普及。 

从第一个浏览器问世至今，已经上市的Web浏览器产品多达几十种，它们的功能配置

有所不同。但归纳起来，Web浏览器产品应当具备下列的基本功能： 

· 文件服务功能。 

· 热表管理功能。 

· 建立主页（HomePage）功能。 

· 提供其他Internet服务，如FTP、Gopher、WAIS、Telnet、Usenet、NNTP及E-Mail

等。 
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目对应一种基本操作，而且许多条目还包括了供选择的子菜单。 

（2）工具栏 

Netscape Navigator提供了工具栏按钮，它位于地址栏上方，Navigator将用户常用的菜

单命令以按钮形式列出，以方便用户的使用。 

（3）地址栏 

如图3.34所示，此栏中显示当前网页的地址，用户可以在此键入URL地址，直接访问

Internet上的各种资源。 

 

图 3.34  地址栏 

（4）书签  

用户通过访问书签能直接跳到以前访问过的网页。在Internet上浏览时，每位用户都会

发现对自己有价值的网页，而一种最基本的保存方法就是将其做成书签，这样就无需记住

网页的URL地址，而直接单击Bookmarks中的各个选项就可直接到达喜欢的网点。 

（5）状态栏 

状态栏中共有四个区域，分别显示当前页的安全信息、已下载网页的百分比、Navigator

所处的状态和Netscape Navigator的组件。如图3.35所示。 

 

图 3.35  Navigator 的状态栏 

（6）Navigator图标  

该图标位于Navigator窗口的右上角，它给出有关Navigator运行的情况，只要用户能看

见此图标在活动，就证明Netscape仍在工作。 

（7）个人工具栏  

它位于地址栏的下面，其中的每一按钮对应于一个书签或书签夹，将其列于屏幕上可

方便用户访问经常浏览的站点。 

由于Netscape Navigator已不是主流浏览器，所以用户只要了解一下这个非常著名的浏

览器就可以了，如果你想深入了解，可查阅其它有关资料。 

3.4.3  把你喜欢的网站打包回家慢慢看——离线浏览器WebZIP 

对于一个喜爱的网站或者资料性很强的网站，我们除了经常上网浏览之外，还特别希

望能够把整个网站全都Down到硬盘里来，慢慢查看。这种做法的最大好处便是可以大大节

省上网费（实际上这正是离线浏览器越来越走红的重要原因）。 

现在好的离线浏览器还真不少，这里我们仅介绍一个很好的网站下载软件WebZIP。 

WebZIP是蜘蛛软件（Spidersoft）公司制作的一款网站下载软件，其特点是上手简单、

使用方便、功能强大实用。它的主要功能有： 

· 下载一个完整的站点并把它压缩为一个Zip文件。 
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· 有选择地下载并压缩一个Web站点中所需要的内容。 

· 离线浏览已下载的Web站点。 

· 方便地将一个已压缩的Web站点移到另一台计算机中。 

· 通过E-Mail将一个已压缩的Web站点传给同事。 

· 创建一个自己的“个人内部网”。 

如果你想深入了解这个省钱省时省心的好帮手的真面目，可查阅其它有关资料。 

3.4.4  上网小技巧 

对于国内的用户来说，上网费用太高是一个不争的事实，与其流着口水羡慕国外用户

上网费用如此之低，不如总结一些节约上网费用的方法和技巧，帮助自己最大限度降低上

网费用。以下便是作者多年上网之经验，总结出来与广大网友共享。 

1. 选择合适的上网时间 

尽量“起早贪黑”，在优惠时间和节假日上网。许多ISP规定晚上9点到第二天早上7:30

半价优惠，对于钱少又想多上网的用户来说这是最好的选择。这段时间网络速度特别快，

而且白天由于“堵车”而不能进入的网站也可以方便地进去。不过由于许多网友都是“夜

猫子”，有时候晚上上网速度反而慢，如遇到这种情况你不妨早睡早起，一般第二天早上

5:00～7:00上网速度就特别快。 

2. 关闭声音和图像文件传送 

我们在浏览主页时，最需要的是文字信息，所以平时可以关闭声音和图像文件的传送

以加快浏览速度，如果你想查看某一幅图像，只需用鼠标右键单击该图像的图标，然后在

弹出的快捷菜单中执行“显示图片”命令即可。 

3. 改变浏览器的主页 

上网前将浏览器启动主页改为自己想去的站点。因为IE或Navigator启动后会默认访问

微软和网景的主页，有时候你不想去也得去，不如预先改为自己想去的站点。 

4. 多窗口浏览  

在线浏览时，当在一个窗口中打开一个链接后，通常需要等待一段时间。此时不必苦

苦等待，不妨再打开另一个窗口，接通下一个链接。如此这般，当打开多个窗口，接通多

个链接后，再回到第一个窗口时，一般情况下，先打开窗口的网页早已显示在屏幕上了。

当浏览完这一网页时，后续的网页也已打开。这样只需在各个相关窗口之间来回切换，就

可以实现无等待浏览了。 

5. 尽量使用离线浏览 

IE及Navigator均有将网页存储到硬盘的功能，之后再使用离线浏览器便可以直接利用

这些临时文件进行离线浏览了。对于经常需要浏览的网页，如一些技术信息网页、报刊网

页，最好使用离线浏览器，定期下载到电脑里。 
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6. 使用代理服务器  

目前几乎所有的浏览器都支持代理服务器的设置。当在浏览器中设置代理服务器后，

所有的浏览请求都将通过代理服务器发出，而所有的浏览过的网页也将在代理服务器上留

下备份。这样，如果是通过代理服务器上网，那么所有浏览请求都将首先在代理服务器上

进行。只要所请求的网页有人访问过，浏览器就能在代理服务器上找到该网页的备份而直

接使用，坐享其成。这比从远程服务器上下载该网页自然要快得多。 

7. 尽量使用电子邮件下载软件  

对于提供电子邮件下载软件的国内站点，可给它发封E-Mail，写清楚需要什么软件，

到时接收就可以了。对于一些信息，特别是对网上不全或不能满足要求的信息，也可以通

过E-Mail获得，而不必漫无边际地乱找。 

8. 上网前后做好适当的准备及善后工作  

首先上网要明确上网浏览的目的，然后准备好需要浏览的网址和检索策略等，最后要

记录本次上网的体会，主要是记录一些新发现的好网址。这样，当下次欲获取同类信息时，

就可以直接访问这些网站，从而提高上网效率。 

3.4.5  最想去的网站集锦 

前面已经介绍了许多上网的必备技巧。“学而时习之，不亦乐乎”，希望你能到表3.1

中的网站去逛一逛，保准不会让你空手而归。 

表 3.1  经典网站 

名称 网址 

雅虎中国 http://cn.yahoo.com 
搜狐 http://www.sohu.com 
新浪网 http://www.sina.com.cn 
263邮局 http://freemail.263.net 
北大天网 http://e.pku.edu.cn 
5460校友 http://www.5460.net 
263跳蚤市场 http://flea.263.net 
清华大学 http://www.tsinghua.edu.cn 
北京大学 http://www.pku.edu.cn 
无忧工作网 http://www.51job.com 
中关村在线 http://www.zol.com.cn 
中华英才网 http://www.chinahr.com  
硬件驱动 http://www.mydrivers.com  
中国期刊网 http://www.chinajournal.net.cn/index.htm  
搜狐贺卡 http://card.sohu.com  
软件屋 http://www.softhouse.com.cn  
华军软件园 http://www.21hh.net  
中国万网 http://www.net.cn  
出国168网 http://www.21cn-abroad.com 
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WWW世界非常丰富多彩，它就像是一部庞大的百科全书，如果想从第一页起逐页将

它读完是根本不可能的。而且，大多数用户上网后并不愿意毫无目的地“闲逛”，他们总

希望能以最方便快捷的方式获得自己所需要的东西。这时，如何获取要访问网页的URL，

也就是俗称的网址，就是广大网民非常关心的一个问题。 

做生活的有心人。注意从日常生活中收集一些有用的网址，不论对新手还是老手来说，

都是一个值得推荐的好方法。你可以从报刊杂志上，从专门讲述Internet的书籍中（例如本

书就为你收集了大量精彩的网站地址），甚至还可以从网友那里获取一些精彩的网站地址。 

但这种获取网址方法的不足之处是针对性不强，效率也不高，当真正遇到问题时，大

多数情况下我们还需要借助专门的搜索引擎来在网上进行查询。 

4.1  什么是搜索引擎 

搜索引擎与WWW浏览、电子邮件并称为Internet上三大最流行的服务。这三大服务有

个共同的特点，即都是基于客户端/服务器的体系结构。 

我们先来看看Internet Explore浏览器，它实际上是一种客户端程序，那么服务器在哪里

呢？就在用户所要访问的网站上。在浏览的过程中，客户端的浏览器将用户的要求发给服

务器端的处理程序，如浏览某一网页的要求，服务器端的程序按照这个要求进行处理后将

相关的信息再传递给客户端，如把网页发给用户，客户端的浏览器在收到发来的信息后将

内容显示在用户的计算机屏幕上。 

现在对你说搜索引擎其实是一个服务器端程序，你不会感到不知所云吧！搜索引擎周

期性地在Internet上收集新的信息，并将新的信息分类储存，这样在搜索引擎所在的计算机

上就建立了一个不断更新的信息数据库。当我们需要搜索一个特定信息时，实际上是借助

搜索引擎在这个特定的数据库中进行查找。 

常用的搜索引擎可分为两大类，一类是万维网目录，另一类是搜索器。万维网目录是

按专题编排的网站分类，而搜索器则可以按照关键字进行网络查询。除万维网址外，通常

搜索器还可以查找其他的Internet项目，如Usenet新闻讨论或是人名录，以及电子邮件地址

等。 

许多网站都提供这些搜索引擎，我们也就把有这些搜索引擎的网站称为搜索网站。 

4.2  著名中文搜索引擎简介 

目前，Internet上的Web网站很多，初次访问Internet网络的用户面对Internet网络会有无

从下手的感觉。在此，向广大网络用户介绍几种国内外较流行的中英文搜索引擎，实际上
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它们就是一些特殊的Web网站。这些Web网站中的网页为网络用户提供了大量的各种形式

的信息和链接供用户浏览或下载，它们可以满足一般网络用户的搜索要求。同时，用户还

可以使用关键字查找其他的Web网站。 

（1）新浪（Sina） 

新浪网包括中国大陆地区、香港特区、台湾省和北美地区4个子网站。中国大陆网站提

供的全中文搜索引擎（http://search.sina.com.cn）共有14大类目录，一万多个细目录和二十

多万个网站地址，是互联网上规模最大的中文搜索引擎之一，其主页如图4.1所示。 

 

图 4.1  新浪（sina）主页 

（2）搜狐（Sohu） 

Sohu为用户提供了一个功能非常强大的全中文搜索引擎。它是根据中国的文化传统专

门为中国用户量身定制的网络分类式搜索引擎。其查寻结果包括满足条件的目录及站点，

信息量大且分类清晰，不愧为网路神探。搜狐的一个独特之处是它还可以利用全文检索的

方法查找网页。它的Web地址为http://www.sohu.com，其主页如图4.2所示。 

 

图 4.2  搜狐（sohu）主页 

（3）悠游中文 
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悠游搜索引擎的英文名字是“Goyoyo”，中文网址是http://www.goyoyo.com。这个搜

索网站支持多种语言的访问，它的主要特点是可以进行国标码（GB）和大五码（BIG5）两

种不同中文编码之间的相互转换，而且支持逻辑查询。其查询范围是所有的中、英文网站。 

悠游搜索引擎支持全中文查询，同时这个网站也提供一个中文网页的分类查询列表。

悠游搜索网站的主页如图4.3所示。 

 

图 4.3  悠游主页 

（4）东方网景 

东方网景网站上的中文搜索引擎是一个真正意义上的简体中文搜索引擎，它支持国标

码汉字。东方网景的网址是http://www.east.cn.net，其主页如图4.4所示。 

 

图 4.4  东方网景主页 

这个网站支持中文的关键字搜索，同时也提供中文简体网页的分类查询列表，很适合

中国用户的需要，它是目前搜索引擎中中文网站资料最全的网站之一。图4.5是东方网景中
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文搜索引擎的网页。 

 

图 4.5  东方网景中文搜索引擎网页 

虽然这些搜索引擎在使用上各有自己的特点，但都可以帮助我们查找到自己需要的网

站。其使用方法也大致相同，我们很容易做到一通百通。用户在多用、多熟悉一种搜索引

擎的基础上，就可以掌握其他搜索引擎的使用。值得注意的是不同搜索引擎的信息来源和

范围可能不一样，因此在一个搜索引擎上找不到的东西可以换一个搜索引擎试试，这也是

我们介绍较多搜索网站的原因。 

用户浏览Internet时，可使用这些搜索引擎利用关键字查找用户所要寻找的Web网站。

也可以在这些搜索网站上访问广大网民所感兴趣的信息，如金融、法律、新闻、娱乐、体

育、教育、政治、宗教等等。在进行网页搜索时，也可以从浏览器窗口的“搜索”（Search）

按钮开始。它会列出常用的搜索器，并随机选择一个作为当前搜索器。 

4.3  终于找到王菲的主页了——手把手教会你使用搜索引擎 

下面我们以Sohu为例，介绍搜索引擎的使用方法。 

对一个知名的网站来说，一般都会有自己的主页风格。一致的主页界面不仅可以满足

用户希望在熟悉环境下工作的需要，而且它还是一个网站的象征，是一个网站最重要的财

富。下面，让我们来掂量一下Sohu这笔资产的份量吧！ 

主页的顶部是Sohu的注册商标和固定广告栏；接下来是Sohu导航栏，分两行排列；网

页的正中心位置镶嵌着一个查询框，你可以在这里输入要查询的关键字；在网页中部占主

体的是网页的目录分类信息，按内容分为18个大类：娱乐休闲、国家与地区、工商经济、

计算机与互联网、公司企业、教育、文学、艺术、体育与健身、新闻与媒体、卫生与健康、

科学与技术、生活服务、旅游与交通、社会与文化、政治与法律、社会科学、个人主页，

见图4.2所示。当然，每一个大类下面还有许多小类，每个小类下面还有链接。 

现在你知道了吧，在Sohu上我们可以使用两种不同的查找方式：目录分类和关键字搜

索。 
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4.3.1  目录分类查询 

对于王菲的歌迷们来说，能找到王菲的主页是一个天大的喜讯。那么，王菲到底有没

有个人主页呢？别急，让我们从Sohu主页出发去找找吧！ 

（1）首先，在分类目录中找到“个人主页”下的“娱乐”链接，如图4.6所示。 

 

图 4.6  寻找“个人主页”下的“娱乐”链接 

（2）单击它，在出现的目录中就列出了娱乐休闲栏目，如图4.7所示。 

 

图 4.7  “娱乐休闲”栏目网页 

（3）单击“音乐”链接，就出现了一大堆网站分类列表，如图4.8所示。 
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4.8  “音乐”栏目网页 

（4）还用考虑吗？单击“流行歌手”链接吧！哇，有208个相关网站！什么张惠妹啊，

张信哲啊，全在这！如图4.9所示。王菲呢？往下找找吧。 

 

图 4.9  “流行歌手”栏目网页 

（5）向下拖动滚动条，使页面向上滚动。嘿，终于找到了，“菲常精彩”就在这里，

如图4.10所示。 

（6）单击该链接，就弹出一个新窗口打开“菲常精彩”主页，该网站果然做得非常精

彩！如图4.11所示。 
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图 4.10  找到“菲常精彩” 

 

图 4.11  “菲常精彩”主页 

上面我们采用的是“目录分类”查询方式，这种获得网页地址的方法就像是“顺藤摸

瓜”，从“个人主页”? “娱乐”? “音乐”? “流行歌手”到“菲常精彩”，只要用鼠

标单击这些分类链接就可以一级级地深入这个目录，最终找到所需的网页。 

但这种查询主页的方法也有不足之处：由于要找到具体网页需要经过许多层次，经过

许多中间网页，所以访问速度相对较慢，而且对有些分类信息比较模糊的网页，不易确定

其类别的归属，这很容易使我们“迷路”。有时我们并不确切地知道自己到底需要什么，

我们只想从一大堆相关材料中挑选出最合适的，在这种情况下我们就要借助关键字搜索了。 

4.3.2  关键字搜索 

这种方式其实是大多数搜索引擎最主要的功能。在查询框中输入要查询的关键字后，

单击查询框右侧的“搜索”按钮，搜索引擎就会在自己的信息库中搜索含有输入关键字的
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信息条目。在返回的查询结果中，不仅有具体网页，还会有目录分类。网页和目录分类后

面一般都带有关于自己的一些简短说明，通过标题和这些说明，用户就可以基本判断出列

出的网页是不是自己所需要的内容。然后用户可以通过具体网页的链接直接访问要找的网

页，或利用其中的分类目录进行“顺藤摸瓜”式的查找。 

下面我们以北大天网为例，使用关键字搜索有关“奥运会”的网站。 

（1）在北大天网的查询输入框中输入“奥运会”关键字，如图4.12所示。 

 

图 4.12  天网搜索主页 

（2）单击“搜索WWW网页”按钮，天网很快就为你搜索到了100769篇相关网页，如

图4.13所示。 

 

图 4.13  找到了 100769 篇与奥运会有关文章 
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（3）随便找一篇看看吧，单击某链接，浏览器就打开相应的网站，如图4.14所示。原

来找网站竟这么方便、快捷，真是“踏破铁鞋无觅处，得来全不费功夫”。 

 

图 4.14  查看搜寻到的网站 

（4）其实我们最关心的还是北京申奥的情况，能不能找到这方面的最新消息呢？不用

回天网主页重新查了，你选在图4.13所示的查询输入框中输入“北京申办奥运”，如图4.15

所示。 

 

图 4.15  搜索与“北京申办奥运”有关的信息 

（5）再单击“结果中查询”按钮，天网就从第一次查到的100769个网页中精选出了其

中的5631个，而且个个都与北京申奥“沾亲带故”，如图4.16所示。 

（6）好了，下面看看我们北京申奥的具体情况吧！单击你感兴趣的某网页的链接，就

在浏览器中打开该网页，如图4.17所示。太振奋人心了！看来我国申奥条件已经满足，万

事具备，只欠东风了！ 
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图 4.16  找到与“北京申办奥运”有关的网页 

 

图 4.17  查看搜索到的网页内容 

使用关键字查询，一般有“网站查询”和“网页查询”两种搜索类型。 

以悠游网站指南为例，“网站查询”是指用关键字在悠游网站指南的数据库中查询相

关网站。由于指南的数据库是由人工建成的，它包含了人的智慧，所以查到的结果比较准

确。这种方法的不便之处是所查询的数据库不是很大。 

以北大天网为例，“网页查询”是指用关键字在北大天网网页数据库中查询相关网页。

北大天网网页数据库是由北大天网网页收集器在互联网上自动收集得到的，它收录了100

多万网页和12万多篇新闻组文章，而且还在不断增加。这种方法的不便之处是由于计算机

的智能水平有限，查询的结果有时可能会不够准确。 

有些搜索引擎还提供了更多的搜索类型，如Sohu提供了网站、网页、新闻、体育、网

址、商品、硬件、软件等多种查找类型，如图4.18所示。搜索引擎提供的搜索类型越多，

对我们的查找越有利，这是显而易见的。 

当你了解了这几种查询方式的特点之后，就可以根据自己的需要进行选择了。 
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图 4.18  Sohu 提供的多种查找类型 

还有一点应该注意的是，网上最流行的网站，不一定是最好的搜索网站。每个人都有

自己不同的看法，网上的搜索网站也都有自己的特点，在搜索时也各有不同的侧重面。有

时候你在使用一种搜索引擎时不能得到所需要的网页时，换一个搜索引擎也许就能够成功。 

4.4  高级查询技巧 

当使用搜索引擎查询网址时，用户通常会发现仅用简单的单字作为搜索的关键字时通

常会搜索出很多结果。如果使用多个关键字，再加上适当的逻辑字符，便可以显著地提高

搜索的命中率。 

下面就以搜索本人名字为例，介绍一下使用多关键字进行组合逻辑条件检索的用法。 

首先在搜狐主页的搜索输入框中输入“吴怀宇”，然后单击“搜索”按钮，就搜出了

各种各样的“吴怀宇”，如图4.19所示。他们或是诗人或是作家甚至还有科学家，当然更

多的还是像我一样的普通人。 

 

图 4.19  搜出了各种各样的“吴怀宇” 
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如果使用高级查找有什么区别呢？单击图4.18中的“高级检索”链接，就进入高级检

索系统，如图4.20所示。 

 

图 4.20  使用高级检索 

在关键词输入框中输入“吴 and 怀宇”，然后还可以进行如下设置： 

选中“输入所有输入的关键词”单选框，表示查找内容中既含有“吴”又含有“怀宇”；

选中“至少其中一个关键词”单选框则表示查找包含“吴”或者包含“怀宇”两者之一的

内容。 

指定查询结果的编码类型，即希望返回的网页是“简体（国标码）”、“繁体（大五

码）”，还是两者都要（“简体及繁体”，此为默认选择）。 

指定查询结果的类聚方式，即希望返回的网页是“内容类聚”、“站点类聚”还是两

者都要（“站点类聚及内容类聚”，此为默认选择）。所谓“内容类聚”是指同一个内容

的网页只出现一次，而不管整个Internet上有多少个不同的URL地址指向该网页。“内容类

聚”的优点是屏蔽掉了同样内容的网页，只提供其中一个URL地址供用户浏览使用。而“站

点类聚”则只给用户提供相关网站的主页的URL地址，屏蔽掉了同一个网站中各个不同的

页面。但是，用户可以通过返回条目的摘要底下的URL地址访问到该网站所有的页面。 

指定查询结果中网页的生成时间，目前有四种选择：“任何时间的网页”（默认选择）、

“三个月内的网页”、“六个月内的网页”和“一年内的网页”。生成时间是一个下拉列

表，你可以从列表中选择。 

单击“搜索”按钮，就开始搜索，其结果还真不少，如图4.21所示。有姓“吴”的，

有名“怀宇”的，怎么就没有一个完整的“吴怀宇”呢？你能想明白吗？ 

大多数的搜索引擎在查询中都支持逻辑and（与）和or（或）运算，“吴 and 怀宇”

的意思是查找内容中既含有“吴”又含有“怀宇”。只不过有些中文网站使用的是更国语

化的表示方式，如Sohu使用“搜索包含所有输入的关键词”来表示and运算，使用“搜索包

含至少其中一个关键词”来表示or运算。为了缩小搜索的范围或查找最新的内容，我们还

可以指定搜索信息的内码和显示语言，对查询对象的建立时间进行限制等等。搜索引擎会

自动对查询到的内容进行排序，最符合要求的列在前面，只满足部分条件的列在后面。如

果你查找的是新闻信息，搜索引擎会自动按新闻发布的时间顺序进行排序。 
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图 4.21  怎么就没有一个完整的“吴怀宇”呢 

为了帮助读者理解各种逻辑运算符的用法，下面作一个简单的归纳。 

（1）与、and、&、空格、+（注意，是半角的加号不是全角加号“＋”）表示逻辑与

运算。 

例：“足球与篮球”、“足球and篮球”、“足球&篮球”、“足球 篮球”、“足球+

篮球”，都表示要查询的内容必须同时包含“足球”和“篮球”这两个关键词。 

（2）或、or、,（注意，是半角的逗号不是全角逗号“，”）表示逻辑或运算。 

例：“足球或篮球”、“足球or篮球”、“足球,篮球”，都表示要查询的内容中只要

包含“足球”和“篮球”两个关键词中的一个就可以了。 

（3）非、not、-（注意，是半角的减号不是全角减号“－”）表示逻辑非运算。 

例：“足球非篮球”、“足球not篮球”、“足球-篮球”，都表示要查询的内容中应包

含“足球”但必须没有“篮球”。 

下面再介绍一些查询技巧，可能会对你的查询更有帮助。 

（1）使用模糊查询与精确查询。 

模糊查询又称为智能查询，如输入“工作”，则可找出含“工作”或“工业”等内容

的网址。在英文查询中，还可以使用通配符星号（*）和问号（?），使关键词更模糊。精

确查询一般是对查找的关键词使用半角的双引号，如输入“工作”，它只返回包含关键词

的内容，即只返回内容中包含“工作”关键词的网址。 

（2）使用匹配功能。 

如输入“上海％公司”，将找出含有“上海”和“公司”的所有网页。注意，“％”

号不要出现在所有关键字的最前面和最后面，否则检索器会自动忽略它。如果已知道要查

找的是上海的公司，并且“上海”和“公司”之间是两个字，则可以用两个“_”代表这两

个字匹配查找，即输入“上海__公司”。 

（3）如果输入的关键字没有查到，不妨输入它的同义词，如输入“电脑”没有查到相
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关信息，你可以输入“计算机”来试一试。 

（4）如果你要查找的是英文信息，最好到所用搜索引擎的英文版中查找。如Sohu不仅

提供了中文版本，而且还有英文版。看到图4.18中Sohu主页导航栏第二排的末尾处“English”

链接了吗？从这里你可以进入Sohu的英文版。 

4.5  给你提个醒 

 为了使你能在Internet上迅速的找到需要的信息，特将一个老网虫的经验告诉你。 

4.5.1  特殊问题，特殊处理 

搜索的时候，有时并不能找到让自己满意的网页，我们经常遇到的问题是返回的条目

要么太多，要么太少，不然就是找不到需要的网页，遇到这些问题。相应的处理方法主要

有： 

1. 仔细阅读搜寻结果的前几条信息 

当你查询的结果返回上万个网页的时候，千万不要感到无所适从。首先要查看排在最

前面的网页中是否有你所需要的信息，因为大多数搜索引擎都是将查询结果中最符合要求

的网页列在前面。虽然返回的搜索结果成千上万，但常常是需要的网页地址就在最前面的

几页。 

2. 缩小搜索的范围 

如果搜索到的结果很多，而且需要的网页也不在最前面的几页中，除非万不得已，千

万不要试图查看所有返回的结果。这时应该考虑的是缩小查询的范围，缩小范围意味着要

更充分地使用已经掌握的信息，常用的方法主要有如下几种： 

（1）改变关键字，如用“微型计算机”代替“计算机”。 

（2）改变搜索的范围。大多数搜索引擎都支持这种功能，例如Yahoo可以对时间、地

区范围进行限制。 

（3）使用逻辑操作符and，这样可以使搜索结果同时满足多个条件。 

（4）尽量不使用模糊关键词或太常用的词，比如“程序”和“网络”等，应该用一些

含义更确定的词代替。 

（5）尽量使用精确查询而不要使用模糊查询。你可以再分析一下前面讲到的“工作”

与“工作”的区别。 

3. 找不到网页时的处理方法 

有时搜索到的结果可能只有很少的几条，甚至根本没有匹配的结果信息。这时应当考

虑以下原因： 

先要检查自己的拼写是否有错误，要搜索的关键字是否存在自相矛盾的地方。如果是

存在两个相互排斥关系的关键字，就不可能有匹配的内容了。这时应该只选择其中的一个
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关键字作为搜索条件。 

如果不存在上述问题，就应当放宽搜索的条件范围。主要方法有： 

（1）将一些关键字用更常见的同义词替代。 

（2）慎用空格 

在输入汉字作关键词的时候，不要在汉字后追加不必要的空格，因为空格将被认作是

特殊的操作符，其作用与and一样。还记得在上一节查找“吴怀宇”的情形吗？后来我们把

搜索关键字改成了“吴 and 怀宇”，“吴 and 怀宇”与“吴 怀宇”是等价的，这时我们

发现搜索引擎不再把“吴怀宇”当作一个完整的词去查询，而是认为要查出所有同时包含

“吴”和“怀宇”两个词的文档，这种做法当然偏离了我们的本义。 

（3）使用多种搜索引擎。 

如果上述方法仍不能成功地搜索，那么可以换一个搜索引擎试试。前面讲过，每个搜

索引擎虽然功能大体相同，但检索方式和拥有资料的侧重点都有所不同。用不同的搜索引

擎进行尝试，会得到不同的查询结果。 

4.5.2  搜索引擎一点通 

1. 互联网搜索引擎的工作原理简介 

网站通过所谓的“蜘蛛”（Spider）系统或“机器人”（Robot）系统，在互联网上昼

夜不停地爬行，搜集全球的新网页和每日更新的资料，“蜘蛛”或“机器人”对搜集到的

网页分类识别后交给索引和检索系统处理。索引和检索系统在对这几千万到几亿个网页的

每一个词进行收录整理后，通过页面生成系统把检索结果高效地组装成互联网页面，形成

我们所说的全文检索数据库和目录分类数据库等。 

2. 提供搜索服务的网站 

现在国内几乎所有著名的网站如雅虎、搜狐、新浪等都提供了搜索服务，这些网站主

要采用的是两大搜索引擎的数据库技术。一家是Google搜索引擎，它拥有目前最庞大的中

文网页数据库，它的数据库为雅虎中文和网易搜索引擎所采用；另一家是百度公司，它的

数据库为新浪、搜狐/Chinaren、21cn、硅谷动力、263、广州视窗等搜索引擎采用。当然，

各个搜索引擎网站一般都会对搜索引擎服务提供商的数据库做不同程度的二次开发。 

3. 网上搜索工具 

直接在某个搜索引擎上进行查询或通过某个提供搜索服务的网站进行查询都有一定的

局限性，比如在一个搜索引擎的站点上没有找到满意的答案时，你只能转到另一个搜索引

擎的站点继续查找。如果你的查询要求很高，那么手头上没有五、六个好的搜索站点是很

难得到满意结果的。这时，网络搜索工具可以帮你的大忙。因为它可以同时使用多个搜索

引擎中进行查找工作。 

表4.1中是向大家推荐的几个比较好的搜索软件。 
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表 4.1  搜索软件列表 

名称 下载地址 

飓风搜索通 http://www.renliang.com 

疯狂搜索 http://www.crazysoft.com 

“剑”搜索浏览器 http://net123.126.net 

多元搜索引擎 http://searchx.yeah.net 

网络特快 http://www.3721.net 

FileFerret http://www.ferretsoft.com 

4. 对搜索引擎的未来展望 

目前世界上没有一家主要的搜索引擎支持动态网页，搜索引擎不能查找动态生成的网

页是因为“蜘蛛”不敢去碰动态网页，怕被变化无穷的动态系统黑洞吸进去出不来。然而，

网站使用动态网页生成工具乃是大事所趋，解决动态网页查找的问题已经是人心所向。像

百度在这一方面成功解决了动态网页的收集和索引问题。 

4.5.3  搜索引擎集锦 

1. 国外著名搜索引擎集锦 

（1）Yahoo 

网址：http://www.yahoo.com 

Yahoo是网上最流行的搜索网站。它的特点是信息量大，连接范围广，使用方便，用

户访问与查询都是免费的。该网站的中文地址为http://cn.yahoo.com。Yahoo的优点是系统

反应速度较快，通过主题查找率高；缺点是查全率低；相关性排序质量一般。其网站主页

如图4.22所示。 

 

图 4.22  Yahoo 网站主页 

（2）Altavisia 
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网址：http://www.altavisia.com 

Altavisia以反应速度快和数据库容量大而著称，1999年被CMGI收购。其网站主页如图

4.23所示。 

 

图 4.23  Altavisia 网站主页 

（3）Excite 

网址：http://www.excite.com 

Excite是由Architext公司在Unix服务器上开发研制成功的，其数据库类型为全文数据

库，曾组织30名专业记者用一年半的时间对6万个网址进行评论。其网站主页如图4.24所示。 

 

图 4.24  Excite 网站主页 

（4）InfoSeekGuide 

网址：http://www.go.com 

原地址为http://www.infoseek.com，1995年由Infoseek公司开发，用Python程序语言写成，

在8 CPU的SparcCenter主机上运行。它是第一个提供有偿服务的网络信息检索系统，其网站

主页如图4.25所示。 
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图 4.25  InfoSeekGuide 网站主页 

（5）WebCrawler 

网址：http://webcrawler.com 

WebCrawler的优点是检索系统具有很大的灵活性，其数据库虽然容量不大，但由于是

全文数据库，因此有利于检索冷僻古怪的内容；相关性排序质量上乘；数据库更新速度快。

其网站主页如图4.26所示。 

 

图 4.26  WebCrawler 网站主页 

2. 国内著名搜索引擎集锦 

（1）四通利方 

网址：http://www.srsnet.com/richsurf 

（2）中国指南 

网址：http://www.chinavista.com/chhome.html 

（3）网易引擎 
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网址：http://www.yeah.net 

（4）IGD检索站 

网址：http://search.igd.edu.cn 

（5）IT罗盘 

网址：http://itsearch.ccidnet.com 

（6）图行天下 

网址：http://www.go2map.com 

（7）Google中文 

网址：http://www.google.com/intl/zh-cn/ 

 



第 5 章  网上飞鸿——让“伊妹儿” 

沟通你我他 

“伊妹儿”是E-Mail（电子邮件）的音译名，它可以传送文件、图形、图像和语音信

息等，所以它的应用相当广泛。你可以用它下载软件、发送传真、访问网站、学习知识、

获取新闻、订阅电子刊物；还可以用它开展各种专题讨论、电子论坛以及多种信息资源的

查询等等；你甚至还可以用它来和全世界的游戏迷们玩游戏，可谓学习、工作、娱乐样样

精通。 

5.1  电子邮件概述 

如果你经常去邮局发送信件，你就可能对传统邮政在信件传送速度和方便程度上的缺

点深有体会。而电子邮件完完全全地改变了这一切！它可以充分满足你对速度和方便性的

要求。目前电子邮件是目前Internet上使用最多，也是最受欢迎的一种服务。 

5.1.1  电子邮件的产生及其特点 

电子邮件（Electronic Mail）是20世纪70年代出现的一种新型通信方式，它的出现给人

类的交流方式带来了一次新的革命。 

电话是自1876年以来人类在通讯领域最引以为豪的一项发明。可是，电话通讯的弱点

是只能进行点对点的即时交流。而Internet提供的电子邮件服务却可以给人们带来点对面的、

非实时的交流，这恰好弥补了电话的上述弱点。通过电子邮件，在交流对象上，你既可以

与一个人交流，也可以同时与多个人交流；在交流方式上，你不仅可以与一个人作面对面

的交流，而且还可以与他作背靠背的交流。电子邮件的另一个诱人之处还在于它省钱、高

效。远距离传送同样信息的电子邮件的费用一般来说只有电话的1％，传真的1/500。 

电子邮件与传统的邮政信件相比，其优势在于它可迅速、简便。一般的电子邮件，无

论信有多长，路有多远，只要地址正确，连上Internet以后，片刻之间便可以传送到收信者

那里。而传统的邮政信件可就差多了，国内需要几天到达，国际至少需要一周以上。电子

邮件的使用非常简单、方便，你可以在世界的任何一个地方通过自己的电子邮箱收发信件，

这一点恐怕是传统邮政永远也无法做到的。 

电子邮件还具有安全可靠的特点，但前提必须是在你的电子邮件中使用电子邮戳。电

子邮戳系统是针对电子商务活动中发送电子邮件而建立的一套安全保证系统。该系统对用

户发出的经数字签名并加密的电子邮件进行真实性（非冒充）和完整性（未被篡改）认证，

确认邮件的真实和完整后加盖电子邮戳（某种特殊的数字标志），再将邮件转给收件人。

所以电子邮戳系统可以有效地防止和避免邮件被他人冒充、偷看、窃取和篡改内容，有效
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的杜绝邮件丢失、收件人抵赖或矢口否认等现象。目前开通该项服务的网站主要有广州邮

政在线（http://www.e-postmark.com）和263认证系统（http://secumail.263.net）。 

由于电子邮件兼有电信的速度和邮政的可靠性，因此有人认为E-Mail中字母“E”并不

仅仅代表Electronic（电子的），它还可以被理解为高效率（Efficient）和极好的（Excellent)

意思。 

5.1.2  无以规矩，不成方圆——电子邮件的一般书写格式 

一份完整的电子邮件一般包括两个部分：邮件主体和邮件头部。其中邮件主体是指邮

件的具体内容，这当然是电子邮件最动人的部分；邮件头部则包括发件人和收件人的地址

等信息，这可是电子邮件最关键的部分，因为邮件头部书写的正确与否直接关系到一个电

子邮件能否顺利地送到收信人手里。 

每一个电子邮件的头部都有发信人、收信人、发信日期和时间、信件的主题等信息。

例如，2001年3月11日，Wu从中国给在美国的Chen发去一份表示感谢的邮件，并抄送给在

英国的Huang和Ding。其中，Wu的E-Mail地址是“Wuting999＠263.net”，Chen的E-Mail

地址是“Chen＠Kzoo.edu”，Huang的E-Mail地址是“Huang＠Hotmail.com”，Ding的E-Mail

地址是“Ding＠Hotmail.com”。那么，这个电子邮件的书写可参照图5.1所示。 

 

图 5.1  电子邮件的书写格式 

是不是很简单？这与我们平时写信几乎没有什么区别。唯一有点不同的是，它比写信

还要简单！ 

也许你开始担心起“发件人”和“收件人”来了，在邮件头部既没有邮政编码又没有

门牌号码，甚至连个真名实姓都没有，邮件能送到吗？告诉你吧，在因特网上E-Mail地址

已经代替了上面的一切！ 

E-Mail地址由字符串组成，而这个字符串又被“＠”字符分为两段，例如Wu的E-Mail

地址为： 

Wuting999@263.net 
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（登录名）@（主机名）.（域名） 

这里，＠表示“在”（即英文单词“at”）。“Wuting999”为登录名，也就是用户的

邮箱帐号；“263”为主机名，表示用户邮箱在哪台主机上；“net”为域名，表示邮箱主

机在哪个域中。这就是你在因特网上的身份证，它绝对是独一无二的！ 

5.2  世界上当然有免费的午餐——免费电子 
邮箱的申请和免费电子刊物的订阅 

电子邮件的收发当然应该用电子邮箱了，所以在使用电子邮件之前，你还先得申请一

个电子邮箱。申请邮箱要钱吗？告诉你吧，现在的邮箱大多数都是免费的！当有了免费邮

箱之后，你还可以去订几份免费电子刊物呢！ 

5.2.1  免费电子邮箱的申请和使用 

1. 免费电子邮箱的申请 

在各个网站上申请免费电子邮箱的步骤都差不多，下面以263免费电子邮箱的申请过程

为例介绍申请方法。 

（1）打开浏览器进入263免费邮箱主页（http://freemail.263.net），如图5.2所示。 

 

图 5.2  263 免费邮箱主页 

（2）单击“立即注册”链接，进入邮箱申请页面，如图5.3所示。在“用户名”输入

框中输入你要申请的新邮箱的用户名，如“bfnet2001”，再单击“完成”按钮。如果没有

重名，你申请的免费E-Mail地址将为“bfnet2001＠263.Net”。 

（3）申请到用户名后，就可以看到263要求免费E-Mail使用者承诺的条款，并询问你

是否愿意接受这些承诺条款，当然要单击“我同意”按钮才能继续申请操作。 
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图 5.3  邮箱申请页面 

（4）接下来就是要求你填写个人资料登记表，内容包括5～8位的密码、密码确认、密

码提示问题及答案、姓名、出生日期、所在省份、性别、最高学历、婚姻状况、工作状况、

职业和单位规模等。如图5.4所示。对于这些表格栏目，其中带有**号的栏目是必须填写的，

否则263系统将拒绝接受你的申请。这里必须注意的是：“密码提示问题”和“答案”是当

你忘记邮箱密码时，263将提示的问题和你要回答的答案，系统将据此决定是否为你提供一

个新的密码。你的出生日期也必须是真实的，一旦忘记了邮箱密码，你首先必须正确回答

出你的出生日期，系统才会继续为你提供服务。 

 

图 5.4  填写个人资料登记表 

（5）填写完毕后，单击“完成”按钮，263会把你刚刚填写的项目内容列出来让你确

认。单击“完成”按钮，稍等片刻，263系统就会通知你申请成功，如图5.5所示。申请注

册过程圆满完成，以后你就可以使用这个免费E-Mail邮箱了。 
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图 5.5  注册成功 

Wuting999＠163.net、Wuting999＠sohu.com、Wuting999＠sina.com，只要愿意，你还

可以拥有很多很多。下面我们就开始收发电子邮件。 

2. 免费电子邮箱的使用 

263系统提供了基于WWW浏览方式在线收发邮件的功能，你可以使用Internet Explorer

或Netscape等浏览器在线收发邮件。在IE的地址栏中输入“http://freemail.263.net”就进入263

免费邮箱主页，见图5.2所示。 

在263主页的用户登录栏中的“用户名”输入框中输入你的免费邮箱的用户名，在“密

码”输入框中输入自己的邮箱密码，然后单击“登录”按钮。如果输入正确，你就可以进

入自己的E-Mall邮箱主窗口，如图5.6所示。 

 

图 5.6  进入自己的 263 邮箱 

单击“收件箱”链接，就打开收件箱文件夹，显示已收到的邮件列表，如图5.7所示。

哇！这么快信箱里就有了一封信，原来是263系统发给你的贺信。 
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图 5.7  打开收件箱 

还不快打开看看！用鼠标单击“263在线天下邮”链接，就打开了信件正文，如图5.8

所示。 

 

图 5.8  来自 263 的问候 

原来读信就这么简单！发信会不会很难？先试试再说。单击“发邮件”链接，就出现

了写新邮件页面，如图5.9所示。 

 

图 5.9  给自己写信 

在“收件人”栏填入收件人的E-Mail地址，如在本例中想给自己发封测试信，就输入
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“bfnet2001@263.net”。 

然后根据信件的主要内容写出一个标题，如输入“给自己发一封信”。 

如果还要将邮件发给另外的人，可以在此栏填入他的E-Mail地址，邮件就能自动同时

发给多个人。 

若选择暗送方式，对方收信时便看不到你的E-Mail地址。如果你只是想通知别人，而

不想让对方知道你的E-Mail地址，就可以选择“暗送”方式来实现。 

最重要的就是在文本框中输入邮件的内容，如“OK!” 

信写好后，单击“发送”按钮，就立即发送该邮件。稍候片刻，263系统提示“您的信

件已经成功发送”的消息。这时，单击“返回”按钮可返回263邮箱主页。 

作为验证，用户可在收件箱内查看刚才给自己发的测试信，如图5.10所示。注意在邮

箱最左边出现一个绿色的三角符号，这表示这封信是封新邮件，即以前没有打开过。 

 

图 5.10  收到自己给自己的新邮件 

3. 使用电子邮箱的高级功能 

你的电子邮箱还有许多秘密功能呢！难道不想了解了解？ 

在263邮箱主窗口中，单击“配置”链接，就出现邮箱配置页面，如图5.11所示。在配

置选项中，可以修改个人资料、密码、签名、收发邮件时的显示参数、邮件过滤、邮件自

动回复、设定POP3邮箱收信助理、设定转发信件等功能。 

 

图 5.11  邮箱中的秘密 

下面就介绍几个不太容易理解的功能： 
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· 设置签名：你可以输入一些文字，当你发送新邮件时如果使用签名档，这些文字就

会作为你的落款，自动贴在信后发出。 

· 邮件过滤：可以拒收某些发件人所发的邮件，同时还可以在收邮件时将邮件分类放

到不同的文件夹中。 

· 自动回复：可以事先在信箱中输入一些文字，然后启用自动回复功能，这样当你收

到新邮件时，这些文字就会作为你回信的内容，自动回复给发件人。由于系统能自

动识别收到的邮件是否是自动回复过来的，所以你也不必担心因两人都使用自动回

复而导致邮箱“爆炸”。 

· 定时发信：你可以设定在某年某月某日某时给某人发一封信，例如你可以设定在朋

友的生日时给他发封贺信，这样即使你到时候忘了，信件也能准时送到。当然，你

必须预先输入信件的内容。 

· POP收件设置：很多人在Internet上都有多个的免费邮箱，如果每次都要逐一访问各

邮箱的主页来收取信件，那确实是件很烦人的事。不过你放心，263免费邮箱还为

你提供了收取其他邮箱信件的功能。只需将你的其他E-Mail帐号输入系统，在收邮

件时就能同时收取这些帐号中的信件了。 

· 转发邮件：有时你需要将收到的信件全都发给另外一个人，比方说你有两个邮箱，

你希望所有的信件都转到另一个邮箱中去，这时便可以使用263的转发邮件的功能。

只需事先输入转发邮件的E-Mail地址，那么当你收到新邮件时，它们将自动转发到

该电子邮箱中。 

下面以“多功能过滤器”的使用为例，介绍配置选项的运用。 

所谓过滤，就是将发往E-Mail邮箱的邮件按发信人、邮件主题等内容进行过滤。如将

某个发信人的邮件直接移到回收站（删除它），或者将主题包含某些字符串的邮件直接删

除，这项功能对于拒绝垃圾邮件极为有效。利用它可以对邮件来源、邮件接收者、邮件主

题、邮件长度、是否转发到指定用户、是否转移到指定文件夹、是否使用邮件自动回复、

是否将来信消息转到传呼机CALL台、转到传真或转到手机等条件进行设置。 

在263“配置”页面中，单击“多功能过滤器”链接，就打开“收件人过滤器”页面。

可以直接在“拒收收件人列表”框中输入“令你厌恶”的收件人的E-Mail地址。如图5.12

所示。 

 

图 5.12  设置“多功能过滤器” 
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上面只是粗略地设置了过滤器，如果想过滤得更仔细些，还可单击“新建”按钮，设

置了一个新的邮件过滤器。 

5.2.2  免费电子刊物的预订和接收 

杂志被当成是现代人的“精神快餐”，所谓电子刊物，就是指可以在计算机上编辑和

阅读的杂志。网上电子刊物一般是以电子邮件（附件）的形式发送，它可以只是一些文字，

也可以包含图像和声音。下面以申请索易电子刊物为例，详细介绍订阅电子刊物的步骤。 

（1）启动IE浏览器，在地址栏中输入“www.soim.com”，进入索易电子刊物主页，

这里有12类免费“电子刊物”栏目，栏目又根据文章内容分为若干小栏目，如图5.13所示。 

 

图 5.13  索易电子刊物主页 

（2）当把鼠标移至“IT世界”或是某个栏目处时，鼠标箭头就变为小手状，单击它，

就来到了索易免费电子刊物订阅网页。 

（3）单击“订阅”按钮，系统提示用户要订阅杂志首先必须登陆，如图5.14所示。 

 

图 5.14  索易免费电子刊物登陆网页 

（4）由于是新用户，所以必须先注册。单击“新用户注册”按钮，就出现注册页面，
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如图5.15所示。在其中填写用户名、密码以及接收邮件的信箱地址后，接着就可以开始订

阅杂志了。 

 

图 5.15  注册并订阅页面 

（5）单击相应的复选项选中要订阅的杂志，然后单击“确定”按钮，就出现索易“订

阅报告”页面，告诉你系统已经向你的邮件地址wangtu@263.net发送了确认信。你只需要

用电子邮件的回复功能回复所有确认信（不需要手动做任何修改），索易的注册系统就会

将你的邮件地址注册进你所申请的杂志列表中。 

（6）几分钟后，打开你的E-Mail信箱，你会发现索易电于刊物发来的确认信，如图5.16

所示。信的内容为：“你要求订阅的索易网络杂志为：humor（开心一刻），感谢你订阅索

易网络杂志，请别忘记确认。”这时你只需单击“我要确认”按钮就可以了。 

（7）稍等片刻，再查看一下信箱，你会发现又一封同样名称的新信件，恭喜你已成功

订阅了索易电子刊物！好了，就此大功告成，以后就定期从信箱接收杂志吧！ 

有些网站提供的电子刊物订购方式更快捷，你只需在页面上输入你的E-Mail地址就可

以，不必进行一大堆的注册。如中关村在线http://www.zol.com.cn就是这样。如图5.17所示。 

最后，再给你两点建议： 

（1）订阅电子刊物最好使用免费邮箱。 

（2）一个免费信箱最好不要订阅太多的电子刊物。 
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图 5.16  索易电于刊物发来的确认信 

 

图 5.17  中关村在线主页 

5.3  虽然Outlook Express的配置有点繁，但使用却很简单 

对于在多个网站上都有电子邮箱的你来说，如果为了收发信件，每次都要使用浏览器

进行逐站“扫荡”，未免也太麻烦了。请放心，精明的网站可不会如此折腾它的“上帝”

呢！263、Sina等网站都提供了支持客户端软件方式收发邮件的功能。这就是说，你用不着

进入各个网站，而只需使用像Microsoft Outlook Express和Foxmail之类的客户端软件就可以

收发读写电子邮件了。 

Outlook是微软公司开发的一个收发电子邮件的软件，只要采用默认设置安装Windows 

98就自动安装了Outlook Express。如果你的系统中没有，可以通过“控制面板”中的“添

加/删除程序”来添加它，其方法非常简单，这里就不讲述，而是重点讲解其使用方法。 
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5.3.1  设置Outlook的邮件帐号 

要让Outlook替你查看邮箱，不告诉它你的邮箱地址怎么行？所以，我们第一步的工作

是把邮箱帐号添加到Outlook中。 

（1）单击“开始”|“程序”|“Outlook Express”命令启动Outlook，如图5.18所示。 

 

图 5.18  Outlook 主窗口 

（2）执行“工具”|“帐号”命令，就弹出“Internet帐号”对话框，如图5.19所示。在

这里你可以分别设置新闻（组）、目录服务和邮件三种帐号。 

 

图 5.19  “Internet 帐号”对话框 

（3）选择“邮件”选项卡，单击“添加”按钮，在弹出的下拉菜单中选择“邮件”命

令。Outlook Express就打开“Internet连接向导”对话框，如图5.20所示。 
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图 5.20  “Internet 连接向导”对话框 

（4）输入你的姓名（该姓名是用户电子邮件地址的代号），单击“下一步”按钮，就

提示用户输入电子邮件地址，如图5.21所示。 

 

图 5.21  输入电子邮件地址 

（5）在“电子邮件地址”输入框中输入你的电子邮件地址，例如“bfnet2001@263.net”。

再单击“下一步”按钮，就提示用户输入电子邮件服务器的信息，如图5.22所示。 

（6）在相应文本框中分别输入邮件服务器的类型和地址，这可是设置Outlook的关键。

在“接收邮件服务器”一栏中必须输入用户所申请的电子邮箱的POP3邮件服务器地址，如

263 为 263.net 。 在 外 发 邮 件 服 务 器 一 栏 中 输 入 SMTP 邮 件 服 务 器 的 地 址 ， 如 263 为

smtp.263.net。对于单位有自己的SMTP邮件服务器的用户来说，最好填入自己单位服务器

的地址，因为这样将会使你发送邮件奇快无比。完成后单击“下一步”按钮，就提示输入

邮件帐号名和密码，如图5.23所示。 
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如图 5.22  输入邮件服务器地址 

 

图 5.23  输入 POP 帐号名和密码 

（7）输入邮件帐号名和密码后单击“下一步”按钮，就出现一个对话框，祝贺你已成

功地输入了设置帐号所需的信息。 

（8）单击“完成”按钮，就返回“Internet 帐号”对话框。你会发现增加了一个名为

“263.net”的新帐号，如图5.24所示。许多人可能会迷惑为什么是“263.net”呢？这是因

为Outlook自动将POP3服务器的地址作为了邮件帐号名。当然，你也可以通过单击“属性”

按钮来更改它。 

上星期，有个朋友打电话对我说，他的Outlook能从263信箱收信却不能发信。我告诉

他，这是因为许多服务器（如263）出于用户信息安全的考虑，要求用户在登录时进行身份

验证，无法向263信箱发信很可能就是因为你没有在Outlook进行登录身份验证的设置。下

面我们就来讲解进行设置。 
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图 5.24  “Internet 帐号”对话框中增加了一个新帐号 

单击图5.24中的“属性”按钮，就弹出“属性”对话框。选择“服务器”选项卡，在

“外发邮件服务器”一栏中用鼠标选中“我的服务器要求身份验证”复选框，如图5.25所

示。当然，如果服务器不要求验证就不能选择该项。 

 

图 5.25  “服务器”选项卡 

5.3.2  使用Outlook处理邮件 

在完成以上各项设置之后，你就可以开始全方位地领略Outlook的超强魅力了。 

1. 收新邮件 

用Outlook收取邮件非常简单，你只需要按如下操作即可。 

单击“工具”|“发送和接收”|“263.net（默认）”命令，就弹出一个对话框，显示正
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在接收邮件，如图5.26所示。 

 

图 5.26  正在从“bfnet2001@263.net”邮箱接收邮件 

接收完成后，用户就可以在“收件箱”中看到新邮件了，未读过的新邮件一般以粗体

显示（这与263显示新邮件的方法是不是有点不同）。单击邮件即可在窗口右下方的“预览

窗格”中显示邮件内容，如图5.27所示。如果用户双击邮件还可以打开一个单独的窗口对

邮件内容进行阅读、编辑和保存处理。邮件被阅读后，将恢复成正常字体显示。 

 

图 5.27  阅读新邮件 

与用浏览器方式接受邮件相比，使用Outlook是不是更加方便、快捷？ 

2. 回复邮件 

收到来信后，该如何回信呢？方法太简便了，你只需直接单击图5.27中工具栏上的
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按钮，而不必再一点一点地敲入对方的E-Mail地址了。在回复状态下，原发信人自动

变成收信人，原主题前自动添加“Re:”词头，原邮件内容也自动显示在编辑区内供你参考、

修改，如图5.28所示。编辑完邮件后，单击“发送”按钮即可。 

 

图 5.28  回信 

细心的读者会发现，上例中并未输入发件人电子邮件地址（即用户自己的电子邮件地

址），收信人会知道这是谁发的信吗？实际上Outlook Express发出的邮件中总是自动带有

发件人电子邮件地址的，这个地址不需要用户输入。 

3. 写新邮件 

如果想主动与朋友联系又该怎样做呢？单击图5.27中工具栏上的 按钮，就弹出

撰写邮件窗口，如图5.29所示。在“收件人”栏中输入收信人的E-Mail地址，如你想给好友

tianfuo写封信，可在本栏中输入他的E-Mail地址“tianfuo@263.net”。在“主题”中输入信

的标题，如“hello”等，再输入信件的正文“good night!”。 

输入完成后，单击邮件编辑窗口中 按钮。Outlook Express立即与邮件服务器连接

并发送该邮件。发送过程中显示传输状态对话框，发送完成后将自动关闭邮件编辑窗口。

如果发送成功，你可以在Outlook的“已发送邮件”文件夹中找到它；如果发送失败，则邮

件将被保存在“发件箱”内并以高亮显示，以后弹出“发送/接收”按钮即可重新发送。 
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图 5.29  给 tianfuo 的一封信 

4. 添加附件 

当我第一次收到电子刊物时甚至不知道如何打开它，因为我根本就没有在邮件正文里

找到它。后来才知道原来它在“附件”里，只要单击窗口中的 图标，然后在下拉菜单

中选择相应的命令即可。 

如今，当我要寄一些图形、程序或者声音文件什么的，我总忘不了把它们作为“附件”

与电子邮件一起发送出去。添加附件的具体操作步骤如下： 

（1）准备好作为附件发送的文件。比如你想给对方发送一个名为“记事”的文本文件，

这个文件记录了你三年来一直想对tianfuo说而又没敢说的一些悄悄话。你终于下定决心要

把它说出来！ 

（2）在邮件编辑窗口中单击“插入”|“文件附件”命令，或直接单击工具栏中的

按钮，这时将弹出“插入附件”对话框，如图5.30所示。 

 

图 5.30  “插入附件”对话框 

（3）选中刚才准备好的“记事.txt”文件，再单击“附件”按钮后，Outlook自动返回

刚才的发信窗口，可以看到在“附件”一栏中出现了刚才所选的附件，如图5.31所示。这
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时单击 按钮，就可以将“记事.txt”文件连同正文一起发出去了。当对方（tianfuo@263.net）

收 到 你 的 来 信 后 ， 会 发 现 在 信 的 前 面 有 一 个 标 记 ， 即

。 

 

图 5.31  带有附件的电子邮件 

5. 拆分大型邮件 

有些邮件服务器限制了可发送和接收邮件的大小，比如规定每封邮件连附件在内，不

得超过5MB。那么，是否就真的不能发送大于5MB的邮件了呢？别着急，Outlook Express

有办法！它可以将大型邮件拆分成几个小部分，并发送到有限制的邮件服务器上，接收方

会自动将小邮件重新合并成一个完整的邮件。你要做的事情只是：单击“工具”|“帐号”

菜单命令，就弹出“Internet帐号”对话框。选中某一帐号，再单击“属性按钮，在弹出的

“属性”对话框中选择“高级”选项卡，然后选中 复选框，

设定可发送文件的最大值就可以了。 

5.3.3  制作多姿多彩的电子邮件 

能不能把自己的电子邮件做成像网页那样多姿多彩呢？当我厌倦了纯文本格式的邮件

时就曾经这样想过。现在我知道，使用HTML格式可以撰写出“表情达意”的多媒体邮件。 

1. 选择邮件 HTML 格式？ 

（1）在Outlook Express主窗口单击“工具”|“选项”命令，再在弹出的对话框中选择

“发送”选项卡，如图5.32所示。 
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图 5.32  “发送”选项卡 

（2）在“邮件发送格式”选项区域选中“HTML”单选框，再单击“确定”按钮即可。 

虽然HTML的用法将在本书第13章作详细介绍，但我们还是急不可耐地想一试身手。

要想编辑HTML格式的邮件你可少不了“格式”菜单的帮助，如图5.33所示。 

 

图 5.33  格式菜单 

2. 制作绚丽多彩的电子邮件 

（1）首先，我们需要一张漂亮的信纸，它可以大大美化我们的电子邮件。Outlook 

Express以菜单命令形式提供了多种现成的信纸格式，比如晴朗、自然、彩珠、向日葵和秋

叶等等。单击“格式”|“应用信纸”|“彩带”菜单命令，就为当前邮件使用了信纸。 

如果你对现有的信纸格式不满意，也可以使用其他信纸格式。其实，所谓“信纸”就

是HTML文件。你也可以用自己制作的HTML文件作为信纸。要注意的是，信纸是邮件的

正文而不是附件。 

（2）执行“格式”|“背景”|“图片”命令，就弹出“背景图片”对话框，如图5.34

所示。你可以在这里为电子邮件设置背景图片，完成后单击“确定”按钮就关闭该对话框。 
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图 5.34  设置背景图片 

（3）如果想设置背景声音，就执行“格式”|“背景”|“声音”命令，打开如图5.35

所示的“背景声音”对话框。指定声音文件并设置播放次数后单击“确定”按钮即可。 

 

图 5.35  设置背景声音 

（4）在邮件正文中输入文字并设置好字体效果，比如祝朋友“生日快乐”等等。当然，

你还可以在邮件正文中插入图片。方法是执行“插入”|“图片”命令，在弹出的“图片”

对话框中指定图片来源并进行简单设置即可，如图5.36所示。 

 

图 5.36  插入图片 

（5）如果打算送给朋友的生日礼物是一大堆精美的贺卡，那么最妙的方法是在邮件正

文中插入一个超级链接，把朋友带入一个贺卡网站http://card.sohu.com。其方法是单击“插

入”|“超级链接”菜单命令，在弹出的对话框指定链接的类型和URL路径，如图5.37所示。 

 

图 5.37  设置超级链接 
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（6）由于我们要发送带有图片的电子邮件，所以还需进行如下设置： 

单击图5.32中“邮件发送格式”选项区域中的“HTML设置”按钮，打开“HTML设置”

对话框，如图5.38所示。选择“图片和邮件一同发送”复选框，再单击“确定”按钮完成

设置。 

 

图 5.38  “HTML 设置”对话框 

（7）填写完发件人、主题等信息，如图5.39所示。单击“发送”按钮就可以把邮件连

同你的祝福一起送出。 

 

图 5.39  多姿多彩的电子邮件 

5.3.4  管好你的邮箱 

长期使用电子邮件系统会产生大量的邮件，邮件的管理就显得十分重要了。记住，邮

件管理是件很有意义的工作，因为它不仅可以提高你收发邮件的效率，而且还可以使你的

邮箱免受恶意的侵害。Outlook Express具有较强的邮件管理功能，具体包括： 

1. 用“通讯薄”保存常用电子邮件地址 

下面我们介绍一下如何利用“通讯薄”保存电子邮件地址，使用“通讯薄”不仅可以

大大简化发送邮件的工作，而且还可以免除用户手动输入E-Mail地址的烦恼。其使用方法

如下： 
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（1）单击Outlook主窗口中的“工具”|“通讯薄”命令，就弹出“通讯薄”窗口，如

图5.40所示。 

 

图 5.40  新建“通讯薄”  

（2）单击“文件”|“新建联系人”命令，就弹出“属性”对话框。在其中填写朋友

的各项信息，如他的电子邮件地址等等，如图5.41所示。如果他有多个电子邮箱，可以通

过单击“添加”按钮将其依次添加进来。 

 

图 5.41  “属性”对话框 

（3）完成后，单击“确定”按钮即可。目前我的通讯薄中已经有了两个联系人，如图

5.42所示。 

 

图 5.42  我的通讯薄 
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如果需要向吴挺发信时，只需在“通讯薄”中双击他，Outlook将自动打开“新邮件‘编

辑窗口并把他的E-Mail地址填入收件人栏中，你只需写好邮件内容和主题后再单击“发送”

按钮就万事大吉了。 

2. 存储邮件 

收到邮件后，用户总希望把其中一些有保存价值的信息保存下来。其方法如下： 

（1）打开“收件箱”，在邮件列表框中用鼠标选中需要保存的邮件，如图5.43所示。 

 

图 5.43  选中需要保存的邮件 

（2）单击“文件”|“另存为”命令，就弹出如图5.44所示的“邮件另存为”对话框。 

 

图 5.44  “邮件另存为”对话框 

（3）选择保存邮件的文件夹并输入邮件名称，再单击“确定”按钮，就保存好邮件。 

注意：在Outlook Express窗口中，更简便的方法是拖动邮件到指定文件夹中。

3. 查找邮件 

如果你收到大量的邮件，而又需要查找某个时间、某家公司发来的某一邮件，此时就

可以使用Outlook Express的查找邮件功能。查找邮件的步骤如下： 
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（1）单击Outlook主窗口中的“编辑”|“查找”|“邮件”命令，就打开“查找邮件”

对话框，如图5.45所示。 

 

图 5.45  “查找邮件”对话框 

（2）“查找邮件”对话框中列出四个项目供用户输入查找信息，也可以在其中输入需

要查找的信息（可以输入部分项目），然后单击“开始查找”按钮，Outlook Express即进

行查找。查找成功后，“查找邮件”对话框的下半部分将显示出查找到的邮件。 

4. 分拣邮件 

虽然你一向安分守己、为人谦和，但还是可能被一些网上“小人”暗算，他们也许会

经常给你那个8MB的邮箱发一个5MB大小的“垃圾”邮件，把你的邮箱塞得满满的。为了

保护你的邮箱，你可以在Outlook中设置大邮件删除功能。其操作步骤如下： 

（1）单击Outlook主窗口中的“工具”|“邮件规则”|“邮件”命令，就弹出“邮件规

则”对话框，如图5.46所示。 

 

图 5.46  “邮件规则”对话框 

（2）单击“新建”按钮，就弹出“新建邮件规则”对话框，在对话框中选择相应的“规

则条件”、“规则操作”和“规则说明”。这里设置邮件大于指定的大小就删除，所以单

击“指定的大小”，就弹出“设置大小”对话框，如图5.47所示。 
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图 5.47  “新建邮件规则”对话框 

（3）根据你的信箱容量（比如最大8M）指定邮件大小（如5120KB），然后单击“确

定”按钮，关闭“设置大小”对话框。再次单击“确定”按钮就完成规则的设置。 

今后，只要你的邮件服务器收到体积超过5120KB（即5MB）的大邮件时，都会自动将

该邮件删除，从而保证了你的信箱安全。 

使用“邮件规则”还可以完成其它分拣邮件的工作，如移动、复制、转发、回复、不

从服务器上下载、从服务器上删除此邮件等，你可以根据不同的要求灵活设置。 

5. 删除邮件 

邮箱里堆积了太多的邮件会使你感到心烦意乱，你需要适当地删除它们，方法如下： 

（1）在打开的邮件列表中，选择要删除的邮件。 

（2）单击键盘上的Delete键或选择“编辑”菜单中的“删除”命令。 

Outlook Express的删除操作实际并没有将邮件真正从磁盘上删除，只是将邮件移到“已

删除邮件”文件夹中。因此，还可以从中将其还原到原来位置。 

当确实想将邮件从磁盘中删除，可以采用如下步骤： 

（1）在Outlook Express主窗口中打开“已删除邮件”文件夹，在邮件列表中选定要删

除的邮件。 

（2）单击键盘上的Delete键，或者选择“编辑”菜单中的“删除”命令即可。 

5.4  另一个短小精悍的邮件程序——FoxMail 

刚开始我还以为FoxMail又是个“外国货”，后来才知道它原来是由国内一名程序员编

写出来的一个中文邮件程序。它的使用非常简单，也非常复合国内用户的使用习惯，是一
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个为国人量身定制的邮件收发软件。 

5.4.1  设置FoxMail的邮件帐号 

由于FoxMail是全中文程序，对它的安装就作不介绍了。它和Outlook一样，在使用之

前要设置用户帐号，方法如下： 

（1）安装完毕后，单击 图标。如果是第一次运行FoxMail，就会弹出“FoxMail用

户向导”对话框，如图5.48所示。 

 

图 5.48  “FoxMail 用户向导”对话框 

提示：你还可以通过在FoxMail主窗口中执行“帐号”|“新建”命令来启动向导

设置帐号。

（2）单击“下一步”按钮，打开“建立新的用户账户”对话框，如图5.49所示。在“用

户名”输入框中输入用于区别其他用户的名称。用户名可以任意取，只要好记就行。 

 

图 5.49  “建立新的用户帐号”对话框 
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（3）单击“下一步”按钮，打开“邮件身份标记”对话框。在“发信者姓名”输入框

中输入显示给别人看的名字（建议名字应正式一些），并在邮件地址框中输入你的E-Mail

地址。如图5.50所示。 

 

图 5.50  “邮件身份标记”对话框 

（4）单击“下一步”按钮，打开“指定邮件服务器”对话框。不知用户有没有发现：

FoxMail将自动填写你E-Mail的POP3服务器、POP3帐户名和SMTP服务器，如图5.51所示。

在“密码”输入框中输入密码，这样在以后接收信件时就不用输入密码了。 

 

图 5.51  “指定邮件服务器”对话框 

（5）单击“下一步”按钮，就打开“帐号建立完成”对话框，如图5.52所示。 

（6）单击“完成”按钮就完成帐户的建立，这时就弹出FoxMail主窗口，如图5.53所

示。是不是和Outlook有异曲同工之妙？ 
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图5.52  “帐号建立完成”对话框 

 

图 5.53  FoxMail 主窗口 

5.4.2  使用FoxMail处理邮件 

1. 收信 

选中tianfuo帐户后单击 （收取邮件）按钮，就开始收取该帐户中的邮件了，如图5.54

所示。图中显示正在收取来自wangtu的一封信。 

 

图 5.54  正在收取邮件 
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收取完毕后，FoxMail将弹出一个信息框显示任务已经完成，如图5.55所示。 

 

图 5.55  任务提示框 

单击该信息框就关闭它且切换到FoxMail程序的主窗口，这时就可以看到好友wangtu给

你发的这封信了，如图5.56所示。 

 

图5.56  收到新邮件 

2. 读信 

看看他给你写了些什么？用鼠标双击这封信，就弹出一个窗口显示信的全文，如图5.57

所示。 

 

图 5.57  全文浏览信件 
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3. 回信 

收到来信后，该如何回信呢？方法太简便了，你只需直接单击图5.57中工具栏上的

（回复）按钮，就打开“写邮件”窗口，系统自动将发信人地址添加到“收件人”栏中。

在回复状态下，原发信人自动变成收信人，原主题前自动加有“Re:”词头，原邮件内容也

自动显示在编辑区内供你参考、修改。编辑完邮件后，单击 （发送）按钮即可。如图5.58

所示。 

 

图 5.58  回信 

4. 写信 

如果你此时还想给另外一个朋友tmac写封信，只要单击FoxMail主窗口工具栏中的

（写新邮件）按钮，就弹出“写邮件”窗口，依次输入各项内容，如图5.59所示。如果要

随信附加文件，只需单击 按钮即可。 

单击 （立即发送）按钮可马上将邮件送出；单击 （保存到发件箱，等候发送）

按钮或 （保存为草稿，以便下次编辑）按钮可将邮件放入发件箱，在下次发信时一起

发出。 
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图 5.59  写邮件 

5.4.3  使用FoxMail管理邮件 

1. 远程信箱管理 

远程信箱管理可以使你在下载服务器上的邮件之前，直接对邮件进行操作。比如，你

可以直接在服务器上删除一些垃圾邮件，或下载你需要的邮件。

选择“工具”菜单下的“远程邮箱管理”命令，就弹出一个对话框显示正在读取当前

邮箱服务器上的邮件列表。如果你的信箱里有新邮件的话，将弹出一个信息框进行提示，

如图5.60所示。 

图 5.60  下载邮件头信息 

收取完毕后就弹出“远程邮箱管理”窗口，用鼠标右击某邮件可对其作不同的标记（如

不收取、收取、收取并删除或删除等），如图5.61所示。然后单击 按钮执行相应的操

作。
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图 5.61  “远程邮箱管理”窗口 

2. 过滤管理器 

如果你接收的邮件数目很多，因此希望自动将它们分类保存到不同的邮箱中，就要使

用过滤管理器。在“帐户”菜单中单击“过滤器”命令就弹出“过滤管理器”对话框。你

可以定义对收到的信件所采取的动作。例如，你可以定义一个邮箱，叫做“王先生的邮件”；

再定义一个动作，让所有发信人是王先生的邮件都自动放到“王先生的邮件”中。如图5.62

所示。读者不难发现，“过滤管理器”其实非常类似于Outlook中的“邮件规则”功能。 

图 5.62  “过滤管理器”对话框 

5.5  高 手 指 点 

怎么样，收发邮件是不是很简单。如果你还想进一步提高自己的技巧，就要不停的实

践，但最好的办法还是多听听一些网虫们的经验之谈。 

5.5.1  电子邮件炸弹 

电子邮件炸弹可以说是目前网络中最“流行”的一种恶作剧手法。当某人或某公司的

所作所为引起了某位好事者的强烈不满时，他就有可能用此种手段发动攻击，以泄私愤。 

所谓邮件炸弹是指在短时间内发往同一邮箱的大量“超大容量”的电子邮件。“中弹”



116 新概念  心上网教程 ��
的邮箱会是啥模样呢？太惨了！邮箱里面早已挤满了这帮“强盗”邮件自不必说，而在邮

箱的外面竟还有成千上万封“垃圾”邮件正一边拼命往里面挤一边振臂高呼“冲进去！冲

进去！”。 

邮件炸弹不仅会干扰用户的电子邮件系统的正常使用（邮箱在被大量的“垃圾”邮件

填满和包围后，真正有用的邮件到来后将无地容身，它们或被丢失或被退回，用户的邮箱

就完全失去作用），甚至它还能影响到邮件系统所在的服务器系统的安全，造成整个网络

系统全部瘫痪（电子邮件炸弹所携带的大容量信息不断在网络上来回传输，将会加重邮件

服务器的工作强度，减缓处理其他用户的电子邮件的速度。一旦服务器承受不了这样的疲

劳工作，网络随时都可能瘫痪，严重时还会引发整个网络系统崩溃），所以电子邮件炸弹

是一种杀伤力极其强大的网络武器。 

下面就如何避免邮件炸弹谈几点个人看法。 

（1）不要“遭惹是非” 

在网上，无论在聊天室同人聊天，还是在论坛上与人争鸣，都要注意言辞不可过激，

更不能进行人身攻击。否则，一旦对方知道你的信箱地址，很有可能会因此而炸你一下。 

（2）立即向ISP求援 

一旦发现信箱被炸而自己又无能为力，拿起电话向你的ISP求援也许就是你这时所能采

取的最好办法。对他们说明原由，他们就会采取办法帮你清除炸弹。 

（3）采用过滤功能 

向ISP请求帮助以及不在外面“遭惹是非”都是一种被动的方式，而在电子邮件中安装

一个过滤器才是一种积极主动的防范措施。比如，你可以通过在邮件服务器上设置大邮件

删除功能来阻挡不怀好意的“重磅炸弹”。 

5.5.2  收发电子邮件技巧10法 

要想成为真正的“伊妹高手”，以下几法不可不知哦！ 

（1）让电脑自动记住邮箱口令。 

（2）用不同的信箱处理不同的事情。 

（3）用邮箱地址簿保存常用电子邮件地址 

（4）充分利用抄送功能 

（5）定期更改电子邮箱的密码 

（6）不要打开或运行来历不明的邮件及附件 

（7）压缩大邮件。 

（8）自动添加邮件签名 

方法：在Outlook中执行“工具”|“选项”命令，在“选项”对话框中选择“签名”选

项卡，再单击“新建”按钮新建签名并编辑它，你可以选择“在所有待发邮件中添加该签

名”或“不在回复和转发的邮件中添加签名”两种签名设置。 

（9）永远解除乱码 

方法：在Outlook中执行“工具”|“选项”命令，在“选项”对话框中选择“阅读”选

项卡，再单击“字体”按钮，选择“简体中文（GB2312）”选项并把它设置为默认值，完
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成后单击“确定”按钮回到“选项”对话框。单击“国际设置”按钮，选中“为接收的所

有邮件使用默认的编码”复选框，然后单击“确定”按钮退出即可。 

（10）拒收“垃圾”邮件 

方法：使用FoxMail的“远程信箱管理”功能。 

5.5.3  情人节的9999个“伊妹” 

当你想宣传一下你的网站时，你可能会想到在BBS上贴广告，或者向各大搜索引擎推

荐一番。这里我要向大家介绍一种更加直接的方法：发电子邮件。当然不是一封一封地发

送，而是利用邮件群发工具，同时发送成千上万封邮件。 

1. 使用邮件列表 

经常上网的朋友对于邮件列表可能并不陌生，平常收到的电子杂志或网站更新通知不

就是通过邮件列表来发送的吗？但邮件列表的功能还远不止这些，通过以下的介绍，相信

你会对邮件列表有一个更深的了解！ 

邮件列表也叫Mailing List，它是一种适合一对多方式发布电子邮件的有效工具。发件

人事先应将所有收件人的邮件地址录入到邮件列表的地址栏中，以后就可以一次性把需要

的邮件同时发送给所有的收件人了。邮件列表具有传播范围广的特点，可以向Internet上众

多用户迅速传递信息。如： 

· 可以主办自己的电子杂志并通过邮件列表的方式向数十万用户同时发送。 

· 在企业中可用来发布新产品、与客户保持联系、产品的技术支持、信息反馈等。 

· Web站点页面更新、信息反馈等。 

· 在组织和俱乐部中可用来吸引新用户的加入、提供成员之间的交流工具。 

· 与同学和亲友保持快速、方便的联系。 

此外，它还可以用来支持技术讨论、邮购业务、股票信息和新闻的发布等等。 

读者现在是不是也想拥有自己的邮件列表了呢？下面我们将介绍如何在希网邮件列表

系统中创建并使用邮件列表。 

（1）进入希网（http://www.cn99.com）申请一个高级用户帐号。 

（2）使用这个帐号登录到“管理中心”页面，用鼠标选中“邮件列表”选项，就可以

进入邮件列表设置页面。 

· 邮件列表名称：这完全随你的意愿而定，比如，我的邮件列表名称是“tianfuo

＠list.cn99.com”。 

· 邮件列表分类：从邮件分类栏的下拉列表框中选择你采用的邮件列表的分类

方法。 

· 邮件列表类型：分为公开、封闭、管制三种。公开即任何人可以在列表里发

送信件，如公开的讨论组；选择封闭类型则只有邮件列表里的成员才能发送

信件，如同学通讯、技术讨论；选择管制类型则只有经过邮件列表管理者批

准的信件才能被发送，如产品信息发布，电子杂志等。 
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· 是否公开：是指邮件列表是否公开在希网的目录中供所有人订阅。 

· 邮件列表介绍：邮件列表的简单介绍（随便写，说清楚了就行）。 

（3）表格填好后，单击“确认”按钮把表格提交给邮件列表系统就算创建完毕了。 

（4）在创建好邮件列表后，接下来的一步，就是让用户来订阅你的邮件了。一般有这

几种方式： 

· 通过WWW方式订阅：利用“管理中心”的HTML代码生成器生成HTML代码，

将代码插入到你的网站主页中，就可以在你的主页中产生订阅表单，用户填

入E-Mail地址后，单击“订阅”或“退订”按钮，即可完成对你的邮件列表的

订阅或退订。 

· 批量订阅：通过“管理中心”的批量订阅方式，你还可以成批地将用户加入

你的邮件列表的订户中。 

· E-Mail定阅：你还可通过E-Mall告诉你的网友，让他们通过E-Mail方式进行订

阅，例如只要往tianfuo＠list.cn99.com发一封邮件。邮件内容为“subscribe”，

发信地址就加入到邮件列表中了。 

（5）最后你就可以向邮件列表中的客户发送邮件了。发信非常简单，比如向我的邮件

列表发信，收信人地址为“tianfuo＠list.cn99.com”，主题是“您好，谢谢使用我的邮件列

表！[#password#]”（其中的password为你申请邮件列表时设置的密码），发送即可。 

注意：系统在处理信件的时候会滤掉密码，用户接收你的邮件列表时将看不到你

的密码。 

其他类型邮件列表的操作与这差不多，读者可以自己试一试。 

2. 使用群发软件 

利用专门的群发软件也是一个在情人节发送9999个“伊妹”的好办法。 

“巧妇难为无米之炊”。要实现上述目的，你不仅要准备好电子邮件地址文件，而且

还需安装好群体邮件发送工具wwmail（该软件可以在http://mrwu.yeah.net网站下载）。电子

邮件地址文件需自己制作，格式为文本文件，每个地址独占一行，每个地址前后不能有多

余空格。万事俱备后，进入wwmail程序，单击“设置”菜单命令，在SMTP输入框中填入

SMTP服务器的URL（如“smtp.263.net”）；“E-Mail地址”栏在这里已无关紧要；“地址

文件名”一栏才是最关键的。指定你准备好的电子邮件地址文件的磁盘路径，然后保存设

置，返回程序主窗口。 

信件写好后，单击“发送”按钮就可以开始成批成批地向外发送“伊妹”了。 

另一个值得向读者推荐的群发软件是Aureate Group Mail V3.0。Aureate Group Mail 

V3.0是一个可以帮你轻松地将邮件发送给许多人或公司的强力工具，无论是发E-Mail给成

千上万的顾客，还是仅仅发信给工作组的几个人，Aureate Group Mail V3.0都可以帮你轻而

易举地完成。Aureate Group Mail V3.0允许用户使用上千个邮件列表，支持邮件合并，允许

对每一个信息进行个性化设置，并且还支持信息拖曳、邮件地址校对、HTML的简化、多
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种语言拼写检查等。Aureate Group Mail V3.0的主窗口如图5.63所示。 

 

图 5.63  Aureate Group Mail V3.0 主窗口 

5.5.4  免费电子邮箱和电子刊物网址集锦 

1. 免费电子邮箱 

（l）广州视窗163 

广 州 市 电 信 局 提 供 的 免 费 电 子 邮 箱 ， 拥 有 5MB 的 邮 件 空 间 。 申 请 地 址 ：

http://www.l63.net。它的POP3服务器为：pop.163.net；SMTP服务器为：smpt.163.net。 

（2）珠穆朗玛8848 

8848是珠穆朗玛网上超市提供的免费电子邮箱，它的邮箱大小为8MB。申请地址：

http://www.8848.net。它的POP3服务器为：8848.net；SMTP服务器为：8848.net。 

（3）百家免费电子信箱 

它是北京百家电子商务有限公司提供的免费电子邮箱，邮箱大小为10MB。申请地址：

http://www.email.com.cn，它的POP3、SMTP、IMAP4的服务器均为：www.email.com.cn。 

（4）搜狐邮箱 

搜狐是国内著名中文搜索网站，它所推出的免费邮箱，提供了基本的Web在线收发邮

件功能，也支持POP3方式。申请地址：http://freemail.sohu.com；POP3服务器为：pop.sohu.com；

SMTP服务器为：smtp.sohu.com；IMAP4服务器为：imap.sohu.com。 

（5）新浪免费信箱 

它是由新浪网提供的免费信箱，信箱大小为50MB。申请地址：http://mail.sina.com.cn。

其POP3服务器为：pop3.sina.com.cn；SMTP服务器为：smtp.sina.com.cn。 

（6）索易电子邮局 

索易是国内著名的免费电子刊物的网站，推出了5MB的免费电子邮件服务。申请地址：
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http://www.soim.net；POP3服务器：www.soim.net。 

2. 免费电子刊物 

（l）网易电子刊物 

网址：http://mlist.netease.com/content/mlist.htm 

说明：包括游戏大地、网络新闻、股票市场、好站介绍、心情故事、每日一笑等栏目。 

（2）索易电于刊物 

网址：http://www.soim.com/ezine/default.htm 

说明：包括综合信息、热门话题、财经专版、电脑信箱、都市生活、红尘有爱、中国

网络指南、供求热线、英语学习、球迷之家等栏目。 

（3）创思电子刊物 

网址：http://www.hotage.net 

说明：由创思工作室创办，该刊物分为不同系列并拥有广泛的读者群。主要内容有：

经贸风云、夜猫文摘、娱乐快报、笑爆肚、报价站、军事世界和电脑资讯等。 

（4）飞翔鸟硬件周刊 

网址：http://www.pcbirds.com/zhoukan/zhoukan.html 

说明：一个随时为你报道最新硬件行情的网站；一个专业、热情、反应敏捷的硬件导

航和即时咨询的网站；一个详尽介绍电脑硬件的网站；一个国内最全面、最专业介绍硬件

的网站。 

（5）金融人家 

网址：http://www.cfftopcool.net 

说明：全国首个自助式信息浏览发布站点，包括国际国内金融，上市公司，资产重组，

保险等多板块，随时发送。 

（6）博大邮件列表 

网址：http://www.bodachina.com 

说明：由博大互联网以及中国著名的ICP中文热讯联手推出的博大免费邮件列表。 

（7）中关村在线 

网址：http://www.zol.com.cn/webcenter/freemail.html 

说明：发送中关村电脑配件的即时报价，提供最新配件的性能介绍以及DIY指导。你

可以了解到中关村电脑配件价格，关注中关村动态，捕捉中国IT最新动态。 

（8）中国摄影在线 

网址：http://www.cphoto.net 

说明：该网站主要有名师介绍、佳作欣赏等栏目。如果你是一个摄影爱好者，可不能

不去哦。 
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BBS（电子公告牌）是较早出现在Internet上的一种服务，它主要用来发表文章，同时

还具有聊天和收发邮件等功能。早期的BBS是字符界面，使用键盘操作，色彩比较单调，

也没有漂亮的图片。目前这些BBS很多仍在运行，而且依然享有盛名，如清华大学的“水

木清华”站点（bbs.tsinghua.edu.cn）。随着Internet的迅猛发展（特别是随着WWW浏览方

式日益深入人心），可以利用WWW浏览器登录的BBS开始出现，这类BBS有个很时髦的名

字——虚拟社区，虚拟社区的出现给古老的BBS注入了新的活力。 

就像大多数的Windows高手也是Dos高手一样，要真正领悟虚拟社区的使用精髓还得从

BBS学起。 

6.1  BBS简介 

BBS是一种非常流行的网上纯文字实时交谈服务，它不同于基于电子邮件的新闻组，

也不能像NetMeeting那样可以进行多媒体交流，但它却是一场独具魅力、人气旺盛的网上

讨论会。 

由于BBS的用户范围极广，因此其话题涉及的范围也几乎是无所不含，所以就把它们

按主题分成多个板块（或称为“讨论区”、“布告栏”）。每个板块都有一个管理者，称

为“板主”或“斑竹”。当你注册成为某个BBS的成员后，不仅可以进入BBS讨论区查看

BBS的全部内容，而且还可以将自己的言论贴到公告栏中（俗称“发帖子”）。 

6.2  从最简单的开始，用Telnet登录BBS 

让我们从最简单的开始，用Telnet登录BBS吧！Telnet只是一个很简单的小程序，它是

Windows 98/2000的一个组成部分。但它却是最简单实用的BBS登录工具。 

要在BBS上查看信息、发表文章，你还需要先申请BBS帐号。 

6.2.1  申请BBS帐号 

（1）单击Windows 98桌面左下角的“开始”按钮，再单击“运行⋯”命令，在随后出

现的“运行”对话框中输入“telnet”，如图6.1所示。 

（2）单击“确定”按钮，打开Telnet窗口。再单击“连接”菜单下的“远程系统”命

令，弹出“连接”对话框。在“主机名”输入框中输入BBS站点的地址，如“bbs.tsinghua.edu.cn”，

这是清华大学“BBS水木清华站”的地址。在“端口”下拉列表框中选择telnet，在“终端

类型”下拉列表框中选vt100。如图6.2所示。 
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图 6.1  运行 Telnet 

 

图 6.2  Telnet 的运行窗口 

（3）单击“连接”按钮，打开如图6.3所示的窗口，窗口最下面一行的意思是“请输

入bbs或bb5（登录）”，登录也可以理解为进入。 

 

图 6.3  连接到水木清华站 

提示：大陆的网友只需输入bbs，bb5是为台湾和香港的网友准备的。
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（4）输入“bbs”后按回车键，就出现 “水木清华”画面，如图6.4所示。窗口最下

一行提供了3种选择：输入代号、输入“guest”或输入“new”。如果输入“guest”，可以

立即加入BBS中，但是作为客人的身份加入的，很多方面的行为要受限制。比如，不能发

表文章。所以建议还是申请一个代号，下次连接的时候就可以在这儿输入代号了。 

 

图 6.4  选择登录 BBS 方式 

（5）输入“new”后按回车键。这时，BBS询问是否使用GB编码阅读，如图6.5所示，

回答“Y”后直接按回车键。 

 

图 6.5  是否使用 GB 编码阅读 

（6）然后BBS继续询问希望申请的代号（ID）。你的代号就是你在BBS上的名字。非

常不幸的是，大多数BBS不允许使用中文代号，试试代号“numb”，输入后按回车键。BBS

接着提示你输入密码并确认，如图6.6所示。 
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图 6.6  输入密码 

（7）在“请输入终端机形态：[vt100]”后直接按回车键，就出现如图6.7所示的题为

“酸甜苦辣板”画面。这是网友们在上次离开BBS时留下的话。注意窗口最下面一行的提

示信息。提示行左边写着“下面还有喔（20％）”，意思是这块留言板只显示了20％。“结

束←<q>”告诉你可以按左箭头键（不是退格键）或小写字母“q”结束留言板的显示。 

技巧：虽然Telnet不支持使用鼠标，但掌握了键盘上按键的用法其实也一样。

· ↑键、↓键：用来上下移动光标。

· ←键、q键：用来退回到上一层目录或菜单。

· →键或回车键：用来选择某个选项，如进入某讨论区、进入文章或目录

等。

 

图 6.7  BBS 的留言板 

（8）按键盘上的←键，就出现一个欢迎画面。再按空格键，就显示如图6.8所示的画

面。你看到的是“本日十大热门话题”，这可是当天“最热”的前十篇文章。所谓最热就
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是访问量最大，参与讨论的人最多。 

 

图 6.8  BBS 的热门话题排名 

（9）按空格或回车键继续。这时，BBS提示你输入昵称，如图6.9所示。所谓昵称，

就是除了ID之外的别名。和ID不同，昵称可以用汉字，所以昵称可能比ID更让人容易记住。 

 

图 6.9  BBS 在申请新的 ID 完毕后的信息 

（10）输入昵称后按回车键，就出现如图6.10所示的画面，现在你已经进入“水木清

华BBS站”的主选单了。 
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图 6.10  水木清华站的主选单 

6.2.2  在BBS上读文章 

申请帐号之后的3天内，你可以以“numb”的身份登录清华BBS。虽然你现在还不是

BBS的“正式公民”，没有发表文章的权利，但到处逛逛，长点见识也不错。 

（1）进入清华BBS主选单后，使用↑和↓键或按E键，选择分类讨论区，此时光标的

形状为实心菱形。按→键或回车键，进入分类讨论区，如图6.11所示。 

 

图 6.11  分类讨论区中的主题 

（2）如果对电脑感兴趣的话，移动光标到“电脑技术”讨论区，再按回车键，就进入

“电脑技术”讨论区。移动光标到“Game”（游戏）讨论区，此时光标的形状为长方块，

如图6.12所示。 
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图 6.12  电脑技术讨论区中的主题 

（3）按回车键进入“Game”讨论区，这时会显示该讨论区中的文章，如图6.13所示。

请注意讨论区左上角的“版主：cooky”，cooky是本讨论区的管理者，可别得罪他哟，否

则我们可能会被赶出来的！移动光标到某篇文章处，按回车键即可阅读该文章的内容。目

前光标在编号为11的文章处（注意，编号后面还跟了个“*”号），打开看看吧。 

 

图 6.13  Game 讨论区中的文章 

（4）你看明白图6.14中的内容了吗？原来这是Liyuany给shinge写的一篇求助信，他玩

不转PSEmu模拟器。如果你恰好是玩此游戏的高手，不妨教他几招，按“R”键即可给他

回信（且慢，因为你刚刚注册，现在还只能看信不能发信，等3天后再说吧）。 
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图 6.14  阅读 Game 讨论区中的一篇文章 

（5）没有发言权的滋味可真难受，还是退出来吧，按←或Q键返回Game讨论区，如图

6.15所示。嘿，为什么编号后面的“*”号不见了？你能想明白吗？ 

提示：有“*”号表明这篇文章你没读过，读过文章之后“*”号会自动消失。 

 

图 6.15  阅读后的文章目录显示 

6.3  在BBS上注册 

难熬的3天终于过去，你现在可以在清华BBS上申请注册成为正式成员了。 

（1）登录BBS后，从主选单中选择“个人工具箱”选项后按回车键，进入如图6.16所

示的“工具箱选单”。 
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图 6.16  “工具箱选单” 

（2）选择“填写注册单”选项后按回车键，就出现“填写注册资料”窗口，如图6.17

所示。 

 

图 6.17  填写详细注册资料 

（3）填写表单对我们来说是件很容易的事。不过，为了减去你以后许多不必要的麻烦，

建议你还是认真、如实地填写表单。填写完后回答“y”确认申请注册并按回车键即可。 

（4）下一步就是等待站长审阅你的注册单了。站长就是管理BBS服务器的人，他在BBS

上有着至高无上的权力。什么时候收到站长的回复就不好说了，也许是几分钟，也许是几

天。当你有一天以“numb”身份登录该BBS，收到如图6.18所示的信时，你就是该BBS的

“正式公民”了。 
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图 6.18  你已经成为 BBS 的“正式公民”了 

6.4  发 表 文 章 

用“numb”身份登录清华BBS，进入Entrepreneur板，这是一个有关大学生创业的栏目。

按H键，就打开如图6.19所示的窗口。我们先来熟悉如何对文章进行基本操作，然后再去发

表文章。 

 

图 6.19  阅读文章的命令列表 

提示：“^”代表键盘上的Ctrl键。
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（1）按“Ctrl+P”组合键，就出现如图6.20所示的发表文章窗口。 

 

图 6.20  发表文章 

（2）输入文章的标题，如“我要开公司了”，然后按回车键。在出现的如图6.21所示

的编辑窗口中输入你的文章内容。 

 

图 6.21  编辑文章 

（3）文章写完后，按“Ctrl+W”组合键，在弹出的对话框中选择“S”，再按回车键。

你就在BBS上发表了第一篇文章，是不是很简单？ 

提示：在编辑文章的过程中，你还可以随时查阅BBS的帮助信息。方法是按“^Z”

组合键，就弹出的帮助窗口，如图6.22所示。 
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图 6.22  编辑文章的帮助 

6.5  撰写个人档案 

“个人档案”是其他网友查询你时看到的说明文字。如图6.14中最下方的两行字“缘

是天定 份是人为”就是某人为自己设置的签名档。当然如果你有足够想象力的话，甚至可

以用一些简单的字符拼凑成一幅很有个性的图画。 

用“numb”身份进入清华BBS，然后进入“个人工具箱”中的“编修个人档案”窗口，

如图6.23所示。 

 

图 6.23  编修个人档案 

签名档是出现在发表的文章或信件最下面的文字。自己的备忘录是当你进站、离站时

BBS显示的一幕提示信息；离站画面是离开BBS站时系统送出的画面。 

输入“1”后按回车键，编辑个人说明档，BBS就显示出如图6.24所示的提示： 



 第 6 章  网际沙龙——BBS 和虚拟社区 133 

 

图 6.24  编辑提示 

按E键就可以进行编辑。说明档可是自己的脸面，需要认真对待哦！ 

修改其它选项的方法和编辑说明栏类似，这里就不在一一叙述了。 

6.6  在BBS上聊天 

在BBS上聊天有两种方式，一种是好友之间通过呼叫的方式在BBS上发送短讯息，另

一种就是在聊天广场的聊天室中与一大堆网友一起聊天。 

我们现在就开始聊天吧！首先，进入BBS主选单下的“进入聊天选单”选区，如图6.25

所示。 

 

图 6.25  聊天选项区 

6.6.1  好友之间发送短讯息 

如果你有急事要找某个好友（比如昵称叫“落叶知秋”的aspirantshi），而且你知道他

此刻很有可能就在BBS上，有什么好办法尽快与他进行联系呢？对！在BBS上呼叫他。 

（1）我们先确认他是否真的在BBS站上。选择“聊天选单”下的“详细列出线上使用

者”选项，然后按回车键，打开如图6.26所示的“使用者列表”。 

（2）将光标移到编号19前面，选择昵称叫“落叶知秋”的aspirantshi。按回车键就可

以查看“落叶知秋”的个人信息，如图6.27所示。 
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图 6.26  使用者列表 

 

图 6.27  aspirantshi 的个人信息 

（3）果然是他，给好友发条讯息吧。按S键就打开的发送讯息窗口，输入你想说的话，

如“hi,how do you do?”然后按回车键，BBS系统就询问是否确定。直接按回车键。BBS就

显示说“已送出讯息⋯”并提示再按一次回车键继续，如图6.28所示。 

（4）再次按回车键就完成发送并返回“使用者列表”。 

（5）不一会，给你回讯息了。快看，讯息出现在图6.29所示窗口的最上一行。 

（6）按R键可以给他回话，说什么呢？就说“see you afternoon.”吧。如图6.30所示。 
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图 6.28  发送讯息给 aspirantshi 

 

图 6.29  收到讯息 

 

图 6.30  回讯息 
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（7）按回车键就可以把讯息发出去了；如果你不想回话，直接按空格键即可。 

6.6.2  在BBS聊天广场上聊天 

看看聊天广场的气氛怎么样吧。按←键回到图6.25所示的聊天选单。 

选择“水木清华聊天广场”后按回车键。这时在窗口的左上角出现一条信息，要求输

入聊天代号。你的ID号为“numb”，现在再给自己取一个叫做“wangtu”的聊天代号，记

住，你的身份就是wangtu（numb）。 

注意：聊天代号是你在聊天广场的代号，它和BBS的ID不是同一个概念。ID不能修

改，而聊天代号却可以在聊天过程中改变；ID不能相同，而聊天代号可以相同。 

输入聊天代号后按回车键，就进入聊天广场。 

现在输入要说的话，如“I am from buaa.”然后按回车键。看到了吗？你的话已经送到

BBS上去了，如图6.31所示。 

 

图 6.31  聊天广场 

6.6.3  去BBS聊天室聊天 

聊天广场的话题太多了，真不知道说什么才好，还是到里面的聊天室（也称为“房间”）

去逛逛吧。 

（1）输入“/r”命令，就显示当前广场中已存在的聊天室，如图6.32所示。 

（2）输入“/j net”命令，进入“net”的聊天室。BBS系统显示numb进入net聊天室信

息，如图6.33所示。 

（3）聊天室里有些什么人呢？输入“/w”命令，BBS就列出了聊天室里的人员列表，

如图6.34所示。 
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图 6.32  列出聊天广场里的房间 

 

图 6.33  加入聊天室 

 

图 6.34  聊天室里的人员列表 

（4）还是自己开个房间吧。输入“/j wangtu”命令。就出现wangtu进入wangtu聊天室

的提示信息，如图6.35所示。你成功了！现在就等着别人进来和你聊了。 

 

图 6.35  wangtu 在自己开设的房间中 

（5）看看BBS上的其他用户都在干什么？输入“/u”命令，显示结果如图6.36所示，

“Cyclodextrin”在阅读文章，“daemon”在读信，“daisie”在主菜单中�� 
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图 6.36  在聊天室中查看线上使用者 

（6）我们的聊天室居然还没有一个人进来，分别输入“/i papa”、“/i chill”、“/i net”、

“/i rest”、“/i usage”、“/i nuer”命令，邀请papa、chill、net、rest、usage和nuer来你的

聊天室和你聊天，他们的反应如何呢？看看图6.37就知道了。 

 

图 6.37  邀请网友聊天 

（7）大家陆陆续续都来了。随着话题的深入，屏幕上的文字越来越多，越来越满，越

来越乱。输入“/c”命令清除屏幕。看，眼前豁然开朗了许多，如图6.38所示。 

 

图 6.38  清空屏幕前后的效果对照 

6.6.4  两人聊天 

在BBS上不但能在聊天广场里和大伙儿一块儿聊天，还可以单独和某一个人聊天。快

看，“aspirantshi”正在呼你聊天呢。BBS已经为你准备了多达7条理由拒绝他，如图6.39

所示。只要选择一种，按回车键，他的请求就可以被拒绝了。 

 

图 6.39  有网友在呼你聊天 
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还是接受吧！直接按回车键，看看出现了什么？如图6.40所示。 

 

图 6.40  正在聊天中 

这就是你们两人交谈的窗口，你在上半部分，他在下半部分。要说什么，只要敲键盘

就可以了。好了，不打搅你们了，尽情地谈吧！最后别忘了，按“^D”组合键可以退出聊

天状态。 

你也可以主动呼别人聊天。先进入聊天广场，列出在线的网友，如图6.41所示。 

 

图 6.41  查看线上用户 

从列表中选择“Aither”，然后按“t”键，就显示出Aither的个人信息并询问你是否确

定要和他聊天，如图6.42所示。 

输入“Y”后按回车键就开始呼叫。在呼叫网友的过程中，你可以随时按“^D”组合

键取消呼叫。 
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图 6.42  呼叫网友聊天 

6.7  处理站上的电子邮件 

BBS为每个BBS正式用户提供了一个内部电子邮箱，你可以使用它和其他BBS用户交

流信息，收发资料等。 

6.7.1  在站内发邮件 

在查看使用者列表时，按M键可以给使用者寄信。这种信是BBS系统内部的电子邮件，

只有BBS站内用户才能收发。下面让我们看看aspirantshi是如何给numb写信的。 

（1）aspirantshi在使用者列表中选择numb后，按M键，就出现如图6.43所示的提示。 

 

图 6.43  站内信件的标题 
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（2）输入信件的标题，如“I want you see you.”然后按回车键，就出现和发表文章时

类似的编辑窗口，如图6.44所示。 

 

图 6.44  编辑信件 

（3）写好信后按“^W”组合键，系统将询问“（S）储存档案，（A）放弃编辑，（E）

继续编辑？[S]：”。 

直接按回车键，接着BBS系统又问“是否备份给自己（Y/N）?[N]：”。直接按回车键，

这时BBS提示“信件已寄出”并提示按回车键。 

不久，numb就会发现窗口最上一行有了“你有信件”的提示，如图6.45所示。 

 

图 6.45  有新信件时 BBS 系统的提示 
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6.7.2  在站上查看邮件 

怎么查看这封信呢？回到主选单，选择“处理信笺”选项，然后按回车键，就出现如

图6.46所示的处理信笺选单。 

 

图 6.46  信件管理菜单 

选择“览阅新信笺”，然后按回车键。系统就会询问“读取aspirantshi寄来的‘are you 

free？’？（Y）读取（N）不读（Q）离开[Y]：”，按回车键，就打开信件阅读窗口，如

图6.47所示。 

 

图 6.47  查看信件 

6.7.3  在站内回复邮件 

如果想回复aspirantshi，就按R键，BBS立即出现如图6.48所示的选项提示。询问引言

模式和是否更改标题，直接按回车键接受所有设定即可。 
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图 6.48  回信时的选项提示 

写回信的操作和发信时是一样的，写完信后把它寄出就可以了。 

6.7.4  同时给站内的多个人发邮件 

BBS可以把同一封信寄给多个人吗？当然可以，你只需按以下步骤操作即可。 

（1）在信件管理选单下选择“寄给/设定寄信名单”选项，然后按回车键，就出现如

图6.49所示的信息。 

 

图 6.49  设定寄信名单 

（2）选择“增加”，接着输入使用者代号，就可以增加收信人。“引入好友”也很常

用，你可以通过它从好友列表中依次引入收件人。 

（3）选好后，输入“S”，再按回车键就可以寄信给他们了。 

技巧：如果想给所有好友寄信，选信件管理选单下的“寄信给好友名单”，这时

BBS不再询问收件人，而是直接把你所写的信件送给每个好友。

BBS使用者站内邮件的完整地址是UserID.bbs@bbs.tsinghua.edu.cn，知道了这点之后，

你甚至可以从站内向站外发送E-Mail，这里就不再详述了。 

另外值得一提的是，现在许多站点不仅允许你用Telnet等远程终端的方式登录到BBS，

而且还允许你使用WWW浏览器进行登录，如图6-50所示。 

6.8  虚拟社区的使用方法 

目前国内又出现了一种新形的BBS，人们称之为虚拟社区。它可以支持用户使用鼠标

完成所有的操作，包括申请用户名和密码等。与传统的BBS不同，虚拟社区已不仅仅局限

于阅读、发表和评论文章，它包含的范围涉及到如公告栏、群组讨论、社区通讯、在线聊

天、找工作等人类真实生活的方方面面。而且虚拟社区还有一个特点就是图文并茂，以致

与常见的网页没有差别，所以非常适合广大对电脑较陌生的上网者使用，且有取代目前BBS

的趋势。下面我们以“网易广州社区”为例，讲解一下虚拟社区的用法。 
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图 6.50  Web 方式登录 BBS 

进入“网易”网站后，切换到如图6.51所示的“网易社区（http://knl.gz.163.com/）”。 

 

图 6.51  网易社区 

与传统BBS一样，“网易社区”也提供了三种进入方法： 

（1）如果想在BBS上发表文章，单击“免费注册”按钮，申请成为其用户，操作步骤

与申请免费电子邮件类似。 

（2）如果只想浏览但不想发表文章，单击“游客参观”按钮即可进入。 

（3）如果已经申请了用户名和密码，在“进入”按钮上方的输入框中输入用户名和密
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码即可进入，这样你就能够发表文章和聊天了。 

6.8.1  阅读文章 

“网易社区”里又分了很多讨论区，如“电脑技术”、“个人天地”、“人文艺术”

等，如图6.52所示。 

 

6.52  “网易社区”里的讨论区 

先进“人文艺术”讨论区看看吧。单击“艺术沙龙”链接就进入其中，里面的文章还

真不少，如图6.53所示。图中显示的文章列表（清单）包括了作者名、发表时间和文章主

题等内容。文章主题花样繁多暂且不说，就连作者名也是千奇百怪的，如有个作者给自己

取的笔名叫“ko365”，目的无非是要引起别人的注意，这或许也是网络文化的一大特色吧！

让我们先来看看第一篇文章“学会放弃”。 

 

6.53  进入“人文艺术”讨论区 
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单击“学会放弃”链接就可以看到文章内容，如图6.54所示的页面可以看出作者的文

笔倒也不错，只不过语调悲伤了些。 

 

图 6.54  在讨论区里看文章 

向下拖滚动条往下翻翻，看来还真有许多热心的网友对作者表示支持呢！如图6.55所

示。 

 

图 6.55  查看回复文章 

如果你对此也有感触的话，可以单击“回复”链接发表一下自己的评论，如图6.56所

示。 
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图 6.56  写回复文章 

文章写完后，单击最下面的“发表”按钮就可以发表文章。看，你的文章也“贴”上

去了，如图6.57所示。 

 

图 6.57  发表回复文章 

6.8.2  下载文章 

如果某篇文章很合你的口味，你还可以把它打包回家慢慢看。单击文章左上角的“打

包”按钮，就可以把文章发到你的E-Mail信箱里了。因为这是在网易社区，所以打包的邮

件将发到你的网易信箱里。打包完成后，将显示如图6.58所示的提示信息。 
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图 6.58  下载文章 

进入你的网易信箱，如tianfuo@163.com，就可以看到打包的文章了，如图6.59所示。 

 

6.59  阅读下载的文章 

6.8.3  发表文章 

为了显示自己不俗的文风，你也应该发表发表文章。在文章列表页面中单击“发表”

链接，就打开发表文章页面。输入文章主题和正文，你还可以选用各种图标来表达自己当

时的心情，如图6.60所示。 
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6.60  写新文章 

向下拖动滚动条，然后单击最下方的“发表”按钮就开始发表文章。发表成功后，你

的文章就被添加到文章列表中，如图6.61所示。如果文章写的有特色，你一定会找到很多

知音。 

 

图 6.61  发表新文章 

6.8.4  进入聊天室聊天 

在6.6节我们介绍了如何在BBS上聊天，下面我们将带大家进入专门的Web聊天室聊天，

在这里你同样可以认识形形色色的人，同样可以畅所欲言。 

（1）首先进入网易社区，再进入聊天站，如图6.62所示。 
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图6.62  进入网易聊天站 

（2）输入自己的用户名和密码，单击登录按钮。于是就进入了“网易聊天室”，如图

6.63所示。 

 

图 6.63  登录聊天室 

（3）这里聊天室真多啊，选择“热门话题”列表中的“平常心看网恋”房间吧。单击

该链接，就进入该房间，如图6.64所示。 

 

图6.64  进入“平常心看网恋”房间 
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（4）就找代号为“消瘦的玉环”的网友一起聊聊吧。在窗口右边的用户列表中单击她，

然后在窗口左下角的“信息”框内输入自己要说的话，如“你好！”，如图6.65所示。 

 

图6.65  选择聊天对象 

提示：如果我们希望和该聊天室的所有网友打招呼又该怎么做呢？很简单，只需

把对象改变成“所有人”就可以了。

（5）单击“发送”按钮之后，不一会，“消瘦的玉环”就给我们发来了回音，如图6.66

所示。 

 

图6.66  我们就这么轻轻松松聊上了 

聊天就这么开始了，现在你可要抓住机会好好表现一下自己哦。 

提示：当你想结束聊天时，最好先与网友们打个招呼，如果对该聊天室有什么建

议还可以把它写在“留言板”上，最后你就可以单击“离开”按钮离开了。

最后，祝愿大家都能够在虚拟社区里结识更多的知心朋友！ 

本章讲述的虽然也是Internet上的一项极为重要的服务，但在经过本章“漫长”的学习

之后，我们发现，BBS无非就是一个阅读、发表和评论文章地方，它一点也不新奇和神秘。

最后需要说明的一点是，“传统”的BBS目前大多为学校建立，而“新式”BBS通常为网

络公司经营，到底选择哪种BBS完全随你的意愿。不过，作者的观点是，如果想获得新知，



152 新概念  心上网教程 ��
不妨到BBS上去找那些学生聊；如果想增长见识，还是进虚拟社区玩得痛快。 

6.9  帮你一把 

为了使读者能更方便的使用BBS和虚拟社区，特推荐以下软件和网址。 

6.9.1  Telnet速度太慢了，Cterm来救急 

Cterm（又名Clever Terminal）是针对国内BBS的特点设计的一个专用软件。相对于

Telnet，Cterm的功能要强大得多，如能自动登录等，目前已成为主流的BBS上站软件。 

可能读者会问，“既然Cterm这么好，为什么本章还要重点介绍使用Telnet来登录BBS

呢？”其实，虽然Telnet和Cterm是两个不同的软件（无论是菜单还是窗口都有很大的不同），

但是它们都仅仅是登录BBS的工具而已，而且登录以后，两者所呈现的BBS界面以及各种

操作命令都是一模一样的。前面重点介绍Telnet是因为它操作简便，读者可以通过它更快地

掌握BBS的实质。 

相对于Telnet，Cterm的人机交互性要好得多，下面就让我们来认识一下这个聪明的终

端软件吧。 

1．用 Cterm 登录 BBS 

Cterm的安装比较简单，这里就不叙述了。 

（1）单击桌面上的 图标，就打开如图6.67所示的Cterm运行窗口。 

 

图 6.67  运行 Cterm 

（2）Cterm的地址薄中自带了许多知名的BBS网站地址。执行“文件”|“地址簿”命

令，就打开的“地址簿”对话框。从列出的这些BBS站点中选择一个，比如“水木清华”。

选中之后你会发现对话框下面的各栏自动填充了相应内容，无须你手工输入，真是方便极

了。如图6.68所示。 
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图 6.68  选择“水木清华”BBS 站 

（3）单击“连接站点”按钮就弹出如图6.69所示的“正在连接”对话框表示正在连接

站点。 

 

图 6.69  正在连接站点 

可以发现，Cterm以极快的速度就登录到“水木清华”站（当然是相对于Telnet而言）。

由于Cterm具有自动登录功能，所以不必键入“bbs”，就直接进入“水木清华BBS站”，

如图6.70所示。 

 

图 6.70  连接到清华 BBS 
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接下来的使用方法和Telnet大同小异，这里就不作详细介绍了，读者如有不清楚的地方

可参阅6.2节的相关知识。 

2．像 IE 一样浏览 BBS 

当你使用Telnet阅读BBS中的某篇文章时，只能用键盘的方向键一点一点地移动到标题

位置，然后还得按一下回车键才能打开。现在使用Cterm就不同了！它支持鼠标操作，你会

发现Cterm里的文章标题魔术般地变成了类似网页的超链接，如图6.71所示。 

 

图 6.71  形如超链接的文章标题 

只要用鼠标轻轻一点，就打开了相应的文章，如图6.72所示。整个过程就像使用IE浏

览网页那样简单。 

 

图 6.72  阅读文章 
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如果要阅读下一篇文章该怎么做呢？只要向下移动鼠标，当光标形状变成 形状时，

单击一下鼠标左键，就转到下一篇文章了，如图6.73所示。 

 

图 6.73  向下翻动后的页面 

如果要阅读上一篇文章该怎么做呢？只要向上移动鼠标，当光标形状变成 形状时，

单击鼠标左键，于是就转到上一篇文章了，如图6.74所示。 

 

图 6.74  向上翻动后的页面 

如果要回到该讨论区页文章列表怎么办呢？只要向左移动鼠标，当光标形状变成

形状时，单击鼠标左键，于是就打开了文章列表，如图6.75所示。 
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图 6.75  返回文章列表 

3．改变背景色保护自己的视力 

在BBS上呆久了，眼睛就会越来越不适应屏幕，这时就可以通过改变背景色（例如把

黑色变成绿色）来调剂调剂。单击“编辑”|“选择背景色”命令，就弹出如图6.76所示的

“颜色”对话框，用户可以在里面选取自己喜欢的背景色。 

 

图 6.76  “颜色”对话框 

4．保存 BBS 上的信息 

（1）使用“复制”和“粘贴”命令 

当在BBS上读到一篇自己喜欢的文章时，可以使用“复制”和“粘贴”命令把它保存

到自己的电脑里。方法很简单，只要把鼠标移到文章的左上角，然后按下鼠标左键不放并

拖动到文章的右下角，这时就可以看到出现一片反色的区域；然后单击鼠标右键，在弹出

的快捷菜单中选择“复制”命令就可以把这段文字复制到剪贴板里了，如图6.77所示。 
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图 6.77  复制选中的区域 

再运行文档编辑软件（如记事本或Word）打开或新建一个文档，使用“粘贴”命令，

就把在BBS选定区域里的文字就粘贴到该文档中去了。最后可不要忘记存盘哦。 

（2）下载全文 

如果文章很长很长，你这时又没有时间来阅读，但它又非常有吸引力，这时就可以把

整篇文章存成文本文件（*.txt）下载下来慢慢看。方法如下： 

将鼠标移到文章的篇首，单击鼠标右键在弹出的快捷菜单中选择“下载全文”命令，

如图6.78所示。 

 

图 6.78  选择“下载全文”命令 

于是Cterm就开始复制整篇文章，并弹出一个如图6.79所示的文本框显示下载过程。 
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图 6.79  文章下载过程中 

下载完毕后，单击“存储到”按钮，在弹出的对话框中选择存盘路径和文件名，如图

6.80所示。然后单击“保存”按钮就保存到电脑中，以后你就可以下线慢慢地阅读文章了。 

 

图 6.80  选择存盘路径 

（3）使用“非常文章下载”进行批量下载 

还有一种更酷的办法，就是将大量的文章整批整批地下载，是不是觉得很过瘾？方法

如下： 

单击“工具”|“非常文章下载”命令，就弹出“非常文章下载”对话框，如图6.81所

示。你可以按篇数、作者、日期、标志、题目等设定条件下载所需要的所有文章，比如指

定下载11月6日这一天的所有文章。因为下载后的文章由一个索引文件来统一管理，所以你

还应当指定一个文件（*.idx）来保存这些文章。 
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图 6.81  指定下载条件 

然后单击“确认”按钮就开始下载，系统自动弹出一个对话框显示下载过程，如图6.82

所示。 

 

图 6.82  正在下载 

文章下载后，还必须使用Cterm进行阅读。执行“工具”|“调用离线浏览器”命令，

就弹出“打开”对话框，如图6.83所示。 

 

图 6.83  选择要阅读的文件 
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选择要阅读的文件后单击“打开”按钮，就可以在“文章浏览器”中阅读以前下载的

文章了，如图6.84所示。 

 

图 6.84  离线浏览文章 

5．锁住 BBS 

有时候你因为有事要外出，这时就可以将BBS锁住以防别人随意翻动屏幕甚至更改自

己的个人资料。 

执行“工具”|“锁住BBS”命令，就弹出如图6.85所示的“设置密码”对话框。 

 

图 6.85  设置密码 
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输入锁定口令并确认后就把BBS锁定了。当你单击屏幕的任意一处时就会弹出一个对

话框提示输入解锁口令，如图6.86所示。如果别人没有你的口令是不可能进行任何操作的。 

 

图 6.86  只有输入密码才能进入 BBS 

6.9.2  知名BBS和虚拟社区站点集锦 

1． BBS 站点 

表6.1中是国内一些比较著名的BBS站点，读者可以用前面我们介绍的方法去访问它们，

获得自己需要的信息或交流思想。 

表 6.1  常见 BBS 站点 

所在单位 站名 域名 IP地址

西南交通大学 锦城驿站 bbs.swjtu.edu.cn 202.115.64.4 

电子科技大学 一网情深 bbs.uestc.edu.cn 202.112.14.174 

国家智能计算机中心 曙光站 blue.ncic.ac.cn 159.226.43.21 

清华大学 水木清华站 bbs.tsinghua.edu.cn 202.112.58.200 

北京邮电大学 鸿雁传情 nk1.bupt.edu.cn 202.112.96.6 

北方交通大学 红果园 bbs.njtu.edu.cn 202.112.144.70 

南开大学 我爱南开 bbs.nankai.edu.cn 202.113.16.121 

北京航空航天大学 未来花园 bbs.buaa.edu.cn 202.112.137.7 

中网公司 新空气 bbs.netchina.co.cn 202.94.1.39 

东方网景 东方网景 bbs.east.cn.net 202.96.49.6 

复旦大学 日月光华 bbs.fudan.sh.cn 202.120.224.9 

上海交通大学 饮水思源 bbs.sjtu.edu.cn 202.112.2.113 



162 新概念  心上网教程 ��
续表

所在单位 站名 域名 IP地址

浙江大学 西子浣纱城 bbs.zju.edu.cn 210.32.128.202 

厦门大学 鼓浪听涛 bbs.xmu.edu.cn 210.34.0.13 

中国科技大学 瀚海星云 bbs.ustc.edu.cn 202.38.64.3 

华中理工大学 白云黄鹤 bbs.whnet.edu.cn 202.112.20.132 

国防科技大学 科大银河 cheetah.ml.org 202.197.11.196 

华南理工大学 木棉站 bbs.gznet.edu.cn 202.112.17.37 

广州中山大学 逸仙时空 bbs.zsu.edu.cn 202.112.17.37 

暨南大学 暨大STI站 bbs.sti.jnu.edu.cn 202.116.9.61 

西安交通大学 兵马俑站 bbs.xanet.edu.cn 202.112.11.199 

第4军医大学 大漠绿洲 bbs.igd.edu.cn 202.200.140.118 

东北大学 白山黑水 bbs.neu.edu.cn 202.112.29.82 

哈尔滨工业大学 紫丁香 bbs.hit.edu.cn 202.118.224.1.70 

大连理工大学 碧海青天 bbs.dlut.edu.cn 202.118.66.5 

2．虚拟社区站点 

    表6.2是国内一些人流量较大的虚拟社区站点地址，读者可登陆到其上寻找自己的知

音。 

表 6.2  常见虚拟社区站点 

名称 网址 

第九城市 http://www.the9.com 

GameNow http://www.gamenow.net 

茶秀269虚拟社区 http://cx.269.net 

风云社区 http://www.fengyun.net 

网大功能社区 http://channel.nethig.com 

中国人 http://www.chinaren.com 

天涯社区 http://www.tianyaclub.com 

新浪网主题社区 http://people.sina.com.cn 

天极社区 http://bbs.yesky.com 

赛迪网社区 http://club.ccidnet.com 
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  ——使用新闻组发表文章 

新闻组（Newsgroup）是个人向新闻服务器（NTTP Sever）所投递邮件的集合，每个

新闻服务器上可以容纳多个新闻组，每个新闻组又有不同类别的子新闻组（这有点类似于

BBS的讨论区）。 

你可不要从字面上理解新闻组，以为它跟新闻有关，其实它恰恰与新闻无关。它是一

个上网者自由发表意见、文章的地方。而且，在新闻组里你可以找到各种问题的答案，得

到网友的帮助。 

新闻组同电子邮件一样也是Internet上的一项很流行的服务。如果把BBS看作是一种有

着浓厚地方特色的集会（就像中国的庙会），那么新闻组就是一个融合了五湖四海文化的

大论坛（就像是一个世界博览会）；在新闻组内，我们以什么方式进行交流呢？电子邮件。

别小看它，在这里，电子邮件可是我们获取信息和帮助的最有效的工具。 

本章先教你申请并添加新闻组帐号，然后再介绍如何预订、下载、阅读、发表和回复

新闻组的文章，具体的操作与使用电子邮件非常类似，但在新闻组文章的管理方面与电子

邮件还是有点区别的，你可要重点留意哟！ 

7.1  添加和删除新闻组帐号 

如同使用电子邮件一样，在使用新闻组前也必须要有一个新闻组帐号。添加新闻组帐

号与添加邮件帐号类似，需要以下的3个条件： 

（1）自己的电子邮件地址。 

（2）新闻服务器的地址。 

（3）进入（登录）该新闻服务器的用户名和密码。 

人们一般用Outlook Express来访问新闻组，下面就讲解在Outlook Express中添加帐号的

步骤，读者可以和添加邮箱帐号的操作进行对比。 

（1）在Outlook Express主窗口中执行“工具”|“帐号”命令，就弹出“Internet帐号”

对话框，选择“邮件”选项卡。单击“添加”按钮，就弹出下拉菜单，如图7.1所示。 

（2）单击“新闻”命令，就启动“Internet连接向导”。在“显示姓名”输入框中输入

你打算在新闻组中使用的代号，如“bfnet2001”，如图7.2所示。 

（3）单击“下一步”按钮，向导就让用户输入电子邮件地址。按提示输入自己的一个

电子邮件地址，如“bfnet2001@263.net”，如图7.3所示。 
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图 7.1  运行添加新闻组帐号向导 

 

图 7.2  输入名字 

 

图 7.3  输入电子邮件地址 
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（4）单击“下一步”按钮向导就提示用户输入新闻组服务器的地址，这里输入

“webking.online.jn.sd.cn”，如图7.4所示。 

 

图 7.4  输入新闻组服务器地址 

注意：有些新闻组服务器需要用户名和密码才能进入。怎样申请一个用户帐号呢？

选中图7.4中的“我的新闻服务器要求登录”复选框，单击“下一步”按钮，在随

后出现的“Internet News 服务器登录”对话框中输入一个用户名（帐号名）和

密码，并选中“记住密码”复选框即可。 

（5）由于该服务器不要求登录验证，所以直接单击“下一步”按钮，这时“Internet

连接向导”提示你新闻组帐号设置完毕，如图7.5所示。 

 

图 7.5  成功添加新闻组帐号的提示 

（ 6 ） 单 击 “ 完 成 ” 按 钮 ， 你 会 发 现 在 “ 新 闻 ” 选 项 卡 下 新 增 了 一 个 帐 号

“webking.online.jn.sd.cn”，如图7.6所示。 
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图 7.6  添加的新闻组帐号出现在“新闻”选项卡下 

提示：当你不需要某个新闻组帐号时可以删除它。方法是在“Internet帐号”对话

框中右击需要删除的新闻组帐号，然后从弹出的快捷菜单中选择“删除帐号”命

令就可以了。 

（7）单击“关闭”按钮，Outlook就提示你现在是否从新闻服务器上下载新闻组，如

图7.7所示。 

 

图 7.7  询问是否下载新闻组 

（8）单击“是”按钮就立即出现如图7.8所示的“正在从webking.online.jn.sd.cn下载新

闻组”对话框。 

 

图 7.8  开始下载新闻组 

下载完成后就出现“新闻组预订”窗口，在“全部”选项卡中显示出已经下载的新闻

组名称列表，如图7.9所示。至此，添加帐号就完成了，下一步工作就是预定新闻组了。 
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图 7.9  “新闻组预订”窗口 

7.2  预订和取消预订新闻组 

刚才我们不是下载了新闻组吗，怎么还要返回去“预订”它呢？其实我们刚才下载的

并不是新闻组的具体内容，而是这个服务器上所有的新闻组名称清单。从清单中挑选出自

己感兴趣的新闻组后，单击“预订”按钮，让服务器把你需要的新闻组发送过来，这样才

能联机查看。 

在“新闻组预订”窗口中拖动滚动条来查看新闻组名称，再通过鼠标单击来选定感兴

趣的新闻组，然后单击“预订”按钮。或通过使用Shift或Ctrl键，一次选中多个新闻组后再

点击“预订”按钮，即可完成预订操作。图7.10所示为预定了两个新闻组的情况，其中，

图标是已预订新闻组的标识。 

 

图 7.10  已经预订的新闻组 

预订完新闻组后，选择“已预订”选项卡，就列出已预定的新闻组列表，如图7.11所

示。 
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图 7.11  查看“已预订”标签 

要取消预订的新闻组，只需选中它后单击“取消预订”按钮即可。 

7.3  下载和阅读新闻组中的文章 

新闻组预订完成后，单击“确定”按钮，就返回了Outlook Express主窗口，如图7.12

所示。在“文件夹”一栏出现了新闻组帐号以及预订的新闻组，选定某个新闻组，该新闻

组的内容就开始下载。下载完成后，在邮件列表一栏就显示出新闻组里各项主题的名称。

选择某个主题，在邮件预览一栏就显示该主题的内容。图7.12所示就是在“人才流动”新

闻组中阅读“现在想把户口调入上海，需要什么条件”这篇文章的例子。 

 

图 7.12  阅读新闻组中的文章 

现在让我们再来理解一下什么是新闻组。每个新闻组其实就是同一类型文章的汇集，

如“人才流动”新闻组上关于找工作的文章就很多。在每个新闻服务器上又有很多新闻组，

你可以预订自己感兴趣的新闻组，就如同预订报纸一样，如果把新闻服务器当作报刊发行

机构，把新闻组当作报纸，就会更容易理解“新闻组”了。 
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在图7.12中，新闻组帐号是最上层的文件夹，已预订的新闻组则为它的子文件夹，文

件夹下存放着各新闻组的文章。这样的结构与“资源管理器”和电子邮件文件夹是类似的。 

读者可以看到，在我们刚才阅读的那篇文章前面有一个“＋”标志，这表示在此文章

的后面还有评论文章。单击该“＋”标志，然后选定某篇评论文章就可以阅读其内容，如

图7.13所示。 

 

图 7.13  阅读新闻组中的评论文章 

7.4  在新闻组中发表和评论文章 

看了别人的文章，想必你也很想发表自己的大作或评论一下别人的文章。这些操作都

非常简单，它与发送电子邮件几乎没什么区别。 

7.4.1  在新闻组中发表自己的文章 

要想在某个新闻组发表文章，首先选定该新闻组，如“人才流动”。然后单击Outlook 

Express主窗口的 按钮，就出现如图7.14所示的邮件撰写窗口。 

其中“新闻组”框类似于电子邮件的“收件人”框，其他和邮件类似。至于如何撰写

文章你就自己看着办吧。 

文章写完后，单击 按钮，可能会出现如图7.15所示的提示，该提示表明你的文章

可能不会立即在新闻服务器上显示。 
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图 7.14  撰写文章 

 

图 7.15  发送文章的提示 

单击“确定”按钮。就返回到Outlook Express主窗口，过一会儿就可以看到你的文章

在新闻组中出现了，如图7.16所示。 

 

图 7.16  文章终于发表了 
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7.4.2  发表评论文章 

发表评论文章与回复邮件一样简单。选定要评论的文章如“Re：现在想把户口调入上

海，需要什么条件”，单击 按钮，就出现邮件撰写窗口，写完后单击“发送”按钮就可

以把你的评论文章发表在新闻组上。 

除了在新闻组中公开发表评论文章外，你还可以给文章作者发邮件进行私下讨论，方

法是选定原文章后单击 按钮，然后在图7.17所示的撰写窗口中书写邮件。写完后，单

击“发送”按钮即可。 

 

图 7.17  给文章作者发送电子邮件 

7.4.3  取消已经发表的文章 

有时可能感到己经发表的文章不妥或者需要修改，这时就可以把它从新闻组中取消（删

除）。如果要取消己发表的文章，可以先选择它，然后执行“邮件”|“取消邮件”命令，

就会出现如图7.18的提示。 

 

图 7.18  取消文章的提示 

该提示表明取消操作要等待一会才能完成。但如果在此期间有其他的上网者已经看到

该文章，那么显然是无法把文章从他们的头脑中删除的，所以在写文章时一点要慎重。如

果事后意识到发出去的文章可能会伤害到某些人，就需要登一个更正启事，这也是网络上

的一种礼节。 
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7.5  教 你 几 招 

下面再教你几招，希望能使你更熟练的使用新闻组。 

7.5.1  省钱秘诀——使用脱机技术阅读新闻组 

为什么只有在上网时才能阅读新闻组中的文章呢？这是因为在一般情况下我们首先下

载的只是新闻组的标题（主题）。当我们预订之后，新闻组内容仍在服务器上，只有当我

们开始阅读时，新闻组内容才传递过来了。所谓的脱机阅读文章，就是在我们开始阅读新

闻组内容之前，先从服务器上把文章下载到电脑中，而不必等阅读时再来下载。 

在Outlook Express的主窗口中选定新闻组帐号，如“webking.online.jn.sd.cn”。再选择

一个或者多个新闻组，然后单击“设置”按钮，就打开下拉菜单，如图7.19所示。 

 

图 7.19  脱机阅读新闻组 

在弹出的下拉菜单中有4条选项命令，它们各表示什么含义呢？ 

· “不要同步”：表示不下载所选定的新闻组中的文章。 

· “所有邮件”：表示要下载所选定的新闻组中的所有文章。如果初次进入该新闻组，

可选择该项。 

· “只要新邮件”：表示下载所选定的新闻组中的新文章。如果已经下载了旧文章，

应选择此项。 

· “只要邮件标题”：表示仅将所选定的新闻组中的文章标题下载。如果要节省下载

时间，并只选择感兴趣的文章来阅读，那么可选取该项，但在阅读时应连接在网

上。 
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所以，要想在脱机时能够阅读文章，我们应该选择“所有邮件”或者“只要新邮件”。 

现在是不是一切OK了？没有，你还需单击“同步帐号”按钮，让电脑按照设置自动下

载新闻组的文章。在下载过程中，你无须理会它，只管去做你想做的其它事情。 

需要提醒你的是，新闻组的文章一般都很多，按照上面的方法下载“所有邮件”或者

“新邮件”都可能会很费时间也很费钱。而且，新闻组中的文章质量也参差不齐，统统地

下载也没必要，所以我们可以选择感兴趣的文章下载。方法是选择某个新闻组，查看该新

闻组的文章主题，找到值得下载的文章后右击它，就出现如图7.20所示快捷菜单。 

 

图 7.20  使用快捷菜单 

在该菜单上单击“以后下载邮件”命令，然后单击“同步帐号”按钮，就可以只下载

选定的文章（原文章）。如果单击“以后下载对话”命令，就下载原文章及其评论文章。 

7.5.2  与新闻组有关的设置 

因为新闻组实际上也是电子邮件，所以“选项”窗口中的邮件设置对新闻组同样有效。

所以下面只讲述与新闻组有关的设置。 

1.“常规”选项卡下的设置 

建议选择“如果有新的新闻组请通知我”复选框，如图7.21所示。因为新闻服务器的

内容经常更新，所以就可能会不断地增加新的新闻组，就像又有新报纸出版一样。当选定

该功能后，电脑就会自动提醒你是否要预订。 
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图 7.21  如果有新的新闻组请通知我 

2.“阅读”选项卡下的设置 

你可以考虑是否选择“自动展开组合邮件”复选框，如图7.22所示。所谓“组合邮件”

就是带评论文章的文章。如果不选定该功能，那么邮件列表一栏中只显示原文章，不显示

评论文章，如果选定该功能，那么原文章和评论文章会全部展开显示出来。当评论文章很

多时，邮件列表一栏就可能会变得很混乱。 

 

图 7.22  “阅读”选项卡下的设置 

当选择并设置 后，新闻组一次就只能下载300个文章标
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题。当新闻组的文章很多时，选择该功能后，你可能会不看到所有的文章标题。 

3.“维护”选项卡下的设置 

如果设置了 ，如图7.23所示，那么下载的

文章将在5天之后被自动删除。 

 

图 7.23  “维护”选项卡下的设置 

如果选择“删除新闻组中己读邮件的正文”复选框，那么所有标记为已读的新闻组文

章的正文都会被删除，但还保留文章标题。 

7.5.3  新闻组文章的管理 

在Outlook中，新闻组的管理与电子邮件的管理有很多相同之处，下面我们将介绍一些

与管理电子邮件差异较大的内容。 

1. 搜索 

打开“新闻组预订”窗口，在 的输入框中输入要查找

的主题词或关键词即可，这与浏览器的搜索相似。 

2. 删除文章 

如果下载到硬盘上的新闻组文章很多，为了节省硬盘空间，在阅读完后，可以将它们

删除。但新闻组文章不像电子邮件那样可以直接被删除，你只能在“选项”窗口的“维护”

选项卡下，执行删除操作。其方式有自动删除和手工删除两种。 
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（1）自动删除 

在“选项”窗口的“维护”选项卡下选择 ，那

么下载的文章将在5天之后被自动删除。如果选定“删除新闻组中已读邮件的正文”复选框，

那么所有标记为己读的新闻组文章正文都会被删除，但还保留标题。 

（2）手工删除 

在“选项”窗口的“维护”选项卡下单击“立即清除”按钮，就打开“清理本地文件”

对话框，如图7.24所示。 

 

图 7.24  手工删除新闻组内容 

单击“浏览”按钮，在打开的对话框中选择要删除的新闻组，如“软件”新闻组，如

图7.25所示。 

 

图 7.25  选择要删除的新闻组 

单击“确定”按钮，就返回“清理本地文件”对话框，如图7.26所示。 

在该对话框中提供了4种删除方式供你选择： 

· “压缩”：单击此按钮会释放出一些硬盘空间，但不删除任何内容。 
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图 7.26  新闻组已经选择完成 

· “删除邮件”：单击此按钮可删除文章的正文，但保留文章标题。 

· “删除”：单击此按钮可删除文章的正文及标题，即把新闻组的文章全部删除。 

· “重置”：单击此按钮的效果与单击“删除”按钮类似，只是会接着重新下载新闻

组文章的标题。 

注意：无论使用何种删除方式，被删除的新闻组文章（标题或者正文）将被永久

地从计算机上彻底删除，而不像己删除的电子邮件那样，被放到“已删除邮件”

文件夹中。 

7.5.4  知名新闻组站点集锦 

表7.1是一些知名的新闻组站点。 

表 7.1  新闻组站点 

地址 主题 

rec.arts.movies.reviews 电影评论 

rec.arts.poems 诗歌 

rec.arts.prose 短篇散文集及有关的论述 

rec.audio 高保真音响 

rec.games.chess 计算机国际象棋 

rec.games.design 游戏设计及有关问题的论述 

rec.humor 笑话和幽默 

rec.skate 滑冰和滑旱冰 

rec.travel.air 乘飞机环球旅行 

msnews.microsoft.com 微软新闻组 

news.clinux.ml.org 常州电信 

news.pku.edu.cn 北京大学 

news.starzine.com 香港星光 

news.yw.zj.cninfo.net 义乌169 
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                 ——OICQ、IRC 轻松上手 

有朋友戏言，如今的Internet上“分贝”太高。无论你到哪，都可以看到网友们三五成

群聚在一起热火朝天地聊天，在BBS上是这样，在NetMeeting上也是这样。还有很多不过

瘾的聊客，使用各自的聊天工具“爬”上了专门的聊天服务器（如IRC服务器），继续“昏

天黑地”聊个没完。现在许多网站看到大家在网上实在是“闲得无聊”，纷纷推出了“聊

天室”专栏，于是那些只会使用浏览器的“网虫”也开始变得“高谈阔论”了。更有一些

聪明而懒惰的“网虫”甚至连聊天室也懒得进了，人人都佩了个网络呼机（OICQ），只要

自己一上线，全世界（拥有OICQ）的人都知道了，于是又“呼朋唤友”狠命地“侃”上几

句。OICQ最“毒”的一招还在于当你终于下线，想美美地睡上一觉时，它会不停地给你的

手机或呼机发短讯“起来吧，起来吧，知道我在网上等你吗？” 

聊天是我们在网上进行实时交流的另一种方式。在6.8节我们曾进入过网易的Web聊天

室聊天。在本章我们首先为大家配备一个网络呼机——OICQ，然后一起进入IRC（Internet 

Relay Chat）聊天室聊天。 

8.1  有事请呼我——网络呼机OICQ的使用 

OICQ是由深圳市腾讯计算机系统有限公司开发的基于Internet的即时寻呼软件。你可以

使用OICQ和好友进行即时交谈，发送文件等。 

8.1.1  OICQ的功能简介 

OICQ是一个优秀的聊天软件，它不仅功能强大、运行稳定、使用方便，而且智能化程

度高，占用网络资源小。以下就让我们来看看OICQ的强大功能。 

（1）支持外部程序：OICQ支持任何外部的网络程序，如NetMeeting、Internet Pone、

VDO Phone等。 

（2）文件传输：OICQ支持断点续传。你的好友在线时，只需用左键点击图标，选择

“传送文件”，然后选定要传送的文件，单击“发送”按钮，等待对方接受请求即可。 

（3）公共聊天室：OICQ开设了许多聊天室，速度比一般的WEB式聊天室快得多。你

可以根据自己的爱好选择一个聊天室和网友聊个痛快。你还可以自设房间，邀请好友加入，

这与网络会议没什么差别。 

（4）二人世界：如果想要和密友单独聊天，不受别人的打扰，可以使用该功能。 

（5）发送消息或留言：OICQ会把消息发送给在线用户。如果该用户不再线上，OICQ

会保存该消息，当用户上线后就会收到该消息。 
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（6）高度安全性：你可以把自己“隐藏”起来，这时只有授权的用户才知道你是否在

线上，另外你还可以选择在网上以匿名的方式存在。 

（7）BP机短讯：你可以将短讯以文字的方式传给好友的BP机，不管他是否在网上。 

（8）手机短讯：在OICQ中，你还可以把你要讲的话用文字的方式发送给你好友的手

机，只要他的手机是OICQ所支持的，并且开通了短消息服务功能。 

（9）绿色网络：OICQ只占用很小的网络资源，几乎不会影响用户的网络带宽。 

8.1.2  OICQ的安装和注册 

你可以到一些网站，如www.tencent.com，免费下载OICQ软件。 

OICQ的安装过程相当简单，完全是“傻瓜”式的操作。双击下载的OICQ文件，解压

运行，按照提示单击“下一步”或者“确定”按钮即可完成安装。 

安装成功后，你还要申请一个属于自己的传呼机号码。步骤如下： 

（1）运行OICQ，就出现如图8.1所示的注册向导。 

 

图 8.1  OICQ 注册向导 

（2）选择“新申请一个OICQ号码”单选框，然后单击“下一步”按钮，打开“基本

资料”对话框。逐一填写自己的基本资料，如肖像、昵称、密码、地区等。如图8.2所示。 

 

图 8.2  填写基本资料 

（3）完成后单击“下一步”按钮，向导就弹出一个提示框要求你确认。 
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（4）单击“确定”按钮，就打开“联系资料”对话框。在窗口中填写自己的联系方法

并选择自己资料的加密程度。当然，为了能结交更多的朋友，最好选择“完全公开”单选

框。如图8.3所示。 

 

图 8.3  填写联系资料 

（5）单击“下一步”按钮，打开“移动OICQ”对话框，如图8.4所示。如果你有GSM

手机或者寻呼机，OICQ还支持手机短讯和寻呼贴身追踪。只要你登记了寻呼机或开通了

GSM手机短消息，即使离线了，你也可以收到朋友的信息。 

 

图 8.4  填写移动 OICQ 信息 

（6）在图8.4中选择你自己的寻呼台号、寻呼号、机型种类。请放心，OICQ包含了国

内大部分的寻呼台。填写完成后，单击“下一步”按钮，就打开“详细资料”对话框，如

图8.5所示。 

（7）在图8.5所示的对话框中填写自己的详细资料。对于隐私部分完全可以保密，如

姓名、属相、血型等等。而对于自我介绍部分，完全可以发挥个人的水平，写得精彩幽默、

生动感人。填写完成后，单击“下一步”按钮，就打开“网络设置”对话框，如图8.6所示。 
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图 8.5  填写详细资料 

 

图 8.6  进行网络设置 

（8）在图8.6所示对话框中选择上网类型和将要登录的服务器地址。填写完成后，单

击“下一步”按钮，OICQ就开始向服务器注册你的信息。注册成功后，你将获得一个OICQ

号，如图8.7所示，千万要记住哦！ 

 

图 8.7  你也有了自己的 OICQ 号码 

（9）注册成功后，就弹出OICQ主窗口，如图8.8所示。现在就可以找个人一起聊聊了。 
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图 8.8  OICQ 主窗口 

8.1.3  找她一起聊聊天——实战OICQ 

（1）单击图8.8所示OICQ主窗口中的 按钮，就弹出如图8.9所示的“查找

添加用户”对话框。 

 

图 8.9  “查找添加用户”对话框 

（2）选择“看谁在线上”单选框，然后单击“下一步”按钮，打开如图8.10所示的“查

询结果”对话框。 

 

图 8.10  选一个好友 
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你可以选择一个用户作为你的好友，如OICQ号为52924832的女生。为了做到知己知彼，

可以先单击“详细资料”按钮，就弹出如图8.11所示的“查看用户信息”窗口，可以浏览

这名网友的基本资料。对于这些资料，你不可不信，也不能全信哦。 

 

图 8.11  查看好友资料 

（3）看完后单击“关闭”按钮就回到图8.10所示的“查询结果”窗口，单击“下一步”

按钮，就可以向这位网友发出邀请了。值得庆幸的是，她对你还挺有好感，接受了你的邀

请。如图8.12所示。 

 

图 8.12  添加好友成功 

（4）这时可单击“完成”按钮结束查找，返回OICQ主窗口，可以看到你的好友已经

在“我的好友”列表中了，而且头像的颜色比较鲜艳，这表明她现在正在线上。 

（5）和好友打个招呼吧！单击好友的头像，在弹出的快捷菜单中选择“收发讯息”命

令，就弹出“发送信息”窗口，在文本框中输入你想说的话，如图8.13所示。 

（6）单击 按钮。不久，你的好友就有了回应，这是OICQ自动弹出“查看消

息”窗口，如图8.14所示。 
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图 8.13  输入你想说的话 

 

图 8.14  查看好友发来的信息 

注意：如果没有弹出“查看消息”窗口，你可以在“我的好友”列表中发现好友

的 头像在闪动。另外，在Windows桌面右下角的托盘中也会发现一个闪动的

头像。双击两个头像的任何一个，你就可以打开“查看消息”窗口查看对方发来

的讯息。 

好友居然还不认识你？没关系，请不要为自己的“一厢情愿”而懊恼。在Internet上就

是这样，你可以与任何陌生人聊天，聊熟了，你们就成为了好友。 

8.1.4  知道我在网上等你吗——使用OICQ给她发送短消息 

1．发送 BP 机短讯 

用户还可以在网上利用OICQ给朋友发传呼。其方法如下： 

（1）单击OICQ主窗口左下角的 按钮，就弹出如图8.15所示菜单。 
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图 8.15  使用 OICQ 发短讯 

（2）选择“BP机短讯”命令，就出现“无线寻呼”窗口。选择对方的寻呼台、机型，

再输入寻呼号码及自己的姓名、性别，当然不要忘记输入你要说的话了，如图8.16所示。

最后单击“发送”按钮即可。 

 

图 8.16  给 BP 机发短讯 

2．发送手机短消息 

使用OICQ向手机发送短消息同样也很方便。但前提是对方的手机开通了短消息服务。

发送手机短消息和上面发BP机短讯的操作类似。 

在图8.15所示的菜单中单击“手机短讯”命令，就弹出“GSM手机短消息”对话框。

在对话框中填入必要的信息，如号码、语言种类、自己的姓名和性别等。再输入中文短消

息，注意应控制在80个字以内。如图8.17所示。最后单击“发送”按钮即可。 
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图 8.17  向手机发送短消息 

8.1.5  网络聊天使用技巧 

使用OICQ聊天很过瘾是吗？下面再向大家介绍几个使用OICQ的高级技巧。 

1. 改变头像 

一天到晚看到的都是那些熟悉的面孔，很烦人的，如果能换一个就好了。在OICQ中你

可以改变自己的头像。具体步骤如下： 

（1）首先用画图软件设计一个自己的头像，当然也可以用扫描仪将自己的“光辉形象”

扫进去。本例先自嘲一番，就选用Windows里的垃圾筒吧，如图8.18所示。 

     

图 8.18  给自己换个头像 

警告：千万不要效仿，否则可真会把自己的脸给丢尽了！本例仅仅是做演示用！ 

（2）找到OICQ程序在硬盘中的安装位置，一般是在C:\Programe files\Oicq目录下。把

在这个目录下face子目录中的所有文件备份到其它地方，这样可以保证你在万一失手的情

况下也有改过自新的机会。 

（3）添加图像。在face子目录中有两种文件，一种是代表肖像的XX-1.bmp、XX-2.bmp、

XX-3.bmp（X表示组的编号）的图片文件，共有66组198个。其中的-l表示是在线状态肖像，

-2表示离线状态肖像，-3表示的是暂时离开状态肖像，如图8.19所示。按照命名规则将要加

入的头像文件改名后拷贝到face文件夹中。 

     

图 8.19  3 种肖像文件 

另一种名为Face.ini的文件则是OICQ肖像设置文件，你可以用记事本编辑它。该文件
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第一行是告诉程序要搜索的文件的个数（198），而下面的列表则是告诉要搜索的文件的具

体名称。记住！要把第一行的198改为198＋3×N（其中的“N”表示你已经加入的图像组

的数目），在本例中要新添加一组即把第一行改为201，如图8.20所示。 

  

图 8.20  修改 Face.ini 文件 

（4）增加了肖像文件并修改了Face.ini文件之后，就可以重新运行OICQ看看自己的劳

动成果了。当然，你还要将新加入的头像换成自己的当前头像才可以看到预想结果。方法

是： 

单击OICQ的系统菜单，选择“个人设定”命令，就打开“修改用户资料”对话框。单

击“头像”下面的下拉框，选择你刚才添加的图像，如图8.21所示，最后在单击修改按钮

即可。 

 

图 8.21  更改头像 

2. 修改系统声音 

OICQ提供了4个声音文件，分别是： 

· “客户消息”声音：用来提醒你有好友或客户传来了消息。 

· “系统消息”声音：用来提醒有系统提供的消息，如你设置了要验证才能将你加入

好友，当有人要将你加入好友时，系统就会发出该声音提醒你。 

· “新上线”声音：用来提醒你有新的朋友刚刚才上线。 

· “组”声音：用来设置组时提醒用的。 

这4个文件都是Wav文件，如果要修改这4个声音，可用以下步骤实现。 
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（1）先用录音机或其它声音工具分别录制4段音乐，然后将其存为Wav文件，把它放

到C:\Programe files\Oicq\sound文件夹中，当然也可以放在其它文件夹，这是为了查找方便。 

（2）单击系统菜单中的“系统参数”命令，打开“参数设置”对话框。选择“声音设

置”选项卡，如图8.22所示。在上面的“声音开关”区域中可设置“打开声音”或“关闭

声音”，而在下面的“声音选择”区域中则可以设置声音文件。 

 

图 8.22  设置声音 

（3）单击“声音”框中的下三角按钮，可选择“客户消息”、“系统消息”、“新上

线”以及“组”4个选项中的一个，然后单击“浏览”按钮，在“打开”对话框中选择对应

的文件。 

声音文件修改成功后可以单击“播放”按钮试听一下，若不满意还可以重新设置。 

8.2  专家论坛——进入IRC聊天室 

IRC聊天也是网上聊天的一种方式，它是“Internet Relay Chat”的缩写，意思是因特网

继传聊天。大家可以通过IRC协议连接到一台或多台服务器上进行聊天。它的特点是速度

快，功能多。 

8.2.1  什么是IRC聊天室 

在IRC上存在多个频道，也就是我们常说的聊天室。大家可以进入相应的频道实时交

谈，而且一个人还可以同时参加多个频道的讨论。 

那么，什么是IRC的频道呢？频道（Channel）就是一个IRC使用者可以加入并且讨论

相关主题的地方，它是动态的。当有使用者建立频道时一个频道才存在；当某频道最后一

个使用者离开以后，该频道也就随之消失。 

IRC聊天系统由客户机和服务器组成。用户通过客户机软件访问服务器，首先与服务

器建立连接，然后才可以发送和接收消息，与网上其他用户聊天。服务器在多个用户之间

转发消息，并向用户提供其他查询和管理功能。服务器之间可以通过IRC进行互连，这样，

用户加入一个服务器，就可以和世界上多个服务器上的大量的用户同时进行聊天，从而形
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成一个巨大的聊天网络。 

8.2.2  怎样进行IRC聊天 

有些IRC站点给你提供了WWW网址，这样你就可以通过浏览器聊天了，但这不是你的

最佳选择。因为这种办法速度慢（启动速度慢）、功能少，如果你想更多的享受聊天的乐

趣，你最好下载聊天的专门软件。 

每个IRC程序都会要求你选择一个IRC服务器进行连接，你可以选择与你的电脑连接速

度最快的IRC服务器。通常在设定IRC服务器时你要设定连接的端口，大部分的端口都是

6667，但也有部分采用端口7001连接的。需要注意的是，所有IRC命令都是用“/”开始的，

例如可以输入“/help”命令获得帮助，输入“/list”命令查看频道、频道的主题和人数等。

你如果见到有感兴趣的频道可以键入“/join #＜频道的名称＞”命令进入该频道。当你要离

开某频道时则用“/quit”命令。 

8.2.3  使用IRC客户程序进入聊天室 

下面介绍几个进入IRC聊天室的软件。 

1．mIRC 5.7 

这是最流行的IRC客户程序，它的特点是界面优美，具有全DCC、XDCC文件发送和接

收能力，能使用远程命令和事件操作等。下面我们就去认识认识它。 

下载mIRC 5.7后，运行mIRC.exe文件即可开始安装，方法很简单，这里就不详细介绍

了。 

（1）安装后第一次运行时一般会要求输入有关IRC服务器的信息，在本例中以深圳IRC

为例，输入IRC服务器地址和端口号，加入的组等，一般口令这一项是不用填的。如图8.23

所示。 

 

图 8.23  填写 IRC 服务器信息 

（2）输入完毕后单击“Add”按钮就可以把这个地址加入到列表中，这时就弹出如图

8.24所示的“mIRC Setup”对话框。 
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图 8.24  准备连接服务器 

（3）下面将开始连接服务器。单击“Connect to IRC server!”按钮，不久你就可以看

到该聊天室的欢迎致辞和使用向导了，如图8.25所示。 

 

图 8.25  进入聊天室 

（4）在底部的文本框中输入“/join #chinese”并按回车键，就进入了名为chinese的频

道，如图8.26所示。在该窗口的正中间显示了该频道的聊天记录，而在右边显示了目前在

线的网友名称。 

（5）给别人问个好吧。在窗口底部的文本框内输入一句话，如“你好！”。不久就有

一个网友来搭话了，如图8.27所示。 

（6）要真正发挥mIRC的强大功能你还必须学会使用IRC的命令。所有IRC命令都是用

“/”开始的，例如可以键入“/list”查看频道、频道的主题和人数等，如图8.28所示。 
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图 8.26  进入聊天室中的 chinese 频道 

  

图 8.27  开始聊天 

  

图 8.28  使用“/list”命令 

2．ChinaIRC 聊天 1.0 

ChinaIRC是中国人自己的IRC聊天客户端软件，它提供了十分方便的全中文的界面，
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是你漫游IRC网络的必备工具。它可以在Windows 95/98/NT上运行。 

3．海天一色聊天室 1.1 标准版 

海天一色聊天室是由山东海天软件有限公司开发完成的，供一些商业、个人网站或企

业内部使用。该聊天室具有“查找聊友”、“聊友寻呼”、“记录IP”等新功能，还可通

过修改配置文件而更改聊天室名称、界面和一些文字提示。因此用户可以在该聊天室中加

入自己的一些内容和风格。 

当然，优秀的IRC聊天工具远不止这些，互联网上有许多地方提供这些软件下载，上

面介绍的软件都可以到软件屋去下载，地址为http://download.softhouse.com.cn。 

8.2.4  网上IRC聊天室 

千辛万苦去寻找IRC聊天软件的目的当然是希望使用它进入IRC聊天室聊天。下面我们

介绍一些著名的IRC聊天室。 

1．深圳热线浪子咖啡屋 

网址：http://irc.szonline.net:8080 

你可以使用浏览器或mIRC聊天软件进入深圳浪子咖啡屋，如图8.29所示。该聊天室有

条不成文的规矩，对女士一律优待。凡女士来浪子咖啡屋，会得到很多人的呵护，而且在

聊天室管理机构上，对女士也是一律放权。 

 

图 8.29  深圳热线浪子咖啡屋 

2．首都在线 263 聊天室 

网址：http://chat.263.net 

它是目前比较大的聊天网，正在全国各地架设服务器，目前已经开通服务器的地区有：

北京、上海、广州、南京、武汉、沈阳、西安、成都、温州、厦门、深圳、济南、吉林以

及美国。它们的地址分别是地名汉语拼音的第一个字母加“chat.263.net”构成，美国的聊
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天室为irc.dvtown.com。在聊天时你可以先在该主页上下载聊天chat263这个软件，并按照说

明进行安装、配置。当你安装和配置完chat263聊天软件后，单击“连接”按钮即可进入。 

8.3  让你聊得更开心 

聊天是一门艺术，为了让大家把它发挥得更加淋漓尽致，在此，我向大家再介绍几个

聊天利器和绝招。 

8.3.1  国际知名的网络寻呼聊天工具介绍 

1．ICQ 2000a 

下载地址：http://www.icq.com 

ICQ是I Seek You的连音缩写，事实上最主要的功能就是让你知道网络上的朋友现在有

没有上线，然后可以互送Messages交谈或是交换文件等等。它比E-Mail更具有有即时性，

另外还有支持一些External的程序，像IPhone，NetMeeting等等，似乎将来还会有游戏支持。

它是世界上使用者最多的即时聊天软件。 

2．网络大哥大（PICQ） 

下载地址：ftp://ftp02.softhouse.com.cn/download1/16784picq155.exe 

它的界面别具一格，打破了常规方形的窗口造型。流线型的边缘，带金属光泽的颜色，

第一眼就让你被它吸引住。如果你是PICQ的新用户，你需要给自己申请一个PICQ大哥大号

码。这个PICQ号码是全球唯一的，你可以用软件中的申请功能来申请，也可以到网页上进

行申请。 

3．Yahoo！Pager 

下载地址：http://pager.yahoo.com 

Yahoo！Pager是类似ICQ的网络工具，它能让你知道你的朋友是否正在线上，并相互

聊天或互通保密信件。它是雅虎公司推出的即时信息服务系统，它从众多访问雅虎网络门

户站点的用户群中获得了巨大的支持。它最著名的是它的实时股市提醒功能，可以在你的

股票下降或上升到一定限度时发出警告，另外，它还支持在线语音交谈。 

4．PowerPager l.37 

下载网址：http://www.powerpager.cjb.net 

它设计得很小，很可爱，就像是一个真的BP Call一样，出现在你的电脑桌面上。有了

它，你就可以通过网络随时呼叫你的朋友、同事、家人！PowerPager使用非常的容易，即

使小孩子也绝对没有问题。它不需要用户到网站上去注册、登记成为会员，更不需要提供

一大堆的个人基本资料，如E-Mail、年龄、地址、电话、兴趣等等。 
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8.3.2  表情符号的使用 

有了聊天室，就有了用字符表达的网络表情。使用它可以更直观地表达感情，增加聊

天的情趣。表8.1中是一些常用的表情符号。万一有看不太明白的地方，把头逆时针转90度

试试。 

表 8.1  常见表情符号 

字符 含义 

:-） 微笑  

:-D 大笑  

:-< 苦笑  

:-! 不屑的笑  

:~） 笑出眼泪来了  

(:-& 暗示这个人正在生气  

(:-（ 紧皱眉头愁眉苦脸  

:-（ 悲伤或者生气的脸  

:-7 火冒三丈 

>:-< 眉毛竖起来了，要气炸了  

;-） 抛媚眼 

:-（） 吃惊 

:-o 目瞪口呆 

8:-） 把眼镜推到头顶上的帅哥，或是个头上打蝴蝶结的漂亮女生 

#-） 一夜没睡，眼睛都皱成一团了 

>-r 扮鬼脸  

@>>--->--- 请收下这束漂亮的玫瑰  

:-Q 吐舌头  

:-q 正在抽烟  

:-’） 感冒了  

:-（*） 呕心，想吐  

..._... SOS求助  

,-） 嘘！这是我们之间的秘密，千万不要跟别人说  

(:-* Kiss... 

8.3.3  网上聊天室集锦 

（1）263聊天网络 

网址：http://chat.263.net 

（2）搜狐聊天室 

网址：http://javachat.sohu.com 

（3）网易聊天室 
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网址：http://chat.163.com 

（4）中华聊天室 

网址：http://say.china.com/ 

（5）新浪聊天室 

网址：http://newchat.sina.com.cn/newchat/ 

（6）聊聊语音聊天室 

网址：http://www.liaoliao.com 

（7）网大聊天室 

网址：http://chat.netbig.com/ 

（8）中国名人聊天室 

网址：http://chat.bta.net.cn 

（9）ChinaRen卡通聊天室 

网址：http://chat.chinaren.com/ 

 



第 9 章  网上办公更轻松——网络会议、电话与传真 

在本章我们要干什么呢？是评价会议、电话与传真在人类交流方式中的地位吗？不是。

是介绍召开会议、拨打电话与发送传真的方法技巧吗？当然也不是。在本章我们将开始思

考一些看似稀奇古怪的问题。比如，不进会议室，不用纸和笔，我们可以开会吗？我们可

以不使用电话机打电话吗？不通过传真机可以发传真吗？这些话题就像是魔术师手中的魔

术一样可以越变越多。那么，这位出色的魔术师是谁呢？它就是Internet、电脑和软件。 

从各个不同的角度把Internet、电脑和软件有机地整合起来是一件非常有价值的工作，

它可以为我们虚拟出很多的东西，而不仅仅是会议室、电话机和传真机。 

9.1  认识NetMeeting 

通过NetMeeting，你不仅可以在Internet（因特网）/Intranet（局域网）上进行一对一的

音频和视频通讯，还可以通过“聊天”、“白板”、“应用程序共享”进行多对多的通信，

从而实现远程协同工作，召开电话会议。 

不明白是吗？没关系。听我细说一遍NetMeeting的功能和特点之后，你就清楚了。 

1. 查看己登录用户 

进入NetMeeting后，你的第一件事情肯定就是查看有哪些朋友已经登录到了你登录的

目录服务器上。通过查看快速拨号列表，你再也不必大海捞针地去寻找熟识的朋友，可以

更方便快捷地与他们进行联络。 

2. 发出呼叫 

找一个你愿意交谈的人并对他说，“让我们聊聊吧！”在NetMeeting中，这就叫“发

出呼叫”。 

3. 音频和视频通信 

如果你有摄像机或录像机就更好了。通过它们，你可以把自己声音和图像实时传给对

方，如果对方也有这类设备，你也可以看到对方。这就像打电视电话一样，你们进行通信

的时候可以彼此看到对方。 

4. 交谈程序 

交谈有多种方式，你可以通过语言交谈，也可以通过文字交谈。交谈程序提供的是后

一种交谈方式，它允许你通过键盘向对方传递消息。也许你会很不以为然，既然有了音频 
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和视频通信，还用得着使用键盘进行文字交流吗？ 

提示：千万别小看了它！从我国目前的网络带宽和传输速度来看，使用音频和视

频通信的效果还不太理想，特别是当网络拥挤的时候，你不是看到对方的图像出

现的很慢，就是听到对方说话的声音时断时续，如果出现这种情况绝对会打消你

所有的谈话雅兴，使你“对网兴叹”。目前的音频和视频通信还有一个局限性，

那就是它只能提供两个用户之间的交流（单点通讯），而使用交谈程序，你可以

同时与多人交流（多点通讯）。即使你没有耳麦，交谈程序也不会抛下你，你同

样可以与朋友进行交流。 

5. 共享白板 

白板的好处是可以让你在交谈的时候“比比划划”。有时，一幅简单的图像或许能更

快更清楚地表达当时你的想法和意图。而且在联机会议中，每个人都可以在共享的白板上

绘图和键入文字，进行协同工作。 

提示：“共享”的意思是大家共同分享。这是计算机网络中使用率很高的一个术

语，如“资源共享”、“共享文件夹”等等。你可以把共享白板看作是一块教学

黑板，每个人都可以用粉笔在它上面进行书写。 

6. 应用程序共享 

这是NetMeeting的最高级功能，它可以让你与其它用户共享同一应用程序。比如，你

已经用Word 2000写好了一篇文章，你希望让参加NetMeeting的一位著名作家帮你修改一

下，他很高兴地接受了邀请。可不巧的是他的电脑上并没有安装Word 2000，他能帮你修改

都稿子吗？可以！你只需在你的电脑上启动Word 2000，打开你的文档，单击“合作”按钮，

那么当作家同样也单击“合作”按钮之后，你将发现，作家可以使用你的Word2000对你的

文章进行修改了！而且更让你惊喜的是，作家所作的每一步修改尽在你的眼底。 

7. 共享剪贴板 

使用共享剪贴板可以从本地文档中复制信息，并将有关内容粘贴到共享应用程序中，

这一功能实现了共享应用程序和本地应用程序之间无缝的信息交换。举例来说，作家后来

也安装了Word 2000，他通过NetMeeting把自己写的作品也展现给你看，如果其中有几段文

字特别打动你，在获得允许后，你甚至可以使用共享剪贴板把它们拷贝到你的文章中。 

8. 远程桌面共享 

通过共享桌面可以从一台计算机访问和使用另一台计算机。它的最大好处是当你遇上

自己解决不了的电脑问题时，如一条看不懂的Windows出错提示信息，你便可以共享你的

桌面，让正在罗马休假的比尔�盖茨帮你分析分析。 

9. 文件传输 

这个功能使你可以向参加会议的每位用户发送文件。再加上音频和视频通信以及交谈
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程序、白板，便可以实现一个完整的会议所应该具有的一切功能。 

10. 创建呼叫链接 

如果你已经有了自己的主页，通过在Web页上创建呼叫链接，可以让其它的用户通过

WWW来呼叫你，这可给你的主页增光添彩。 

11. 安全性与保密性 

在安全保密方面你更是可以一百个放心，NetMeeting不仅可以给聊天呼叫加密，以确

保会议是在私下进行；而且还允许用户发送和接收经过加密的数据、对会议参加者进行身

份验证并使用密码来保护会议的安全性。 

9.2  NetMeeting的启动和设置 

通过上节的介绍，你一定对NetMeeting心动了吧！下面让我们来启动和设置NetMeeting。

至于NetMeeting的安装，你可以在“控制面板”的“添加/删除程序”里面进行，这里就不

赘述了。 

（1）第一次运行NetMeeting时，程序会自动运行设置向导。首先弹出欢迎窗口，如图

9.1所示。 

 

图 9.1  NetMeeting 设置向导 

（2）单击“下一步”按钮，在打开的对话框中输入用户的个人信息，如图9.2所示。 
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图 9.2  输入用户个人信息 

（3）输入完成后，单击“下一步”按钮，在弹出的对话框里输入启动时登录的目录服

务器名，如图9.3所示。所谓“目录服务器”即是会议服务器。可以在下拉框中选择默认的

微软目录服务器，也可手动输入目录服务器的名字（地址），例如“202.103.229.45”，此

为广西梧州的会议服务器地址。如果用户使用的是局域网（Intranet），就无须目录服务器，

应取消选中该复选框。 

 

图 9.3  输入启动时登录的目录服务器名 

（4）单击“下一步”按钮，在打开的对话框中指定连接到网络的速度，这里选择“28800 

bps 或更快地调制解调器”单选框，如图9.4所示。 

（5）单击“下一步”按钮，在打开的对话框中确定是否在桌面和快速启动栏创建

NetMeeting的快捷键，如图9.5所示。 

（6）单击“下一步”按钮，就弹出“音频调节向导”对话框，如图9.6所示。用户应

在调试前关闭所有的放音或录音程序，如CD、MP3或录音机等。 
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图 9.4  指定连接到网络的速度 

 

图 9.5  在桌面和快速启动栏创建 NetMeeting 的快捷键 

 

图 9.6  音频调节向导 

（7）单击“下一步”按钮，在打开的对话框中进行声音的测试和音量的调节等操作，

如图9.7所示。 
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图 9.7  调节音量 

（8）单击“下一步”按钮，向导接着让用户测试麦克风的效果，如图9.8所示。 

 

图 9.8  测试麦克风 

（9）单击“下一步”按钮，向导将提示用户已完成了NetMeeting的设置，如图9.9所示。 

 

图 9.9  完成 NetMeeting 的设置 
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（10）单击“完成”按钮，就关闭向导，弹出NetMeeting主窗口，如图9.10所示。 

 

图 9.10  NetMeeting 主窗口 

9.3  进 入 会 场 

NetMeeting是一个网络会议系统，要开会当然少不了与会成员。下面我们将呼叫目录

服务器上的其他成员来开会。 

（1）单击NetMeeting主窗口中的 图标，就弹出如图9.11所示的“找到某人”窗口。

找谁呢？就找“3 jingong”吧。他可是既有麦克风又有摄像头哦！ 

 

图 9.11  发出呼叫 
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（2）单击窗口右下角的“呼叫”按钮之后，系统就弹出如图9.12所示的对话框，提示

你等待对方的响应。 

 

图 9.12  等待对方的响应 

“3 jingong”会看到什么呢？此时，在他的计算机屏幕上出现的是如图9.13所示的“拨

入呼叫”提示框。他有权接受或拒绝“w hy”的呼叫邀请。 

 

图 9.13  拨入呼叫 

（3）他选择了“接受”。这时，在双方的NetMeeting主窗口的标题栏上都会提示有“1

个连接”，并在窗口下方的“名称”栏显示当前“会议室”里的成员名单。图9.14显示的

是why电脑上NetMeeting的画面。 

 

图 9.14  呼叫成功 

提示：如果呼叫双方都备有声卡、音箱、麦克风和摄像机，那么此时此刻大家就

会在屏幕上听到、看到双方的音容笑貌并挥手致意。为什么此时在NetMeeting窗

口中还不能看到“3 jingong”的芳容呢？也许是他（她）觉得还不到“显示庐山

真面貌”的时候吧。 
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9.4  在会议中如何与他人交流 

当各个参加会议的成员都到齐了，就可以使用各项工具进行实时交流了。 

9.4.1  使用白板程序手写文字和绘画 

首先让我们使用白板，使用白板程序的好处是可以让你通过“比比划划”来交流。 

（1）单击NetMeeting主窗口的 图标，弹出白板程序窗口，如图9.15所示。 

 

图 9.15  白板程序主窗口 

（2）白板允许会议中的每个人同时绘制图形并输入文本，可以添加白板页、画图、键

入文本以及使用荧光笔 或远程指示器 强调某个项目等。如图9.16所示。 

 

图 9.16  多人同时在白板上绘制图形并键入文本 

注意：白板程序和Windows自带的画笔程序很相象，但两者实际上相差很大。可以

说，白板是具有网络实时显示功能的画笔。因为如果一位用户在自己的白板上添
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加了一些图形和文字，那么网络会议室中的其他用户都能够在各自的白板上实时

看到这些变化。 

可以在白板和其他程序之间，或从窗口和桌面区域到白板进行项目的复制和粘贴。粘

贴后，可以使用白板工具对对象进行进一步的图解说明。其他参加者不用访问某用户的桌

面，即可看到他的工作。 

同步可以使每个人自动查看相同的白板页面。如果要私下处理页面，可以删除同步以

终止页面自动显示，但是其他参加者仍然可以手工定位该页并将其打开。取消同步不会影

响其他参加者查看当前页。 

（3）会议结束后，如果想对本次会议进行一次记录，只要单击白板程序“文件”菜单

下的“保存”命令，就会弹出如图9.17所示的“另存为”对话框，输入文件名后单击“保

存”按钮，文件将存为后缀名为NMW的白板文件。 

 

图 9.17  保存白板内容 

9.4.2  使用聊天程序与他人交谈 

虽然使用白板可以同时绘制图形并输入文本，但毕竟使用它在输入文本时并不是特别

地方便，于是NetMeeting又提供了聊天程序。使用聊天程序，会议参加者可以同时进行相

互交谈。由于只有两个人能进行音频或视频连接，所以聊天在分组会议中很有用，它允许

每个人都能加入。 

（1）单击NetMeeting主窗口的 图标，就弹出如图9.18所示的“聊天”窗口，会议中

的成员可以在窗口中间的“消息”输入框里输入自己要发表的意见，此输入框支持多行输

入。 

（2）单击“消息”框右边的 图标，于是刚才在“消息”输入框输入的内容就被发

送到公共话板上面，比如，w hy发送的消息为“I’m WHY.”在与会者的窗口中就显示如图

9.19所示。 
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图 9.18  “聊天”窗口 

 

图 9.19  发送消息到公共话板 

在另一端，对方也立即输入了一句自我介绍的话，如图9.20所示。 

（3）交谈结束后，如果想对本次活动进行一次记录，只要单击聊天程序“文件”菜单

下的“保存”命令，就会弹出如图9.21所示“另存为”对话框，输入一个文件名，单击“保

存”按钮，文件将存为后缀名为htm或html的超文本文件。 
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图 9.20  聊天实况转播 

 

图 9.21  保存聊天内容 

因为文件类型是超文本格式的，所以可以在浏览器（IE或Navigator）下直接进行浏览，

如图9.22所示。 

 

图 9.22  在 IE 下浏览文件 
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9.4.3  向会议成员传送文件 

NetMeeting还提供了各个成员之间互相传送文件的功能。 

（1）单击NetMeeting主窗口的 图标，弹出如图9.23所示“文件传送”窗口。 

 

图 9.23  文件传送 

（2）单击“文件传送”窗口中的 图标，弹出“选择发送的文件”对话框。在文件

列表中选择要传送的文件，比如选择“virus.txt”文件，如图9.24所示。 

 

图 9.24  选择要传送的文件 

（3）单击“选择发送的文件”对话框中的“添加”按钮，返回“文件传送”窗口，在

其中的发送对象一栏选择发送给“所有人”，如图9.25所示。 

 

图 9.25  选择发送对象 

提示：由于此次会议只有“W hy”和“3 jingong”两人参加，所以选择“所有人”

和“3 jingong”的效果是一样的。当有多人参加会议时，这一选框可以帮你把文

件传送给任何人，所以特别有用。 

（4）最后，单击“文件传送”窗口中的 图标，所选文件就开始向选择的发送对象
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发送了。发送完毕后，此文件的状态显示为“已发送”。 

此时在对方的计算机上，会弹出以此文件为标题的对话框，如图9.26所示。单击“关

闭”按钮可以接收该文件并关闭对话框，NetMeeting将文件存放在接受方硬盘的NetMeeting 

\ Received Files文件夹中。要拒绝文件，则单击“删除”按钮即可。 

 

图 9.26  收到传来的文件 

如果单击“打开”按钮，那么NetMeeting将依照文件的类型自动地用相应的程序打开，

如图9.27所示。 

 

图 9.27  打开文件 

9.4.4  使用共享应用程序与他人一起工作 

NetMeeting的共享程序允许会议参加者同时查看和使用文件。例如，用户可能有个需

要多人处理的Microsoft Word文档。那么就可以在自己的计算机上打开文档，将它共享，然

后每个人都可以直接在该文档上添加他们的注释。只有打开文件的人需要在其计算机上安

装程序，其他参加者可以在没有程序的情况下处理文档。 

注意：虽然所有会议参加者都可以在开会期间共享程序，但在同一时刻只能有一
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人控制某个共享程序。 

（1）单击NetMeeting主菜单的 图标，弹出“共享”对话框。在本例中将共享“w hy”

的桌面，在列表中单击“桌面”。如图9.28所示。 

 

图 9.28  “共享”对话框 

（2）单击“共享”对话框中的“共享”按钮，完成桌面共享设置之后，3 jingong将可

以看到w hy的桌面，如图9.29所示。 

 

图 9.29  已共享的桌面 

9.4.5  退出会议 

以上介绍了如何使用NetMeeting召开会议。下面谈谈如何结束会议。 
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单击NetMeeting主窗口的 图标断开呼叫，这时NetMeeting主窗口的标题栏将显示为

“没有进行呼叫”，如图9.30所示。 

 

图 9.30  断开呼叫 

9.5  网络电话Internet Phone 

使用网络电话最明显的好处是可以让你以市话的价格享受国际长途的服务。 

9.5.1  Internet Phone简介 

IP（Internet Phone）是网络电话的英文缩写。要想在一台电脑上打IP电话，一般要求

硬件配置至少是：CPU在75MHZ以上，有14.4Kbps以上的调制解调器（MODEM）、全双

工的声卡、有话筒和喇叭（或耳机）、16MB以上的内存、10MB以上的硬盘空间和Win95

以上的操作系统。这个倒不用担心，因为我们的电脑一般都能满足此要求。 

为什么需要全双工的声卡呢？普通的声卡不行吗？你知道IP电话的工作原理之后就能

够理解这一点了。IP电话是通过国际互联网以数字方式来传播声音信号的，电脑的声卡将

声音信号转变成数字信号，再通过软件压缩成一定格式的文件在网上传播，到目的地后再

通过声卡进行解压、转换，从喇叭还原成声音。全双工声卡的优点是可以同时处理两股不

同方向的数据流，这也就使我们在打IP电话时，既能听又能说，两者可以同时进行。 

不少人对IP电话存在一个错误的认识：以为IP电话是通过MODEM的语音功能实现的。

其实不然，MODEM上的语音功能只起到一台普通电话机的作用，它只能把一台电脑当成

普通的电话机使用。尤其是带有话筒和喇叭插孔的那一种“猫”，更是误导了不少想打IP

电话的网友。有的网友说，“我用电脑打市内电话好好的，可就是不能打IP电话”。这些

网友错把话筒插在MODEM上了。 

记住，打IP电话时喇叭和话筒一定都要插在声卡上！ 
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9.5.2  Internet Phone的安装和设置 

现在用于打IP电话的软件很多，比较著名的有Net2phone、MediaRing和Internet Phone

等。我们着重要介绍的是Net2phone。 

Net2phone是属于第二类IP电话的著名工具软件（下载地址为http://quickhot.163.net 

/download/n2p932.exe）。Net2phone的安装比较简单，只须一直单击“Next”按钮，即可完

成安装。 

注意：在首次运行Net2phone之前，声卡、扬声器和麦克风必须正确安装，否则将

无法正常完成下一步的设置。 

（1）在上网的情况下双击Net2phone图标，就弹出如图9.31所示的Information对话框。 

 

图 9.31  Information 对话框 

（2）单击OK按钮后就出现“Would like to view the Read Me file？”对话框，单击NO

按钮。就出现如图9.32所示的Playback Test对话框，它的作用是测试你的声卡和扬声器是否

工作正常。 

 

图 9.32  Playback Test 对话框 

（3）单击Test按钮进行测试，如听到声音，就单击Next按钮，打开如图9.33所示的Record 

Test对话框，它是用于测试麦克风是否正常工作的。 
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图 9.33  Record Test 对话框 

（4）单击Test按钮进行测试。如录放正常，就单击Next按钮，打开如图9.34所示的

Network and Firewall Test对话框，测试你的网络是否正常和是否在防火墙之内。 

 

图 9.34  Network and Firewall Test 对话框 

（5）单击Test按钮进行测试。如测试成功，将显示如图9.35所示的信息。单击Finish

按钮就完成配置。 

 

图 9.35  测试结果 
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注意：如果在防火墙内或Internet连接有问题，将出现红字的提示，测试不能通过。

第一次安装Net2phone时，还会出现一个注册表格，如图9.36所示。请按提示依次填写

各项。“5 Digit Personal Indentification Number”输入框是让你设置一个五位数密码；

“Mother’s Maiden Name or Other Code Word”输入框是让你填写一个或多个用于提示自己

想起密码的单词。 

 

图 9.36  填写注册表格 

填写完毕后，按“Register”按钮即可完成注册。 

注册后，再购买一个通话账户（Account Number），就可以拨打IP电话了。具位购买

事宜，可以参看http://www.net2phone.com.cn中的相关内容。 

9.5.3  Internet Phone的使用 

有了通话账户后，拨打电话就很简单了。你只需在如图9.37所示的“Net2phone”面板

中正确输入电话号码，如“011612017548359”，然后按面板中的 （CALL）键，输入

账户号码，就可以等待Net2phone服务器将接通电话了。电话接通后可以听到英文和中文语

音提示，按“2”键可以选择中文语音。下面你就可以开始通话了，我就不打搅你了。 

对了，还有最关键的一点差点忘告诉了你，那就是在拨打IP电话之前你还必须了解

Net2phone的拨号规则： 

（1）美国、加拿大和加勒比岛国：1+地区代码+（你所要拨的）电话号码 

（2）其他国家：011+国家代码+地区代码+（你所要拨的）电话号码 
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图 9.37  拨打 IP 电话 

9.6  网 络 传 真 

很多人还不了解网络传真服务，你马上就会知道原来在网上发传真竟然是免费的！ 

9.6.1  认识网络传真 

中国的国际长途话费之高，想必大家非常清楚，高额的通讯费用常常让人却步。但是，

随着互联网的发展，越来越多的免费服务开始在网上出现，网上的免费传真服务便是其中

的一种，你可以通过此项服务向世界各地发送传真而无须支付任何国际长途费用。 

先让我们把网络传真与普通传真作个比较： 

· 图文清晰度高：由于网络传真是通过数字方式高精度地传送图文信息，所以它比用

模拟方式传送的普通传真清晰度更高。 

· 具备一投多递功能：当你需要发送同一份传真到多个目的地时，只需要发送一次，

就可以分别发送，而不需要像传真机那样一份份地发送，即费时又费力。 

· 具备自动重发功能：当对方传真机占线时，网络传真将会自动重新发送，而不需要

人工手动重复发送。 

· 价格低廉：这也是网络传真最大的优点，通过Internet传真网络，可以让客户享受最

廉价、最经济的传真服务，甚至是全免费的服务。 

9.6.2  网络传真软件简介 

虽然现在已经出现了许多网上免费传真服务，但由于其操作比较复杂，而且很多人还

不了解这项服务，所以目前网络传真服务还没有得到广泛的普及。“免费传真之星4.0”是

一个帮助广大网络用户方便有效地利用互联网免费发送传真的服务软件，它可以让你真正

感受到互联网免费服务的魅力。 

免费传真之星4.0让用户只需花市内电话费与上网费，便可以通过计算机向世界上大多

数国家和地区的传真机发送免费传真。它的主要特点如下： 
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· 真正做到了不限文档类型、图象格式、语言种类。只要在Windows应用程序内选择

打印功能，并选择“免费传真之星”打印机打印即可发送传真。 

· 可以实时查询免费传真覆盖范围。通过它可以在发送免费传真之前查询并确认收件

人的传真号码是否在服务范围内。 

· 使用简单。采用打印机的形式发送传真，只需输入收件人名称及传真号码就行。 

· 预览功能。可以在发送传真前对传真内容进行预览。 

· 传真广播功能。可以同时向多个收件人发送免费传真。 

· 可以查询免费传真的当前状态。通过设置用户的电子信箱，可以收到关于免费传真

当前状态的电子邮件。 

· 发件箱功能。可以对已发送的传真进行管理。 

9.6.3  安装传真之星4.0 

免费传真之星4.0的安装方法非常简单，方法如下： 

（1）运行免费传真之星4.0中的pfreefaxstar.exe文件，就自动开始安装。 

（2）安装完成后，将自动在“控制面板”的“打印机”文件夹中生成“免费传真之星”

打印机图标，如图9.38所示。你只需把“免费传真之星”设置为缺省打印机即可。 

 

图 9.38  传真之星 4.0 安装成功 

9.6.4  传真之星4.0的使用 

现在让我们使用传真之星4.0发送传真吧。 

（1）找到你希望通过免费传真方式发送的文件，在Windows应用程序（如Word 97）

内打印文档，并选择“免费传真之星”打印机。如图9.39所示。 
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图 9.39  “打印”对话框 

（2）单击“确定”按钮，弹出“免费传真之星4.0”主窗口，如图9.40所示。由于是第

一次使用，所以还需填写一些信息。单击主窗口中的“系统设置”按钮可设置用户名、邮

件服务器和电子信箱，如图9.41所示。单击主窗口中的“软件注册”按钮可以进行软件注

册，如图9.42所示。注册名与密码请向开发商订购。 

 

图 9.40  “免费传真之星 4.0”主窗口 

 

图 9.41  系统设置 
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图 9.42  软件注册 

（3）接下来就可以开始输入收件人名称及传真号码了。如果需要同时向多个收件人发

送传真，可以单击“添加”按钮将其加到抄送列表，或直接在抄送列表中输入、编辑。 

（4）你还可以单击“预览”按钮进入缺省浏览器查看传真内容；单击“实时查询”按

钮检查传真号码是否在服务范围之内。 

（5）单击“发送”按钮即可开始发送传真。 

请注意查看你的电子信箱。一般在半小时之内会收到关于免费传真状态的电子邮件。 

9.7  专 家 建 议 

下面的内容将帮助你早日实现做一个网上办公专家的梦想。 

9.7.1  网络会议的其他使用技巧 

1．请勿打扰 

开会时，如果不想再让其他人加入，可选择NetMeeting主窗口“文件”菜单上的“请

勿打扰”命令，如图9.43所示。 

 

图 9.43  启用“请勿打扰”功能 
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这时屏幕会出现如图9.44所示的提示窗口，如果以后有人呼叫，那么你的屏幕上将不

会出现呼叫提醒窗口了，这样就起到了“请勿打扰”的目的。 

 

图 9.44  启用“请勿打扰”功能的说明 

2．在局域网中使用网络会议程序 

其实，使用NetMeeting最广泛的地方还是在局域网中，这主要是因为在局域网中不仅

可以快速地进行大流量的数据传输（可以很轻松地进行视频通讯），而且还有很高的安全

保密性。在局域网中使用NetMeeting的方法与在Internet中基本一致，不过也有一点差异。 

如果你的局域网不提供会议服务器，就应取消

复选框的选中。因为此时已不能从“目录”列表中选择呼叫对象，要呼叫必须单击 “呼

叫”按钮，而且应该在呼叫框里输入被呼叫人的IP地址而不是对方的网络标识（即他的计

算机名，如ww），登录方式也应选择为自动。如图9.45所示。 

 

图 9.45  在局域网中使用 NetMeeting 

9.7.2  在日常生活和工作中使用网络会议的建议 

（1）首先要和朋友们预定好会议时间、会场（会议服务器名）以及每个人的个人信息，

并且指定一个主持人。这样就知道何时、何地、何人可参加由何人主持的会议。 

（2）建议每个与会者进入会议后，立刻运行聊天和白板程序联络其他人，商量用哪种

方式与他人沟通，避免出现一人在聊天程序中傻呆着，而别人其实都在白板程序中的情况。

为什么进入会议后要立刻使用聊天或者白板程序呢？因为这是网络习惯，而且这两个程序

无需任何音频和视频设备，任何人的电脑上都可以运行。 

（3）成员到齐后，就采取“请勿打扰”措施，阻止其他人发出参加会议的呼叫。 

（4）因为网络速度限制，开会时的音频和视频效果可能不太好，这是正常现象，此时

不宜在调整上花费太多时间，如果效果不好，要果断地使用其它方式（如白板程序）与他
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人沟通。 

（5）如果某人要退出会议，要告知其他人以示礼貌。主持人不能随便退出会议，否则

会议就全部结束了。如果确实要退出而其他人又不想散会，这时应该等待他们商量好解决

方法，如重新开会、指定会场和主持人等，然后现有会议的主持人才能退出。 

上面讲述的是与亲朋好友开会的建议，其原则同样适用于企业开工作会议。只是企业

开会时，可能会经常使用共享程序，这时应该告诫与会者，如果操作不熟练就不要随便修

改，或者明确指定某某人可以修改等等。 

9.7.3  一些免费传真资源 

除了前面介绍的免费传真之星之外，下面再介绍一些免费传真资源： 

（1）Chat Planet 

网址：http://www.a2.com/telecom/freefax.html 

说明：可以发传真去美国、加拿大、澳大利亚、新西兰、英国、德国、丹麦、希腊和

台湾等 

（2）eFAX 

网址：http://www.efax.com 

说明：能提供给你一个美国传真号码（传真内容将发到你的E-Mail中） 

（3）Free fax 

网址：http://fax.phone.net 

说明：它使用的是TPC.INT公司的服务器，是一种基于WEB的免费传真，可传真多种

格式的文件，很方便。 

（4）国际传真网络 

网址：http://www.worldfax.net 

说明：从这里可以免费下载全中文免费国际传真软件Freefax 2000商业版。 

（5）瑞得在线 

网址：http://www.rol.cn.net 

说明：瑞得在线于98年开通了免费传真，可使用中文向世界上许多大城市发传真，但

目前还不能发图片。 
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              ——文件传输工具的使用 

尽管互联网被人们称为信息高速公路，但目前国内网络的速度实在是太慢了。许多网

友为了从网上查找文献或是下载一些资料，往往要挑灯夜战，夜以继日，真是苦不堪言！

即使是这样，每秒几百字节的速度也让人欲哭无泪。每当下载文件的时候，看着有几分钟

纹丝不动的下载字节数，真恨不能把Modem给扔了。要是中途断线了，那还得重新再来。  

为了解决文件下载这个难题，出现了许多专门的下载工具，如GetRight、Go!zilla、Net 

Vampire（网络吸血鬼）等，而网络蚂蚁（NetAnts）、网际快车（FlashGet）等后来居上，

业已成为其中的佼佼者。除了介绍上述几款下载工具外，本章还将向你推荐CuteFTP软件  

——它不仅是一个优秀的下载工具，同时也是一个出色的上传工具。 

10.1  文件下载的两种方式 

要把自己所需的文件下载到自己的硬盘上，一般有两种方式。第一种是WWW下载方

式，也就是使用浏览器从WWW站点下载文件。使用这种方式的好处是方法简单，而且不

需要特别的软件，只要自己的电脑上装有IE就行了。但同时它也有严重的缺点，比如下载

速度慢，如果下载过程中断线的话，一切将功亏一篑，只得从头做起。 

另一种方式就是本章着重要介绍的使用专门的下载软件进行下载。使用这种方式，将

使下载成为一种很简单而又轻松的事。下载速度极快，并且即使途中断线的话，也不必从

头开始，它将从跌倒的地方勇敢的爬起来，接着帮你下载。既然这种方式好处多多，那么

下面我们将首先介绍这种下载方式。 

10.2  国产软件，信心保证——NetAnts软件的应用 

NetAnts（网络蚂蚁）是针对国内网络线路差、速度慢、费用高等情况而特别设计的一

种下载软件。它采用了多种先进的技术手段，如多点连接、断点续传、计划任务、定时下

载等，所以它不仅下载速度快，而且不怕中途掉线，是上网必备的软件。 

提示：断点续传是指掉线后已经下载的内容仍然存在，下次上网时可以接着下载

余下的部分，而不需从头开始。多点连接是指把下载的文件分为几段同时下载。 

NetAnts是一款共享软件（下载地址http://Netants.yeah.net），下面我们以NetAnts l.22

正式版为例来说明它的用法。 
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10.2.1  NetAnts的界面介绍 

NetAnts l.22的安装非常简单，这里就不作介绍了。 

安装完成后，就出现NetAnts的主窗口，如图10.1所示。 

 

图 10.1  NetAnts 的主窗口 

NetAnts l.22工具条的按钮确实很多，但最管用的还是如下几个。 

：进行选定任务的下载 

：停止选定任务的下载 

：添加新任务 

：编辑选定的任务 

：删除选定的任务 

10.2.2  使用NetAnts下载文件 

NetAnts l.22提供了多种添加下载任务的方法，我们可以使用其中的任何一种来下载文

件。 

1．使用 URL 快捷菜单 

此功能是NetAnts l.22版本新增的，具体使用步骤如下： 

（1）在Web页面上选中要下载的目标URL并单击鼠标右键，然后从弹出的快捷菜单中

移动鼠标指针到Download by NetAnts命令上，如图10.2所示。 

任务列表 
虚拟 

文件夹 

工具条 
主菜单 

任务状 

态窗口 
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图 10.4  任务状态窗口的“区块”标签 

提示：如果一个区块由原来的灰白色变成了兰色，就说明它已经被下载到你的硬

盘上了。另外，通过观察红色区块的个数，可以判断目前正有几只蚂蚁在帮你下

载文件。 

对于高级用户而言，还可以进一步在任务状态窗口的“日志”和“信息”选项卡中查

看更详细的下载的信息，如图10.5、10.6所示。 

  

图 10.5  任务状态窗口的“日志”标签         图 10.6  任务状态窗口的“信息”标签 

（4）经过一番不算太漫长的等待之后，网络蚂蚁会弹出一个如图10.7所示的消息框告

诉你它已经下载完成了。 

 

图 10.7  网络蚂蚁发来的捷报 
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（5）单击“确定”按钮，回到主窗口。从如图10.8所示的主窗口中可以看到所有的区

块都已变成了令人赏心悦目的深蓝色。再看看上面的任务列表，果然，下载比率已变成100%

了。网络蚂蚁真是一个不错的软件。 

 

图 10.8  下载任务圆满完成 

网络蚂蚁还有一个值得让人兴奋的地方是，当你由于某些意外原因而未能把文件全部

下载完，比如突然掉线，这时你也不用担心自己的努力将功亏一篑。网络蚂蚁很聪明，它

能牢牢记住上次下载到哪里，等你下次重新启动网络蚂蚁时，它还可以从原先中断的地方

接着下载。这就是所谓的“断点续传”技术。 

2．手动添加任务 

除了利用上面的快捷菜单下载文件外，你还可以手动添加下载任务，方法也很简单： 

（1）单击NetAnts“编辑”菜单中的“添加任务”命令，如图10.9所示。 

 

图 10.9  使用菜单栏命令 
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（2）就弹出 “添加任务”对话框，在其中输入欲下载文件的URL地址。如图10.10所

示。 

 

图 10.10  手动添加 URL 路径 

（3）最后单击“确定”按钮就可以开始下载了。 

3．利用拖放窗口下载 

如果你对以上两种下载方法都不满意，就教你最绝的一招——用鼠标直接拖放下载文

件。方法如下： 

（1）首先选中NetAnts“查看”菜单下的“拖放窗口”选项，这时就可以看到一个“蚂

蚁推车上山坡”的小窗口浮动在屏幕上（它目前就处在窗口标题栏的位置），如图10.11所

示。该窗口的最大特点是，不管你新打开了多少个其他窗口，它总是高亮显示在最前面，

而不被其他窗口遮盖住。 

 

图 10.11  总是浮在最前面的拖放窗口 

拖放窗口 
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（2）下一步就是找到Web页上的下载目标链接（如本例中为zmud.exe）。选中目标链

接后按住鼠标左键不放并将其拖至拖放窗口上面，这时就会弹出一个较大的对话框，如图

10.12所示，框中列出了已经建立的存放下载文件的目录，将目标链接拖至某一目录上之后

松开鼠标。 

 

图 10.12  拖放目标链接 

（3）则目标URL地址就会自动填入“添加任务”对话框“常规”选项卡下的URL输入

框中，如图10.13所示。 

 

图 10.13  拖放操作产生的 URL 路径 
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（4）单击“确定”按钮就开始下载，下载文件将按照你的要求放入相应的目录中。 

10.3  能上能下，方显英雄本色——CuteFTP软件的应用 

CuteFTP是一种优秀的FTP客户软件，它既可以下载文件（Download），也可以上传文

件（Upload），而且还具有断点续传等功能。特别是它交互式的界面和使用方法，更是为

广大非计算机专业人员找到了一条连接FTP服务器的最佳途径。 

本节将介绍CuteFTP软件的一些最主要应用，包括建立目录、与FTP服务器建立连接、

上传和下载文件等操作技巧。 

10.3.1  建立目录 

CuteFTP的安装很简单，在此不作详细介绍。每次运行CuteFTP都会弹出如图10.14所示

的“FTP Site Manager”对话框，其实这就是一个进行FTP站点管理的窗口。窗口左边是以

目录树形式显示的本地硬盘上的FTP文件夹，右边显示的是一些远程FTP站点。 

（1）单击图10.14中的Add folder按钮，弹出如图10.15所示的输入框。在框内输入新建

文件夹的名称，如你打算在本地硬盘上新建一个“考试”文件夹则输入“考试”，然后单

击OK按钮，这时你就可以在FTP Site Manager对话框左边的目录树中看到刚才添加的“考

试”文件夹了。 

 

图 10.14  FTP Site Manager 对话框 

 

图 10.15  Create New folder 输入框  

（2）现在让我们来设置FTP站点（实际上就是建立与FTP站点的连接）。比如我自己
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办了一个“考研”网站（http://www.kaoyan.net），现在我希望与我的站点建立连接。单击

图10.14中的Add Site（新增站点）按钮，就弹出Add Host对话框，如图10.16所示。 

 

图 10.16  Add Host 对话框 

（3）我们需要填写的主要选项有： 

Site Label：给这个FTP连接取的标签名，如“考研”。 

Host Address：要连接的FTP服务器主机域名，如www.kanyan.net。 

User ID：输入自己帐号，并在Password输入框输入密码。 

Login type（登录类型）：一般应选Anonymous（匿名方式）。如果你是该FTP站点的

管理员，可以选Normal（正常方式）。 

Transfer Type（传输方式）：一般选取Auto-Detect（自动侦测）方式。 

（4）填写完成后单击“确定”按钮，返回主窗口。这时就可以在主窗口右边的站点栏

中看到刚才添加的“考研”网站，如图10.17所示。 

 

图 10.17  FTP 站点设置完成 

（5）如果你想立即登录到该网站，只要单击对话框右下方的Connect按钮就可以开始

与服务器进行连接了。 
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如果不想立即连接，单击Exit按钮即可退出，打开如图10.18所示的CuteFTP主窗口操作

界面。 

 

图 10.18  CuteFTP 主窗口操作界面 

10.3.2  与FTP服务器的连接 

与FTP服务器的连接可以分为两种情况：使用FTP Site Manager中已有的站点和使用

Quick Connect连接站点。 

1．使用 FTP Site Manager 中已有的站点 

（1）在如图10.18所示的CuteFTP主工作窗口中，选择FTP菜单中的Site Manager命令，

或单击工具条中的 按钮，均可弹出FTP Site Manager对话框。接下来，应选择用户打算

连接的FTP主机名称，如选择ftp.microsoft.com，然后单击Connect按钮，返回主工作窗口。 

（2）这时计算机将进行自动登录连接，如果计算机连接失败，系统会自动反复连接。

如果连接成功，则会显示如图10.19所示的欢迎信息。 

 

图 10.19  成功连上 FTP 服务器后的欢迎信息窗口 

（3）单击OK按钮，就进入如图10.20所示的“（ftp.microsoft.com）－CuteFTP 2.6”主

工作窗口。 
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图 10.20  连接到 FTP 服务器后的主工作窗口 

（4）在主工作窗口右边的远程主机子窗口中显示出了所连接的ftp.microsoft.com服务

器上的文件和目录，你可以把它们下载本地硬盘上或把本地硬盘上的文件和文件夹上传到

这里。 

2．使用 Quick Connect 方式连接站点 

（l）在如图10.18所示的CuteFTP主工作窗口中，选择FTP菜单中的Quick Connect命令，

或单击工具栏中的 按钮，均会弹出如图10.21所示的Quick Connect窗口。 

 

图 10.21  Quick Connect 窗口 

（2）在Host Address栏中输入欲登录的网站，如“www.kaoyan.net”；在Initial Local

框指定一个初始目录，这将是以后下载文件的默认存放目录；如果不是第一次进行快速连

接，你还可根据需要在History框中选择以前连接过的站点进行连接；然后单击“确定”按

钮，就开始进行连接。 
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注意：由于www.kaoyan.net站点已经存在FTP Site Manager当中，所以在通常情

况下我们都会采用第一种方式进行连接，而根本就不会去使用Quick Connect连接

方式，作者刚才的确犯了一个极其低级的错误，读者可不要去效仿哦！ 

从FTP站点下载文件，特别是颇费时间的大文件，难免会因断线等异常情况而造成文

件传输中断现象。这时你也不必担心，由于Cute FTP支持断点续传，下次再到网上去下载

此文件时，它会自动和服务器上的文件进行比较，然后提示你是覆盖（Overwrite）没有传

输完的文件还是继续（Resume）下载剩余的部分。这时可以选择Resume，它免去了从头再

下载之苦，也为我们节约了时间和金钱。 

注意：有朋友抱怨说他的Cute FTP没有续传功能。产生这种现象的原因可能有两

个，一是软件没有注册，二是他连接的服务器不支持断点续传。 

10.3.3  下载和上传文件 

Cute FTP除了可以像NetAnts那样下载文件之外，它还可以上传文件呢！ 

1．下载文件 

图10.20所示的左边子窗口是用户本地计算机上的硬盘目录，右边子窗口是远程主机

（Web服务器）上用户能访问的目录。搞清楚这点之后，我们就可以开始下载了。 

首先，在图10.22所示CuteFTP主工作窗口的右边子窗口中，选择需要下载的目录和文

件，然后按住鼠标左键不放，把选定的文件或文件夹拖到左边子窗口的相应目录下，释放

鼠标左键。此时会弹出一个确认对话框，询问是否下载所选取的文件。单击Yes按钮，下载

便开始了。 

 

图 10.22  下载过程中的主工作窗口 
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我们现在就可以一边喝着咖啡，一边通过主工作窗口最下面的一个子窗口了解下载的

进展情况了。 

2．上传文件 

我们可以把自己的个人主页上传到某个站点。上传和下载的方法完全一样，但是方向

却完全相反。这时，你应该是把文件或文件夹从左往右拖。同样会弹出一个确认对话框，

询问是否上传所选取的文件，单击Yes按钮，上传便开始了。 

上传完所有的文件后，就可以打开浏览器，输入自己的站点地址。如果一切顺利，我

们就可以在网上浏览到自己辛辛苦苦制作的网页了。 

这里特别要提醒你注意，在制作个人主页时，初始化页面的文件名称一定要采用规定

的“index.htm”或者“default.htm”。否则，虽然将主页上传到Web服务器中，但也有可能

因主页名称不同，造成网页无法被别人访问的情况。 

10.4  群 英 会 

下载文件的方式的确有很多，除了我们上面介绍的NetAnts和CuteFTP之外，你还可以

使用WWW方式和FlashGet软件来下载文件。 

10.4.1  WWW下载方式简介 

使用浏览器从WWW站点下载文件，称为WWW下载，下面讲解具体的下载步骤。 

（1）在图10.23中找到你要下载的软件，如Capture Express。 

 

图 10.23  单击“下载” 超链接 

（2）单击右边的“下载”链接，出现如图10.24所示的“文件下载”对话框。 
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图 10.24  “文件下载”对话框 

（3）选中“将该文件保存到磁盘”单选框，然后单击“确定”按钮，弹出“另存为”

对话框。选择下载文件在用户硬盘上的保存位置。如图10.25所示。 

 

图 10.25  指定下载文件存放位置 

（4）单击“保存”按钮，这时就会看到如图10.26所示的文件下载进度显示窗口。根

据网络速度和文件大小，下载文件少则需几分钟，多则需要花数小时。 

 

图 10.26  文件下载进度显示窗口 

文件下载完毕后，你就可以在自己指定的文件夹中找到已下载的文件了。 
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10.4.2  FlashGet的使用 

下载的最大问题是什么——速度，其次是什么——下载后文件的管理。网际快车Flash 

Get（JetCar）就是为解决这两个问题而设计的一种软件，它最多可把一个软件分成10部分

同时下载，并允许同时下载8个任务从而成倍地提高了下载速度（下载速度可以提高100%

到500%）；FlashGet可以创建不限数目的类别，并把不同的类别保存到相应的目录中去，

从而实现下载前、下载后均可对文件进行轻松管理的目的。 

FlashGet的安装过程很简单，只需不断地单击Next按钮，最后再单击Finish按钮即可。

FlashGet的使用也很简单，相信你看过上面的NetAnts后，马上就能轻松上手。 

下面仅以使用URL快捷菜单为例简述其用法。 

（1）在Web页面上选中要下载的目标URL地址并单击鼠标右键，然后移动鼠标指针到

弹出的快捷菜单中的“使用网际快车下载”命令上，如图10.27所示。 

 

图 10.27  使用快捷菜单中的“使用网际快车下载”命令 

（2）单击鼠标左键，则目标URL地址就会自动填入“添加新的下载任务”对话框“下

载”选项卡下的URL输入框中，如图10.28所示。与网络蚂蚁中最多只能使用5只蚂蚁的限

制有些不同，在这里你最多可以设定10辆快车帮你下载。 

（3）单击“确定”按钮于是网际快车就开始为你忙碌地装载货物了，从如图10.29所

示的主窗口任务列表中可以清楚地看到有关的下载信息。如文件大小，已下载比率以及下

载速率（字节/秒）等。如果你还嫌它不直观，可以单击下面的“图表/日志”文件夹，就能

很清楚地看到网际快车“飞奔”的情况了。用飞奔的快车替代爬行的蚂蚁，给人的感觉的

确要好受一些。 
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图 10.28  自动填加 URL 路径 

 

图 10.29  任务状态窗口的“图表/日志”文件夹 

提示：如果一个区块由原来的灰白色变成了兰色，就说明它已经被下载到你的硬

盘上了。另外，通过观察红色区块的个数，可以判断目前正有几辆快车在帮你下

载文件。 

经过一番不算太漫长的等待之后，下载任务就完成了，如图10.30所示。 
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图 10.30  下载任务圆满完成 
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网络的世界很精彩，网络的世界太无奈。网络之大，无所不包。一个人盲目地走在网

路边缘，张望着自己渺小的身影，有时真会发出“网海无涯苦作舟”的感慨。但网络更多

地体现着她精彩的一面。君不见，多少网虫同志挑灯夜战、茶饭不思、痴心不该、风雨凋

零网海中！甚至有些网迷大发狂言：“没有游戏的网络是不完整的！” 

本章将从游戏的来龙去脉谈起，逐步逼进当今网络娱乐最心跳的部份，玩的就是心跳！

本章将是全书最活跃的一部分。 

11.1  游戏人生——网络经典游戏大回眸 

近几年来，计算机新游戏出了不少。各种新游戏层出不穷，让人目不暇接。一方面是

因为全球计算机价格不断下跌，机器升级换代十分迅速。另一方面，微软推出了视窗系列

操作系统，各种界面变得很友好，游戏界面更加丰富多彩。于是各游戏娱乐公司竞相推出

自己的新游戏，出现了动作类、策略类、角色扮演类、冒险类、体育类和模拟类等各式各

样的游戏，这其中大多是光盘版游戏。 

随着Internet的影响和规模越来越大，很多游戏公司在制作游戏时也开始把在互联网上

进行游戏的功能加入了游戏，使玩家们享受到共同作战或是对决战的乐趣。现在越来越多

的公司在Internet上提供游戏服务。例如，微软、Game Zone和MPLAYER公司等。网络游戏

把世界各地不计其数的玩家联系到了一起。 

当然，网络游戏也有一些问题要解决。首先，网络游戏大都不是免费的，要花费不少

银子；再加上上网费或电话费，价格不菲。其次，网络的状况无法保证，网络游戏的速度

不能令人满意。很多因素，如线路拥挤、网络不稳定、各玩家之间的距离等都制约了网络

游戏的流行。另外，网络延迟或停顿也长期困扰着广大网络玩家。 

尽管网络游戏还有这样或那样的技术限制，但是随着网络的迅猛发展，网络游戏势必

将继光盘游戏之后风靡全世界。 

网络游戏有什么特点？网络游戏的魅力在哪里？要想知道这些的最好方法莫过于是亲

自去玩一把。但是你一定要特别小心，因为网络游戏可是个深不见底“泥潭”，失足而不

能自拔者已经不少了。好了，下面就让我们先从令无数英雄美人留恋忘返的泥巴（MUD）

世界中去感受一下网络游戏的魅力吧。 

11.1.1  认识MUD 

也许很多玩家都曾听到过MUD这个词，可是了解它的人可能不会太多，MUD到底是

什么？ 

事实上，MUD（Multiple User Dimension/Dungeons/Dialogue）是一种多人参与的网络
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游戏。译成中文也许该叫“多用户世界”，不过它有个更形象的译名——泥巴。与其他连

网游戏不同的是，它是一个全文字的游戏，没有画面，没有音乐。另外，在同一时刻玩这

个游戏的玩家可能达到几百人。每一个玩家都在游戏中扮演一个人物，在MUD这个虚拟世

界中自由活动。和RPG（角色扮演）游戏类似，它也有杀怪物，练功，升级这一过程。不

过，MUD可是没有Game Over（游戏结束）这一说的。 

有些玩家可能会不太理解，既然是RPG，又是全文字的，为什么有那么多玩家废寝忘

食，在MUD的世界里奋斗不息呢？实际上，MUD并不仅仅是RPG，而是一个虚拟的世界。

几乎所有的MUD都只能Save（存档），不准Load（加载）。也就是说，你在那里所做的每

一件事，都是不能反悔的。另外，它不同于一般RPG的是，在游戏中，除了NPC（非玩家，

例如练功用的怪物），每一个角色都是由游戏者而非AI（人工智能）控制的，每一个角色

都有自己的性格和爱好。当你在网上向另一个玩家说“Hello”时，那个人也许远在瑞典，

也许就住在你的楼下。在MUD中，你几乎可以做一切你想做的事，结伴探险，除暴安良，

海侃胡吹，寻衅滋事，甚至谈婚论嫁。所以有人说，“MUD就是人生”。 

身处世界各地的泥巴族可以使用Telnet等客户端程序登录到游戏中去，创建自己的角

色，享受玩泥巴的快乐。现在已经出现了支持图形界面和声音等的多媒体MUD站点，要求

专门的客户端程序，而媒体资料大部分存储于客户端以避免大量数据流的传输。有的站点

甚至是基于WWW界面的。不过传统的MUD魅力依然，正式它那文字的描述给人带来了无

穷的想象空间。 

11.1.2  进入MUD世界 

如果你拥有足够的闲暇与金钱，又想体验一下MUD的魁力。那么，请先登陆互联网，

然后用zMUD等软件进行远程登录，之后就是选定一个MUD游戏进行游戏了。 

目前在互联网上盛行的MUD有《风尘》、《西游记》、《侠客行》、《一世风云》、

《寂寞英雄》、《金庸群侠传》、《神雕侠侣》、《书剑》等，用户可以任意选择。 

1. 使用 zMUD 登录 

zMUD是Zuggsoft公司出品的MUD客户端程序。它提供了许多有用的工具，例如别名

（aliases）、动作（actions）、宏（macros）、快捷键（keys）、按钮（buttons）、脚本（scrips）、

地图（maps）等，使你在MUD中的生活更加轻松、高效。 

zMUD的安装很简单，在此不作详述。下面我们开始使用zMUD软件登录MUD站点。 

（1）单击桌面上的 图标就可运行zMUD程序，它的主窗口如图11.1所示。 

（2）如果你是初次使用，应该先新建一个人物，以后就可以直接用这个人物登录了。

新建人物只要单击 按钮，即出现New MUD Character对话框，如图11.2所示。 
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图 11.1  zMUD 程序的运行主窗口 

 

图 11.2  新建一个 MUD 人物 

（3）然后在Host输入框中输入你要连接的MUD所在的主机名，在Port输入框中输入你

要连接的端口号。如果没有特定的端口号，你应该使用23，这是Telnet默认的端口号。 

在zMUD中已经收集了许多流行的MUD网站，这样你也可不必手动输入了，只需在列

表中选择某MUD网站即可，如图11.3所示。 

（4）在已经填写或选择完要访问的MUD网站后，单击 按钮以保存设置。此时，你

可以在图11.4所示的窗口中看到zMUD程序为你新建了一个连接图标。 

（5）选中连接图标并单击工具条上的 按钮，你就可以连接到MUD站点上去了。 

（6）当你用上述方法成功地进入某个MUD站点后，屏幕上会出现该MUD的版权页、

欢迎画面，同时要求输入你在该MUD中角色的名字。如果你己是注册过的老玩家，在输入

角色的名字后，系统会问该角色的密码，经核对无误后，便可进入游戏的主界面，继续上

次未完成的冒险，如图11.5所示。 
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图 11.3  从 zMUD 列表中选择某 MUD 网站 

 

图 11.4  新建的连接图标 

 

图 11.5  进入 MUD 
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2. 选择扮演的角色 

若你是个新玩家，也就是第一次使用MUD。在你输入姓名后，系统还会问你许多问题，

这些问题将用于设定该角色的一些状况，下面就一一介绍： 

· 性别（Sex或Gender）。这里的性别可不是你真正的性别，而是你所扮演角色的性

别。通常性别有Male（男）和Female（女）两种，但有些MUD还有Netural（中性）。 

· 密码（Password）。每个角色都有一个密码，由玩家自行决定。密码是很重要的，

一定要记住。因为当下次你再度进入该MUD并且使用此角色时，系统会要求你输

入密码，只有密码正确无误，方能通过。如果你忘了密码，解决的方法只有求助于

该MUD的管理者。 

注意：密码尽量不要跟你重要帐号的密码相同，设定也不要太简单、太短，这样

容易被人猜出。最好密码中包含有特殊符号（如＄、＃、＆等）。密码多半为3
到8个字符，太少不予接受，太多了也没用。 

· 种族（Race）。在有的MUD中，还会有除人类外的其他种族。例如：侏儒族、矮

人族、精灵、吸血鬼、地精等。如果你想体验一下非人类的感觉，不妨试试别的种

族。每个种族各有所长，有些善于战斗，有些精于魔法，有些对特定物品、法术或

元素等有较强的抵抗力，人类可说是各种能力最平均的了。 

· 职业（Class）。MUD中也有职业，有些MUD中，特定的种族只能选特定的职业。

MUD中的职业千变万化，常见的有战士、法师、盗贼、牧师等。不同的职业有不

同的技能，往往这些技能就是其在社会中生存的本领。不同的职业也有不同的特性。 

上述是大部分MUD皆会问到的问题，还有些问题只有某些MUD才会问到，如各属性

的设定、昵称、显示的信息等。 

依照提示定义完以上信息后，系统会随机产生一组代表你所扮演角色天赋的数据，它

包括相貌、天赋、膂力、悟性、根骨等。每个参数都有一个最高值，一般来说，值越高越

好。但MUD中的人物不可能每个参数都很高，通常所有参数之和有个上限，用户需要做出

权衡。一般来说选择悟性高一些的比较好，以后学功夫会比较快。对数据满意后，输入“Yes”

接受即可，否则重复选择直到满意为止。 

3. 认识 MUD 指令 

作为一个新手第一次进入MUD世界，你需要做的就是尽量多去了解这个世界。有两种

方法可以使你了解这个世界。第一种方法是与老玩家聊聊，无论在哪个MUD中，总会有一

些老玩家愿意帮助新手。第二种方法就是靠自己探索。无论使用上述哪种方法，都有一个

前提条件，那就是你必须先学会使用一些基本的MUD命令。 

MUD中的命令虽然很多，但不外乎3类。一类是关于玩家行动方面的，如ask（询问）、

buy（购买）、eat（吃）、fight（比试）和kill（杀）。另一类是关于武功修习方面的，如

learn（学习）等。第三类是对系统的操作，如save和quit，还有help + ＜关键字＞。各种指

令一般也可以通过汉语拼音实现。如eat可拼成chi，learn可拼成xue。 
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下面将MUD中一些最常用的命令给大家归类说明一下。 

（1）移动 

e、s、w、n命令是必不可少的四个方向，除此外还有u（up）、d（down）和方向组合

如nw、se等，每个room的出口可用l（look）命令观看。 

（2）状态 

hp命令用来查看自己的精、气、神、食物、水、灵力、内力、法力、潜能和经验参数，

是准确获取当前各项数值的查询指令。查询结果显示为a/b形式，a为当前值，b为最大值。 

score命令用来观看自己当前的头衔、门派、年龄、杀气等参数。 

skills命令用来获取自己或老师当前所学过的各种技能及其水平。 

（3）拜师 

使用apprentice命令可以拜师学艺。一般说来，并不是拜了就会收，各个门派收徒时都

有各种不同的条件和手续。 

（4）物品 

可以通过buy、get、fillwater等命令获取物品；通过drop、give、sell等命令弃掉物品、

护具（衣服，盾牌等）；可通过wear命令装备武器（剑、匕首等）。另外，使用inventory

命令可以查看自己目前所拥有的物品。 

（5）战斗 

想要和别人战斗可以用fight和kill命令，不过后者是战斗到一方被打死为止，所以要慎

用。 

（6）沟通 

chat命令用来和别人交谈，不过这种方式所有的人都可听到。 

tell命令用来单独与某人交谈。 

say命令的对象为当前同一room里的人。 

此外，各种命令还可用alias命令来简化，这样好记又好用。比如输入alias sc score之后，

只输入sc就可以代替score命令查看状态了。 

基本指令还有许多，在实际操作中你将更多地了解到。你也可以输入“help cmds”来

查询命令。顺便说一句，MUD的规则和指令是不断更新的，例如在2000年悉尼奥运会期间，

有些MUD站点还提供了一个查阅中国队当日奖牌榜的指令呢！ 

4. 新手在线 

初入江湖万事新，以下是一些有关MUD的基础知识，供读者参考。 

（1）一般的MUD都是一个world，由数个area构成，每个area由数个room构成，开始时

多半会进入一个起始房间。 

（2）在MUD里的房间连接多半是具有方向性。如东面有出口的话，输入east命令就会

离开目前的房间前往到东边的房间，其他还有north（北），west（西），south（南），up

（上），down（下）等。 

（3）一旦出生在MUD里，就是一个新的人物。作为一个“人”有许多状态参数来表
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示你的健康状况、武功状况等，每一个玩家必须清楚地了解自己的状态。一般可以用hp指

令查看如下一些状态参数： 

· “膂力、悟性、根骨、身法”是你的天赋，在游戏开始时由系统设定。 

· “精”就是精神，读书、学习等脑力活动所消耗的能量值。 

· “气”就是气血，人体的健康值。 

· “精力”就是体力，走路、打架等行为均消耗精力。 

· “内力”是内功所赋予的特殊能量，有许多用途。 

· “潜能”是用来学习武功的点数，学习和领悟需要消耗“潜能”，通过战斗或完成

特定的工作又能获得“潜能”。“潜能”的最大值会随经验的增长而增长。 

· “神”是很重要的一项参数，表示你的正邪立场。正派弟子必须要有正神，邪派弟

子则有负神。某些武功要求足够的“神”才能学，比如太极神功。 

如果“精”、“气”和“精力”这三个参数的状态值低到零，就会昏到。再受到攻击，

就会死亡。战斗中被打伤，“气”的上限值就会降低，中毒后“精”的上限值就会降低。

只要还不是全饥饿状态（食物和饮水指数低到零），状态值就会随着时间而自然恢复。“精”

值的自然恢复较缓慢，用绷带包扎可以加快“气”的复原速度。另外，有很多珍贵药材服

用（使用fu命令）后，可以恢复各项参数。 

（4）在MUD里你可以像在BBS里一样认识朋友。里面通常提供有对单独对话命令tell；

对同房间的人说话的命令say；对同区域的人说话的命令yell；对所有人的chat、gossip命令。 

（5）通常MUD里有who命令供player查询目前有谁在线上。 

新手上路还有很多地方不清楚。不过，遇上困难，只要肯问（chat），一定会有老玩

家帮你的忙。所以，一定要熟用chat这个命令，另外要多使用help。 

事实上，MUD的魅力更多的应该在于游戏中人与人之间的关系，可以说，它体现了真

正的RPG的精神。在MUD中，你扮演的是一个角色，其实也是另一个你；你是在玩游戏，

但同时你也是在创作它。当你真正进人MUD多彩的世界后，你会发觉，这个世界其实就是

生活。 

11.1.3  大侠出山——MUD操作技巧 

要想在MUD世界里出人头地，不掌握点旷世绝招恐怕壮志难酬。所以下面特介绍一些

很有用的技巧以供读者参考。 

（1）并不是所有的人物、宝藏都在同一个房间或一开始的地方，所以如果你想了解这

个MUD有趣的地方，需要出去四处逛逛。 

（2）由于大部分的MUD都是战斗导向，独自出行危险较大，所以最好结伴同行。当

然，如果你确实武艺高强，一个人行走也行。 

（3）新人物首先需要注意逃跑系数的设定（Sot Wmp），一般来说，逃跑系数最好设

定在足够你能忍受对手三至四下攻击，如设为50。 

（4）如何赚到钱呢？要知道，没有钱便没有东西吃，也没有水喝，于是失去的气力便

不能复原。初次登录的玩家需要搞清楚哪些玩家（非计算机控制）的人物是有钱的，然后
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向他寻求，一般富人还是挺大方的。 

（5）一般来说，比较安全的打架方式是fight（较量），这样做双方都不会打死对方。

当任何一方的气或精跌到50％或以下，或其中一方提出停止（halt）时，打斗便会自动停下

来。 

（6）打架时要用武器。什么武器都行，鸡腿也好，刀也好，剑也好，不必非要是学过

的。只要有武器在手，你的攻击力便会比空手高，击中敌人的机会也会提高。 

（7）要使自己的人物成长需要经验值，而经验值多半从战斗中获得，大多是杀死MUD

里的预设人物。一般一开始先找基本装备，然后找目前最容易下手的倒霉鬼下手。等到有

足够的经验值，就可以找人训练，多半是找guild master。然后有机会就更换装备、增加经

验值、练练功等。 

（8）如果你有过在PC机上玩RPG的经历，第一次玩MUD时会觉得大部分的MUD都很

像RPG。所不太一样的是在PC机上的RPG里能组队且你能控制整队队员的行动，而在MUD

中，除非你玩Multi-Player（这几乎在各MUD里都是不合法的）才有可能出现这种情况。另

外，MUD是一个多人使用的即时系统（Real-Time System）。也就是说当你的人物在idle（空

闲）时，MUD的时间还在继续，且别人并不会因为你idle而idle。所以如果你需要休息一下

时最好躲到安全的地方（也就是不会被攻击的地方）或者干脆断线。 

（9）有个不成文的规定，在刚刚连上一个MUD时你所看到的画面叫做GREETING，

然后进入MUD时所看到的第一页为MOTD（Message of ToDay ）。MOTD非常重要，一定

要看看，因为上面多半记有“非常重要”的消息。另外每个MUD都会有rules，而且大多可

用help rules去查看！要常常查看，因为MUD的rules并不是不改变的，会因为某些原因修改

或增删。再者，大多数的MUD还有board（公布栏）或者是note（便条）系统以供immortal

发布消息或者players之间互相沟通之用。这些也要常看，因为MUD有重要改变时若不是长

效性的消息，通常都会用公布栏或是便条来通知players。以上这些在间隔一段时间没有上

线后上线一定要重新阅读，不然会后悔。 

（10）如果是小问题如需要装备、需要钱等等问题，请不要吝啬找认识的players或者

利用广播（如chat，gossip⋯⋯）向大家求助，players之间互助的力量是很大的! 

除了以上的一些技巧外，更多的是靠自己的领悟来逐渐提高自己的等级。当然多学多

问，经常和网友一起交流也是非常可取的。 

最后，祝各位新MUD玩家们的经验和武功天天增高，成为笑傲江湖的一代大侠。 

11.1.4  其他的联网益智类游戏 

虽然MUD非常精彩，但要读者去记忆一个个操作命令确实也不容易。而且，真要想把

MUD游戏玩转的话，没有一定的“弹指神功”也是非常困难的。其实，网上还有许多令你

流连忘返的联网游戏，同样也可以让你开心娱乐。 

1. ChinaRen 上的在线游戏 

下面就以ChinaRen上的在线游戏为例来进行讲解。 

（1）在IE地址栏中输入“http://games.chinaren.com/”并按回车键，就走进了精彩的在
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线游戏世界，如图11.6所示。这里的游戏品种齐全，有挖雷、吃豆子、象棋、五子棋等等，

真是应有尽有，令人好不开心！ 

 

图 11.6  精彩的在线游戏世界 

（2）试试五子棋吧。单击“五子棋”链接，就进入五子棋版块了，如图11.7所示。里

面的棋室可真多，而且名字取得也不错，像“水帘洞”、“盘丝洞”、“五指山”等等都

让你有一种飘飘欲仙，超凡脱俗的感觉。 

 

图 11.7  五子棋版块 

（3）还是先去“水帘洞”拜望一下孙大圣吧！用鼠标单击该链接，就弹出一个登录页

面。在该页面中输入自己的用户名和密码，如图11.8所示。 
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图 11.8  登录页面 

（4）然后单击“登录”按钮，就弹出一个“安全设置警告”对话框，询问用户是否安

装程序，如图11.9所示。这是因为ChinaRen网站要先在你的电脑中安装一个五子棋游戏的

客户端软件，然后你就可以通过该软件登录到ChinaRen网站中进行游戏。这样做的好处是

可以把游戏运行过程中产生的一些临时文件存储于客户端，从而避免了大量数据在Internet

上传输。 

 

图 11.9  “安全设置警告”对话框 

提示：为什么叫它“安全设置警告”框呢？这是因为现在网上有许多黑客也经常

是以此种手段将黑客程序送进你的电脑的。至于黑客以及黑客程序到底为何物，

我们将在第15章专门讲述，这里就不作介绍了。我们只是希望提醒你注意，从网

上下载软件要特别小心，那种没有获得可信机构认证的东西我们还是少用或不用

为好。
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（5）单击“是”按钮同意下载并安装该客户端软件，于是弹出一个用户熟悉的安装界

面提示正在安装五子棋程序，如图11.10所示。具体安装过程我们就不叙述了，用户只要按

照提示操作即可。 

 

图 11.10  安装五子棋 

提示：安装完后，下次进入该网站玩五子棋游戏就不用下载并安装了。 

（6）安装完毕后，在计算机中找到相应的可执行文件并运行它，就弹出如图11.11所

示的联网五子棋游戏主窗口，窗口上方摆放着许多棋桌供棋手们使用。如果桌上有两个人，

就说明该桌已满员，你不能再加入进去了。所以我们最好还是找一张已经有一个玩家在等

候的桌子，如9号桌。 

 

图 11.11  找一个玩家 

（7）单击9号桌后，就终于进入了神往已久的五子棋联网世界，如图11.12所示。 
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图 11.12  开始下五子棋 

至于如何将对手摆平，就要看你自己的本事了。 

2. 红心大战 

以上着重介绍了Internet上的游戏软件，其实，在很多情况下我们都在使用Intranet（局

域网），这时也可以玩一些可在局域网中运行的游戏。Windows 9X自带的“红心大战”就

是一个很好的局域网联网游戏，它虽然比较简单，但在闲暇之余娱乐一下也非常惬意。 

（1）在Windows 98中执行“开始”|“程序”|“附件”|“游戏”|“红心大战”命令，

就弹出游戏主界面。在欢迎对话框里输入自己的游戏昵称“why”，并选择“我做庄”单

选框，如图11.13所示。 

 

图 11.13  输入游戏代号 
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（2）单击“确定”按钮后，就可以等待其他伙伴加入战局了。此时，在另一个办公室

的用户tj也跃跃欲试，于是他也打开了“红心大战”，并在弹出的欢迎对话框中选择“与其

他人一起玩”。然后单击“确定”按钮，在“指定庄家”对话框中输入庄家的计算机名，

即why，如图11.14所示。 

 

图 11.14  指定庄家 

（3）单击“确定”按钮后，在庄家why的游戏屏幕就出现了用户tj的名字，如图11.15

所示。 

 

图 11.15  已到场的玩家 

（4）这时庄家单击“游戏”菜单中的“开局”命令或直接按快捷键F2，一局异常惨烈

的网上红心大战就开始了，如图11.16所示。如果人数不够四个的话，缺少的角色将自动由

电脑担当。 
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已没有同花色，则可以出其他花色，但第一轮不能出红心或黑桃Q。 

· 在某一轮中打出与首张同花色而且分值最高的玩家，将赢得此轮。每一轮牌，比较

与首张同花色的牌，牌点大者赢得此轮。只有在出过红心的情况下才能首攻红心。 

· “红心大战”记分方法：每张红心计1分，黑桃Q计13分。直到有人得100分以上，

或庄家退出较量时游戏结束。 

注意：如果在一手牌中有人赢得了黑桃Q和所有的红心（称之为“收齐”），则他

得零分，对手每人罚26分。 

策略与技巧 

· 通常情况下，不要收带有红心或黑桃Q的那轮，但为了收齐或者为了防止其他玩家

“收齐”时除外。 

· 每手从传牌开始，尽量把大牌送给别人，如牌A。 

· 如果对手每种花色都有，在不能垫红心的情况下，越早打出大牌越好。无红心或黑

桃Q的牌不计分。 

· 请记住已打出的牌，特别注意黑桃Q是否已打出、红心是否已破（即是否有人垫过

红心）。 

11.2  网络发烧友的乐园 

老唱片、电影院都已成为了昨日黄花，网络发烧友们现在是不是很寂寞呢？非也！因

为他们有了“网上影院”。 

11.2.1  网上音乐 

现在MP3早已成了网上风景线，在网虫族中很是流行。这是因为以MP3格式制作的音

乐文件体积小，特别适合在网上传播。它的出现让网民们摆脱了唱片的束缚，使他们可以

直接从网站下载自己喜爱的歌手的音乐。 

Winamp是网上最流行的MP3播放软件。它占用的资源较小，播放（回放）的音质比较

好，是一款稳定和优秀的播放软件。 

启动Winamp，系统会打开Winamp的播放窗口，如图11.18所示，从上到下分别为播放

窗口、曲目播放表窗口和均衡控制窗口。 

在播放窗口下部有非常像标准的卡式录音机按键的六个按钮，包括快退、放音、暂停、

停止、快进和打开按钮。 

曲目播放表窗口提供了编辑曲目播放表、存储曲目播放表文件、导入曲目播放表文件

等功能。 

均衡控制窗口则为具有专业水准或有特殊爱好的欣赏者提供了图形方式的波段均衡控

制。该控制窗口设有10个频率的均衡控制器，可比普通的音响功能强多了。 
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图 11.18  Winamp 的真面目 

下面让我们“真刀实枪”地使用Winamp吧。 

（1）单击桌面上的 图标，弹出如图11.19所示的Winamp主窗口。 

 

图 11.19  winamp 的主窗口 

（2）先听听唱片吧。单击窗口左上角的 按钮，在弹出的下拉菜单中选择“播放”|

“地址”命令，就弹出“打开地址”对话框。可以在其中输入MP3文件的URL（Internet 地

址），如“http://www.bf.net.cn/mp3/罗马假日.mp3”，如图11.20所示。 

 

图 11.20  网上收听 MP3 
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提示：从哪里获得MP3文件的URL呢？使用Web浏览器或搜索引擎，输入“MP3”等

关键字试试。

（3）单击“打开”按钮之后，一场动人的网上音乐会就开始了，如图11.21所示。 

 

图 11.21  欣赏动人的网上音乐会 

提示：Winamp的操作很其实简单，你只要会用 （上一首曲子）、 （播放）、

（暂停）、 （停止）和 （下一首曲子）这几个按钮就可以聆听美妙的

歌声了。 

（4）当你想回味一下刚才听到的那首歌曲时，只需单击面板中的 按钮，你喜欢的

歌就会周而复始，绕梁不绝了。 

（5）如果你非常追求欣赏的品质，不但想听得惬意，而且还想看得舒服。Winamp同

样也能满足你，单击窗口左上角的 按钮，在弹出下拉菜单中选择“视觉效果”|“开始/

停止插件”命令。 

看到什么了？哇！太酷了。不错吧，Pwvs窗口如图11.22所示。 

当然，你也可以打开和播放硬盘中的文件。单击面板中的 按钮，在弹出的对话框中

选择一个存储在计算机中的MP3文件即可，如图11.23所示。你还可以按住Ctrl或Shift键选

取多个文件。 

提示：在线欣赏网上音乐，虽然很酷，但既不方便实惠，效果又不是很好。你可

以先把自己喜欢的MP3下载到本机硬盘中，闲暇时，使用Winamp打开它，这样不仅

可以找到在线收听的感觉，而且效果会更好。

经常使用Windows的用户很容易把 和Windows的 联系在一起，其实两者

确实差不多。只是单击Winamp的还原按钮时，整个窗口将缩小成一个按钮条，如图11.24

所示。是不是很节省桌面空间？ 
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图 11.22  Pwvs 窗口 

 

图 11.23  从本地硬盘上打开 MP3 

 

图 11.24  将 Winamp 缩小成一个按钮条 

如果单击最小化按钮，Winamp将从屏幕上消失，就在桌面的托盘 中

留下自己的“尾巴” 。如果你想再现Winamp的音容笑貌，只要双击它就可以了。 

11.2.2  网上电影 

“网上电影”指的当然是可以在网上收看的电影罗！这种电影一般以RealMedia（Rm）

文件的形式在网上传送（Rm文件比我们熟悉的VCD格式文件可要小得多），你可以使用

RealPlayer播放器在线欣赏它。也可以把它下载到本机硬盘中，然后再播放。 
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下面我们就来试用一下RealPlayer。 

（1）单击桌面上的 图标，弹出RealPlayer主窗口，如图11.25所示。 

 

图 11.25  RealPlayer 主窗口 

（2）实在太华丽了，还是精简一点好。单击“视图”|“精简”命令，或直接单击面

板上的 （正常模式）按钮，RealPlayer就“减肥”了许多，如图11.26所示。 

 

图 11.26  “减肥”后的 RealPlayer 

（3）看看大片吧。执行“文件”|“打开位置”命令，就弹出“打开位置”对话框，

如图11.27所示。可以在其中输入任何流式文件（如 .rm、 .ra或 .ram文件）的URL，如

“http://www.bf.net.cn/rm/TokyoLove_01.rm”。 

 

图 11.27  收看网上电影 

（4）单击“确定”按钮，午夜剧场就开始了，如图11.28所示。 

当然，你也可以打开和播放硬盘中的文件。单击“文件”| “打开文件”命令，在弹

出的如图11.29所示的对话框中选择一个存储在计算机中的媒体文件（如 .rm、.ra 或 .ram

文件）即可。 
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图 11.28  午夜剧场开播了 

 

图 11.29  从本地硬盘上打开 Rm 

RealPlayer的播放操作也很简单，你只要会用 （播放）、 （暂停）和 （停止）

这几个按钮就可以欣赏电影了。 

如果想满屏观看影片，这时只要单击面板中的 （缩放级别）按钮，在弹出的下拉

菜单中选择“全屏幕”命令即可。 

11.3  源 头 活 水 

精彩的MUD站点大集锦，精彩的MP3站点大集锦，精彩的电影站点大集锦⋯⋯，当心！

下载时可不要把你的电脑“挤爆”了。 

11.3.1  MUD站点集锦 

表11.1中是向读者朋友推荐的一些最新MUD站点。 
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表 11.1  MUD 站点集锦 

名称 地理位置 163 IP 169 IP 域名 端口

杭州 202.96.102.6 10.103.68.165 mud.zj.cninfo.net 7777 风尘（FC）  

佛山 202.103.160.58 172.19.16.168 www.iin.net.cn 4000 

美国 209.83.132.67  xiyouji.org 6666 

珠海 202.96.132.68 172.22.16.85  6666 

北京站 210.77.38.10   6666 

大连 202.118.66.15  rose.dlut.edu.cn 6666 

厦门 202.101.106.246   6666 

杭州 202.96.102.6 10.103.68.165 mud.zj.cninfo.net 6666 

浙大 210.32.147.8   4444 

上海 202.96.236.99   6666 

郑州 202.102.245.12   6666 

宜昌 202.103.6.41   6666 

哈尔滨 202.118.226.88   6666 

新加坡 137.132.19.24   6666 

青岛 203.93.95.127   6666 

苏州站 202.102.29.90 10.78.0.60  6666 

贵阳站 202.98.193.241   6666 

长沙站 202.103.111.210   6666 

绵阳站 202.98.107.77   8888 

沈阳站 202.118.29.99   6666 

西游记（XYJ） 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
福州站 210.34.53.200   6666 

上海 202.96.236.99   5555 

吉林 202.98.15.17   5555 

成都 202.98.111.160   5555 

安徽 202.102.197.65 10.89.64.4  5555 

美国 171.64.196.10   5555 

湖北 202.103.44.195   5555 

黑龙江 202.97.230.92   5555 

江西 202.101.248.39   5555 

北京 210.77.38.100   5555 

侠客行（XKX） 

  

  

  

  

  

  

  

  

山东 202.102.190.40   5555 

美国 207.182.229.128  fengyun.com 3333 一世风云（FY）  

  泉州 202.101.107.48  fengyun.qz.fj.cn 3333 
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续表

名称 地理位置 163 IP 169 IP 域名 端口

兰州 202.100.67.9 10.179.64.9 fengyun.lz.gs.cninfo.net 3333 

苏州 202.102.14.3   3333 

  

  

  新疆 202.100.163.22 10.196.1.13 fengyun.xj.cninfo.net 3333 

上海 202.96.210.23  fengyun.online.sh.cn 3333 

浙大 210.32.132.118  fengyun.ml.org 3333 

沈阳 202.118.29.99  fengyun.neu.edu.cn 3333 

  

  

  

  吉林 202.98.30.98  fengyun-jl.jl.cninfo.net 3333 

四川 202.98.107.77 10.144.98.14  5555 

泰洲 202.102.29.12 10.76.96.10  5555 

湛江 172.26.128.89   4444 

福州 202.101.98.168   3999 

宁波 202.101.189.5 10.104.4.5 mud.cnnb.net 6666 

北京1站 202.99.6.129   5555 

北京2站 202.99.8.26   5555 

寂寞英雄 

（JMYX） 

上海 202.96.236.99   9999 

南宁 202.103.237.132   6666 

自贡 202.98.111.228 10.144.225.254  6666 

神雕侠侣 

（SDXL） 

  贵阳 202.98.196.10 10.157.2.20  8888 

北京 202.99.8.26   5555 书剑（SJ） 

上海 202.96.236.99   9999 

韶关夕阳再现  202.103.184.29 172.17.29.98  5555 

笑傲江湖II  202.96.134.136 172.21.16.136 xajh.chinesemud.net 4000 

天龙八部  202.130.251.3  bbs.east.cn.net 8888 

湖南封神演义  202.103.111.170 10.62.32.51 game.hn.cninfo.net 4000 

韵剑春秋  202.120.224.112   8888 

英雄  202.98.99.150 10.143.0.250 hero.sc.cninfo.net 4000 

英雄传说  168.160.62.62   6262 

新倚天屠龙记  202.96.158.245   4000 

侠客行一百  202.101.104.7   5555 

边塞风云  202.99.104.99  games.online.tj.cn 5555 

蓝天  202.96.151.211 172.18.32.19  8000 

中山风云再起  172.25.16.100   5555 

失落的帝国  202.103.176.28 172.28.29.119  8000 

武汉新鹿鼎记  202.103.25.181  mud.wol.com.cn 5555 

格斗之王  202.38.216.167   4000 
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续表 

名称 地理位置 163 IP 169 IP 域名 端口

化云坊西游记  166.111.167.222   6666 

广州神行天下  202.103.134.15  mud.cmspace.com 4000 

南大大话西游  202.113.24.155   6666 

福州异域  210.34.48.49   4321 

福州狂想空间  210.34.48.49   4000 

云南驰骋天下  10.162.1.195  mud.yn.cninfo.net 6969 

南京武林外史  202.102.24.65 10.74.47.10 mud.jlonline.com 1999 

深圳雄霸天下  210.39.3.47 172.21.24.100  5000 

11.3.2  娱乐站点集锦 

以下是一些精彩的网工娱乐站点，你可不能不去哦！ 

1．MP3 网站 

（1）Mp3.com 

网址：http://www.mp3.com 

（2）Mp3new 

网址：http://www.mp3new.com 

（3）古典音乐 

网址：http://my.szptt.net.cn/xinyeliu/ 

（4）人民时空网 

网址：http://www.peoplespace.net/ 

（5）MP3天鼎乐坛 

网址：http://home.he.cninfo.net/cdjxing/ 

（6）老歌阵地 

网址：http://www2.wzptt.gx.cn/cdlight/ 

（7）上海公共文化信息网一MP3仓库 

网址：http://mp3.pubcul.com/ 

（8）mp3嘘嘘乐 

网址：http://202.96.163.197/xuxule/mp3/ 

2．游戏网站 

（1）联众 

网址：http://www.ourgame.com 

（2）归谷 

网址：http://www.stame.com 

（3）中新网 



 第 11 章  网上世界真精彩，游戏娱乐样样通 261 

网址：http://www.cinews.net/game 

（4）新人类 

网址：http://www.yesnew.com 

（5）第九城市 

网址：http://www.gamenow.net 

（6）奇幻的扮演角色游戏 

网址：http://www.acm.uiuc.edu/adnd 

（7）Game Bytes杂志 

网址：http://sunsite.unc.edu/GameBytes 

（8）Illuminati在线游戏 

网址：http://io.com/help/online.games.html 

3．电影网站 

（1）IFILM 

网址：http://www.ifilm.com 

（2）Reelmind 

网址：http://www.reelmind.com 

（3）AtomFilms 

网址：http://www.atomfilms.com 

（4）EVEO 

网址：http://www.eveo.com 

（5）FilmFilm 

网址：http://www.filmfilm.com 

（6）Sputnik7 

网址：http://www.sputnik7.com 

（7）Planetpoint 

网址：http://www.planetpoint.com 

（8）FilmDeli 

网址：http://www.filmdeli.com 

 



第 12 章  “网络生存”大体验——实战 Internet 

“没有做不到的，只有想不到的”，有人这么评价Internet。只要你有一个好的Idea，

你就把握了无限的商机，就能改变人们的生活方式。 

因特网就是这样，他正在改变我们的日常生活方式和习惯。我们可以在网上求职、求

学、理财、购物等，大部分生活中的事都能在网上实现。 

12.1  有网络就有希望——网上求职 

随着中国计算机互联网建设的飞速发展，现在已经有越来越多的人习惯到网上去找工

作，网上求职正日益成为现代人求职择业、实现自我的一条新途径。 

12.1.1  怎样在网上求职 

网上求职有什么好处呢？好处主要有两个，一是信息来源广，二是反应速度快。 

如今网上的招聘广告实在是太多了。无论是在BBS上，还是在新闻组中，你随手都能

抓到一大把这类需求信息，要是登录专门的人才招聘网站，那更是没得说了。互联网为她

的网民们提供了最广泛的就业机会，我们对此应该感到非常庆幸。 

电子邮件无疑是我们在网上投递个人简历的一种最高效、最便捷的方式。当我们通过

招聘广告或在网上查询找到了招聘单位的电子邮件地址后，便可迅速将自己的电子简历传

送到招聘单位，“求贤若渴”的招聘单位在获知你的情况后，有可能在几个小时甚至几十

分钟内就把你给“招”去了。比起传统的邮递方式来，这真不知道要快上多少倍。 

网上求职有没有捷径可循呢？有，下面就给你介绍几条网上求职的途径。 

1. 去专门从事人才交流的站点 

现在这类人才交流站点很多，它的功能与展览中心举办的大型招聘会相类似，只不过

供 求 双 方 的 接 触 是 通 过 互 联 网 这 个 虚 拟 平 台 来 进 行 的 ， 如 “ 中 华 英 才 网 ”

（http://www.chinahr.com）就是这样的一个求职站点，其主页如图12.1所示。 

该网站为求职者准备了发布简历的地方，也为用人单位提供了发布信息的场所，求职

者可以以多种方式查询用人单位的招聘信息，用人单位也可以花钱从人才库中挑选合适的

人选。所以，我们给你的建议是做一份电子简历发往各个招聘站点。 
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图 12.1  中华英才网 

2. 直接登录聘人单位的站点 

现在，许多有实力的公司纷纷在网上建设自己的站点，而且几乎每个公司站点上都刊

登有招聘广告。因为他们希望备有一个人力资源库，一旦有空缺，可随时调用数据库里的

人才。图12.2所示的是腾讯OICQ网站的招聘启事，如果你觉得适合自己，不妨发一份简历

给他们，这样你又多了一个工作机会。 

 

图 12.2  OICQ 网站的招聘启事 

3. 在聊天室或 BBS 上求职 

论坛和聊天室是网上人气最旺的地方，而且也是一个免费发布信息的场所。有时我们

在逛论坛的时候，通常会发现有招聘信息、买卖供求信息等。图12.3所示的是“北航未来

花园BBS”的一个页面，里面就有招聘信息。 
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图 12.3  北航未来花园 BBS 

12.1.2  手把手教会你在网上求职 

下面以登录前途无忧网站为例，开始我们的网上求职历程吧。 

（1）首先进入前途无忧网站（http://www.51job.com），如图12.4所示。在个人会员登

录栏输入自己的会员名和密码，再单击“登录”按钮。如果你还没有申请为会员，就应该

单击“新会员注册”链接进入到相应的注册页面去申请一个会员帐号。 

 

图 12.4  登录前途无忧网站 

（2）登录成功后将进入My51job首页，如图12.5所示。在此页面中你可以查看到自己

的简历被人浏览过的次数（还不错，有3次）以及是否有单位给你发来面试信（很不幸，暂

时还没有）。 
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图 12.5  进入 51job 首页 

（3）如果你要重新设置个人简历（从目前的形势来看，确实很有必要），可单击页首

的“个人简历”链接，于是跳转到了如图12.6所示的“个人简历”页面。在此你可以重新

填写自己的资料，如新取得了什么成果、获得过什么证书等等。 

 

图 12.6  填写个人简历 

（4）看来，等着伯乐还不是一个好的办法，主动出击吧。单击页首的“求职中心”链

接，打开该页面，如图12.7所示。 



266 新概念  心上网教程 ��

 

图 12.7  使用搜索引擎 

（5）怎么查看是否有适合自己的职位呢？很简单，只要在“搜索引擎”一栏中输入自

己的查询条件，然后单击“查询职位”按钮就可以了。不久就列举出相关职位的需求信息，

如图12.8所示。 

 

图 12.8  搜索到相关职位的需求信息 

（6）单击自己感兴趣的一条，如“联想公司（北京）”链接，就可以获得更详细的招

聘信息，如招聘的具体条件、联系方法、联系地址、电子邮件以及电话号码等等，如图12.9

所示。 
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图12.9  查阅联想公司（北京）的招聘信息 

（7）在网上找到自己满意的公司和职位后，就可以向该公司发出应聘信了。 

12.1.3  网上求职技巧 

要想在网上找个好工作，还得讲究技巧。以下几条技巧也许会对你有所帮助。 

1. 明确自己的工作目标 

网上的招聘职位很多，东看看，西瞧瞧，没有一个目标可不行。明确求职目标，通俗

点说就是问问自己喜欢干什么？自己能干什么？只有做到心中有数，你才不会错失良机。 

2. 平时注意搜集网址 

国内的求职网站并不多，好在今年已有不少政府人事部门所属的人才市场纷纷上网，

提供了相当多的应聘机会。这里需要提醒你的是，不要只想着网站的免费服务。其实，作

为一个聪明的求职者，我们也应该学会“该出钱时就出钱”，适当地享受一些收费服务，

可以使我们少走弯路，早日成功。 

3. 留意招聘网站的首页 

为了招揽顾客，大多数网站一般都会在首页放上“最新消息”，“最新消息”里往往

又包含了一些最新的招聘信息和政策信息。遗憾的是，很多匆忙的求职者总是把它忽略了。 

4. 下载网站内容 

有些招聘页面内容较多，岗位、条件罗列了一大堆，而且又都是自己感到满意的。怎

么办？把它下载下来等以后有时间再细细寻找。 

5. 订阅招聘网站的邮件杂志 

部分网站还提供邮件列表，求职者只要在家里打开电子邮件信箱就能得到最新信息。
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这可是真正的送货上门，不可错过。还有，在得到了招聘信息后要及时联系，因为网上招

聘岗位的空缺往往是暂时的。手指头比别人慢，终究是要吃亏的！ 

6. 整理求职信息 

从网上下来之后往往是云里雾里，这时立即整理有关信息对日后帮助很大。可以用字

处理软件，把网上有益的求职信息和网站摘录下来，以便定期拜访，对填写了简历的网站

和单位更要重点记录。 

12.1.4  求职网站集锦 

随着互联网的发展，不少站点都提供了网上人才交流的功能，而且随着有关人事部门

的加入，更是为网上求职增添了不少风采，下面向你介绍一些网上求职站点，希望你能从

中找到满意的工作。 

（1）中华英才网 

网址：http://www.chinahr.com 

（2）中国人才在线 

网址：http://www.cjol.com 

（3）东方人才热线 

网址：http://www.ejol.com.cn 

（4）中国人才联盟网 

网址：http://www.jobs.com.cn 

（5）招聘网 

网址：http://www.zhaopin.com 

（6）高校毕业生求职中心 

网址：http://www.cgcc.net/ 

（7）广东省人才网络市场 

网址：http://www.sooncome.net 

（8）西部人力资源市场 

网址：http://www.wmhr.com.cn 

12.2  知识就是力量——网上求知与求学 

在互联网时代，知识的获得越来越方便、快捷。不出家门，便可以请到老师；足不出

户，就可以读遍天下书。 

12.2.1  电子图书 

对于爱书的朋友来说，为了买上几本自己喜欢的书要花费大半个月的薪水，确实心疼

啊！也许你会想，如果网上有免费图书供我们下载就好了！电子图书的出现终于可以让我

们美梦成真了，而且电子图书还具有普通的纸张类图书根本就不可能有的许多功能呢！ 
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电子图书（ebook）是指可以在电脑上阅读的图书。电子图书文件有3种存储格式：图

像格式、PDF格式和文本格式。 

所谓图像格式的电子图书就是把已有的传统纸张图书扫描到计算机中，以图像格式存

储。这种图书制作起来较为简单，适合于古籍书以及以图片为主的技术类书籍制作。但显

示速度比较慢，分辨率不是很高，阅读效果也不太理想。 

PDF格式是Adobe公司的“便携文档格式”。所谓“便携”，是指PDF格式的文件无论

在何种机器、何种操作系统上都能以制作者所希望的形式显示和打印出来，表现出跨平台

的一致性。PDF文件中可包含图形、声音等多媒体信息，还可建立主题间的跳转、注释，

并且PDF文件的信息是“内含”的，甚至可以把字体“嵌入”文件中，使PDF文件成为完

全“自足”的电子文档（即不需要使用Word之类的字处理软件来查看）。家庭藏书中的名

著多用此类格式，如图12.10所示。 

 

图 12.10  PDF 格式的电子图书 

另一种格式就是文本格式（PDF文件也可转为文本文件）。基于文本的电子图书，通

常是将书的内容作为文本，并有相应的应用程序。应用程序会提供华丽的界面、基于内容

或主题的检索方式、方便的跳转、书签功能、语音信息、在线辞典等等。比如文本电子图

书阅读工具ReadBook就是一个不错的软件，如图12.11所示。它支持Txt、Html、Wps等多

种格式；GB、BIG5码自动识别；可以将文章任意显示为简体或繁体；自动滚屏，多级调速；

支持“块定义与拷贝”；具有“智能分段”，模糊查找功能；可任意插入书签和书签描述；

全面支持鼠标拖曳，支持鼠标滚轮。 
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图 12.11  使用 ReadBOOK 阅读文本格式的电子图书 

下面介绍几个电子图书的下载地址，希望你能喜欢。 

（1）同济大学科技情报站 

网址：http://www.lib.tongji.edu.cn/tjisti/e_lib.htm 

说明：该站是同济大学主办的，他们的电子图书，主要有计算机、中国文学、外国文

学、英文经典、图情论文等栏目。 

（2）书籍下载网 

网址：http://ieq.533.net/book/ 

说明：提供各类程序设计如ASP、Borland C++、C++、Delph、Flash、HTML、JavaScript。

LINUX等语言的图书，另外还提供金庸系列、古龙系列、黄易小说、其它武侠、言情小说、

科幻小说、古典文学等一些精华小说下载。 

（3）中华书库 

网址：http://hff.21cn.com:83/book/bg/ 

说明：该网站有武侠小说、现代文学、科幻小说、侦探小说、古典文学、外国文学、

儿童文学、笑话大全、政治作品、两性启蒙、军事天地、历史作品、哲学宗教、书籍下载、

软件使用、纪实文学、语言突破、经济管理、成功学以及得奖文学等栏目。 

12.2.2  网上书店 

现在的图书浩如烟海，如何从中挑选出自己最喜欢的新书呢？去网上书店逛逛吧，也

许你会收获不小。目前网上书店的基本内容包括：网上购书、图书排行榜、推荐新书、顾

客留言等。再继续深入，还可以看到图书封面、作者、出版社、内容提要等信息。以下是

目前国内做得比较好的网上书店。 

（1）当当书店 

网址：http://www.dangdang.com 

（2）融通飞华网上书店 
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网址：http://www.cyberbook.net 

（3）北京图书大厦 

网址：http://www.bookbuilding.com.cn 

（4）金桥书城 

网址：http://www.book.jqinfo.com 

（5）爱书网 

网址：http://www.ibook.net.cn 

（6）人民时空 

网址：http://www.peoplespace.net.cn 

（7）翰林书院 

网址：http://www.netbook.com.cn 

（8）北京万圣网上书店 

网址：http://www.peopledaily.com.cn/allsages 

12.2.3  网校求学 

网上大学是远程教育的一种，目前被称为“现代远程教育”，以区别于函授、广播、

有线电视、视频点播等传统的远程教育形式。网上大学利用现代网络手段和信息技术，以

多媒体、交互式的特征，远距离、快速度、高质量地传送教学声音、图文和数据，从而实

现远程教学的一种新型教学模式。网上大学的优势在于突破了时间与地点的限制，极大地

方便了广大在职科技人员的继续教育。下面介绍几个网上大学的网站。 

（1）清华大学远程教育网 

网址：http://210.76.98.119/yuanchen/yuanch.asp 

清华大学是我国最富盛名的高校之一，具有强大的科研力量和巨大的技术优势。它也

是国家教育部批准的第一批参加远程教育试点的学校。从1998年至今的两年多来，清华大

学远程教育网首推的研究生课程进修已经在全国范围内有了较大的影响。研究生课程进修

目前招收企业管理、计算机应用技术、民商法学三个专业的课程进修人员。只要你有学士

学位证书，并在获得证书后工作了三年以上，就可以报名参加进修，并在不停工的情况下

享受到在中国第一流大学读书的幸福，有机会的朋友一定要去试试哦！ 

该网除了开办研究生课程进修外，还以现代远程教学方式招收专科起点本科。它设有

三个专业：《经济学》、《法学》和《英语》，学制三年。学生学完教学计划规定的全部

课程，考试及格，同时完成教学计划规定的实验和实践环节，毕业设计（论文）通过者发

给国家承认的清华大学成人本科毕业证书。对于成绩达到优良者，按《中华人民共和国学

位条例规定》授予学士学位。 

（2）中国网络大学 

网址：http://www.webc.com.cn 

该网站是由北京市科委信息中心牵头，北京市内各大高校，如清华、北大、人大等国

内顶尖高校合作协办的我国第一所真正的网络大学。它利用先进的远程教育手段，全部课

程采用基于Web网页的多媒体教学课程应用软件进行教学，通过实时或非实时网络交互系
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统开展教学讨论和课堂答疑，通过E-Mail提交作业。 

中国网络大学采取“宽进严出”的方式，不需要进行研究生入学考试，也不用脱产学

习，只要具有计算机及相关专业大学本科毕业文凭及学士学位，都可以申请入学。4年内以

远程教育方式完成本专业研究生的全部课程，考试成绩合格者，可取得由清华大学研究生

院和继续教育学院共同签发的研究生课程进修结业证书。符合同等学历申请硕士学位条件

者，可参加国家组织的同等学历申请硕士学位的英语水平考试和综合学科水平考试，成绩

合格者可申请清华大学硕士学位。 

12.3  理财新概念——网上炒股 

谈起股票，想必大家已经很熟悉了。随着银行利息的不断降低以及国家政策的积极鼓

励，越来越多的人正在投身到炒股大军中来。然而中小股民资金少、经验不够，尽管风雨

无阻地跑到证券交易所与上百人挤在一起去看大盘，也还是难逃被套牢的厄运。怎样才能

够像大户一样轻松自在地炒股呢？我的答案就是“网上炒股”。 

12.3.1  网上炒股须知 

1. 什么是网上炒股 

在传统的股票交易方式中，股民首先要选定一家经纪公司开立帐户，存入一笔资金，

然后在经纪公司的营业部填写交易单据。经纪公司再根据股民的指示，把单据传给交易员，

由交易员在市场上匹配成交。股民不仅要风里来、雨里去，一次一次地跑营业部，而且由

于中间有大量的人工操作，整个工作的效率都要受到影响。对于大量的散户来说，炒股不

仅是一件操心费神的事，更是一件繁重的体力活。 

网上炒股的最大特征是能在网上进行实时交易，你只需坐在家里点击鼠标并通过因特

网把单子直接发到证券交易所的委托服务器上便可实现整个股票交易过程。 

上网炒股的准备工作也很简单。首先，你的电脑要能够上网。其次，要持本人身份证

件、股东帐号卡到已经开通网上交易的证券营业部开户，开户时需填写申请表、网上开户

登记表等。然后还需在电脑里安装上网炒股的专用软件。上述工作做完后就可以参加网上

交易了。 

2. 网上炒股的好处 

网上炒股的特点是方便、快捷，那么网上炒股到底有哪些好处呢？ 

（1）信息量大 

在Internet上除了可以获得直接的行情外，你还能获得若干来自于一些正规或较正规渠

道的小消息。如与某些行业发展有关的新闻和股评等，这将帮助你正确地判断大盘或个股

的行情。 

（2）不受时空的限制 

网上投资者无论在何时何地，只要能上互联网，就可以看行情、调资金、查资料、炒
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股票。如出差在外地，无需长途电话就可以操作在异地开户的股票，想进行交易或确认交

易是否成功只需就近接入Internet，一切都会变得如此简单。 

（3）交易实时而迅速 

证券市场瞬息万变，谁能最及时、准确地获取信息，最快捷地进行交易，谁就是赢家。

操作者可以在用分析软件进行实时行情分析的同时，非常直观地下单交易，特别是可以通

过若干技术辅助手段减少失误。如，在电脑中记载着你目前的股票种类及数量，当你想卖

出某支股票时，只要选择即可。而且当你输入的价位偏离常理太大时，电脑会自动提醒你

注意或要求你再次确认。在现有技术支持下，网上证券行情的速度与证券营业部基本同步，

比电话委托、可视电话委托、柜台委托都要快。 

（4）专家评股，智能选股 

电脑可以利用从网络中传递的股票行情数据帮助你决策，既扩大你的监测范围，又缩

短决策时间。你只要选择你认为正确的选择条件或分析模型，电脑就可根据当时和历史数

据分析各种股票情况，将符合你指定条件的股票显示出来供你参考。一些股票网站还会请

一些著名的技术分析员提供股评、在线解难和股市分析服务。虽然不能盲目相信专家，不

过多看多听市场消息总有好处。 

（5）股票代理服务器代理交易 

你还可以委托Internet上的股票代理服务器，根据你预设的条件自动为你选择最合适的

时机进行交易。这种方式特别适合于中国普通的非专业炒股的上班族。你可以根据你对技

术分析或其他情况的判断结果，在非工作时间输入若干决定买卖股票的条件，将这些条件

保存在Internet的股票代理服务器上。一旦你指定的条件成立时，股票代理服务器将自动为

你买卖股票。 

3. 网上炒股的形式 

目前，我国的网上股票交易形式主要有两种： 

第一种是从网上直接连入证券营业部完成交易。目前多数营业部都采用这种形式为客

户提供网上直接下单及查询服务。 

第二种是通过网上的一个网站到达证券营业部。营业部通过其ISP的网站和互联网连接

起来，网上客户的下单请求需要通过ISP的网站才能到达营业部，客户从ISP的网站获取适

时的股市行情和信息，再通过营业部下单、查询及获取成交回报。目前以盛润、赢时通、

康熙、乾通等为市场先锋的网络公司，已经搭建了证券交易平台，通过营业部完成交易，

与此同时，华夏、闽发、国通等20多家证券公司也已先后开通了网上交易。 

12.3.2  走进股票学校 

如果你是一名股市新手，对股票的一些基本常识和操作还没有很深的了解。那么，你

可以求助于Internet上的网上证券学校。 

中国证券市场研究设计中心就开办了一所不错的网上证券学校，它的地址是

http://school.homeway.com.cn/lbi-html/school/main.htm，如图12.12所示。网上证券学校的全

部学习过程都是在网上进行的，学员在注册中心注册后，就会得到用户名和口令。从而获

得专家的指点。 
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图 12.12  网上证券学校 

12.3.3  学会使用行情分析软件 

“证券之星”网上行情分析系统是证券之星公司（http://www.stockstar.com）推出的新

一代符合主流看盘习惯的行情分析软件。它充分吸收和借鉴了“钱龙”等目前市面上流行

的行情分析软件的特色，凭借互联网所特有的技术，将两者有效融合起来，在符合广大投

资者操作习惯的同时，增添了许多“钱龙”等软件所不具备的功能，以便于投资者进行盘

中分析，有效把握投资机会。 

1. 进入系统 

（1）在桌面上单击“证券之星”图标 ，启动“证券之星”行情分析软件，就出现

如图12.13所示的登录对话框。 

 

图 12.13  登录对话框 

（2）单击“注册”按钮进行注册，在弹出的注册对话框中输入用户名、邮政编码及E-Mail

地址，如图12.14所示。 
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图 12.14  注册 

（3）单击“下一步”按钮，在打开的口令对话框中输入两遍口令并建立口令提示。 

（4）再单击“下一步”按钮就注册成功。 

（5）单击“完成”按钮，就返回登录对话框进行登录，在输入框中输入用户名和密码。

如图12.15所示。 

 

图 12.15  返回登录对话框 

（6）单击的“登录”按钮，就进入“证券之星”主窗口，如图12.16所示。 

 

图 12.16  “证券之星” 主窗口 

股 票 代

码 输 入

框 
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2. 查询股票走势 

现在让我们查看一下“上海汽车”的行情如何吧。该股票的代码为“600104”，在右

下角的白色输入框中输入股票代码，然后按回车键就可以了。 

如果一时记不起股票代码怎么办？没关系，你也可以键入拼音“SHQC”，如图12.17

所示。 

 

图 12.17  输入股票名称的拼音字母组合 

然后按回车键，系统就显示出“上海汽车”的走势图，如图12.18所示。 

 

图 12.18  “上海汽车”的行情走势 

输入拼音 
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3. 个股走势分析 

如何对“上海汽车”的走势进行分析呢？下面我们介绍个股走势图的几种查询办法。 

（1）当日走势/日K线图切换 

在输入股票代码（字母）后，进入当日走势图中，按F5（05）键，可将当日走势图换

成日K线图。 

（2）K线图周期切换 

按时间周期可将K线图分为日K线、周K线、月K线、五分钟K线、十五K线、三十K线、

六十K线图七种。用户首先进入日K线图，按F8（08）键画面会转成周K线、再按F8（08）

键会转成月K线，如果要看其余K线也按该键，系统会按五分钟、十五分钟、三十分钟、六

十分钟的顺序转换。 

（3）查阅历史走势和价格 

在日K线画面上按“←→”，画面上会生成一白色竖线贯穿整个画面，同时屏幕左边

会生成一方框，里面有该股票当天的“开盘价、最高价、最低价、收盘价、成交手数、成

交金额”，如要移动该线可再按“←→”，当白线停留在一根K线上时，按一下回车键，

右下方就会显示该股那一天的走势图，如图12.19所示。此外，也可以用鼠标双击要看的那

一天的K线，此时左边的方框和右下角都会同时显示那天的股价和走势。 

 

图 12.19  日 K 线画面 

（4）指标切换 

在右下角的白框中键入要查的指标名称。如要看“KDJ”指标，只需输入“KDJ”，

然后按回车键即可，如图12.20、12.21所示。 
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图 12.20  切换指标前 

 

图 12.21  切换指标后 

（5）基本资料查询 

按F10键，系统会将画面切换至个股基本资料库，用户可以查到该股的一些基本情况.。 

（6）个股排名查询 

61：上证A股报价分析（涨跌幅排名） 

62：上证B股报价分析（涨跌幅排名） 

63：深证A股报价分析（涨跌幅排名） 

64：深证B股报价分析（涨跌幅排名） 

81、82、83、84：分类股的综合排名 

提示：除了可以查询个股走势外，证券之星还可以进行大盘分析、报价分析、即

时分析、技术分析、多股同列等。 
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12.3.4  网上模拟炒股 

面对股市的动荡不安，你可能痛叹自己实战经验不足，丧失不少翻身的机会。模拟炒

股系统采用真实的行情、与真正炒股环境相同的操作，为你提供一个真实的炒股环境，让

你能更好地掌握炒股的各种技能和知识。当你注册了楚天热线（http://mud.sz.jsinfo.net）网

上证券系统之后，你就可以参加网上模拟炒股了！当你的帐号申请成功之后，你的帐号上

就会有￥100,000.00元。股票买卖交易的具体规则同证券所公布的证券买卖规定完全一致，

不过，你可要小心哦！不管是赚了还是赔了，都别灰心，因为股票玩的就是心跳。 

（1）进入“楚天证券中心”页面（http://vstock.hb.cninfo.net/asp/default.htm），如图12.22

所示。 

 

图 12.22  楚天证券中心 

（2）找到“模拟炒股”链接并单击它，就进入了模拟炒股首页，如图12.23所示。 

 

图 12.23  模拟炒股首页 
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（3）单击“用户注册”链接，在打开的“开户表单”页面上，填入你的信息，包括姓

名、帐号名、密码、电子邮件等内容，填好后单击“发送”按钮。 

（4）注册成功后，用你刚才注册的登录名和密码在模拟炒股首页进行登录。 

（5）登录成功后，首先映入眼帘的是你的资产总额在排行榜上的排名，如图12.24所

示。 

 

图 12.24  开始模拟炒股 

（6）在这里你可以进行买入委托、卖出委托、撤单、当日委托查询、当日成交查询、

历史委托查询、历史成交查询、对帐单查询、盈亏状况分析等各项操作。 

12.3.5  用E-Mail获取实时股市信息 

如果你用E-Mail订阅了以下一些中文邮递列表(Mailing List)，在每一个股市交易日，

你都可以安坐家中，足不出户，只需打开你的E-Mail邮箱，即可定时获得详细的实时沪深

股市信息，为你在股海中搏击助一臂之力。

（1）深圳热线的“证券广场”邮件列表

此邮件列表是由瀛海威信息通信(深圳)有限公司和中兴信托深圳证券营业部合办的。

每个股市交易日分两次报导证券市场动态信息，上午12时前发送财经新闻和上市公司的动

态，下午6时前发送当日股评和翌日股市走势预测(大盘分析、热点与板块、后市展望、个

股点评、深沪股市涨幅排名)，每周六特别报导一周股市综述和下周预测(大盘分析、热点

与板块、后市指南、个股点评、本周上市新股评析)，内容丰富精彩，不可不订阅!
加入方法：打开http://www.szonline.com.cn/hotline/fuw/mailist.htm网页在线申请加入。

（2）上海热线的“财经专版”邮件列表

目前，上海热线的“财经专版”主要发送股市信息，包括当天的最新股市财经信息(世

界各地的股市指数及世界各国财经新闻，国内沪深上市公司的消息)，当天收盘的上海和深

圳两地的证卷行情表以及上证指数的走势图。目前为试刊，内容绝对丰富，强烈建议订阅!
加 入 方 法 ： 发 E-Mail 给 majordomo@city.online.sh.cn ， 在 邮 件 的 正 文 第 一 行 注 明
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“subscribes-fin”。也可以到上海热线的主页(http://city.online.sh.cn)上在线订阅。

12.3.6  股票服务网站集锦 

在提供网上证券交易的网站上，有大量的资讯信息提供给股民。与大盘同步的行情通

报，已经是证券网站的基本配置了，在此之外，网站还提供了大量的财经新闻、上市公司

背景资料，大量的资讯使网上炒股者足不出户就可以遍知天下事。一些网站还同时提供了

股市分析的工具软件、专门的股评师、市场专家在线进行各种分析和指导。为了便于股民

之间的沟通，不少的网站还专门设立了聊天室，股民在其中既可切磋探讨炒股技艺，又可

以声气相应，发一些感慨，丝毫不缺乏营业部里热烈的现场气氛。 

国内目前专业的证券网站、综合网站的财经证券频道，以及提供有关财经证券服务的

网站已经不下几十家。其中影响较大的专业证券网站有： 

（1）证券资讯网 

网址：http://www.stzq.com 

（2）乾通股票网 

网址：http://www.gotrade.com.cn 

（3）盛润 

网址：http://www.stock2000.com.cn 

（4）巨潮互联咨讯网 

网址：http://www.cninfo.co.cn 

（5）赢时通 

网址：http://www.yestock.com 

（6）中国证券市场 

网址：http://www.chinastockmarket.com  

（7）国泰君安 

网址：http://www.gtja.com 

（8）钱龙资讯网 

网址：http://www.qianlong.com.cn 

12.4  迎接电子商务时代——网上购物 

随着互联网的发展，电子商务对于数字时代的经济发展将产生巨大的催化作用，它将

成为经济发展的新的增长点。如今已有多家网站开展了电子商务活动，并且或多或少都取

得了成功。你在网上购过物吗？怎样在网上购物？下面我们就进行这方面的介绍。 

12.4.1  网上购物须知 

1. 什么是网上购物 

网上购物，就是通过互联网检索商品信息，并通过电子订购单发出购物请求，然后填
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上私人支票帐号或信用卡帐号，厂商通过邮购的方式发货，或是通过快递公司送货上门。 

2. 网上购物的好处 

网上购物跨越了时空的限制，给商业流通领域带来了非同寻常的变革。网上购物的真

正受益者是消费者。网上购物的感觉好极了，你只需敲几下键盘上的按键，很快就会送货

上门。小到一付眼镜，大到一台洗衣机都可以购买。具体优点归纳如下： 

（1）提高效率，省工省时。 

在互联网上，你只需调出一类商品，就可以浏览成百上千个网上商店的商品．然后选

择要买的货物，再使用信用卡进行网上付费，而后就可以等着送货上门了。 

（2）价格便宜，节省费用。 

由于网上商店不用租用富丽堂皇的巨大店面和聘用大量的人力资源，从而省去了可观

的装修费、铺位租金、水电费以及员工的工资，降低了经营成本；另外厂家的网上直销，

减少了流通领域的中间环节，没有了多级的盘剥加价，消费者可谓受益匪浅。 

（3）可以实现人们梦寐以求的远程购物。 

能方便买到离我们居住地很远地方才有的东西，是人们梦想很久的事情。现在有了网

络，瞬间便可实现你的愿望，无论天涯海角（只要有网上商店）都可买回你喜欢的商品。

这是件多么惬意的事啊！ 

12.4.2  手把手教会你在网上购物 

网上购物是一个新事物，对于一般网民来讲，可能有许多人还是想试一试，但怎么购

物呢，许多人心里还是没有数。下面以到网上购物站点www.8848.net购物为例，介绍购物

的具体操作方法。 

（1）首先进入8848网站主页（www.8848.net），如图12.25所示。 

 

图 12.25  8848 网站 

（2）单击“分销中心”链接，就进入了分销中心，如图12.26所示。 
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图 12.26  进入分销中心 

（3）看看奔腾III吧。单击Intel链接，就可以查看该公司商品的详细信息，如图12.27

所示。 

 

图 12.27  查看奔腾 III 芯片 

（4）看中了是不是？用鼠标把滚动条拖至底部，单击“订购”链接就可以订购它了，

如图12.28所示。 

（5）这时就会出现一个登录页面提示用户登录。如果是第一次到8848消费，就应该首

先注册一个帐号再用该帐号进行登录。 

（6）登录成功后就进入“收银台”进行确认工作。 
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图 12.28  订购商品 

在这里需要选择付款方式。8848已经开通了以下银行的网上在线支付：中行长城电子

借记卡、北京地区的建行网上银行、招行一网通、长城信用卡、牡丹信用卡、浦发银行东

方卡、工行存折帐户、浦发银行存折帐户、中行长城VISA/MASTER卡等。你在购物时输

入的信用卡资料将通过安全系统直接向认证系统提交，除了你和认证系统，包括网站在内

的其他人均无法获知，请放心输入。输入时敬请留意周围环境，以免泄露。 

如果你采用了银行转帐、银行汇款、邮局汇款等非网上直接划付方式，最好尽快到就

近的银行或邮局办理转帐/汇款手续，8848在收到货款后会及时发货。 

再选择一下送货方式。8848提供了“配送公司送货上门”、“EMS送货上门”以及“普

通邮寄”三种方式。你可以选择一种，最后单击“确认”按钮，你就在家等着拿货吧。 

提示：读者如果有兴趣，还可以使用由长城借记卡提供的中银电子钱包（Ewallet）

进行网上在线支付。方式是：先到http://www.bank-of-china.com/obss/wangshzhf/

下 载 电 子 钱 包 ， 然 后 创 建 帐 号 信 息 ， 再 到 认 证 中 心 Web 站 点

http://www.bank-of-china.com/obss/CCA/certreq.html申请证书就可以使用它了。 

12.4.3  购物网站集锦 

下面是一些较成功的电子商务网站，希望它们能给你带来更多的实惠。 

（1）好又多电子商务 

网址：http://www.hoyodo.com 

（2）酷必得 

网址：http://www.coolbid.com.cn 

（3）华同竞拍 

网址：http://www.bigunion.com 

（4）雅宝 

网址：http://www.yabuy.com 

（5）阿里巴巴 

网址：http://china.alibaba.com 
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（6）实这所有电子商务 

网址：http://www.5196.com 

（7）壹号网 

网址：http://www.1hao.com 

（8）易标网 

网址：http://www.ebiao.com 

12.5  把最好的医生请到家——网上寻医和问药 

Internet走入我们的生活，改善了我们的生存空间。医疗、保健站点的出现无疑为我们

提供了一种快捷、方便的强身健体之路。人食五谷杂粮，岂有不生病之理？在我们进行传

统的医疗保健时，不妨再上网看看，没准能对你有所帮助。接下来，我就带大家一起上网

去拜访名医、采摘名药。 

12.5.1  网上寻医 

我们先去北京卫生信息网开办的网上专家咨询站看看吧！ 

（1）在IE的地址栏中输入“http://www.bjhb.gov.cn”并按回车键就进入了该网站，如

图12.29所示。 

 

图 12.29  北京卫生信息网 

（2）单击“专家咨询”链接，进入专家咨询页面，如图12.30所示。 
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图 12.30  进行专家咨询 

（3）单击“分科提问”链接就进入各科室页面，如图12.31所示。 

 

图 12.31  查看专家科室 

（4）如果你最近感觉有些发烧，怀疑呼吸道有些毛病，就可以单击“呼吸内科”链接

进入该科室，如图12.32所示。看，已经有两位病友在网上咨询了。 

（5）向专家咨询一下吧！单击“提出问题”链接，打开如图12.33所示的表单。在表

中填写自己的发病症状。本例只是作演示用，在实际使用时，当然希望能够越详细越好，

这样专家才能给你提供最准确的诊断。 

（6）填写完毕后，单击“提交”按钮，就弹出一个页面提示你的资料已经上传成功，

如图12.34所示。 
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图 12.32  进入呼吸内科 

 

图 12.33  填写发病症状表单 

 

图 12.34  提交症状表单 

（7）单击“返回”链接，就可以在“呼吸内科”的主页面中看到自己刚才发出的帖子了，
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如图12.35所示。 

 

图 12.35  表单提交成功 

病历提交后，一般48小时之内我们的E-Mail信箱里就能收到专家的答复了！专家诊室

还备有呼吸内科的相关疾病知识，我们在求医的同时，也增长了许多预防疾病的知识。 

12.5.2  网上问药 

在网上看了病，知道了该吃什么药，还可以在网上买药。第一医药网上商店

（http://www.dyyy.com.cn）是上海第一医药开办的目前网上最大的而且药品是最全的一家

网上药店。在这里可以进行药物查询、定购，他们会送药上门。你要真的买药还是先看看

“购药指南”，按照购物指南的要求进行操作即可。下面介绍其操作方法： 

（1）首先进入该网站的主页，如图12.36所示。 

 

图 12.36  第一医药网上商店 
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（2）单击“快速购物版”链接，就进入到购物中心了，如图12.37所示。 

 

图 12.37  进入购物中心 

（3）如果你是第一次光顾的话，应单击“新用户注册”链接进行注册。 

（4）注册成功后，就可以正式开始购物了。单击“医药保健”进入网上药品商店，如

图12.38所示。这里的商品还真不少呢。如果自己所需的药物不在页面上，你还可以在“商

品检索”一栏中进行查询。 

 

图 12.38  查询药物 

（5）买盒“泰诺感冒片”吧，单击“泰诺感冒片”链接，就可以查看该药品的详细信

息，如图12.39所示。 
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图 12.39  查看药品详细信息 

（6）单击 （购物车）链接，就可以把感冒片添加到你的购物车中去了，如图12.40

所示。 

 

图 12.40  使用购物车 

（7）单击“定购”链接向网站提交购买申请，这时会提示你输入付款人信息和收药人

信息，并选择交货方式和付款方式，如图12.41所示。 
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图 12.41  填写订单 

（8）还有什么可以犹豫的，单击“确认发送”按钮，系统会再弹出一个页面让你作一

次确认。 

（9）单击“确认”按钮，系统将提示已将确认信发到你的信箱中，如图12.42所示。

你这时可以打开信箱找到这封信，然后按照上面的提示给网站发一封确认信。网站收到后

就会马上派人给你送货了。 

 

图 12.42  接受 E-Mail 确认信 

12.5.3  保健网站集锦 

上面介绍了网上寻医和问药，另外网上还有不少关于医疗和保健的网站，内容也非常

丰富，你不妨去看看。 

（1）中国金卫网 

网址：http://www.2919.net 

（2）家庭医生 

网址：http://www.familydoctor.com.cn 
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（3）21世纪中国医学信息网 

网址：http://www.epoch21.com.cn/Aindex.htm 

（4）三九健康网 

网址：http://www.999.com.cn 

（5）求医问药 

网址：http://www.qywy.com 

（6）中卫网 

网址：http://www.chinah.com 

（7）中国导医网 

网址：http://www.daoyi.com 

（8）首都在线医疗保健网 

网址：http://health.263.net 

12.6  网战千里——网上旅游 

网上旅游是一种全新的旅游方式，它能给旅游者以足够的自由，满足他们强烈的个性

需求。你可以在网上纵横驰骋，不必风尘仆仆往返于各大旅行社，比价格、看线路。只要

在网上轻点鼠标，所有的旅游线路、航班时间、酒店价格、娱乐设施都将一览无余。 

12.6.1  网上旅游的优点 

首先是方便。传统旅游的种种不便在这里都迎刃而解，吃、住、行、游、购、娱很多

方面都能在网上敲定。所谓出外旅游的种种不方便，反映的实际是信息搜寻和获取成本偏

高的问题。比如外地人对北京不了解，但你上网就方便了，它会告诉你北京有哪些吃、住、

行、游、购、娱的好地方。 

其次是便宜。你不用为找资料去打电话、买资料，从网上打印出几页纸就行了。另外，

在时间和空间上分散的客户，通过互联网这个平台联系起来。当网站将自己组织的产品推

向市场的时候，可以直接与消费者见面，此时它又是一个具有绝对价格优势的零售商。这

样一来，网上旅游实际上已经实现了“减少销售环节，降低产品成本，提高工作效率，为

客户提供更低廉更优质服务”的目的。 

第三是个性化。你自己可以在网上选好走什么路线、住哪里、到哪里玩、到哪里可以

买什么东西，全计划好了。这就是真正的自助旅游。 

12.6.2  手把手教你在网上预订旅游服务 

下面以华夏旅游网（http://www.ctn.com.cn）为例，详细介绍网络旅游的操作步骤。 

进入华夏旅游网主页，如图12.43所示。首先要注册成为该网站的会员才能得到相应的服务。 

注册成功后，就可以开始自己梦想的旅游计划了。 
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图 12.43  华夏旅游网 

1. 线路预订 

你可以通过网站提供的旅游线路和团队计划来预订旅游线路，还可以通过Internet向网

站下达旅游订单，提出你的特殊要求，并通过网络完成报名、缴费等一应手续。具体操作

如下： 

（1）在主页中找到“线路预订”链接，单击该链接就进入“线路预订”页面，如图12.44

所示。 

 

图 12.44  填写预订表单 

提示：如果需要查询全国各地的旅游景点资料，可以单击“景点指南”，它可以

帮助你更好地选择出游的方向和目的地。 

（2）在查询表单中输入自己所要求的线路条件，如目的地、出行天数、财政预算以及

所希望的参团地点等，然后单击“Go”按钮就可以从如图12.45所示的页面中选择自己满意

的线路了。 
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图 12.45  选择预订线路 

（3）选好希望预订的线路，并通过电子邮件把你的要求告诉旅游中心，旅游中心收到

你的线路订单后将在24小时内把详细的行程安排用电子邮件传给你确认。认可了旅游中心

的行程安排后，先交纳一部分定金，余额在你抵达旅游目的地后再交给旅游中心接待人员。

若旅游中心的服务与行程安排有出入，你还可以向消费者协会投诉，旅游中心将承担由此

产生的一切责任。 

2. 网上订票 

如果你不想把大部分时间花费在往返旅游景点的路途上，那就通过互联网预定机票吧。

你只需输入几个字、单击几下鼠标，网站的订票系统将负责自动为你安排最优惠、最舒适

的行程。订票的方法如下： 

（1）在主页中找到“机票预订”链接，单击该链接进入如图12.46所示的“机票预订”

页面。 

 

图 12.46  预订机票 
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（2）在这里你可以选择线路的始发地、目的地、出发日期、起飞时问、航空公司等，

选好后单击“查询航班”按钮。 

（3）在航班列表页面中选择你要预订的航班。 

（4）接下来就是填写航空订票单了，在这里填入你要预订机票的张数，你注册的用户

名、密码、联系地址、联系电话、身份证以及乘机人信息等内容，填好后就完成了预订服

务。然后就等着乘飞机吧。 

3. 酒店预订 

到了旅游景点后，总不能“露宿街头”吧。而利用网站的酒店预订系统，你就可以方

便地在网上查询酒店资料、查看酒店公告、对酒店留言和预订客房服务。在网上预订酒店

的方法如下： 

（1）在主页中找到“酒店预订”链接，单击该链接进入“酒店预订”页面，如图12.47

所示。 

 

图 12.47  酒店预订 

（2）在这里你可以查询全国酒店情况，例如查询北京的酒店，在“目的地”框中选择

“北京”，选好后单击“查询”按钮。 

（3）查询后会列出所有符合你条件的酒店清单。单击要预订的酒店，就进入预订页面，

你可以详细了解到该酒店的情况。 

（4）在该页面填入你的会员身份，填入用户名、密码、入住人姓名、身份证号码、联

系电话、入住时间、离开时间以及一些特殊要求，填写好后按“预订”按钮即可。 

好了，到时候你就可以去住了，不过．不要忘了付费哦。 

12.6.3  旅游网站集锦 

（1）中国旅游资讯网 

网址：http://www.chinaholiday.com 

（2）海南国际旅游网 
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网址：http://www.ctrs.com.cn 

（3）旅游之窗 

网址：http://travel.infoworld.sh.cn 

（4）新华旅行社 

网址：http://www.u365.com 

（5）桂林旅游 

网址：http://www.guilin.com.cn/china/cindex.htm 

（6）中国旅行热线 

网址：http://www.cnto.com 

（7）黄山旅游信息网 

网址：http://www.intohuangshan.com 

（8）大理之旅 

网址：http://www.chinadali.net/dlzl/dlzl.htm 

12.7  网 上 传 情 

随着人们生活水平的不断提高以及手机价格的不断下降，现在许多读者朋友都有了原

先想都不敢想的奢侈品——手机。作为当前的流行时尚之一，现在手机做得也越来越小巧、

美观、功能强大。但追求无限、渴望无限。对于永远站在网络时代前沿的网迷来说，手机

的这些功能还是远远不够的。于是许多网站都开设了相应的手机服务，目前最流行的便是

手机短信服务了。本节将以智联1257网站为例向大家介绍这方面的内容。 

（1）进入智联1257网站（http://www.1257.net），如图12.48所示。 

 

图 12.48  智联 1257 网站 
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（2）首先要注册为该网站的会员才能享受到相应的服务。和一般网站的注册有些不同，

智联会要求你输入自己的手机号码（如13601080633）作为帐户名。因为该网站的短消息服

务不是免费，而要收取一定的费用（目前的收费标准为每发一条短信0.5元），所以注册成

功后还应向网站汇款。在已经交纳了一定的费用之后，你就可以享受智联提供给你的优质

服务了。 

下面我们主要看看手机短信息服务。首先用手机号码进行登录，成功后请找到“短消

息专栏”，如图12.49所示。看来这里的东西还真不少，有情人节新歌、情人节图片、言语

传情、短信发送、发送商业名片等。 

 

图 12.49  手机短消息专栏 

（3）先进入“情人节新歌”版块看看，如图12.50所示。这里有很多歌曲提供给你下

载，可以单击“预听”链接试听一遍，如果觉得满意的话，就输入好友的手机号，再单击

send按钮向好友的手机下载该歌曲了，好友能将收到的歌曲设置为手机铃声。 

 

图 12.50  情人节新歌 
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（4）然后进入“情人节图片”版块看看，如图12.51所示。这里有很多图片供你发送，

选择自己满意的图片，输入好友的手机号并单击send按钮就可以向好友的手机里发送该图

片了。 

 

图 12.51  情人节图片 

（5）再进入“言语传情”版块，如图12.52所示。这里有经典的恋爱物语提供给你下

载，选择自己最希望给她说的话，输入她的手机号码再单击send按钮就可以向她细细倾诉

了。 

 

图 12.52  言语传情 

（6）接着再进入“短信发送”版块，如图12.53所示。在图中的文本框中写入要发送

的讯息，输入对方的手机号，单击Send Message按钮就可以向别人的手机里留言了。 

（7）最后进入“发送商业名片”版块看看，如图12.54所示。可以在表单中输入自己

的名字、电话、E-Mail等，再输入对方的手机号码，然后单击SendCard按钮就可以把自己

的商业名片发送给对方了。 
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图 12.53  短信发送 

 

图 12.54  发送商业名片 

注意：并不是所有的手机都支持上述服务，所以在发送前要确定该手机是否开通

了短讯息服务，是否有接收图片、更换铃声等功能。 

除了智联1257网站外，还有很多网站也提供了类似的手机短信服务，如捜狐、新浪、

腾讯等。如图12.55所示为腾讯移动OICQ的首页。各个网站都有各自不同的服务范围，用

户可根据自身的具体情况选择相应的网站。 
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图 12.55  腾讯移动 OICQ 的首页 

 



第 13 章  把精彩留给自己——编织自己的梦幻网页 

当你在Internet这个信息的海洋中尽情遨游时，会发现许许多多内容丰富、创意新颖、

设计独特的个人网页，不知道你见到这样漂亮可人的网页是否有点心动。心动之余也许你

又会产生出许多疑问，那些动人心弦、有声有色的页面是如何制作出来的呢？制作网页是

不是需要掌握很多高深的技术，使用许多复杂的工具呢？回答是否定的！而且事实上，制

作网页比我们想象的要简单得多！甚至你只要在记事本中输入几行代码就可以生成所谓的

网页了。 

考虑到许多读者对于网页的制作还不是很了解，因此我们将从制作最简单的网页谈起

——使用HTML来制作网页。然后我们一步一步深入，接着还将介绍如何使用FrontPage以

及网页三剑客Dreamweaver、Fireworks、Flash来制作网页。这里需要提醒读者注意的是，

后面的这些软件虽然使用起来比较复杂，但它们无非都是一些网页制作的辅助工具而已，

用它们制作出来的网页和直接用HTML语言制作出来的网页没有任何区别，即都是HTML

格式的文件。 

好吧，让我们一起来编织我们的网页之梦！ 

13.1  使用HTML 4制作网页 

一个Web页中包含的内容真可谓是形形色色。你可能会看到文档和图片，也可能会发

现声音和视频片段（只要在其上单击一下，就可以播放出来）。Web网页就像是一张很大

的蜘蛛网，只要顺着网上的“丝线”往后走，就可以很简单地由一个Web页跳转到另一个

Web页。各个Web页面通过一些超链接连接在一起，这些超链接是指带有下划线的高亮文

本（如 ）或图片，在其上单击，就会带领用户转到相关Web页上。这些超链

接有时又称为超文本链接或超媒体链接。 

为了制作Web页面，就必须要了解HTML，因为所有的Web页面都是由这种语言来编写

的。超文本标识语言HTML（HyperText Markup Language）是一种标识语言，用以生成超

文本文档。在这种文档中，可以加入指向任何文档（文本、图像、动画、和声音等）的链

接。 

下面我们就以HTML 4为例，介绍如何使用HTML制作网页。 

13.1.1  创建简单的HTML文件 

下面让我们从创建一个最简单的HTML文件开始吧。 
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1. 创建最简单的 HTML 文件 

创建HTML文件只要有一个编辑器（如记事本）和一个可浏览HTML文件的浏览器（如

IE）就可以了。当然，为了提高编写网页的效率，这时就应考虑使用一些专门的网页编辑

工具，如本章下面几节将要介绍的FrontPage以及Dreamweaver等。 

为了撤繁就简，方便初学者学习使用HTML制作网页，本节中所有的实例都将使用记

事本进行编辑。 

图13.1所示的便是一个用记事本编辑的HTML文件，是不是很简单？ 

注意：编辑好后一定要将它保存为HTML格式（如1.htm）。 

 

图 13.1  用记事本编辑的一个最基本的 HTML 文件 

现在请保存并关闭它，然后在资源管理器中双击这个文件。你发现什么了吗？哇，真

是太奇妙了，浏览器竟然自动打开了它，如图13.2所示。 

 

图 13.2  在浏览器打开该文件 

HTML是不是很有趣？好吧，接下来我们将进一步认识它。 

HTML代码包括“标识”和“内容”两部分，其格式一般如下： 

<标识>内容</标识> 

例如，网页标题的标识是<TITLE>。那么，若你希望把“我的主页”当作网页的标题

时，就需要将下面的语句输入到文档中的相关位置。 

<TITLE>我的主页</TITLE> 

一般的HTML标识都具有起始和结束标识，并且成对出现，结束标识前要加“/”符号。
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在这里，开头的<TITLE>表示起始标记，后面的</TITLE>是结束标记。但并不是所有的

HTML标识都具有起始和结束标识，有些标识没有结束标识。对于HTML语言中的标识符

号，大小写或混写是无关的。如<HTML>、<html>或<HtMl>，其结果都是一样的。但习惯

上，都用大写字母表示标识，以便将它们与内容区分开来。 

在1.htm文件中，我们用到了HTML的4个最基本的标识。 

（1）<HTML>和</HTML>标识 

HTML文件总是以<HTML>标识开头，它并没有实际的意义，它只是告诉Web浏览器，

它正在处理含有HTML的文件。文件中最后一行总是</HTML>标识，也就相当于结束。 

（2）<HEAD>和</HEAD>标识 

HEAD标识主要是用于对页面的说明，包括该页面的标题等内容。 

（3）<TITLE>和</TITLE>标识 

每个HTML文件都需要有一个标题，在浏览器中作为窗口名称显示在该窗口的最上方，

图13.2所示网页的标题为“我的主页”。网页标题要写在<TITLE>和</TITLE>标识之间，

并且<TITLE>标识还应包含在<HEAD>与</HEAD>标识之间。 

（4）<BODY>和</BODY>标识 

在网页中的主体内容应该写在<BODY>和</BODY>之间，而<BODY>标识应包含在

<HTML>标识之内。图13.2所示网页的主体内容为“大家好！这是我的第一幅网页。” 

以上是HTML文件中最基本的4个标识，几乎每个HTML文件中都要用到。 

2. 其他一些 HTML 标识 

除了基本的HTML标识外，还有一些附加的HTML标识。主要有以下几个： 

（1）分段标识：<P>

在HTML文件中，对格式的要求并不严格，当浏览器运行文件时，将只认文本和HTML

标识，所有其它的如空格、回车或非文本都将被忽略。 

由于上述原因，如果想换行或另起一段的话，就不能简单的只是按一个回车键。如果

那样的话，浏览器将不会进行任何处理，所有的文本会一个挨一个的连在一起。因此，为

了得到另起一段的效果，就得使用标识<P>。 

例如，在记事本中输入如图13.3所示内容。 

 

图 13.3  使用<P>标识 

用浏览器打开该文件，显示的状况如图13.4所示。 
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图 13.4  浏览器中显示的分段效果 

在本例中可以看到，虽然在文档的<BODY>内容中前两行是分开的，但在浏览器中却

是在同一行中且紧挨在一起，而第三行前由于有</P>标识，它就自成一段了。这里大家也

许注意到没有使用</P>标识。事实上，</P>标识是有的，它表示一段的结束。但一段的开

始就意味着上一段的结束，所以并不需要再特意用</P>来说明一段的结束。 

（2）格式化文本的标识：<B>、<I>、<U>、<TT>

为了产生一些特殊的效果，常会使用一些特殊的字型或字体。HTML提供了大量的标

识符来产生这些效果，<B>、<I>、<U>、<TT>是最基本的4个。 

<B>是显示粗体标识，<I>是显示斜体标识，<U>是显示下划线标识，<TT>是显示等宽

标识。 

例如，我们在记事本中输入如图13.5所示内容。 

 

图 13.5  使用格式化文本标识 

在浏览器中打开该文件，其显示效果如图13.6所示。 

对于这些文本格式，是可以随意混用的，但必须注意格式。如要得到粗体且斜体的文

本，则格式如下： 

<B><I>我的主页</I></B> 
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图 13.6  各种格式化文本 

注意：</I>必需写在</B>的前面，也就是在<B>与</B>内嵌套了一个<I>与</I>。 

（3）原样显示文本的标识：<PRE>

前面已经提到，浏览器在打开HTML文档时，将忽略一切空格和回车。但在很多情况

下，你希望已经编好的文本能在浏览器内按原有格式显示出来，这时，就可以用<PRE>标

识。在<PRE>和</PRE>之间的文本将按原来的内容和格式原封不动的在浏览器中显示出

来。 

例如，我们在记事本中输入如图13.7所示内容。 

 

图 13.7  使用<PRE>标识 

则在浏览器中文本将按原样显示，如图13.8所示。 

 

图 13.8  <PRE>标识可以原样显示文本 



306 新概念  心上网教程 ��
但是，在浏览器中将只能以等宽体显示<PRE>与</PRE>间的文本，无法产生其它的各

种格式化效果。这是<PRE>标识的不足之处。 

（4）行中断标识：<BR>

在需要把文本分成几个段时，可以使用<P>标识。但浏览器在显示时，另起的一段的

上面会多一个多余的空行（可参看图13.3和图13.4）。如何去掉这个空行，又不希望使用

<PRE>标识而使文本失去各种格式化效果呢？这时我们可以使用<BR>行中断标识。当浏览

器遇到<BR>标识时，它将另起一行，但不会插入多余的空行。 

例如，我们在记事本中输入如图13.9所示内容。 

 

图 13.9  使用<BR>标识 

则在浏览器中的显示效果如图13.10所示。 

 

图 13.10  浏览器中显示的行中断效果 

3. 超链接 

HTML的链接标识是<A>和</A>。链接语句的格式为： 

<A HREF=“被链接HTML文件名”>链接文本</A> 

如有两个文件file1.htm和file2.htm，它们的内容分别如图13.11、13.12所示。 
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图 13.11  file1.htm 文件              图 13.12  file2.htm 文件 

注意：HTML文件中引用其它文件时，应使用半角引号（"）而不能使用全角引号

（“）或（”）。 

当你用浏览器打开file1.htm并单击“请看第2章”链接时，页面将自动跳转到file2.htm；

同理，当用浏览器打开file2.htm并单击“请看第1章”链接时，页面将自动跳转到file1.htm，

效果如图13.13所示。 

  

图 13.13  建立文件间的链接 

13.1.2  使用HTML建立复杂网页 

如果WEB页面仅仅包含简单的文本和链接是不会吸引人的，也无法完成某些功能。这

就需要在网页内加入更多的处理元素，如列表、表格等。本节将介绍如何使用基本的HTML

语言在主页中加入列表、表格等元素。 

1. 建立列表 

在制作主页时，谁都想看到一个段落清晰、内容整齐有序的文件，这就需要用到列表。

HTML为此提供了几个用来设计列表的标识符，通过使用这些标识符，可以使主页变得更

加美观、整齐。最常用的列表可以分为编号列表、定义列表和符号列表3种： 

下面我们将介绍“编号列表”的用法，另外两个列表的使用方法其实也是类似的。 

在编号列表中需要用到两个标识：<OL>和<LI>。 
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· <OL>标识是使用列表标记，整个列表的开始和结束分别用<OL>和</OL>来标识。 

· <LI>标识是分隔列表中每一项的标识，列表中每一项的开始都是<LI>标识。 

使用编号列表的格式如下： 

<OL> 

<LI>第一个列表项 

<LI>第二个列表项 

<LI>第三个列表项 

</OL> 

例如，我们在记事本中输入如图13.14所示内容。 

 

图 13.14  使用编号列表 

在浏览器中的显示效果就如图13.15所示。 

 

图 13.15  编号列表在浏览器中的显示效果 

2. 建立表格 

表格可以很直观、清晰地把数据等内容体现出来。HTML为用户提供了建立表格的功

能。 

<TABLE>是建立表格的标识，表格定义的开始和结束分别用<TABLE>和</TABLE>来

标识。但<TABLE>标识仅仅表示中间定义的是一个表格，它还需要其它标识的配合才能真
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正完成表格的定义。 

· <TR>标识用来定义表格的行。 

· <TH>标识用来定义表格中每单元格的数据名称。 

· <TD>标识用来定义表格中每单元格的具体数据。 

在显示效果上，TH标识符与TD标识符显示的文本效果是不同的。TH标识符显示的文

本一般是黑体，而TD标识符显示的文本只是一般的正常显示效果。 

通过下例，你将看到一个简单的纵向排列表格是如何建立的。在记事本中输入如图

13.16所示内容。 

 

图 13.16  建立表格 

在浏览器中的显示效果就如图13.17所示。 

 

图 13.17  在浏览器中显示纵向排列的表格效果 

这里建立的只是一个基本的纵向排列表格，其它各种花样的表格都是在它们的基础上

建立起来的。 

13.1.3  如何使你的网页有声有色 

1. 设置页面背景 

你可以用你喜欢的颜色作页面的背景色；或是将一副图像拿来当作页面的背景图像。 

（1）设置背景颜色 

这是最简单的设置页面背景的方法，只需使用<BODY>标识的BGCOLOR属性。设置
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BGCOLOR的值为背景颜色代码，就能得到需要的背景颜色。 

例如，我们在记事本中输入如图13.18所示内容。 

 

图 13.18  设置背景颜色 

则在浏览器中的显示效果如图13.19所示。 

 

图 13.19  在浏览器中显示背景颜色 

（2）使用图像作背景 

利用图像作为背景，可以使网页显得更美观。在页面背景上使用图像，是通过<BODY>

标识的BACKGROUND属性来实现的。设置BACKGROUND属性的值为一副图像的文件名，

就使该图像成为背景。 

例如，我们在记事本中输入如图13.20所示内容。 

 

图 13.20  使用图像作背景 

在浏览器中的显示效果就如图13.21所示。 
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图 13.21  平铺 plane.jpg 图像形成背景图像 

在图13.21中可以看到，由于整个页面比图像plane.jpg要大，所以页面背景其实是将许

多幅plane.jpg图像平铺在一起。 

2. 插入图像 

如果在主页中加入一些图像，就可使主页达到图文并茂的效果，显得更加生动活泼。 

HTML提供了一个显示图像的标识符<IMG>。<IMG>标识可以在线显示一个GIF格式的

图像，它最基本最常用的属性是SRC属性。SRC属性用来指定一个图像名，或是URL的路

径名，其路径名的书写方法和链接的书写方法完全相同。使用SRC属性时，<IMG>标识的

书写格式如下： 

<IMG SRC=“文件名”> 

例如，在当前目录下有一个叫作plane.jpg的图像，那么如图13.22所示的这段HTML代

码将把该图像显示在浏览器上。 

 

图 13.22  插入图像 

在浏览器中打开该HTML文件，其显示效果如图13.23所示。 
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图 13.23  在浏览器中显示一个图像 

3. 图像链接 

前面介绍过的链接方法不仅仅局限于用文本来进行链接。其实若要用图像来进行链接，

方法和一般的文本链接完全一样，仅仅是将链接的文本改为图像，格式如下： 

<A HREE=“被链接文件”>图像</A> 

例如，我们在记事本中输入如图13.24所示的内容： 

 

图 13.24  图像链接 

在浏览器中显示时就自动给图像加上了一个边框，用来表示这是一个链接，如图13.25

所示。其作用是用一个缩小后变为高50、宽80的图像来链接名为file1.htm的页面。 

 

图 13.25  在浏览器中的显示效果 
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4. 加入声音 

要使页面能播放音乐，需要使用<BGSOUND>标识和LOOP属性。 

<BGSOUND>标识的作用是当浏览页面时，自动播放背景音乐，它通过SRC属性引入

播放的声音文件。其一般格式为： 

<BGSOUD SRC=“声音文件名”> 

当在浏览器中浏览含有上面语句的页面时，将自动播放背景音乐。 

LOOP属性用来控制背景音乐的播放次数，其取值为自然数或INFINITE。其使用格式

为： 

<BGSOUND SRC=“声音文件名” LOOP=声音文件的播放次数> 

例如，我们在记事本中输入如图13.26所示内容。 

 

图 13.26  加入声音 

用浏览器打开该HTML文件时，音乐文件sound.wav（此文件应该与文件1.htm放在同一

个磁盘目录下）就开始播放，且在播放3次后自动停止。 

提示：当设置LOOP=INFINITE时，音乐将一直不停地循环播放下去，直到读者离

开这个页面为止。 

5. 添加运动的文本 

下面介绍一种产生运动文本效果的方法，它可以使你页面中的文本运动起来。 

使文本在页面中移动，是通过使用<MARQUEE>标识来实现的，其基本格式为： 

<MARQUEE> 欲移动的文本</MARQUEE> 

对页面中的文本，都可以使用此标识，它将使文本在页面中移动。再通过MARQUEE

标识的各种属性，还可以对文本的移动方式加以控制，得到从左向右、从右往左或是左右

来回移动等多种移动效果。 

如图13.27所示是一个最简单的移动文本的HTML代码： 
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图 13.27  添加活动的文本 

当在浏览器中显示此页面，将看到“这是一些会活动的文本”这句话从浏览器的右边

出现，然后移动到左边，接着再从右边出来，如此周而复始的运动。 

在上例中，移动文本是从浏览器的右边向左边移动，也可以使文本由左边向右边移动，

这就需要使用<MARQUEE>标识的DIRECTION属性。DIRECTION属性的取值有LEFT和

RIGHT两种，分别表示移动文本将从右向左移动和从左向右移动，缺省值为LEFT。 

提示：如果将页面的主题做成移动文本显示在页面的适当位置，可以使你的主页

主题更加明确。 

13.2  网页大王—FrontPage 2000 

FrontPage 2000是微软公司为制作Web网页专门设计的一套工具软件。在编辑网页的过

程中，可以插入各种组件，其中可以包括用Java、ActiveX、JavaScript等语言编写的小程序，

以产生多种特殊的效果。FrontPage 2000还提供了一些特殊的设计工具，如样板主题Themes。

设计人员只需按照操作向导的提示，通过简单的操作，即可设计出具有专业水平的Web网

站。 

在学习下面的内容之前，你首先必须安装FrontPage 2000。 

13.2.1  新建站点 

（1）安装完成后，启动FrontPage 2000，执行“文件”|“新建”|“站点”命令，就弹

出“新建”对话框。在“站点”选项卡中选择“空站点”图标，并在“指定新站点的位置”

框中输入你想要创建站点的名称，如“http://ww/Myfirstweb”，如图13.28所示。 

（2）然后单击“确定”按钮，就弹出一个对话框显示正在创建站点，创建完毕后就返

回到FrontPage 2000主窗口，如图13.29所示。可以发现在左边窗格的“文件夹列表”栏下新

增了_private和images两个文件夹，在右边的窗格中显示的是一个名为new_page_1.htm的

Web页面。因为是刚刚建立，所以现在还没有任何内容。 
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图 13.28  新建站点 

 

图 13.29  http://ww/Myfirstweb 站点创建成功 

13.2.2  编辑网页 

（1）下面就可以编辑该Web页了。其实FrontPage 2000的使用和Word 2000一样简单，

你可以很方便的在里面插入文字、图片、表格和超链接等。比如我们要插入一幅图片，就

单击“插入”|“图片”|“来自文件”命令，弹出如图13.30所示的“图片”对话框，提示

我们指定图片文件的存放位置。 

（2）可单击 按钮，在弹出的“选择文件”对话框中指定文件，在这里我们选择的

是“house.bmp”，如图13.31所示。 
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图 13.30  “图片”对话框 

 

图 13.31  选择图片文件 

（3）单击“确定”按钮，一幅精美的图片就加入到页面中来了，如图13.32所示。 

 

图 13.32  带有图片的个人主页 

这样一幅最简单的主页就做好了，下面我们还要制作另外一幅页面。 

（4）在主窗口中单击“文件”|“新建”|“网页”命令，就弹出如图13.33所示的“新

建”对话框。 
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图 13.33  新建网页 

（5）选择“普通网页”后，单击“确定”按钮，就生成了一个名为new_page_2.htm空

白页面，如图13.34所示。 

 

图 13.34  生成 new_page_2.htm 页面 

（6）因为每一幅页面都有自己的标题，所以下面我们将介绍如何为网页添加标题。右

击new_page_2.htm页面内的空白处，在弹出的快捷菜单中选择“网页属性”命令，就弹出

“网页属性”对话框。在“标题”输入框中输入页面的标题再单击“确定”按钮即可，这

里输入“站长小资料”，如图13.35所示。 

（7）下面就开始输入主页的内容，在这里我们要建立一张表格。单击“表格”|“插

入”|“表格”命令，就弹出“插入表格”对话框。在对话框的“行数”、“列数”栏中分

别指定表格的行数和列数，如图13.36所示。 
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图 13.35  为 new_page_2.htm 网页取名“站长小资料” 

 

图 13.36  设置表格 

（8）单击“确定”按钮，一张表格就生成了，如图13.37所示。 

 

图 13.37  带有表格的页面 

（9）接下来你就可以在表格中输入自己的小资料了，如图13.38所示。是不是觉得很

简单，就像使用Word一样。 
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图 13.38  在表格中输入个人小资料 

（10）如果你觉得“白花花”的太单调了，还可以考虑使页面“花哨”一点。单击“格

式”|“背景”命令，就弹出的“网页属性”对话框。用鼠标选中 复选框，如图

13.39所示。 

 

图 13.39  使用背景图片 

（11）然后单击“浏览”按钮，在弹出的“选择文件”对话框中选择要作为背景的图

片，在这里我们选择的是“背景.gif”文件。单击“确定”按钮，这样页面就披上了一件美

丽的花衣，如图13.40所示。 

（12）这样，我们的两幅网页就基本完成了。特别提醒你可不要忘记存盘哦。比如我

们要将第一幅页面保存，这时应首先切换到该页，然后单击主窗口菜单“保存文件”命令，

在弹出的“另存为”对话框中指定文件名（index.htm），如图13.41所示。 

（13）单击“保存”按钮，这时会弹出如图13.42所示的“保存嵌入式文件”对话框。

这是怎么回事呢？原来，我们在该网页中插入了一幅图片（house.jpg），所以该图片也应

该和这副页面一起保存起来，单击“确定”按钮即可。 
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图 13.40  带有背景图片的页面 

 

图 13.41  为首页取名 index.htm 

 

图 13.42  “保存嵌入式文件”对话框 

（14）用同样的方法保存第二幅页面（如取名“page2.htm”）。存盘后，我们就可在

“文件夹列表”中看到它们了，如图13.43所示。 

13.2.3  建立链接 

不知你有没有注意到，我们刚才制作的两幅网页之间实际上没有任何联系。下面我们

的工作就是使它们以超链接的形式连接起来。我们的设想是：当浏览者从index.htm进入

page2.htm页面后，应该再给他们一个“机会”返回index.htm主页面的。 

（1）在page2.htm页面中输入一句话，如“返回主页”，然后把它选中，接着单击鼠

标右键，在弹出的快捷菜单中选择“超链接”命令，就弹出的“创建超链接”对话框。选

择要链接的网页index.htm，如图13.44所示。 
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图 13.43  在“文件夹列表”中查看保存后的页面 

 

图 13.44  选择要链接的网页 

（2）然后单击“确定”按钮，于是一个超链接就好了，如图13.45所示。细心的读者

可以发现刚才的那行字已经变成了超链接的默认形式——深蓝色字体加下划线。 

 

图 13.45  “返回首页”超链接 

（3）用同样的方法在index.htm中建立一个指向page2.htm的超链接，就叫做“请进”
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吧，如图13.46所示。 

 

图 13.46  “请进” 超链接 

（4）到这一步，我们就大功告成了。为了慎重起见，我们还要预览一下效果。在窗口

底部的 中单击 标签，这时就可以像在IE中一样浏览自己的主页

了，如图13.47所示。 

 

图 13.47  预览个人主页 

13.2.4  发布网页 

最后一步就是发布网页了。在FrontPage中可以直接把刚才制作的网页发送到自己申请

的Internet站点中；也可以先把它们发布到本机的http://ww/Myfirstweb站点上进行测试，在

确保各方面都正确无误之后，再用专门的FTP软件（如CuteFTP）将它上传到Internet上。 

（1）单击“文件”|“发布站点”命令，弹出“发布站点”对话框。将发布位置指定

到 电 脑 硬 盘 上 的 某 个 文 件 夹 中 ， 如 file:///D:/Documents and Settings/Administrator/My 

Documents/我的主页，如图13.48所示。 
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图 13.48  指定发布站点的位置 

（2）单击“发布”按钮，FrontfPage就弹出一个对话框提示是否将刚才指定的文件夹

转换为站点。单击“是”按钮就开始发布站点了，发布成功后将出现如图13.49所示的提示

框。 

 

图 13.49  站点发布成功 

（3）这时我们就可以打开IE，在地址框输入该站点的URL（http://ww/myfirstweb/）来

浏览它了，如图13.50所示。 

 

图 13.50  在 IE 中浏览个人主页 

提示：http://ww/myfirstweb/中的ww为本地计算机名，myfirstweb为前面所建立的

FrontPage站点。 

（4）试试超链接是否正确。单击“请进”超链接，于是就进入了标题为“站长小资料”

的网页，如图13.51所示。 



324 新概念  心上网教程 ��

 

图 13.51  在 IE 中测试网页链接 

通过上面的操作，你是不是发现制作网页真的很简单？ 

13.3  “三剑客”梦幻组合实例 

“网页制作三剑客”（Dreamweaver、Fireworks和Flash）是针对专业人员设计的一套

网页开发工具，使用它们能快速的制作出漂亮的网页。 

Dreamweaver与FrontPage作用相似，但它强大的网页设计和网站管理功能又是其同类

产品所不能匹敌的。 

Fireworks则体积小巧，针对性强，是一款优秀的专用网络图像制作软件。 

Flash对矢量图和动画情有独钟。用它制作出的矢量图和动画具有文件尺寸小、交互性

强、无损放大、带音效和兼容性好等特点。 

怎么样？动心了吧。现在就开始我们动感的“闪”亮之旅行！ 

13.3.1  不做不知道，一做吓一跳——“三剑客”梦幻组合实例 

下面就让我们见识见识“三剑合璧”的威力！首先我们用Fireworks制作一个按钮，然

后用Flash制作一个动画，最后再在Dreamweaver中把它们组合成一个漂亮的网页。 

1．使用 Fireworks 制作按钮 

（1）运行Fireworks后，在Fireworks主窗口中执行File|New命令，弹出New Document

对话框。在这里可以设置画布的宽、高、分辨率和背景颜色等。如图13.52所示。 

（2）单击OK按钮，就新建了一个名为“Untitled-1.png”的Fireworks文件，如图13.53

所示。 

（3）因为我们要制作一个按钮，所以执行Insert|New Button命令新建一个按钮文件（如

“Button.png”）。在Colors栏的颜料盒中为按钮选择颜色，本例中选择的是绿色。如图13.54

所示。 
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图 13.52  设置画布 

 

图 13.53  新建 Fireworks 文件 

 

图 13.54  新建按钮文件 

（4）然后单击Tools栏的 工具，并在如图13.55所示的“Button@100%”窗口中绘制

一个长方形的按钮。 
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图 13.55  在 Up 选项卡中绘制按钮 

注意：“Button@100%”窗口包含了Up、Over、Down、OverWhileDown、ActiveArea4
个选项卡。图13.55所示的是Up选项卡，它显示的是按钮的最初状态。 

（5）下面我们就来使这个按钮具有立体效果。选择Effect面板，单击下拉按钮，从中

选择Bevel and Emboss|Inner Bevel命令，如图13.56所示。 

 

图 13.56  使按钮具有立体效果 

（6）现在就开始设置这个立体按钮的各项参数了。图13.57显示的是我们调节按钮凸

凹度的情景，你还可以在这里调节它的对比度、模糊度、入射光角度等。 

 

图 13.57  在 Up 选项卡中制作立体按钮 
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（7）我们还可以在按钮上输入一些文字。单击Tools栏的 工具，在弹出的Text Editor

对话框中输入“Welcome”，如图13.58所示。 

 

图 13.58  输入按钮上的标识文字 

（8）以上我们设置的是鼠标还没有“接触”按钮时按钮的状态。下面就来设置当鼠标

移动到按钮上时的按钮状态。选择Over选项卡，如图13.59所示。 

 

图 13.59  打开 Over 选项卡 

（9）单击Copy Up Graphic按钮，就把Up状态下的按钮原封不动地拷贝过来了。为了

显示鼠标移动到按钮之上时按钮凹陷下去的效果，我们可以在Effect面板中将按钮的凸凹度

调小，如图13.60所示。 

（10）这样，一个最简单的立体按钮就制作成功了。下面我们要将它导出为Dreamweaver

能够接受的格式——HTML格式。回到Fireworks-Untitled-1.png窗口，选中刚才建好的按钮，

然后执行 File|Export 命令，就弹出如图 13.61所示的 Export对话框，输入存盘文件 名

“Button.htm”后单击“保存”按钮就将刚才制作的按钮保存在指定的文件夹中。 
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图 13.60  在 Up 选项卡中调整立体按钮效果 

 

图 13.61  保存制作好的 Fireworks 按钮 

2．使用 Flash 制作动画 

下面我们在Flash中制作一段动画。这段动画非常简单，一个圆在运动的过程中逐渐变

形为一个长方形。 

（1）运行Flash后，在Colors栏中设置前景色为红色。如图13.62所示。 

 

图 13.62  Flash 主窗口 
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（2）然后单击Tools栏的 工具，在画布的左下方绘制一个圆，如图13.63所示。 

 

图 13.63  制作 Flash 起始帧画面 

提示：我们现在所处的位置是Movie1窗口Scene 1的第1帧画面，也就是动画的初

始画面。这里需要简单介绍一下动画和帧的概念。动画其实就是利用人眼视觉延

迟的特点，通过快速播放一系列间断的帧（静止的画面）而形成的运动效果。 

（3）下面我们将要绘制动画的最终画面（一个长方形）。在TimeLine面板上右击另一

帧（如第20帧），移动鼠标指针到弹出的快捷菜单中的Insert Keyframe命令上，如图13.64

所示。 

 

图 13.64  设置另一个关键帧 

（4）单击鼠标左键就插入了一个关键帧，插入的关键帧会自动将上一个关键帧（在这

里指的就是第1帧）画面复制过来。由于我们希望在此帧出现的是一个长方形而不是圆，所

以选择圆后按Del键将其删除。 

（5）单击Tools面板的 工具，在屏幕右上方绘制一个长方形，如图13.65所示。 
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图 13.65  制作 Flash 终止帧画面 

（6）接下来就定义动画效果。首先在TimeLine面板中单击首帧（即圆所在的关键帧）

和尾帧（即长方形所在的关键帧）之间的任意一帧，如图13.66所示。 

 

图 13.66  选中中间帧 

（7）然后打开Frame面板，在Tweening下拉列表框中选择Shape（变形）选项，如图13.67

所示。 

 

图 13.67  使用 Frame 面板中的 Shape 命令 

（8）这时，你会发现该帧中出现了一个非圆非方的图形，如图13.68所示。 

 

图 13.68  出现变形画面 
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（9）到此，一个最简单的Flash动画就做好了。你如果想让这个动画周而复始的运动

下去，只要执行Control|Loop Playback命令就可以了。如果想预览动画，执行Control|Play命

令即可。 

（10）下面我们将它导出为Dreamweaver能够接受的格式——swf格式。执行File|Export 

Movie命令，在弹出的Export Movie对话框中输入存盘文件名“fl.swf”，如图13.69所示。 

 

图 13.69  Export Movie 对话框 

（11）单击“保存”按钮，这时弹出Export Flash Player对话框，如图13.70所示。直接

单击OK按钮即可。 

 

图 13.70  保存 Flash 动画 

3．使用 Dreamweaver 设计网页 

现在，我们就用Dreamweaver把前面制作的按钮和动画整合在一起，实现“三剑客”的

梦幻组合。 

（1）运行Dreamweaver，这时会弹出一个对话框提示用户定义站点。 

（2）单击Define Sites按钮，弹出Define Sites对话框，如图13.71所示。 
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图 13.71  新建站点 

（3）单击New按钮，在弹出的对话框中输入站点名称以及站点在本地磁盘上的存放路

径，如图13.72所示。 

 

图 13.72  设置站点名称和地址 

（4）单击OK按钮，就弹出对话框提示将开始扫描站点。 

（5）单击OK按钮就返回到Define Sites对话框，选中“网站实例”选项，如图13.73所

示。 

 

图 13.73  选择站点 

（6）单击Done按钮，就弹出“Site-网站实例”窗口，如图13.74所示。可以看到，在

Local Folder列表中出现了我们刚才新建的站点。 
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图 13.74  进入站点 

（7）下面我们就要开始创建首页（index.htm）了。在Dreamweaver主窗口中执行File|New 

File命令新建一个文件并命名为index.htm，如图13.75所示。 

 

图 13.75  创建首页 

（8）双击index.htm文件，就弹出编辑窗口。单击Common面板上的 工具，在屏幕

上绘制表格。如图13.76所示。 

 

图 13.76  在页面中插入表格 

（9）先在页面中上面的表格中输入文字（如“Hello! Welcome to My Personal 

Homepage”）。然后单击Common面板的 工具，弹出如图13.77所示的Insert Fireworks HTML

对话框。 
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图 13.77  Insert Fireworks HTML 对话框 

（10）单击Browse按钮，在弹出的对话框中找到前面制作好的Fireworks按钮文件

Button.htm，如图13.78所示。 

 

图 13.78  找到已制作好的 Fireworks 按钮 

（11）单击“打开”按钮，系统就提示是否将该文件复制到“网站实例”目录中去。 

（12）单击“确定”按钮，就又弹出一个对话框提示是否将Fireworks按钮附带的图片

也复制到D:\Documents and Settings\Administrator\My Documents\dreamweaver文件夹下去，

如图13.79所示。 

 

图 13.79  复制 Fireworks 按钮附带的图片 

（13）单击“保存”按钮，按钮就导入成功了，如图13.80所示。我们制作index.htm页

面的工作也可以暂时告一段落了。 
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图 13.80  初步完成首页制作 

注意：如果用户想更改该页面的标题，只需在 中重新输入

页面标题即可。 

下面我们就来制作另一个页面2.htm，在此页面中我们将插入一段Flash动画。 

（14）首先我们在“Site-网站实例”窗口中新建该页面，如图13.81所示。 

 

图 13.81  新建 2.htm 页面 

（15）然后双击2.htm文件，就弹出编辑窗口。因为我们要插入前面制作的Flash动画，

所以单击Common面板上的 工具，在弹出的Select File对话框中选择f1.swf文件，如图13.82

所示。 

 

图 13.82  导入 Flash 动画 

（16）单击Select按钮，系统就提示是否将该文件复制到“网站实例”目录中去。 

（17）单击“是”按钮，就弹出Copy File As对话框，如图13.83所示。 
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图13.83  在dreamweaver文件夹下保存Flash动画 

（18）单击“保存”按钮，Flash动画就导入到了网页中。另外，用户也可以在

中修改该网页的标题。如图13.84所示。 

 

图13.84  成功导入Flash动画 

（19）下面我们就在这两个页面中建立连接。先打开index.htm页面，然后在编辑区选

中Welcome按钮，再在Dreamweaver主窗口中选择Modify|Make Link命令，弹出Select File对

话框。在对话框中选择要链接到的文件2.htm，如图13.85所示。 

 

图 13.85  选择链接到的文件 

（20）单击Select按钮，就建立好链接，我们的网页大功告成了。 

下面我们来欣赏自己的劳动果实。按一下键盘上的F12键，刚才制作的网页就可以在IE
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中进行预览了，如图13.86所示。 

 

图 13.86  在 IE 中预览网页 

移动鼠标到Welcome按钮上，可以看到按钮凹陷下去了，如图13.87所示。 

 

图 13.87  测试 Welcome 按钮 

单击它，就跳转到“Flash小动画”页面，我们可以看到一个圆形在周而复始地变形为

一个长方形，如图13.88所示。 

13.3.2  网页设计应该考虑的问题 

要设计出一个成功的个人主页，仅有先进的技术还不行。你还应该考虑网页设计时应

注意的一些的问题，这包括对网站功能的理解以及访问者需要什么信息等等，你的整个设

计都应该围绕这些方面来进行。下面仅就自己在实践操作中的一些使用体会来谈谈网页设

计时应该考虑哪些问题，希望能给初建网站的用户带来一定的作用。 
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图 13.88  欣赏 Flash 动画 

1. 页面内容要新颖 

网页内容的选择要不落俗套，要重点突出一个“新”字。这个原则要求我们在设计网

站内容时不能照抄别人的内容，要结合自身的实际情况创作出一个独一无二的网站。 

2. 网页命名要简洁 

由于一个网站不可能仅由一个网页组成，它总是包含了许多子页面，为了能使这些页

面有效地链接起来，用户最好能给这些页面起一些有代表性的而且简洁易记的网页名称。

这样做既可以方便你对网页的管理，而且在向搜索引擎提交你的网页时也更容易被别人索

引到。 

3. 注意视觉效果 

设计Web页面时，一定要用640×480和800×600的分辨率来分别观察。因为许多浏览

器使用的是640×480的分辨率，所以尽管在800×600高分辨率下一些Web页面看上去很具

吸引力，但在640×480的模式下可能会黯然失色。 

4. 善用表格来布局 

不要把一个网站的内容像作报告似的一二三四地罗列出来，要注意多用表格把网站内

容的层次性和空间性突出显示出来，使人一眼就能看出你的网站重点突出，结构分明。 

5. 少用特殊字体 

虽然你可以在你的HTML中使用特殊的字体，但是，你不可能预测你的访问者在他们

的计算机上将看到什么。也许在你的计算机里看起来相当好的页面，在另一个不同的平台

上看起来可能就会非常糟糕。 

6. 多学习和使用 HTML 

为了成功地设计网站，你必须理解HTML是如何工作的。大多数的网站设计者建议网

络新手应从有关HTML的书中去寻找答案，用Notepad（记事本）制作网页。因为用HTML
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设计网站，可以控制设计的整个过程。 

7. 尽量少用 Java 程序 

不要使用大幅面的Java程序，能够用Javascript替代效果的则尽量不要使用Java。因为从

目前来讲Java的运行速度实在慢的让人无法忍受，往往使浏览者没有耐心等页面全部显示

出来，这样你的精心设计就毫无效果了。 

8. 要为图片附加注释文字 

给每个图形加上文字的说明，使图片在出现之前就可以看到相关内容。尤其是导航按

钮和大图片更应如此。 

9. 考虑浏览器的兼容性 

虽然现在IE所占的市场份额越来越大，但是我们仍然需要考虑到Netscape以及Opera这

些浏览器用户。要时刻为用户着想，就必须在几种不同类型的浏览器下测试网站，看看兼

容性如何。 

10. 不宜多用闪烁文字 

有的设计者想通过闪烁的文字来引起访问者的注意是可以被人理解的，但一个页面中

最多不能有三处闪烁文字。太多了给用户一种眼花缭乱的感觉，反而会影响用户去访问该

网站的其他内容，正所谓“物极必反”。 

11. 每个页面都要有导航按钮 

应当避免强迫用户使用工具栏中的“向前”和“向后”按钮，你的设计应当使用户能

够很快地找到他们所要的东西。绝大多数好的站点在每一页同样的位置上都有相同的导航

条，使浏览者能够从每一页上访问到网站的任何部分。 

12. 避免长文本页面 

在一个站点上有许多只有文本的冗长页面，这很令人乏味。人们为了阅读这些长文本，

不得不使用卷滚条，从而浪费了用户在网上冲浪的宝贵时间。 

13. 网页风格要统一 

网页上所有的图像、文字，包括像背景颜色、区分线、字体、标题、注脚什么的，要

统一风格，贯穿全站。这样读者看起来舒服、顺畅，会对你的网站留下一个“很专业”的

印象。 

14. 少用动画 

人们都喜欢用GIF动画来装饰网页，它的确很吸引人。但我们在选择时，应确认是否必

须使用GIF动画。如果不是非常必要，那么就选择静止的图片，因为它的容量要小得多。 
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15. 善用图像 

用户在网上四处漫游，你必须设法吸引和维护他们对你的主页的注意力。主页上最好

有醒目的图像、新颖的画面、美观的字体。从而使其别具特色，令人过目不忘。图像的内

容应有一定的实际作用，切忌虚饰浮夸。很多用户为了节省时间，他们通常会把浏览软件

设定为略去图像，只显示文字方式。因此，在制作主页时，必须注意避免使用过大的图像。 

16. 网站导航要清晰 

所有的超链接应清晰无误地向读者标识出来。所有导航性质的设置，比如像图像按钮，

都要有清晰的标识，让人看得明白。链接文本的颜色最好用约定俗成的，如未访问链接的

是蓝色；单击过的是紫色或栗色等。 

17. 最好不用计数器 

由于计数器也是由程序设计成的，显示计数器的过程其实就是在执行一个程序的过程，

它需要占用上网资源。况且大多数浏览者认为计数器毫无意义，它们很容易被做假。此外，

浏览者也不想看其所附带的毫无意义的广告。 

18. 不要用框架 

与计数器一样，框架在网页上也越来越流行。在大多数网站上，在屏幕的左边有一个

框架。但是设计者立刻就发现，在使用框架时产生了许多的问题。比如框架使得网站内个

人主页不能够成为书签。也许更重要的是，搜索引擎常常被框架混淆，从而不能有效地列

出你的网站来。 

19. 使用著名的插件 

如果网站上有声音或视频，就要保证使用者通过使用某些插件（如QuickTime、RealPlay

和Shockwave等插件）听到或看到它们的效果。如果访问者没有你所要求的插件，他们将不

得不到其它站点去下载，这样访问者就有可能一去不复返了。 

20. 屏蔽图像时仍要保证网页的完整 

在浏览器中即使去掉了图像功能，也要保证访问者能够在你的网站上获得满意的效果，

呈现在用户面前的仍是一个完整的网站。对于那些关掉了图像功能的访问者，你可以通过

在网页底部提供另外的链接和使用替代文字来满足他们的需要。 
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                    ——发布和宣传自己的主页 

当你把个人主页做好之后，就应该考虑让她在网上拥有一片自己的天地了。通过她，

你不仅可以向世人展示自己的多才多艺、精细雅致；而且还可以在网上广结朋友，寻觅知

音。当然，如果你壮志在胸，她兴许还可以帮助你在Internet上成就一番霸业呢！ 

万丈高楼平地起，首先就让我们从申请主页空间开始吧。 

14.1  我想有个家——申请主页空间 

要安家就必须找个好地方，而且要租用地皮，然后才能开始建筑。在网上安家就要先

申请域名，这是你的家的地址，别人才会从茫茫网海中找到你的家；然后还要租用主页空

间，否则你的主页就在网上没有立身之地。 

14.1.1  域名和主机名 

1. 什么是域名？ 

网络和其上的主机的标识用IP地址表示，但IP地址都是一串数字，很容易忘记。为解

决这个问题，就产生了域名和域名管理系统。用简单明了的域名来代表复杂难记IP地址，

再在互联网上用域名管理系统DNS（Domain Name System）把域名解析成为网络可以识别

的 IP 地 址。例如，我们上网时输入的 www.tsinghua.edu.cn在连接时会自动转换成 为

166.111.9.2，即清华大学的主机地址。 

从技术上讲，域名只是Internet中用于解决地址对应问题的一种方法。可以说只是一个

技术名词。但是，由于Internet现在已经是全世界人的Internet，所以域名也就自然地成为了

一个社会科学名词。从社会科学的角度看，域名是Internet文化的一个组成部分。在商界看

来，域名更是被誉为“企业的网上商标”。没有一家企业不重视自己产品的标识——商标，

而域名的重要性和其价值，也已经开始被全世界的企业所认同。 

2. 什么是主机名？ 

通过前面的学习我们知道，263网站（http://www.263.net）可以为我们提供许多服务，

如WWW浏览服务、免费邮箱服务等。263网站把它的各项服务任务分配给不同的主机去完

成。现在好了，当我们需要使用263网站的WWW浏览服务时，找www.263.net主机去；当

我们需要使用263网站的免费邮箱服务时，找freemail.263.net主机去。在这里“www”和

“freemail”分别是263网站的两台主机名。 

域名和主机名采用的是层次结沟，从左至右，从小范围到大范围，表示主机所属的层
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次关系。例如，一个名为“家教网中网”的网站的URL（Uniform Resoure Locator，即我们

在IE 5地址栏中输入的内容）路径为www.jiajiaonet.net，其中 “www”是该网站一台主机

的名字（它负责网页浏览服务）；“jiajiaonet.net”为域名，其中“jiajiaonet”是“家教网

中网”的缩写，“net”代表网络系统。又如bbs.buaa.edu.cn，“bbs”是一台主机的名字（它

负责BBS服务）；“buaa.edu.cn”为域名，“buaa”是北京航空航天大学的缩写，“edu”

代表教育，“cn”代表中国。 

14.1.2  不再陌生的个人主页 

一谈起个人主页，我们的话题可就多了。 

1. 什么是主页？ 

主页也叫HomePage，又称作网页（WebPage）等，常指在WWW网上提供信息的一系

列链接页面的首页。在形式上就是我们在每一个站点上看到的千姿百态、五彩缤纷的画面，

其中包括标题、图片、列表，在列表中有提供给大家共享的各种信息。从主页的构成原理

来看，主页是一种包含图片、动画甚至声音、视频等多媒体的超文本文件。 

在我们进行WWW浏览时，实际上就是先将这种超文本文件下载到自己的计算机上，

然后通过浏览器解释执行，才成为我们看到的精美的主页。制作主页实际上就是按规定制

作超文本文件，并将一些图片、声音等文件连接在一起，从而产生图文并茂的主页。图14.1

所示就是一个很典型的个人主页。 

 

图 14.1  个人主页 

2. 主页的功能 

主页就是门面，往往我们能从个人主页中了解到这个人的一些兴趣爱好、生活特性，

以及他的一些优缺点。主页还提供了网上交友的机会，它扩大了生活空间，把你和全世界

的人联系起来了。 

网页也是企业进行对外宣传的重要窗口，专业化的网页制作、数据库挂接将使企业的
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形象倍增。现代企业形象的树立是企业宣传中的一项重要的内容。随着网络的普及与发展，

企业在Internet上拥有自己的站点和主页是必然的趋势，网上主页不仅成为企业宣传产品和

服务的窗口，也是树立企业形象的前沿。美观大方、富于创意的主页必然能吸引大量的访

问者，使更多的人认识、了解你的企业。 

14.1.3  申请主页空间 

要做自己的主页，首先必须在网上有存放主页的空间。一般来说，你可以有两种选择： 

（1）向域名管理组织申请一个真正属于自己域名空间，此外还要租用一个虚拟主机。

这样你建造的网站就和YAHOO、Sohu、Sina等没有任何本质上的区别了。相应的代价是每

年你必须向域名管理组织和主机出租公司缴纳一定的费用。 

（2）现在因特网上免费向个人提供主页存放空间的站点也不少，如图14.2所示为广州

168提供的免费个人主页服务。你可以根据需要进行选择，这样你就不用花费一分钱就可以

拥有自己的主页空间了。但是，免费主页最让人“闹心”的地方就是“不自由”，寄人篱

下，鄢有不受限制之理？比如在你获得某些网站免费主页空间的同时，也会被告知主页空

间不能超过一定范围，主页内容不得有商业目的等等。 

 

图 14.2  广州 168 的免费个人主页服务 

用户可以根据自身的实际情况选择相应的方式，一般说来，对于一个初学者而言，申

请一个免费域名和主页空间来练练手是个不错的主意，等有一天自己觉得时机成熟了，再

向域名管理组织申请一个顶级域名也不晚。 

目前，因特网上提供免费的个人主页服务的站点很多。这种免费服务的方式各有不同，

有的不仅提供很大的磁盘空间，而且还提供在线的个人主页制作工具，十分方便。虽然网

上有很多提供这种服务的站点，但是各个站点服务的对象不尽相同，服务质量也参差不起。

那么如何选择一个适合的站点呢？ 

一般来说，选择一个好的免费空间有如下几个方面可供你参考。 
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（1）先根据自己的需要选择适当的空间（可以从100K到10M之间进行选择），假如你

要做软件下载的站点，最好是选不限空间的站点。 

（2）附带的免费服务越多越好，这样就可以有计数器、留言板等好多内容。 

（3）最好支持CGI，这样可以让你的网站拥有自己的邮件列表、聊天室、反馈表单等。 

（4）访问速度快，能用FTP方式上传主页文件。站点的反应速度也很重要，因为有些

站点提供的磁盘空间虽然较大，但是反应速度实在是让人难以恭维，费尽力气建好的主页

却很少有人愿意去拜访，这当然不是我们希望看到的罗。 

（5）提供免费服务的站点的信誉度要高。 

14.1.4  手把手教你申请免费个人主页 

下面就介绍如何申请个人主页。其实，申请免费个人主页的方法非常简单。一般许多

大的网站都提供了此类“套餐”服务，即只要你注册成为了它的会员，就可以得到一个免

费域名，一个免费E-Mail以及一块免费空间等，这时你只要将自己用FrontPage等网页编辑

软件做好的主页上传到你的主页空间里就可以了。一切就绪后，你就可以美滋滋地等着别

人浏览你的网页了。 

本篇就以在“ChinaRen主页大巴”申请一个叫做“http://tianfuo.home.chinaren.com ”

的免费域名为例，介绍一下具体的操作步骤： 

（1）进入“ChinaRen主页大巴”（http://hosting.chinaren.com/），如图14.3所示。 

 

图 14.3  “ChinaRen 主页大巴”页面 

（2）单击“新主页启程”链接，进入登录界面，如图14.4所示。 
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图 14.4  ChinaRen 个人信息登录 

（3）输入了正确的用户名和密码之后（如果还没有成为正式用户请单击“新用户注册”

链接），系统提示输入个人网站的名字并选择网站的分类，如图14.5所示。 

 

图 14.5  输入个人网站的名字并选择网站的分类 

（4）单击“下一步”按钮，输入个人主页的首页名称（如tianfuo.html）并选择主页的

模板类型，如图14.6所示。 

（5）单击“下一步”按钮，选择自己喜欢的模板，如图14.7所示。 

（6）于是就弹出一幅页面（名为tianfuo.html），如图14.8所示。用户可以在线编辑它。 
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图 14.6  输入页面名称并选择主页模板类型 

 

图 14.7  选择自己喜欢的模板 

 

图 14.8  在线编辑个人主页 
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（7）编辑完成后，单击页面下方的“完成”按钮，就弹出如图14.9所示的画面提示编

辑完成。 

 

图 14.9  完成主页编辑 

（8）单击“我愿意”按钮即可发布网页。 

14.2  搬到新家去—上传个人主页 

如果你对上面给出的模板页面不满意的话，还可以事先用专门的页面编辑软件，如

FrontPage等，将网页制作好，再进行上传。 

14.2.1  准备工作 

在开始上传主页之前，你必须要做的两件事情就是： 

（1）制作个人主页。设计个人主页必须掌握HTML的格式语法，或者使用相关软件。

至于用什么软件编写，可供选择的很多，你可以参考本书第13章。刚开始设计要尽量简单

一些，一步一步走，发现不清楚的地方应先翻翻书。自己实在解决不了就到BBS或Internet

上去问，例如你可以从一些引擎上利用关键字搜索相应的资料。 

（2）调试主页。主页做好后，必须使用Internet Explore调试通过，因为将来访问的用

户说不定用什么浏览器，而Internet Explorer是绝大多数人使用的浏览器，因此必须保证这

个软件能支持。此外主页文件名一般取index.html（一定要小写），链接的文件名、域都用

小写字母或数字，因为有的服务器对大小写文件名是有区分的。调试时，你还必须对主页

上的各个链接都试一遍，保证不出问题。 

14.2.2  手把手教你上传个人主页 

在你已经做好了上传前的各种“热身动作”之后，就可以开始向世人展示你的个人主

页了。下面我们介绍如何使用CuteFTP软件上传主页。 
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其实，CuteFTP的使用已经在本书10.3节中作了详细的介绍，这里我们把侧重点放在实

战上。在14.1.4节中我们已经申请到了个人主页空间（http://tianfuo.home.chinaren.com/），

而在13.2节中我们也已经用FrontPage 2000将个人主页制作、调试好了，我们下一步的任务

就是把它上传到自己的主页空间中去。 

由于在前面申请时，我们已将首页指定为“用户名.html”（即tianfuo.html）而非一般

默认的index.htm。所以上传前应注意将index.htm重命名为tianfuo.html，另外还要注意修改

相应的链接。 

做好这些工作之后，我们就可以开始上传了。 

（1）启动CuteFTP，在弹出的FTP Site Manager对话框中单击Add folder按钮，并输入

文件夹名称，如图14.10所示。 

 

图 14.10  添加文件夹 

（2）单击OK按钮，然后再单击Add site按钮，在弹出的Add Host对话框中填写各项参

数。在Host Address一栏输入“upload.chinaren.com”，在User ID一栏输入你的ChinaRen用

户名，如“tianfuo”，然后在Password一栏中输入密码。如图14.11所示。 

 

图 14.11  添加站点 

（3）单击“确定”按钮就返回到FTP Site Manager对话框，选中“我的个人主页”选

项并单击Connect按钮进行连接，如图14.12所示。 
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图 14.12  可以开始连接了 

（4）连接成功后，就弹出Login Messages对话框提示登录成功，如图14.13所示。 

 

图 14.13  登录成功 

（5）单击OK按钮，就可以开始将自己制作的网页上传到远程服务器中去了。用鼠标

在左边的列表框中选择自己要上传的页面，然后将它们拖至右边的列表框中，如图14.14所

示。 

 

图 14.14  选定需要上传的文件 
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（6）这时弹出Confirm对话框让用户进行确认，如图14.15所示。 

 

图 14.15  确认上传 

（7）单击“是”按钮，你的网页就开始上传了，完成后如图14.16所示。 

 

图 14.16  上传成功 

（8）上传成功后，就可以在IE的地址框中输入“http://tianfuo.home.chinaren.com”，

访问你的主页了，如图14.17所示。 

 

图 14.17  浏览自己的主页 
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（9）单击相应的链接进入相应的页面，如图14.18所示。如果各方面都没有问题的话，

你的个人主页就大功告成了。 

 

图 14.18  测试超链接 

14.3  我是网虫 

自从搬入新家，成为一条地地道道的网虫之后，要做的事情可就多了！ 

14.3.1  给主页加计数器 

主页在网上发布后，总希望有许多的人来参观。 

可以在主页上设置一个计数器，用来统计来访的人数，同时也显示出网站受欢迎的程

度。在图14.19中显示了各种各样的的计数器。 

 

图 14.19  各种各样的的计数器 
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一般在申请免费主页时都会被赠送一个免费的计数器。怎样添加计数器呢？ 

很多ISP会提供现成的计数器给你，只要直接调用就可以了。以万网（http://www.net.cn）

的用户为例，其方法是在需要加入计数器的页面中插入如下的HTML语句： 

你是第<img src=�http://www.hichina.com/cgi-bin/Count.cgi?ft=3&dd=A&df=your_domain_name-1.dat�>

位来访的客人 

14.3.2  主页宣传“七法” 

有句古言，“酒香不怕巷子深”。在网络上可不行，每天都有千万个新站点推出，主

页再出色，也应该努力宣传，否则人迹罕至，会埋没了自己的成果和信心。 

下面就向你介绍一下宣传主页的7种方法： 

1. 在各大搜索引擎登记自己的站点。 

这里以捜狐为例进行讲解。你需要先准备好一些材料，如姓名、E-Mail地址、主页名

称、主页网址、主页简介、主页关键字和主页类别等，然后就可以在较短的时间内注册完

毕。具体的操作步骤如下： 

（1）进入搜狐网站（http://www.sohu.com），如图14.20所示。 

 

图 14.20  搜狐网站 

（2）单击“网站登记”链接，进入如图14.21所示的页面。 

（3）单击“没有，建议登录”链接进入如图14.22所示的选择类目页面。你可以根据

自己网站的性质选择合适的类目，如果你的站点与游戏有关，就可以选择“娱乐休闲”类；

当然，如果你的目的是想宣传自己的个人主页的话，这时就应该选“个人主页”类了。 

（4）选择了合适的类目之后，就会弹出如图14.23所示的页面提示你填写自己网站的

各种资料了。 
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图 14.21  在搜狐引擎上登记自己的网站 

 

图 14.22  为你的网站选择合适的类目 

    

图 14.23  填写自己的网站资料 

提示：为了让你的网站能够在众多同类网站中脱颖而出，建议你在其中写上一些

非常经典的介绍性文字。 
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（5）填写完毕后，单击 “提交”按钮，就可以把你的网站添加到Sohu的搜索引擎当

中了。 

2. 参加广告交换组织 

目前网上有不少大大小小的广告交换组织，其中网盟就是一个较著名的站点。加入这

些组织的前提是你得在自己的主页上放置其他站点的广告栏banner。这些广告组织会根据

你主页上显示其他网站banner的多少，按一定比例在其他网站上显示你的主页banner，这种

方法确实可以为你带来一些访问者。 

提示：适当地参加一至两个交换组织，但不要太滥。若你的主页上同时出现好几

个广告banner，一来会像一件打满了补丁的衣服，极不美观；二来太多商业广告

会令不少访问者反感，效果适得其反。 

3. 通过 E-Mail 通知朋友 

可以用E-Mail通知你熟悉的朋友。如果你随便向不认识的网友发E-Mail宣传自己主页

的话，就不太友好了。人家会认为你是垃圾邮件的专门制造者，以至留下不好的印象，并

将你列入黑名单，这样对提高你的网站访问率无实质的帮助。而且若你未经别人同意三番

五次发出同样的邀请信，还可能会招来邮件炸弹的报复。 

注意；发出的E-Main邀请信要有诚意，将你的网站更新的内容简要地介绍给朋友。

倘若朋友表示不愿再收到类似的信件时，就不要再将通知邮件寄给他了。 

4. 与其他主页互建友情链接 

我认为这个方法比参加广告交换组织要有效得多。你最好选择与那些访问率较高的主

页建立友情链接，这样造访你主页的朋友肯定会多起来。 

注意：友情链接是相互建立的。要别人加上你的链接，你也应该在自己主页的首

页或其它醒目位置放置对方的banner，并适当作出推荐。这样才能吸引更多人与

你共建链接。此外，你的banner要制作得漂亮、醒目，使人一看就有兴趣去单击。 

5. 处处留言、引人注意 

这也是一个很好的方法。在网上浏览时，当你看到一个不错的网站，可考虑在这个网

站的留言簿上留下赞美的语句，并把你的网站介绍、地址一并写下来。将来其他朋友留言

时就会看到你的留言，说不定会有兴趣到你的主页参观。以上提到的是个人留言簿，还有

一些是商业网站留言簿，如网易网上家园、自贡169留言簿等。后者每天都有数百人在上面

留言，访问率很高。在那里留言对于让别人认识你的主页效果更明显。 

6. 在网站排行榜上登记 

如果制作的站点日访问人数很高，有幸进入排行榜的前100位，那么网站的知名度会大

大提高，访问的人数会更加多。目前，较有影响的两大排行榜是网易的中文站点排行榜和

热讯排行榜。 
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14.3.3  免费个人主页资源集锦 

以下是一些免费个人主页资源，希望你也能从中找到一个满意的“家”。 

（1）X-Tel 

网址：http://free.xtel.com。 

说明：提供20MB空间的免费主页。 

（2）Slnetwork 

网址：http://www.slnetwork.com 

说明：提供15M免费主页空间！支持CGI！还提供一个信箱! 

（3）YODA 

网址：http://www.yoda.com 

说明：主页空间无限，可提供FTP上传。 

（4）Fsn 

网址：http://www.fsn.net 

说明：提供免费主页，30M空间，送免费域名yourname.fsn.net。 

（5）网上北京 

网址：http://www.leedu.com 

提供20M免费主页，购买虚拟主机，还可获赠免费顶级域名。 

（6）天津热线免费主页 

网址：http://home.online.tj.cn 

说明：提供20M免费主页空间，支持FTP，有计数器。 

（7）武汉三筑巢 

网址：http://personal.wol.com.cn 

说明：最新开通CGI权限，目前的速度不错（优良的可以申请到无限的主页空间）。 
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Internet也是一个社会，在这个社会上既有英雄和鲜花，也有恶人和毒瘤；在这里同样

进行着一场正义和邪恶的争斗。 

本章将向你阐述一个严肃而现实的问题——网络安全。众所周知，病毒与黑客正日益

成为网络的两大杀手，而如何有效地杀毒防黑也已经开始成为广大网民迫切关心的问题。

本章将从认识病毒开始，逐步介绍病毒的预防和查杀，接下来我们还将认识黑客，并介绍

一些常用的防黑办法。 

15.1  预 防 病 毒 

对于计算机病毒，很多用户可能已经不再陌生。和生物病毒一样，计算机病毒也有着

寄生性、复制性和破坏性等特点。在本节我们将首先介绍电脑病毒的来龙去脉以及电脑染

毒后的常见症状，然后向大家推荐一些比较好的防毒措施。 

15.1.1  什么是计算机病毒 

1999年4月26日，CIH病毒大爆发，给广大计算机用户造成一场灾难。据初步统计，此

次国内损坏的计算机多达数十万台，直接经济损失达十多亿元。此次发作的病毒为CIH1.2

版，是流传最广的版本之一。此外，还有CIH1.3版，发作时间为6月26日；CIH1.4版，发作

时间为每个月的16日；CIH1.6版，发作时间为每个月的27日。 

2000年5月4日，一种叫做“爱虫”的电脑病毒开始在全球各地迅速传播。“爱虫”病

毒爆发的第一天便有6万台以上机器被感染。在其后的短短一个星期里，互联网便经历了一

场罕见的“病毒风暴”！该病毒对全球范围的计算机系统都造成了一定程度的破坏，迫使

一些大公司不得不关闭其电子邮件接收系统。美国国防部的多个安全部门都感染了这一病

毒，中央情报局也没有幸免。该病毒甚至还入侵了美国五角大楼以及英国议会的非保密电

子邮件系统。 

以上两例病毒事件，使我们对计算机病毒的传播与危害有了一个初步的感性认识。其

实，计算机病毒决不是什么“天外来客”，而是人为编写的一种会传染、有破坏性的特殊

程序。这种程序能够不断地传染到其他程序和计算机，并能够破坏计算机的软硬件资源，

影响系统的正常工作。之所以称这种特殊的程序为计算机病毒，主要是因为它有与生物病

毒类似的特点，能够在计算机系统中寄生、繁殖和发作。 

早期的计算机病毒，一般通过软盘传播。病毒侵入电脑后，首先潜伏起来，同时寻找

机会复制和扩散自己，只有当条件满足时，它才会发作以达到破坏计算机系统的目的。随

着网络的发展，网络病毒（如“爱虫”病毒）也应运而生。网络病毒通过网络方式传播（如

电子邮件等），它除了具有传统病毒的所有特征外，还具有传播速度快、破坏力大、扩散
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面广、彻底清除难、激发条件多和潜伏期短等新特点。 

15.1.2  如何知道自己的机器染上了病毒 

从目前掌握的情况来看，如果你的电脑出现如下症状，那十有八九是染上病毒了： 

（1）计算机无法启动或启动后系统显示文件分配表出错的提示信息。 

（2）计算机系统运行速度降低，系统可用内存空间减少。运行程序时，系统会提示内

存空间不够，并且系统经常无故死机。 

（3）系统无故丢失光盘驱动器图标；用户并未对软盘执行写操作却出现了“磁盘写保

护”的错误提示信息；屏幕上显示一些杂乱无章的内容或在出现一段幸灾乐祸的文字之后

自动关机。 

（4）硬盘文件被无故修改、删除，甚至整个硬盘被格式化。 

（5）上网困难或无法上网；上网后却发现自己的机密文件在网上“满天飞”。 

15.1.3  先给电脑打支预防针 

病毒虽然厉害，但也不会无中生有。只要我们采取一系列防范措施，拒绝病毒也不是

不可能的。一般来说可以从以下几个方面进行预防： 

（1）增强防毒意识。现在的病毒（特别是网络病毒）大多是以很突出的信息或电子邮

件的形式出现，如“我爱你”、“圣诞节”及“新年快乐”等，接收者很容易丧失警惕，

上当中毒。 

（2）安装防毒杀毒软件。除了要对电脑进行例行的查毒杀毒操作外，对一些来历不明

的电子邮件更应小心处理，在使用防毒软件扫描之前，切忌胡乱打开。 

（3）不要使用盗版光盘和来历不明的软盘，这有可能是滋生病毒的“温床”。 

（4）不要在存有重要数据的电脑上玩游戏，要经常备份数据，对重要数据则要进行双

备份。 

（5）存有重要文件的软盘或系统启动盘都应进行写保护处理。 

（6）将计算机系统的CMOS设置中的“Anti-Virus”（抗病毒）选项置为“Enabled”

状态。这样当病毒攻击C盘主引导扇区时，系统BIOS程序会立即发出告警提示。 

（7）将系统CMOS设置中的磁盘启动顺序由“先A:后C:”改为“先C:后A:”，以防止

引导型病毒对硬盘的侵袭。 

15.1.4  使用杀毒软件让自己的PC起死回生 

目前市面上有很多具备实时监控能力的反毒软件，如来自国外的Norton AntiVirus、

McAfee VirusScan和国产的KILL、KV3000、瑞星系列等，这些软件能够对外来数据进行实

时监测，发现可疑情况会自动报警并且拒绝接收数据，从而确保系统安全。 

瑞星杀毒软件是北京瑞星电脑科技开发有限责任公司针对流行于国内外危害较大的计

算机病毒和有害程序自主研制的反病毒安全工具。用于对已知病毒、黑客程序等进行查找、

实时监控和清除、恢复被病毒感染的文件或系统，维护计算机系统的安全。能全面清除感
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染DOS、Windows、Office等系统的病毒以及危害计算机安全的各种有害程序。 

下面就具体介绍瑞星杀毒软件的使用方法。 

1. 扫描整个硬盘 

（1）安装好瑞星杀毒软件后，单击桌面上的 图标，或用鼠标单击“开始”|“程序”

|“瑞星杀毒”|“瑞星杀毒软件”命令，就启动瑞星杀毒软件2001版，如图15.1所示。 

 

图 15.1  瑞星杀毒软件主窗口 

（2）单击“杀毒”按钮，就可以对你的电脑进行查毒并清除查到的病毒了，如图15.2

所示。可以看到，图中显示已杀了5个病毒。 

 

图 15.2  对整个硬盘杀毒 
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2. 选择目录进行扫描 

在默认情况下，程序会对整个硬盘进行扫描。如果用户只想在某个文件夹（如F:\why\

子目录）范围内进行扫描将如何做呢？ 

（1）单击“当前查杀目标”区域中的 按钮，就弹出“选择查杀路径”对话框，如

图15.3所示。 

 

图 15.3  “选择查杀路径”对话框之一 

（2）单击左边列表框中的F盘图标，选中子目录why，然后单击“添加”按钮，路径

F:\why就自动添加到右边列表中。用同样的方法将“C:\”、“D:\”、“E:\”和“F:\”添加

到右边的列表中，如图15.4所示。 

 

图 15.4  “选择查杀路径”对话框之二 

如果要删除右边列表中的目录，可以先选中右边的C:\、D:\、E:\和F:\，单击“删除”

按钮，就可以将这些路径清除，如图15.5所示。 

（3）单击“确定”按钮返回主窗口，在“当前查杀目标”区域的列表框中就可以看到
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刚才添加的路径F:\why，如图15.6所示。此时单击“杀毒”按钮将只对该路径扫描。 

 

图 15.5  “选择查杀路径”对话框之三 

 

图 15.6  瑞星杀毒软件主窗口 

3. 查看杀毒状态 

如果用户想查看以前查杀病毒的情况，可以单击主窗口的“文件”|“历史记录”命令，

就弹出“查看历史记录”对话框，如图15.7所示。在此详细列出了查毒杀毒时间、被感染

的病毒文件、文件所在的文件夹、病毒名称和做出的处理等。 

4. 设置瑞星杀毒软件 

为了根据自己的实际需要使用“瑞星杀毒软件”，用户可以对软件进行一些设置。单

击“设置”|“设置”命令，就弹出“设置”对话框，再选择“查杀设置”选项卡，如图15.8

所示。在这里可以规定各种动作和病毒处理方式，如杀毒时是否备份原文件，发现病毒后

是询问后处理还是直接清除等。 
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图 15.7  “查看历史记录”对话框 

 

图 15.8  “查杀设置”选项卡 

单击“实时监控设置”标签，就打开“实时监控设置”选项卡，如图15.9所示。如果

选中“开机时启动监控”和“在任务栏显示图标（重启后生效）”两个复选框，则每次进

入Windows时，瑞星杀毒软件将自动运行并实时地对你的电脑进行监控，以防病毒乘虚而

入。 

用户可以在桌面右下方的托盘 中发现 图标，这说明瑞星实时监控程序正

在运行。 

当用户确信电脑处于安全状态，也可以关闭瑞星实时监控程序以释放系统资源。只要

用鼠标右击 图标，在弹出的菜单中单击“关闭实时监控”命令即可，如图15.10所示。这

时，细心的用户可以发现 中 图标已经消失了。 
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图 15.9  “实时监控”选项卡 

 

图 15.10  关闭实时监控 

以上我们介绍的“瑞星杀毒软件”属于多功能反毒软件，并不是针对网络专门设计的，

作为附加功能的防黑能力则略显不足，执行效率也较低。应付来自网络的威胁最好采用防

火墙（Firewall）。防火墙是一种广泛应用于企业级网络的安全技术，它位于操作系统的下

层，能够在发送给系统的所有网络数据包到达系统之前进行检察，如果是错误的、带有恶

意的数据包或者网络攻击活动等都将被拦截，这样就不会对操作系统或应用程序产生不良

影响。但是，防火墙产品因其与性能同样出众的价格而未能在个人用户当中普及，此外，

使用防火墙往往还需要具备较深的网络知识。这里提醒大家，在NAI的McAfee系列中有一

款针对个人用户的防火墙软件，这是一款真正意义上的防火墙，对安全要求较高的用户或

者小规模集群用户（比如网吧）可以考虑使用。 

15.2  小 心 黑 客 

好客本是中华民族的传统美德，但有一类客人却是不受欢迎的，那就是——黑客。在

前几年黑客还总是被冠以英雄的光环，但今年来随着网络犯罪案件的频繁发生，极大地干

扰着人们正常的网络生活，并由此带来了一系列严重后果，所以严惩黑客，势在必行。在
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本节中将向大家全面介绍黑客，并同时介绍如何使用软件抵御黑客的攻击。 

15.2.1  黑客揭密 

“有人闯入了我的计算机，并盗走了我的网络呼机号和联系地址。这个可恶的黑客通

过打骚扰电话戏弄我的朋友。更可恨的是他（她）竟然假冒我，挑拨我和朋友间的关系。

当朋友呼我并质问我为什么诽谤他时，我才发现陷入了黑客的圈套。” 

从上面这一位网友的哭诉中，我们应该清醒地意识到，随着网络技术的日渐发展，

（Hacker）“黑客”这一带有几分神秘色彩的群体已经离我们不远了。由于他们的存在，

网络已不再安宁，许多国家的政府机构、军事部门、大银行、大公司等都屡遭黑客攻击。

需要提醒大家警惕的是另一类黑客，他们以满足个人物质或心理需求为目的，大肆窃取上

网用户的个人帐号、密码，轻者来个恶作剧，重则让用户蒙受巨大经济损失。 

黑客大多是通过网上欺骗和陷阱等手段进入攻击对象的电脑，他们或直接盗走信息资

料，或借助特洛伊木马程序在系统中开个“后门”，以便日后“远程办公”。为帮助读者

加深对黑客的认识，再举3例如下： 

例1：伪造一个登录界面，当用户在这个界面上输入用户名和密码时，程序将它们转移

到一个隐蔽的文件中，然后提示错误，要求用户再输入一遍。程序这时再调用真正的登录

界面让用户登录，于是在用户几乎毫无察觉的情况下就得到了记录有用户名和密码的文件。 

例2：电子邮件也可以成为一种攻击手段。电子邮件的文本并不会产生危险，危险的是

附件中所带的文件。那些文件大多有着美丽的外壳，如执行后会出现一段趣味十足的动画

等。而黑客程序也就在动画执行的同时侵入了用户的系统，潜伏起来，听从它的主人的调

遣。如果用户觉得这个文件很有价值而把它转发给其他朋友，那更是黑客求之不得的。 

例3：查证信息也是一种黑客惯用的方法，国外也称“查卡”（Carding），这对拥有

网上银行等金融机构帐号的用户危害更大。你可能在某天接到这样的信息：“我是××银行

（用户的网上开户银行）会计部，我们的客户信息系统出现了一点故障，请将你的帐号密

码等填入下表后提交，以便我们审核⋯⋯”。请千万注意，遇到这种情况，应立即用电话

跟你的开户行联系，决不要轻易填表。国内网上电子支付业务尚不普及，据笔者所知，目

前仅有中国银行开设了网上电子支付服务，用户尚不很多。据报载，美国在线（AOL）的

用户曾多次遭此类伪造信息骚扰，并因之蒙受巨大经济损失。国内用户须防患于未然。 

15.2.2  魔高一尺，道高一丈——千手观音拒黑于国门之外 

抵抗黑客攻击的一个好办法就是安装防黑客软件，比较好的防黑客软件有： 

（1）LockDown 2000 
下载地址：http://www.lockdown2000.com 
LockDown 2000的特别设计可以防范最新的Windows 95/98/NT/2000所出现的安全漏

洞，其作用就像在你和Internet之间建立了一个防火墙，可以阻止外来的不良分子进入你的

机器。LockDown 2000可以拒绝所有来自网络的连接，并且告诉你连接来自何处，当然，

切断这些连接自然不在话下。 
（2）Conseal Private Desktop 
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下载地址：http：//www.signal9.com/sales/cpd/index.html 

Conseal Private Desktop是一个可以自动保护PC的网络软件，它可以阻止一些黑客使用

一些类似于Back Orifice的后门工具进入电脑。Conseal Private Desktop允许用户设置一些可

信程序，并根据使用者的要求进行连接动作。其他的程序或者applet在未得到许可的情况下

是没有办法与机器建立连接，更不要谈运行了，从而保护了PC的安全。 

（3）eSafe Protect 

下载地址：http：//www.esafe.com/home/index.html 

eSafe Protect主要用于阻止一些从网络上下载的携带病毒的Java applets、ActiveX 

controls、Plug-Ins程序或者各种导致电脑死机的程序，也可以防止其他人通过网络传送一些

不知名的程序。当在网络上遨游的时候，可能有些人通过网络给你传送一些莫名其妙的程

序，而eSafe Protect就可以检测这些程序是否会给你带来破坏。它的运行机理为，下载你接

收的程序，然后放到一个程序自己特定的区域内执行，查看是否会给机器带来破坏，在你

不知道的情况下就为你检测了程序的安全程度。 

（4）Guard Dog Deluxe 

下载地址：http://www.cybermedia.com/products/gurarddog/gdhome.html 

Guard Dog Deluxe是一个防火墙程序，当它运行的时候，会给机器建立一道坚固的“围

墙”，从而防止网络上的入侵者，阻止一些破坏性的Java applets、ActiveX controls、Trojan 

Houses Coolies及一般的电脑病毒。Guard Dog Deluxe也提供一个Cookie Blocker，防止电脑

中的个人资料被别人窃取。另外，还有一个Clean Up功能，将保存在Web Browser cache内

的网络地址资料清除，防止别人知道你曾经浏览的网页。 

（5）Spytech Netarmor 

下载地址：http//www.spytech－web.com  

Spytech Netarmor是一款出色的网络安全工具，它能够及时发现黑客对你的系统的攻

击，并迅速地发出警告信息。它具有以下功能：网络监控，可以简单记录下黑客的信息；

查看监控记录，把探测到的所有信息记录在案；运行程序管理，可以随时查看是否有程序

非法运行；系统启动管理，可以控制随着系统一起启动的程序；查看端口，可以查看到计

算机中已被打开的所有端口。由于Spytech Netarmor包含了350多种特洛伊木马的特征代码，

所以大多数的木马程序都逃不脱它的火眼金睛。 

（6）Blackice Defender 

下载地址：http//www.networkice.com

Blackice Defender在1999年获得PC Magazine的技术卓越大奖。这个软件集成了非常强

大的检测和分析引擎，可以识别200多种黑客攻击方式，给你非常强大的检测以及系统防护

手段。它能即时监测网络端口和协议，拦截所有可疑的网络入侵，它还可以查明试图入侵

的黑客的NetBIOS名和IP地址。该软件的灵敏度和准确率非常高，系统资源占用率极少，是

“网虫”上网时的最佳选择。 

（7）网络卫兵Netsenty 

下载地址http//www.kingoal.com

网络卫兵是一个防黑客软件，它能检测出多种特洛伊木马程序，非正常的Internet共享

资源访问、危险的CGI调用等入侵行为。一旦发现黑客攻击，就会立即发出刺耳的警笛声，
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或通过Modem发送传呼给你。它采用先进的N－DIS技术，从底层分析和处理TCP/IP、UDP、

ICMP协议。它还能通过“网络连接实时观察”和“本网络状态观察”工具来观察当前局域

网中的网络情况和Internet与本机的连接情况。

在抵抗黑客的战役中，永远没有绝对的胜利，讲究“软硬兼施”是我们取胜的另一法

宝。如果在安装防黑软件的同时，再配置一些防黑硬件，保准你的系统固若金汤。 

比如：Juniper网络公司已经研制出一种新型处理器（芯片将由IBM负责生产和制造），

使用它，能够让网络设备在网络速度几乎不受影响的情况下扫描网络传输数据。 

15.3  多一点准备，少一点遗憾 

网络生活，安全第一。本节我们在向大家公布电脑病毒中的十大“恶人”之后，还将

继续揭露黑客们的惯用伎俩，最后提供一些安全资源以飨读者。 

15.3.1  特别要小心的几种常见病毒——细看2000年十大病毒 

2000年可算是“多灾多毒”的一年，灾当然是指互联网股灾，而毒则是电脑病毒。英

国防毒软件商Sophos PLC最近评选出了2000年十大电脑病毒，轰动一时的“爱虫”病毒自

然是榜上客，高踞第二的位置。而病毒之王便是一直高踞病毒排行榜头三甲的KaKwom。 

（1）Kakwom 

Kakwom是用Visual Basic语言编写的病毒，号称“病毒之王”。该病毒主要躲藏在IE

内，但只会在发送电子邮件时将病毒传播出去。每月的1号下午5点后，病毒就会发作，这

时屏幕上会出现一段信息“Kagon-Antikrosoft says not today”，接着便会将系统关闭。 

（2）LoveLet 

LoveLet也是用Visual Basic语言编写的病毒，它是有史以来传播得最快的病毒，通过一

封“I Love You”的电子邮件传播。它会重写硬盘内的文件，还会删除以jpeg、txt、doc、

htm、html等为扩展名的文件。 

（3）Apology-B 

Apology-B是一种Win32附加文件病毒。在感染病毒的过程中，该病毒会制造三个隐藏

文件。病毒不仅会阻止用户上网查询有关病毒的资料，而且还会防止用户发送电子邮件到

与防毒有关的机构。 

（4）Marker 

Word 97宏病毒。当结束使用带有该病毒的文件时，该病毒便会盗取文件的资料并发送

到名为Code breakers的网站内。 

（5）Pretty 

Pretty是一种Win32附加文件及电子邮件病毒。当病毒启动时，将file32.vxd文件拷贝到

Windows系统目录内并将原有的登记名称改变。当与病毒作者联系上时，作者可利用病毒

为后门来感染用户的电脑，如ICQ、电子邮件地址等。 

（6）Stages-A 



366 新概念  心上网教程 ��
该病毒以Microsoft Outlook电子邮件传播。它以电子邮件形式传送包括“FW：”、“Life 

Stages”、“Funny”、“Jokes”及“text”等内容。接着病毒会在所有可用的网络硬盘中

复制自己，并将regedit.exe的文件放入回收站内，然后将其改名为recycled.vxd。 

（7）Navidad 

“圣诞节”病毒也是一个以附加文件传送的病毒。它会回复在电子邮件收件夹内带有

附件的电子邮件，回复时便把病毒一并寄出。Navidad会改动电脑设置（Registry Key），

使电脑无法启动。 

（8）Ska-Happy 99 

Win32附加文件及电子邮件病毒。该病毒发作时以烟火效果及有“新年快乐”的字句

等信息出现，令用户错觉以为是一个祝贺的信息，接着就启动病毒破坏程序，使电脑死机。 

（9）Thus 

Word 97宏病毒。该病毒在每年的12月13日发作，它是一个简单的Word宏病毒。出现

时会将C盘的所有文件删除。 

（10）Jini 

Excel 97宏病毒。该病毒是Laroux病毒家族的成员，它主要是在Excel的宏中执行。它

会将Excel内的新旧workbook感染病毒，并将文件的内容删除。 

15.3.2  知己知彼，百战不殆——浅谈黑客们的惯用伎俩 

只有知道了黑客可能发起哪些攻击才能有针对性地加以防范。常见的网络攻击类型有： 

（1）网络监测 

网络监测器也称嗅探器，是一个应用程序或设备。由于它可以查阅普通和加密的数据

包，所以常被黑客用作捕获数据的工具。 

（2）数据修改 

有些黑客喜欢把捕获的数据肆意修改后，重新发给接收者。无辜的接收者被人欺骗了

却还蒙在鼓里！ 

（3）解密密码 

破解密码是黑客们每天的“必修课”，简单的密码可就要倒霉了！ 

（4）地址欺骗 

昨天，你已经通过网络“成功地”将一笔资金从A行转入B行，可今天当你为了买车去

B行提款时，B行却死活不承认。正当你心急如焚时，在另一座城市，一位年轻小伙正在收

拾行囊并盘算着用你昨天的那笔资金作一次“新马泰十日游”呢！没错，正是这位年轻的

黑客用地址欺骗的方式抢走了你的“奔驰汽车”！ 

（5）缺乏耐心的中间人 

当你正通过网络与你的女友互诉衷肠，突然电话响起。一个男中音告诉你，他早已听

烦了你的唠叨，请来点新鲜的好不好？咳！现在的黑客就这么没耐心！ 

（6）拒绝服务 

这种攻击的目标是阻止计算机或网络资源的正常使用。例如，当成千上万封相同的电

子邮件突然涌向你正在使用的一个邮件服务器时，可怜的邮件服务器就这样被活活地拖跨
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了，最终拒绝服务达两个小时之久，你也绝望地发现原本打算赶在老板休假前递上的那份

辞职申请肯定是赶不到了！ 

作案需要工具，黑客们都有哪些工具呢？请看⋯⋯ 

（1）NetSPY 

NetSPY是一个操作简单的后门工具，可以对目标机器文件进行增删，使目标机器自动

执行某些程序等等。当首次运行该程序的时候，屏幕上不会有任何响应，而是在注册表中

的HKEY_LOCAL_MACHINE\Software\Microsoft\Windows\CurrentVersion\Run中添加两个

键值．分别为“C:\windows\system\spynotify.exe”和“C:\windows\system\netspy.exe”。清

除该工具的方法是删除这两个键值，然后重新启动计算机。 

（2）Back Orifice 2000 

BO2K是Cult of the Dead Cow小组推出的具有代表性的95/98后门工具。俗称“BO”的

它是号称突破微软安全限制的黑客程序，目前被炒得沸沸扬扬。他提供了命令行和图形界

面两种操作方式，并提供第三方接口插件。首次运行后，它将自己拷贝到95/98的system目

录中，文件名还可以自己定义，同时在注册表中HKEY_LOCAL_MACHINE\Software 

\Microsoft\Windows\CurrentVersion\RunServices位置添加与自身定义的名字一致的键名。清

除它的方法是使用netstat－an工具检测是否存在31337等可疑端口，或者手动清理注册表对

应目录下有无相应的特征。 

（3）Picture 

Picture是一个木马程序，以E-Mail附件的形式传播，它可以泄露所有邮件的秘密和各

种个人信息。常见的该程序名称为“picture.exe”、“notes.exe”、“manager.exe”等等，

运行时将自己复制到windows目录下，并修改win.ini文件．使用“load =⋯”加载自己，以

便下次开机时运行。在运行的时候，将各种信息以加密的TXT或者HTML发回原地址，这

样个人信息就被泄露了。清除的方法是检查win.ini中的“load =”语句是否可疑，并将其去

掉就可以了。 

上面介绍的只是几个富有特色而且比较流行的黑客程序，读者可要特别小心哦！ 

最后要向大家澄清一个关于黑客与骇客的概念。这是因为大多数人仍然没有分清

Hacker（黑客）和Cracker（骇客）之间的区别！以至于百分之百的骇客行为却算到了黑客

头上！其实，真正的黑客从不破坏计算机安全，也从不进行计算机犯罪。成为Hacker的条

件不是要有高深的程序设计功力，而是愿意为写程序而去写程序，为发现系统漏洞而去发

现漏洞，并能乐在其中。Cracker则破解商业软件，入侵网站。一句话，Hacker和Cracker之

间最主要的不同是：Hacker们创造新东西，而Cracker们则恰好相反。 

其实，如何称呼黑客与骇客并不重要，重要的是我们心中那杆道义和法律的天平不倾

斜就行！ 

15.3.3  网上杀毒防黑站点集锦 

1. 杀毒 

现在的病毒种类繁多，数量巨大，最保守的估计也有十几万种，而且每天还会有不计
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其数的新病毒出现，所以要经常升级杀毒软件。下面就是一些著名的杀毒软件网站，你可

以通过网络下载来升级杀毒软件，也可以去获得一些优秀的免费杀毒软件。 

（1）北京江民新技术有限责任公司 

网址：http://www.jiangmin.com/index.htm 

（2）F－Prot（文件保护神） 

网址：http://www.DataFellows.com/ 

（3）MCAfee VirusScan 

网址：http://www.nai.com/down/downeval.asp 

（4）Dr.Solomon’s AntiVirus Toolkit（所罗门医生） 

网址：http://www.drsolomon.com 

如果手上没有现成的杀毒软件，而你又怀疑系统有病毒，怎么办？还是让网络来帮忙

吧。目前已有不少网站提供了在线网上杀毒服务，有他们布下的天罗地网，保你无后顾之

忧。下面就来介绍新浪网提供的杀毒服务。 

该站提供的杀毒服务是用Trend公司开发的Housecall软件进行杀毒，它是一种基于网络

的、具有强大即时在线扫毒功能的新技术。具体操作如下： 

（1）首先进入新浪网的扫毒主页http://housecall.sina.com.cn/housecall/index.htm，如图

15.11所示。 

 

图 15.11  新浪扫毒主页 

（2）单击HouseCall for PC链接，进入用户注册页面，在该页输入“用户名”、“电子

邮件信箱”以及“公司名”，如图15.12所示，然后单击“进入”按钮。 
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图 15.12  注册登记 

（3）这时会弹出一个窗口，要求你安装一个扫毒管理器，第一次使用“在线扫毒”时

扫描程序会自动下载用来扫毒的ActiveX控件，请耐心等候。实际等待的时间会因你

MODEM的速度差异以及网络繁忙情况而有所不同，再次使用就不用下载和等待了。 

（4）扫毒引擎下载完毕将在浏览器中出现一个列有磁盘列表的窗口，如图15.13所示。

先选择你要扫描的磁盘或文件夹，然后单击“开始扫描”按钮，就会弹出扫描信息窗曰，

扫描引擎开始工作。如果你同时选中了“自动清除”选项，扫毒引擎将自动清除检测到的

病毒。 

 

图 15.13  在线杀毒 

（5）扫描过程中你可以继续做其他事情，当发现病毒时，病毒名称以及中毒文件名称

均会被列出，如图15.14所示。欲清除病毒，请单击“清除病毒”按钮。若病毒无法被清除，

软件会提供删除文件的选项供你选择。扫描结束后，单击“关闭”按钮即可。 
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图 15.14  扫描到的病毒 

你还可以到以下网站获得在线杀毒服务： 

（1）首都在线杀毒 

网址：http://it.263.net 

（2）上海热线杀毒 

网址：http://computer.online.sh.on/computer/scan/housecall/index.html 

2. 防黑 

现在，网上有了在线杀毒功能，也提供了安全服务，利用该功能可以查看黑客是否已

侵入了你的计算机。读者可以到以下网络安全站点去寻求帮助。 

（1）天网安全阵线 

网址：http://sky.net.cn/ 

（2）网络安全热线 

网址：http://infosec.top263.net／ 

（3）安全焦点 

网址：http://focus.silversand.net/ 

（4）绿色兵团 

网址：http://www.isbase.com/ 

（5）105网络安全中心 

网址：http://www.105.com.cn/main.asp 

 


